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Uvod

Na sklenénou sténu mrakodrapu zcela necekané narazi vypracované
a dokonale vyrysované svalnaté télo muZe, jehoZ silné ruce se pevné za-
chyti za ram okna. DokdZe se udrZet? Ano!

Kdo jiny by mél tento efektni ,kousek” dokdzat? Samoziejmé, Ze
Dwayne Johnson. Je pro takovéto scény predurceny. Je na to stavény, je
jedinecny.

Pak jakoby nic proskoci mezi stfepinami v okné a rdzem se octne uvnit¥
mrakodrapu. Timto scéna z akcniho filmu Mrakodrap konci.

Dwayne stoji pevné rozkroceny, obklopeny stfepinami z rozbitého
okna. Jeho tvdr je rozzdrend charakteristickym a velmi Sirokym tismévem.
Pri vrcholné scéné filmu vyuZil své vypracované télo a celou svou chariz-
matickou osobnosti dokdzal v divdcich vyvolat pocit napéti, uspokojeni
a zdbavy.









Kdo je Dwayne Johnson

Kdo to je Dwayne Johnson a pro¢ je vlastné tak populdrni? Vsichni
vime, 7e pokud chceme byt tispésni, musime si ziskat oblibu. Siro-
ky tismév, Sarm, dokonce ani tizasné télo vsak k aspéchu nestaci. Fa-
nouskdm je tfeba dokdzat, Ze jsme skute¢né hodni jejich neskonalého
obdivu. Podivejme se tedy na to, ¢im se Dwayne Johnson lisi od mno-
ha ostatnich, ktefi o titul podobné ,kulturni ikony* usiluji.

Je to az k nevife, ale Dwaynovi se vlastné povedlo dominovat v kazdé
oblasti, do které se ve svém Zivoté pustil. Byl skvély ve fotbale a wrest-
lingu, dosahl rovnéz necekaného, velkolepého uspéchu v televizi
a ve filmu. Dokonce byl vyhlaSen muzem s nejvétsim sex-appealem
na svété. Tomu se ikd, Ze ma nékdo v Zivoté tspéch...

1 pfes to, Ze by se to tak podle vyctu vSech superlativii mohlo zdat,
ne vzdycky stala $tésténa na jeho strané. Jeho zacatky nebyly viibec
jednoduché, a ani se nezdaly byt dokonce nijak slibné. Neda se v zad-
ném pripadé rici, Ze by se narodil, jak se tak fika, ,se stiibrnou 1zici






Naopak by se dalo fict, Ze jeho mladi nebylo Zadnou prochazkou
riizovym sadem. Casto se potykal s diskriminaci, musel piekondvat
nejen chudobu a s ni spojené deprese, ale i fales takzvaného ,americ-
kého snu®.

Toto vystihl vlastnimi slovy:
»Cesta k uspéchu je vydlazdéna potem, poctivou, vytrvalou a tvr-

dou praci!*
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A védél dobfe, o ¢em hovofi.

Je pravdou, ze k budouci slavé ho predurcoval i jeho neobvykly
vzhled. Jeho Sarm, ismév a vypracované svaly na vice nez dvoumet-
rovém téle zplisobovaly, Ze kdykoli se kdekoli objevil, poutal na sebe
pozornost vSech pfitomnych. Je tady ale mnohem vice zajimavych
dtivodd, ze kterych Ize Dwayna obdivovat.

Je znamou filmovou hvézdou, byvalym tGspésnym profesiondlnim
wrestlerem a vyznamnou osobnosti v oblasti fitness, ale pfedevsim
je nesmirné pfijemnym, $tédrym a empatickym clovékem, ktery
ve svém osobnim zZivoté nema zadné skvrny a skandaly.

V této knize se budeme soustfedit na ty momenty, které Dway-
niv zivot ovlivnily a pomohly mu stat se clovékem, jimz je dnes. Mo-
menty a uddlosti, ze kterych se zrodila jeho fascinujici energie, pri-
bojnost, odhodlani, elan a neskonaly optimismus. Vse, co mu pozdéji
pomohlo vitézit v kazdé oblasti, v niZ se angazoval.
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Détstvi a mladf

Dwayne Douglas Johnson se narodil 2. kvétna 1972 v méstecku Hay-
ward v Kalifornii. Kdyz byl jesté maly chlapec, jeho rodina se neustale
stéhovala z mista na misto. Bylo to dokonce tak Casto, Ze jesté nez
nastoupil do své prvni skoly, bydlel se svymi rodici v péti statech USA.
Dwaynfiv otec Rocky Johnson byl totiz profesiondlnim wrestlerem
a bydleni rodiny se prizptisobovalo mistiim, kde se odehravaly pro
otce dulezité zapasy.

Rocky Johnson se seznamil se svoji Zenou Atou, kdyz zapasil s jejim
otcem Peterem Maiviem, ktery byl také profesionalnim wrestlerem.
Atina rodina pochdzela z ostrovii Samoa a Havaj, které se nachazi
v Tichém ocednu. Atin otec Peter Maivia vyhral mistrovstvi v zapase
na ostrové Havaj, a pozdéji se stal i vitézem WWF - World Wrestling
Federation - nejvétsi organizace wrestlingového sportu.

Kdyz bylo malému Dwaynovi devét let, Zil se svymi rodici na ostro-
vé Havaj. Otec Rocky se vénoval wrestlingu a maminka Ata s malym
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Dwaynem travila hodné Casu u jeji rodiny, ktera zila na ostrové Sa-
moa. Tam se Dwayne dozvédél spoustu véci o svych pfedcich, o jejich
zvycich a kulturnim dédictvi. S neskonalym tizasem obdivoval fasci-
nujici, rozmérna tetovani, kterymi bylo pokryté doslova celé télo jeho
dédecka Petera Maivie.

ES
=
Z



W Dot A ofy s

HAWAIIAN 7

ISLANDS >
A 2yin )







