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Mamince
za jejf podporu ve vsem bldznivém, co mé kdy napadlo

Martinovi
za jeho trpélivost a ldsku

Diky moc!
Markéta
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Tento spis nema byt kulturnim, nabozenskym nebo politickym
rozborem stéle Castéji, v riznych souvislostech zmirované Saud-
ské Arébie a jejich obyvatel, ale prosty pribéh ¢eské zdravotni
sestfi¢ky. Mockrat jsem se zlobila (zufila, to je spravné slovo) nad
nejraznéjsimi ¢élanky v novinach a ¢asopisech, které u néas vysly
o zivoté v této tak trochu temné plsobici zemi. Byly bud’ pre-
kroucené, polovic¢até nebo dokonce primo nepravdivé, a to mam
na mysli i ty, které jejich autori napsali po osobni navstévé Riy-
adhu, po rozhovorech s nami. VSude na svété ziji lidé dobif a zli,
chytfi a hloupi. o
Netvrdim ani, ze
jini lidé se stejnou
zkusenosti jako ja,
nemohou mit na
véc Gplnéjiny ndzor
- jednoduse proto,
Ze treba potkali za
svij pobyt jiné lidi
a méli jiné zazit-
ky. Chci vdm nabidnout, jak satdsky Zivot po dvou letech poby-
tu v nejprisnéjsi a nejuzavienéjsi muslimské zemi vidim ja. Myma
odima.
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Rozhodnuti

Priznavam bez mucdeni, ze Saldské Arabie opravdu plsobi na
prvni pohled, i na prvni dotek, malinko strasidelné. Néjak to k ni
patfi. VSechny ty hrozné pribéhy, ndbozensky fanatismus, vrazdy
ze cti... Je to samozrejmé pohled jednostranny, ale pri rozhodova-
ni, zda pfijmout pracovni nabidku do nemocnice v hlavnim mésté
Riyadhu, mi to vibec neusnadnoval. Obrovska zvédavost, oprav-
dova touha nakouknout pod poklicku a presvédéit se o pravdé
sama, spolu se strachem z nezndma, o kterém vsichni tvrdi, ze
je nebezpecné. Ale kdo mizZe néco tvrdit o zemi, ve které nikdy
nebyl, o lidech, se kterymi nikdy osobné nemluvil? Kdo nic nevi,
musi véemu véFit a to jsem piesné nechtéla. Navic pracovni vyho-
dy byly na ¢eské poméry ohromujici, nejen, co se tyce financi,
ale také délkou placené dovolené, moznosti dalsiho vzdélavanti,
cestovani, pracovniho postupu.

Nakonec mé uz pri pohovorech se zastupci budouciho zamést-
navatele presvédcilo pozitivni vypravéni lidi, ktefi v Saudské Ara-
bii nékolik let Zili a opravdu nijak vydésené nevypadali. Vydésena
jsem vlastné byla spi$ ja, kdyz jsem prFi zminéném pohovoru ze
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sebe cela rudé a opocena soukala nedostate¢né znalosti anglic-
kych zdravotnickych termin(. Rikala jsem si, Ze po ro¢nim pobytu
ve Skotsku a nasledné nékolikamésiénim pobytu na Novém Zélan-
dé&, uz mdzu mluvit o ¢em chci, ale ukazalo se, Ze umét se prodat
v cizim jazyce, udélat dojem profesionéla a odbornika, to je néco
jiného. Myslim, Ze to vypadalo, jako kdyZ mluvi treba chovatel zvi-
rfatek v ZOO o odborné praci na neonatologické JIP.

Nedoporuduji nikomu, aby jezdil pracovné do cizojazy¢né
zemé s predstavou, Ze se jazyk naudi az tam jaksi v procesu.
Nemluvim o superodbornych terminech v té dané oblasti, ale
bézné komunikovat by ¢lovék mél bez vétsich problém. Nejen,
Ze je to pak trochu ostuda, ale navic pfi vSem novém, co si musi-
te osvojit, kolik informaci pochytit, kolika zménam se pfizplso-
bit, je nemozné se dany jazyk teprve ucit za pochodu a neskondit
v nervovém kolapsu nebo se zpétecéni letenkou v ruce na letisti,
one way only.

Takze od chvile, kdy jsem v ruce drzela predbézny pracovni
kontrakt na pozici zdravotni sestry na détskou kardiochirurgickou
JIP, a tim padem se najednou moznost odjezdu opravdu vyryso-
vala do skutecné podoby, nastal kolotoé. Koloto¢ premiténi, vypo-
¢itavani vyhod a nevyhod, vyslechnuti pravé vsech téch hriznych
piibéhd, o kterych, jak se ukazalo, zrejme slySeli vSichni piibuz-
ni, pratelé a znami. Presvédcovala jsem sama sebe o tom, ze se
neznama prece vibec nebojim, Ze rodice strach mit nemusi, Ze jim
nebudu tolik chybét, maji prece svaj vlastni aktivni Zivot. A hlav-
né, ze myj dlouholety partnersky vztah vydrzi zkousku odloudéeni
i presto, Ze to nevydrzel Zadny, o kterém vim.

Stoji mi to vibec za to?? Neméam radéji prestat konec¢né blaz-
nit, nechtit poradd zkouset vic a spokojit se s tim krasnym, co
mam, vzit si bydleni na stoletou hypotéku, neriskovat...? Nevim,
jak to vysvétlit, nevim, pro¢ néktefi lidé chtéji a potrebuji zku-
sit dojit nékam, kam se vsichni neodvazi, pro¢ jedni prevezmou
zodpovédnost vSedniho Zivota snaz a jini ne, pro¢ jedni si musi
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stale néco dokazovat a jini jsou skromnégjsi (je to skromnost?).
Jedni chtéji znat hranice svych moznosti a schopnosti a jiné to
nezajimé nebo jsou spokojeni s tim, co védi a maji, jedni jsou
nejstastnéjsi obklopeni tim, co dobre znaji a maji radi — to ja
také — ale prosté potrebuji tu pohodu obcas nécim okorenit.

Budu mluvit upfimné za sebe, jaké jsem méla ke své cesté
davody: neochotu jit s davem, délat véci urcitym zpdsobem a je-
nom proto, Ze je tak délaji ostatni v mém okoli, chut vyuzit tu
Gzasnou moznost zkusit své $tésti, ve¢nou nespokojenost v pii-
li§ stojatych vodach, ziejmé i trocha sobectvi (délam, co chci, po
¢em touzim, i kdyz v jinych smérech bych byla sobcem hrozné
nerada). Dalezity byl i fakt, Ze si mGZu za lep$i pfijem za hranice-
mi poridit po navratu vlastni bydleni a mdm moznost cestovat.
Rika se tomu: umét vyuzit anci. Nékdo za svym cilem podstoupi
dlouhou cestu a pro nékoho je uz samotné cesta cilem - a tak
to citim ja.

V neposledni fadé hraje roli také rozhodné touha po dobro-
druzstvi, po poznani nového, po rozsirovani vlastnich obzoru.
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Nevadi mi, ze jini lidé tfeba po stejnych vécech netouzi, kazdy
ma pravo své volby, ale co mé opravdu vzdycky rozéilovalo,
bylo rédzné zamitani té volby moji. Neni v nicem horsi, ani lep-
i, a kdo mé pravo vytykat a kritizovat druhého, Ze se pokou-
§i dosahnout toho, o ¢em sni? A doted mé Stve, kdyz mluvim
s lidmi, ktefi se na cestu zatim chystaji a vypravéji, jak je vsich-
ni odrazuji a vyjadiuji se, jaka ze je to hloupost a nerozvaznost
odjizdét. Ale pro¢?

Ted si vzpominam, Ze docela nedavno, po rozhovoru se saud-
skou maminkou mého malého pacienta, jsem se musela zamys-
let nad jednou véci. Cim vic toho o svété vim, o lidech mych
i cizich, o rGznych néazorech a pohledech na Zivot, tim vic se do
toho vSeho ¢&im dél vic zamotavdm, tim méné tomu rozumim,
nejsem s to nékteré myslenky druhych pochopit. Cely ten roz-
$ifeny obzor mé trochu pohlcuje a uz ziejmé nemazu diky tém
véem vyslechnutym pribéhim, po nichz neprestavam patrat,
dohlédnout z jednoho konce na druhy a trochu se ztracim... Tak
proto ¢lovék odjizdi hledat sdm sebe za rodnou hroudu? Aby se
Uplné ztratil?
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Od/et

MUj odlet z Prahy byl... plactivy. Tézko mi bylo, moc tézko. Ten
posledni vecer, kdyZ jsme se s mym pritelem, Martinem, loudili, on
mé objal a ja citila, jak mi po krku stékaji jeho slzy, myslela jsem, Ze
to nevydrzim. Nechtél mi to délat jesté tézsi, nefikal zadné melan-
cholické projevy, ale GplIné se zapfit nedokézal. Mné samotné bylo
strasné smutno a jesté jsem zavinila slzy nékoho jiného, to se snad
ani neodpousti. Bulila jsem celou cestu az do Pafize, i letuska se mé
ptala, jestli snad mdze néjak pomoci. Jak asi?

Méla jsem uz z Prahy odlétat se dvéma dal$imi spolubojovni-
ky, Luckou a Jakubem, kteff jeli pracovat do stejné nemocnice, ale
protoze jsme sedéli kazdy jinde a protoze ja bych pres ten hyste-
ricky plaé¢ stejné nemohla komunikovat, nasli jsme se az béhem
prestupu v Pafizi. Moc mi pomohlo nebyt uz na to sama. Zbytek
cesty do Riyadhu jsme si vypravéli o svych zivotech, nynéjsich
predstavéach a obavach z toho, co nas ¢eka a o divodech cesty do
takové divné zemé. Jesté nad Saldskou Arébii si zacali lidé nasa-
zovat &erné a bilé habity (tzv. abdji) a ndm to pfipadalo tak tro-
chu neskute¢né a smésné, ale jen do chvile, kdy ndm s Luckou po
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pristani zabavili pasy a nepromluvili na nés jinak nez arabsky. To
nam tenkrat znélo strasné neprételsky, strasidelné a nebezpecné.

Nikdo nas nevaroval pred skute¢nosti, ze jako svobodné zeny
nesmime pricestovat do zemé samotné a myslet si, Ze si mizeme
jet kam chceme, ale ze nas musi vyzvednout muzsky zastupce
zaméstnavatele, tedy nékdo z nemocnice, kdo je za nas zodpovéd-
ny a odvézt nas na ubytovnu. JenZe onen zastupce tam jesté nebyl.
My jsme vnimaly jen to, ze ndm kdosi vytrhl pas z ruky, nas jedi-
ny dokument, potvrzujici Ze jsme, kdo jsme, a poslal nas do jakési
komdrky za ¢ernou plachtou, aby nas mohl Zensky personél letisté
prohledat. K Jakubovi se takhle nechovali, na prohlidku nemusel,
ale kdyz jsme mu néhle zmizely z oci, asi byl taky trochu nesvij.

Nastésti, kdyz jsme z té komurky vylezly, nas zastupce po chvili
dorazil. Zrovna se docela mradil a viibec se nechoval moc pratelsky,
véechno se ndm zdalo byt tak nevlidné! (Ted' uz toho pana z Travel
Department zndme dobre, on se tak prosté tvari vzdycky, neni to
nic osobniho, nepfatelsky opravdu neni.) S kufry nas pak odved|
nékam k lavicce v letistni hale, at si sedneme a pockame, ze musi
jesté vyzvednout néjaké dalsi nové lidi, ktefi maji teprve priletét.

Po chvili jsme vymysleli, Ze by mozné bylo dobré vyménit si tady
na letisti par dolard, kdyby bylo potreba. Rozhodly jsme s Luckou
hlidat kufry a Jakub Sel na prazkum. Jenze se nevracel pal hodi-
ny, nevracel se hodinu, neodpovidal na esemesky... sedély jsme tam
s Luckou jako oukropecci a se vzristajici Gzkosti pozorovaly ty davy
muzl v bilych habitech a ¢erveno-bilych Satcich a zZeny zahalené
v ¢erném od hlavy po paty jak tiché stiny, postavy bez tvare. Pozdé-
ji jsem mockrat premyslela nad tim, jaké to pro mistni asi je — vidét
nezahalenou Zenu. Je to néco, co na ulici béZné nevidaji. Takze by
se to mozna mohlo pfirovnat k tomu, jako kdybychom u nas na
ulici potkali lidi v plavkach nebo v pyzamech.

My obé v normélnim obleceni jsme byly samoziejmé pod
palbou pohledd kazdého kolemjdouciho ¢lovéka a tenkrat jsme
z t&ch pohled jesté mély strach. Rikaly jsme si: uz je to tady, uz
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jsme tu napospas téhle zlé zemi, za chvili nds odvezou nékam do
harému, kam jsme se to jen dostaly? Vazné, alespon ja osobné
jsem méla myslenky vselijaké.

Pozdéji jsme slyseli i historky ostatnich, napriklad jeden za-
méstnavatel byl presvédcen, Ze jeho svérenkyné dorazi az dalsi
den, a tak ji nepfisel vyzvednout na letisté vibec nikdo. Nebozac-
ku zavreli nékam do prostor na letisti, v cizi zemi, bez vysvétlent,
bez jidla, vody a signalu v mobilu. Az asi po péti hodinach, kdyz
zacala troufald Evropanka jecet, brecet a nadavat, jelikoz méla
hlad, Zizen a nevédéla, co se déje a kde je a hlavné pro¢, Arabové
se zalekli (mimochodem, Zenskym slzdm obecné tézko odoléva-
ji), pustili ji ven, dokonce ji pres celé letisté vlastnoruéné vlaceli
ty tunové kufry (a to je na Araba vykon!). Nakonec se viechno
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vyresilo. Asi vdm neni bez znalosti arabské kultury jasné, pro¢ ze
to v8echno délaji. Prosté proto, Ze svobodna Zena bez muzského
doprovodu je tu né¢im nemyslitelnym, neméla by se sama pohy-
bovat po cizim méstg, vlastné vibec nikde.

Mockrat jsem se pozdé€ji hadala se svymi arabskymi kolegy
a tvrdila jim, Ze Zeny nejsou bezmocné stvoreni neschopna vlast-
niho uvazovani. Vzdycky mi odpovidali néco v tom smyslu, ze
nic takového nikdo nikdy nerekl, ale vSechny tyhle procedury
jsou tu proto, aby Zenu ochrénily. Samotnéa Zena je prece slaba
a na kazdém rohu na ni ¢ihé velké nebezpeci, samozrejmé nejvic
od zlych muzd. Zena prosté sama ven chodit nemé a mu? je za
to zodpovédny. Ale pro¢ mé mé tedy ochranovat muz, kdyz ten
ma byt podle véeho tim nejvétsim nebezpecim? Navic o takové
ochrané néco vysvétlujte vystresované Evropance, kterou zapo-
mnél zaméstnavatel na letisti, a kterd by to jednoduse resila
ziejmé tak, ze by se taxikem dopravila na adresu, kterou byla
vybavena a nahlasila se, ze racila prijet driv, nez ji cekali. Pri-
padné by nékomu zavolala, ale ani to ji z jejich telefon nedovo-
lili = co kdyby volala nékomu nevhodnému (nebezpeénému)?

My jsme nastésti ni¢im takovym projit nemusely. Jakub se
po néjaké dobé, kterd se nam zdala jako véénost, vynoril, a jemu
v patéch i n&$ zastupce s nékolika novymi filipinskymi sestricka-
mi. NalozZil nas vsechny do minibusu a uz jsme se fitili ¢tyrprou-
dou délnici lemovanou datlovymi palmami. VSimla jsem si, Ze fidici
(n&kterym mohlo byt tak maximalné Sestnact let) neméli prilis vel-
ké tuseni o pravidlech silni¢niho provozu a rychlostnich limitech.
V koloné Lexus(, Mercedest, BMW, Jeept, GMC a Landrovert jsme
smérovali k méstu, které zéfilo uprostied dokonale placaté krajiny.
Cestou méstem jsme mijeli nepocitané osvétlenych mesit a ulice
nabité obchodnimi centry a taxiky. VSude cisto, uméle péstovana
udrzovana zelen. Vibec to nepripominalo mé predstavy o temném
zIém mésté stind a nebezpedi. Vlastné, kdyz ted nad tim premys-
lim, i kdyby tim temnym méstem bylo, ja bych sem jela stejné.
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Zaddtky

Na ubytovnu jsme s Luckou dorazily pred pllnoci, Jakuba jsme
predtim vylozili v ubytovné pro rodiny a svobodné muze v sa-
mém centru mésta, my musely samoziejmé do hlidané ubytovny
pro svobodné zeny.

K ubytovani nemam v zadném pfipadé vytku, mame prostor-
né byty, kazda svou loznici, v jedné z nich je i vlastni koupelna,
o druhou se déli zbylé dva pokoje. Obyvak a kuchyn jsou spolecné
pro vSechny. V byté jsou jesté dva dalsi pokoje, ty se vyuzivaji jako
odkladisté, a pak komarka s pocitacem a zehlicim prknem. Posled-
nim prostorem je malinka pradelna s prackou a zdchodem navic.
Na streSe budovy je jesté dalsi velka pradelna s prackami a susic¢-
kami a taky otevieny prostor s bazénem a zastreSenym posezenim
s krbem na barbeque. V suterénu je pak docela slusné vybavena
posilovna. Ovéem budova je uzaviend, neskytd zadnou moznost
jit se projit tfeba na zahradku. Jakmile ¢lovék vybéhne z hlavni-
ho vchodu, ocitne se v ulicich Riyadhu se v8im, co k tomu patfi.

Z tohoto objevu jsem byla trochu zklaman4, to se pfiznéa-
vam, jelikoz ostatni nemocnice a dalsi organizace zaméstnavajici
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cizince, maji ubytovny obehnané vétsinou obrovskymi zatravné-
nymi prostory plnymi palem a zelené, které jsou uzaviené vyso-
kou nepropustnou zdi, ukryté pred zraky domorodcil. Rika se
tomu compoundy a jsou to takova mald mésta ve mésté, nék-
teréd z nich tak velika, Ze pojmou golfova nebo fotbalova hristé
a jizdarny s konmi, véechny pak maji bazény, tenisové a squa-
shové kurty, obchidky, restaurace, bary a diskotéky. Tam nepla-
ti zddné abdji, Zadna omezeni, prosté ,normalni svét®.

Je to takovy Ustupek pro nés, cizince, abychom v téhle zemi
mohli viibec zit. Satdové do téchto mist nemaji vétsinou vstup
povolen (pouze pokud maji n&jakou vlivnou zndmost). Organiza-
tofi rdznych ,compoundovgch® diskoték a veselic se snazi pred-
stirat, Ze néco takového — v muslimském, a zejména saddském,
svété naprosto nepfiipustného — se za zdmi compoundu vibec
nekona. Vim, je to trochu sméséné a taky vim o Saudech, ktefi
se na takové vecirky snazi dostat zuby nehty ve snaze seznamit
se se zapadnimi zenami. Oteviené by ovSem Salddové podobnou
zabavu ve své zemi a pro své lidi zavést nechtéli. Nikdy by nedo-
volili svym Zenam bavit se timto zplisobem, to zde mohou jen
mutzi, ale o tom véem az pozdéji.

Takze my s Luckou jsme byly pfidéleny do bytu k jedné dalsi
Ceské sestric¢ce Pavle, zvané Paja. Ta méla ale v ¢ase naseho pri-
jezdu zrovna noéni sluzbu, a tak nés uvitala dopisem a dobrit-
kou v troubé. Dal$i osazenstvo ubytovny tvofily predevsim
Filipinky, Malajsanky, Indky, Jihoafri¢anky, Australanky, Novozé-
landanky, Severoevropané, Irky a Britky. Na§ privodce po uby-
tovné, Srilan¢an jménem Nasser, nds upozornil, ze ted méme
dva dny volno a v sobotu, tedy po vikendu (v arabskych zemich
jsou vikendové dny détvrtek a patek, prosté vsechno je tu naru-
by), nas vyzvedne a za¢neme takzvanou orientaci.

Tu prvni noc jsme vibec nemohly usnout, ja i Lucka jsme
poréad poletovaly po byté, vybalovaly jsme si véci, psaly zpravy
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