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ZDRAVIM VAS

Svij prvni piispévek na Instragram jsem dala 20. brezna, v den
jarni rovnodennosti, roku 2018. Moje dcera Jesse mi navrhla, Ze
bych si tam mohla zaloZit profil, aby bylo jasné, Ze jde o mé, a ne
o podvodniky, kteti se za mé vydavaji. Jesse navic prislo, Ze by mi
tato socialni sit mohla vyhovovat, protoze kazdy den fotim a pisu.
Uget jsme zalozily spole¢ng. Premyslela jsem, jak dat lidem jasné
najevo, Ze se s nimi skute¢né snazim navazat kontakt ja. Rozhodla
jsem se pro piimocary piistup a uzivatelské jméno thisispattismith.

Pro sviij prvni krok do virtualniho svéta jsem zvolila fotografii
své ruky. Ruka je jednim z nejstarsich symboli, znaci pfimou spo-
jitost mezi predstavivosti a realizaci. Nasima rukama proudi 1é-
¢iva energie. Rukama se zdravime, rukama pracujeme, se zdvize-
nou rukou piisahame. Tisice let staré okrové otisky dlani
v jihofrancouzské Chauvetové jeskyni vznikaly tak, Ze se ruka po-
plivala Cervenym pigmentem a ptitiskla ke kameni - mozna ve
snaze propojit se s mocnym zivlem, mozna jako prehistorické vy-
jadfeni vlastniho ja.

Na Instagramu uz jsem sdilela staré i nové objevy, oslavovala
narozeniny, vzpominala na zesnulé a vzdavala poctu mladym. Po-
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pisky si pisu do sesitu nebo rovnou do mobilu. Rada bych méla
profil zaloZeny na polaroidovych snimecich, ale jelikoz se do nich
uz nevyrabi film, z mého fotdku je ted penzista a pamétnik
mych minulych cest. Fotky v této knize pochazeji z polaroidu,
z mého archivu a z mobilu. Takovy proces je mozny jen v jedna-
dvacatém stoleti.

Po fotdku a specifické atmosfére polaroidovych fotek se mi
sice styska, ale na mobilu ocetiuji jeho v$estrannost. Prvni na-
znak, Ze by se mobil dal vyuZit i v uméni, mi zprostiedkovala
Annie Leibovitzova. V roce 2004 vyfotila na sviij mobil jeden in-
teriér a snimek nechala vytisknout v malém formatu s nizkym
rozliSenim. Jen tak mimochodem fekla, Ze podle ni jednoho dne
ptjdou na mobil zachytit i fotky, které budou stat za to. Tehdy
jsem nad koupi mobilu neuvazovala, ale v8ichni se éasem vyvi-
jime. Mobil jsem si koupila v roce 2010 a diky nému jsem se
mohla pfipojit k bujici kolazi nasi kultury.

Rniha dni naznaduje, jak se svym vlastnim zpiisobem s takovou
kulturou vyporadavam. Inspiraci ¢erpa z mého Instagramu, ale
zachovava si sviij vlastni styl. Velka ¢ast vznikla béhem pandemie,
kdyz jsem byla sama v pokoji, planovala budoucnost a uvazovala
nad minulosti, rodinou a tim, jak udrzet svou osobni estetiku.

Zapisky a fotky jsou kli¢em k vlastnim myslenkam. Kazdy za-
pis obklopuji dozvuky dal$ich mozZnosti. Narozeniny, jez zminuji,
Ize brat jako pobidku k oslavé dalsich vyroéi, véetné téch vasich.
Parizska kavdrna muze zastupovat vSechny ostatni kavarny,
stejné jako nééi nahrobek muzZe vyvolat ozvény ostatnich lidi, nad
nimiz truchlime a na které vzpominame. Pfisla jsem o mnoho
lidi. Utéchou mi jsou &asté navitévy hibitovii, na nich# moji mi-
lovani odpodéivaji. Navstivila jsem jich celou fadu a pokazdé p¥i-
chazim s modlitbou, tctou a vdékem. Mam rada historii a s obli-
bou hledam §lépéje téch, jejichz dilo mé inspirovalo - v zapisech
proto ¢asto vzpominam.

Kdyz jsem sledovala, jak muj profil na Instagramu roste od
prvni sledujici - mé dcery - az po vice nez milion fanousk, do-
dalo mi to odvahu. Tuto knihu, jez obsahuje rok a den (pro ty,
kte¥i se narodili na pfestupny rok), vydavam s vdéénosti. I v téch
nejtézsich ¢asech by méla poskytnout povzbuzeni. Kazdy den je
drahocenny, protoze stale dychame, dojima nas svétlo, jez do-
padé na vétev v koruné stromu, na pracovni sttil po ranu nebo na
tesany nadhrobek milovaného basnika.



Socialni sité prekrucuji demokracii, a tak nékdy nahravaji
bezcitnosti, zpate¢nickym komentaiim, dezinformacim a nacio-
nalismu, ale mohou pro nas byt i uzite¢né. Je to v nasich rukach.
V rukéch, které piSou zpravy, hladi déti po vlasech nebo napinaji
luk a pousti 8ip. Tady jsou moje $ipy, jeZ mifi ke spolenému
srdci v8eho. Na kazdém z nich je par slov, atrzkovitych vésteb.

Tti sta Sedesat Sest zptisobi, jak pozdravit.
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LEDEN



1. LEDNA

Zadina novy rok a pred nami je neznamo prekypujici moznostmi.



2. LEDNA

Po dni odpoéinku se zastavime, abychom se sami sebe zeptali, ¢eho
bychom chtéli dosahnout. Davame si mala piedsevzeti a naléhaveé
slibujeme, Ze budeme uzite¢ni, Ze budeme lepsi, Ze se oprostime od
veho, co nepottebujeme.



3. LEDNA

Greta Thunbergova zasvétila své détstvi aktivismu. P¥iroda o tom
vi a na den jejich narozenin se na ni usmiva.



4. LEDNA

Tento skromny nahrobni kamen leZi na misté odpodinku Alberta
Camuse, hrdého a vyjimeéného muze.



5. LEDNA

Mé brnéni.



6. LEDNA

Johanka z Arku pochéazela z venkova. Biih ji dal za ukol vysvobodit
Francii z anglickych spart. Opustila rodinu a vydala se hledat meg,
koné a brnéni. V devatenicti letech a pod dohledem svatych svijj
ukol splnila, pak doglo ke zradé a Johanka byla upélena na hranici.
U piileZitosti jejich narozenin si p¥ipominadme ulechtilé moZnosti
mladi.



7. LEDNA

Dlouh4 prochazka pies most svatého Michala se zastavkou

v kostele svatého Mikulase. Poslouchdme gentské zvony a varhany,
jez vyhravaji pisné o neznamych prorocich se zlatymi pilami

a o svatych, kteti v rukou tfimaji mece a klice k nebestim.



8. LEDNA

Zamlada jsem ten bruslaitiv odév obdivovala a nakonec jsem jeho
styl ptijala za sviij. Tali¥ pat#il mé matce, jez se neustale snazila

o to, abych nosila vyrazné barvy. Brusla¥ zvitézil. Nyni pobyva vedle
mého vytisku sbirky Ariel, ktera na mé také méla zasadni vliv.
Dostala jsem ho v roce 1968 od Roberta Mapplethorpea.



9. LEDNA

Naprostou vétinu svych osmdesati let vénovala snaze pomoci
lidstvu. Nikdy nas nezklamala svymi ¢iny ani svym vystupovanim.
Jeji neohrozeny hlas se rozléhal ve jménu rovnosti, proti valce a na
podporu utla¢ovanych. V8echno nejlepsi, Joan Baezova, nas temny
motyle.



10. LEDNA

Oblibena kniha mého détstvi. Around the World in 1,000 Pictures
(Cesta kolem svéta v 1000 obrazech). V roce 1954 jsem si zacala psat
seznam v$ech mist, ktera bych rada navstivila. Prozietelnost byla
natolik laskava, Ze jsem se na mnoho z téch mist - s fotdkem v ruce
- dostala. Vracim se na né prostfednictvim zazloutlych stranek,
jimiz jsem jako zasnéna dvanactiletd divka tolikrat listovala.
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11. LEDNA

Palmu jsem poprvé vidéla pravé v knize s tisici obrazky. Na cestach
jsem jich pak potkala mnoho, t¥eba tuhle zahnutou ze San Juanu.
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12. LEDNA
Polaroidovy snimek Harukiho Murakamiho v Tokiu. Rikal, Ze

naprosto dokonale nedokaze psat nikdo, stejné jako nikdo nemuize
zaZit naprostou beznadéj. Dokonale nedokonaly Murakami! Na
den jeho narozenin si predstavuji, jak se probouzi ve velké stiibrné
kabiné, schazi po schodech a vzhliZi k za¥ivé zluté obloze.
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15. LEDNA

Toto je jedno z vodnich kol, které sestrojil izasny Akira Kurosawa
pro sviij posledni film, Sny Akiry Kurosawy. Lidé si je oblibili, tak
kola nenechal rozebrat. Otadeji se ve vodach Japonskych Alp, kde
roste wasabi. Na kola, ktera se zhmotnila z Kurosawovych snt,
jsem se jela podivat na vlastni o¢i. Za ndmahu, jiZ jsem vynaloZzila
pfi hledani jednoduchosti, se mi dostalo §tédré odmeény.
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14. LEDNA

Ocean Grove, zima.
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15. LEDNA

»Rlenba mravniho ¥4du je dlouh4, ale zaki#ivuje se smérem ke
spravedlnosti.”

Martin Luther King jr., 15. ledna 1929 - 4. dubna 1968
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16. LEDNA

V Narodni knihovné v Buenos Aires ma sviij domov psaci sttil
velkého spisovatele Jorgeho Luise Borgese. Mél autora obklopovat,
snad aby mu pomohl udrzZet kontrolu nad jeho nekoneéné se
rozpinajicim vesmirem.
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17. LEDNA

Slavny Borges, obklopeny vyzdobou ve stylu belle époque, je
zvé¢nén na fotografii v zachovaném rohu podniku Café Tortoni.
Spole¢nost mu délaji zpévak tanga Carlos Gardel a basnifka
Alfonsina Storniova. Vyjev z muzea voskovych figurin, nekoneéné
posezeni u kavy.
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18. LEDNA

Londyn. Florencie. Hiro$ima.
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19. LEDNA

Toto je muj Polaroid Land 250. Je na ném dalkomér od firmy
Zeiss. Pracuje se s nim snadno, byt ma i své mouchy. Tenhle
pracant mé na cestach doprovazel dvacet let. Film uz se do néj
nevyrabi, takze je to uz zastaraly kousek, ale porad si mezi mymi
pracovnimi néastroji drZi vyznamné postaveni. Atmosfére starého
polaroidového filmu se skute¢né nic nevyrovna. Mozna kromé
basné, hudebni fraze nebo lesa zahaleného mlhou.
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20. LEDNA

Ruka, tah pera, proud slov.
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21. LEDNA

Playlist tvoi#i patei vystoupeni. Privodce veterem. Pted kazdym
predstavenim se spole¢né s baskytaristou Tonym Shanahanem
vcitime do nalady, atmosféry a energie lidi. Spole¢né pak
pFipravime playlist, takovy vnitini p#ibéh celého koncertu. Je to
soutast naseho uméleckého procesu.
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22. LEDNA

Cartierova nadace pro sou¢asné uméni, Paiiz
sebevédomé a se stoickym klidem hraje ve své

. Mj syn Jackson
oblibené kosili.



23. LEDNA

Ravi Coltrane a Steve Jordan se se svymi kolegy pfipravuji na vzlet
do vysin skladby Expression, kterou sloZil Raviho otec, velikan
John Coltrane. V krvi naSich synt se rozezniva hudba.
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24. LEDNA

Monk’s House, vesnice Rodmell. Busta Virginie Woolfové
v bfeétanovém havu tiSe vladne zahradé, kde je pohiben jeji popel.
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25. LEDNA

Virginia Woolfova, narozena 25. ledna v roce 1882.
Postel, na které snila.
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26. LEDNA

Na vyroéi umrti basnika a tuldka Gérarda de Nervala predkladam
prvni vétu jeho Aurélie. ,Nase sny jsou druhy Zivot.“ Mantra
kazdého spisovatele.
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27. LEDNA

Cetba Nervala mé pokazdé inspirovala ke psani. Nejvétsi dar, ktery
umeélec davad umélctiim budoucim - to, Ze zazehne touhu tvotit.
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28. LEDNA
Talismany na stole. Pohled s fotografii Marka Rothka.

Frantiskansky ki#iZ od mnicha z Assisi. Kapesni ntiz Sama
Sheparda. Zlatava miska z murdnského skla od Dimitriho. Jako by
mi talismany $eptaly: ,,D&j se co d&j, nepolevuj.”
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