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STOP
NEPLODNOSTI

Cesta k ditéti

Pavel Pokorny






Uvod

Mily ¢tenati, milé ¢tenaiky. S manzelkou jsme se dlouho
snazili o poceti miminka. Nakonec se nam to i diky
moderni medicin€ podafilo a jsme $tastnymi rodic¢i. Tato
kniha je o tom, ¢im v§im jsme si museli projit a o nasich
zku$enostech, se kterymi se s vami chceme podélit. Cesta
k ditéti byla dlouha a nelehka.

Tato kniha je jak o poceti ditéte pfirozenou cestou,
tak 1 umélém oplodnéni, adopci a dalSich moznostech,
jak mit dit¢ nebo miminko, kdyz to nejde tak snadno, jak
by melo. Také kolik to stoji a co vSe to obnasi. Pti nasi
ceste jsme poznali mnoho lidi, ktefi fesili stejny problém
jako my. V knize proto najdete i pfibehy dalsich lidi co
si tim prosli.

Touhu po ditéti ma kazdy, ale ne kazdy to ma lehké.
My sami jsme to lehké neméli a museli jsme si dost véci
dat bokem a dali jsme do toho hodn¢ usili. Tu cestu mit
spolu dit€ jsem prochédzel s manzelkou Alenou. Zbyva
jen zvolit tu spravnou cestu a pevné vétit, ze to dopadne
a o tom je tato kniha, kterou drzite v ruce. Jednou jsem
pii tom pronesl: ,,Kazdy mize mit dité, ale zalezi, jakou
cestou.



