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Podékovani

Psani této knihy nebylo jednoduché, a proto dluzim velké podékovani celé mé rodiné,

ktera mi v tézkych dobach pomdhala a podporovala mé.

autorka Monika PeSatova
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V poslednich letech se s malovanim putovnich kaminka doslova roztrhl
pytel. Nejenom vy, ale i ja jsem se do malovani na tento pfirodni mate-
rial zamilovala a jejich tvorba meé déla $tastnou.

K malovani jsem se dostala pfed dvéma roky pres kamaradku, ta mi vy-
svétlila pravidla této (nejen) vytvarné ,hry*, ktera se mi okamzité dostala
pod kiazi. Z pocatku jsem méla z malovani obavy... Pjde mi to? Budou se
moje kaminky svym nalezctim libit? Bude mé malovani na kaminky viibec
bavit? Ale vSechny strachy se rozplynuly s namalovanim prvniho kaminku,
nevypadal sice nijak hezky, ale radost z néj byla velika.

A proto jsem se rozhodla podélit o mé zkusenosti, posttehy, triky a postupy,
které se mi pfi samotném malovani osvédcily.

Preji, at se vam kniha libi, inspiruje vas a pfinese vam mnoho $tastnych
chvilek pti malovani.
vase autorka



Autorgky medailonek

Monika Pesatova zije s manzelem a dvéma dcerami v Dolnich To$a-
novicich. Vystudovala dvouoborové ucitelstvi pro stfedni skoly
(Geografie a Cesky jazyk s literaturou) na Ostravské univerzité. V sou-
¢asné dobé je na rodic¢ovské dovolené, ale po jejim skoceni se chce vratit
k ucitelstvi, nebot ji prace s détmi velice bavi. Uz od détstvi ji bavilo
malovani, ale az v dospélosti se tomuto konicku zacala vénovat aktivné,
a to zejména prave diky putovnim kaminkim. Kromé vytvarné tvorby
se zajima o literaturu, historii a cestovani.




FENOMEN PuTOVNICH KAMINKU

Nejprve bychom si méli vysvétlit, jak vlastné takové
»putovani kaminka“ funguje.

Na zadni stranu vlastnoru¢né namalovaného
kaminku napieme PSC naseho bydlisté

a poptipadé i nazev FB skupiny, ve které
chceme, aby se nas kaminek objevil.
Poté takto pripraveny oblazek polozime
néjaké bezpecné misto, kde bude na ocich

a nalezce ho lehce najde (napt. u kulturnich
pamatek, na lavi¢ce v parku atd.). Misto ulozeni
muzeme vybrat i s ohledem na motiv, ktery jsme
namalovali na pfedni stranu svého kaminku.

Pokud nalezneme sami kaminek od jiného tviirce, staci jej vyfotit, fotografii
vlozit do zvolené FB skupiny a do komentéte opsat PSC ze zadni strany.
Hotovo! Autor kaminku si pak muze svoje vytvory vyhledat pomoci ,,lupy*.
Fotografii nalezeného kaminku mtizete na FB sdilet a u samotného kaminku
zalezi na vas, zda jej poslete dal, nebo si jej ponechate.

Hiftorie

Jestlize se mame bavit o historii malovanych kaminkd, musime zapatrat
hluboko v minulosti. Jiz v pravéku vznikaly v jeskynich malby, na kterych
nadi predchidci zvécnovali svou historii, myty, mapy, ale i zazitky
vSednich dnt nejdfive na stény jeskyni a poté
i na malé kaminky, které mély v dobé paleolitu
magicko-nabozensky vyznam. Kamen byl
uz v davné dobé oblibenym vytvarnym
materidlem vhodnym pro zachycovani
nejriznéjsich informaci. Malovalo se na néj
krvi, vaje¢nym zloutkem nebo barvivem
ziskanym z plodin. Ackoliv dnes pro zdobeni
kamene jiz pouzivame jina barevna média,
svou oblibu v oblasti vytvarné tvorby si
zachoval dodnes.



Dnes$ni boom malovani putovnich kaminki vznikl diky Americ¢ance
Megan Murphy, ktera vytvorila projekt Kindness Rocks (laskavé kameny).
Naépad vznikl pfi jeji prochazce po plazi, kdy vzala do ruky fix a zacala
na kamincich zanechavat vzkazy pro ostatni kolemjdouci. Meghan véfi,
ze jeden pozitivné ,naladény“ kaminek mtize zménit né¢i den nebo
i pohled na zivot. Proto zacala tvofit kaminky s rtiznymi hesly, vzkazy
a inspirativnimi texty a nechavala je na rozlicnych mistech, aby je lidé
nasli a néco diky nim ve svém zivoté zménili. Tento trend se rozmohl po
celém USA a dostal se i k ndm do CR, jen pod jinym nazvem, tedy jako
Putovni kaminky. Jejich poselstvi vSak ztstalo nezménéno: zlepsit svym
nélezctim néladu a udélat jim radost.

Charita

Malované kaminky v§ak mtizou plnit také charitativni ucel. Na FB je
zalozeno mnoho skupin, kde lze dat vlastnoru¢né namalovany kaminek
do aukce a penize ziskané jeho drazbou pak putuji pfimo na pomoc
organizacim pecujicim o nemocné déti nebo utulkim pro opusténd
zviratka. Kazdy ¢len skupiny zde ma moznost vlozit foto svého kaminku,
ktery nabizi k drazbé, nebo se naopak miize drazby zucastnit.

Ja osobné pomdhdm zvifatim prodejem svych kaminkd ve FB
skupiné Kaminky nejen pro ZOO, ktera byla vytvorena za ucelem
pomoci zoologickym zahraddm v dobé covidu, kdy chybély penize na
jejich provoz. Dalsi charitativni FB skupinou, ve které mate moznost
prostrednictvim drazby svého malovaného kaminku pomoci pro zménu
détem, je Bazdrek — Sance onkoldckiim, kde vybrané penize putuji na
i¢et nada¢niho fondu Sance onkoldckam.

Charitativni ,,kaminkové“ FB skupiny:
o Kaminky nejen pro ZOO

o Kaminky pro zvifitka

e Bazdrek - Sance onkoldckim
e Aukce - Krok za Simonka

"



JAK NA MALOVANE KAMINKY

Jiz jsme si vysvétlili pravidla ,kaminkového putovani“ a nyni prejdeme
k hlavnimu obsahu této vytvarné knihy, a to je samotna tvorba malova-

ného kaminku.
Y
Vybeér

Nejprve si najdeme nebo koupime vhodny kaminek. Pokud médme
moznost, zajdeme si na prochazku k fece a par kaminkda si nasbirame.
Jestlize nemame v blizkosti zadny vhodny vodni tok pro sbér, mizeme
navstivit néjaky hobby market nebo kamenictvi.

Kaminek by mél byt hladky, bez pért a vétsiho mnozstvi otvort. Tvar
si zvolime podle toho, co na néj chceme namalovat.

Vo
priprava
Kdyz si kaminek pfineseme domi, diikladné ho omyjeme jarovou
vodou a nechame oschnout. Na takto pfipraveny kaminek jiz mtizeme

malovat. Pokud budeme chtit, mtizeme na kaminek nanést hrubym s$tét-
cem akrylovou barvu jako podklad.

Poté si na kaminek mékkou tuzkou nakreslime obrys vysledného obraz-
ku. Jako predloha ndm poslouzi obrazek stazeny z internetu, knihy ¢i ¢a-
sopisu. Ja ¢erpam inspiraci na instagramu a pinterestu, kde své kaminky
také sdilim. Pokro¢ili mohou za¢it malovat hned, bez predkresleni.




Pomﬂcky

K samotnému malovani ndm skvéle poslouzi predev§im nasledujici
vytvarné pomucky:

e akrylové fixy (AF) a akrylové barvy (AB),

e pastelky a tuzky.

Barvy a fixy musi byt akrylové, protoze barvy na vodni bazi by se na
kamincich mohly rozmazavat a nevydrzely by venkovni podminky.

Dal$i nepostradatelné pomicky, které pifi tvorbé velmi ocenime,
jsou nasledujici:

e $tétce (rtiznych velikosti),

e kelimek s vodou,

e ubrousek ¢i kousek latky (na otirani Stétct),

e vatové tycinky (na tvorbu mandal apod).
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Ochrana

Kaminek, ktery jsme namalovali akrylovymi barvami ¢i akrylovymi
fixy, nechame dukladné oschnout (nejlépe nékolik hodin) a nasledné jej
zalakujeme akrylovym lakem. Ten miZeme koupit bud jako sprej, nebo
v plechovce (v tomto pripadé jej nanasime $tétcem). Opét jej nechame
oschnout v dobre vétraném prostoru nebo venku. Takto pfipraveny ka-
minek uz mtzeme nechat putovat a poprat mu stastnou cestu.
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