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Zivot viry je mésicnik vydavany Kfestanskou
misijni spolecnosti (KMS), ktera sdruzuje
riizna kiestanska spolecenstvi, organizace

a jednotlivce. KMS slouzi k vzajemnému doro-
zuméni kestanskych pracovniki, ktefi usiluji
0 misii a 0 jednotu kiestanti ve svétle Pisma.
Chce napomahat k duchovnimu riistu a vzdé-
lavani kestani a mistnich shorii.

KMS chce slouzit Bozimu lidu. Snazi se o pro-
hloubeni vztahii mezi kfestany a usiluje

o probuzeni.
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Mily ctenari,

kdo mé znd, asi ti potvrdi, Ze jsem trochu per-
fekcionista. Pro tebe je to moznd i celkem fajn,
protoZe diky tomu je v Zivoté viry méné chyb, nez
kdybych mél tendenci délat svou prdci spise Sma-
hem a mit detaily ,,na hdku'; ale tusim, Ze pro
kolegy v redakci (o rodiné nemluvé) to asi neni
vZdycky snadné. Nad tim, kterou fotku vybrat na
obdlku, nékdy premyslim i nékolik dni. Diilezité
titulky, tfeba na obdlce ¢i u rozhovoru, obvykle
tvofim ve vice variantdch a s ostatnimi redaktory
se pak snazime zvolit tu nejlepsi...

Ke své hanbé prizndvam, ze dokonce mivdm
tendenci strkat nos i do véci, do kterych mi az tak
moc nent, a rozddvat rady i tém, kteri nepatii
k ,mé smecce®. Za ta léta, co s touhle diagnoézou
Ziju, uZ jsem se naucil trosku ovlddat, ale presto:
Kdyz nékde vidim nebo slysim, jak nékdo néco
nadsené mrsi (napf. v oblasti hudby (i Cestiny),
trpim a musim se hodné drzet, abych mu nena-
bizel dobie minénd doporuceni, jak by mohl svou
cinnost zlepsit, popt. ukoncit. (Nicméné - potkite-
-li mé v takové situaci, nedivte se prosim, bude-li
mi cukat oboci. Indidnsky stuperi sebeovldddni
zatim zvladnuty nemdm.)

Letos v dubnu jsem mél zajimavou zkuse-
nost: Na nékolik dni jsem byl pracovné v USA,
zrovna kdyz se casopis sdzel, a tak jsem musel
prdce na Zivoté viry, které bézné mivam na sta-
rosti, nechat na spolupracovnicich. Miij program
byl natolik nabity, Ze jsem nestihal sledovat,
co se déje v Cesku. Pdrkrdt jsem sice vecer pred
spanim prolétl e-maily, ale vétSinou jsem na né
nereagoval. Byl jsem ,,v jiném svété“ - za oced-
nem, v jiném casovém pdsmu... Tohle vytrzeni
z bézného pracovniho kolotoce mi pomohlo
ziskat novou perspektivu: Uvédomil jsem si, Ze
spousta zdleZitosti, které obvykle fesim a které
se mi zdaji dilleZité, jsou vlastné podruznosti.

At se o nich rozhodne tak, i tak, nakonec v tom
nebude tak velky rozdil, jak se mi z kazdodenni
Zabi perspektivy zdd.

Z toho logicky plyne otdzka: Cemu tedy mdm
vénovat svou energii a éas (obojiho mdm omezené
mnoZstvi), abych je investoval spravné? Vzpomi-
ndm, jak jedna zkuSend kiestanka radila mladym
maminkdm: ,,Dobfe zvaZte, které bitvy budete
bojovat.“ Sice pfi tom méla na mysli vychovu déti,
ale tohle doporuceni plati celkem vseobecné.

Jenze jak na to? Podle ceho se rozhodovat?
Samoziejmé je dobré hledat Bozi vedeni. Mod-
litba a cteni Bible ndam mohou v konkrétnich
pripadech osvitit cestu. Zdrover se vSak Ize fidit
i néjakymi obecnymi pravidly. Sdm se snazim
aplikovat tieba tahle:

1. Miizu danou véc zménit Ci ovlivnit, nebo ne?
Je to v mych sildch? Spadd to do mé kompetence?
Jsem za to zodpovédny? Nebo krestanstéji: Vola
mé Bith, abych v tom néco délal? Mit zmapované
hranice svych schopnosti i povoldni mi miiZe Zivot
ulehcit. Neékdy je asi potieba provést i ,,priizkum
bojem“ a poptipadeé si natlouct nos, abych zjistil,
Ze mdm véc prenechat nékomu jinému. Ale miiZu
se tim poucit propriste.

2. Volim-1li mezi vice moznostmi, ani ,horsi*
rozhodnuti vétsinou neni tragédie. Tahle mys-
lenka mi pomdhd, kdyz nevim, jak ddl, nedokdzu
vyhodnotit vSechna hlediska, propaddim se do

rozhodovaci paralyzy a zachvacuje mé panika.
(Kdyz jsem si pred casem kupoval hodinky, stravil
jsem mnoho noci - nékolik tydnii! - vybirdnim
a procitanim recenzi. Nakonec jsem spokojeny,
ale stdlo to za to nevyspdni?) Zariskovat, rozhod-
nout se ,néjak’; byt ne idedlné, je casto lepsi nez
se zaseknout — nebo nechat véci, at se néjak samy
vyvrbi. V této souvislosti je uZitecné pamatovat
i na ndsledujici kritérium.

3. Opravdu je dand véc tak dillezitd (zdsadni,
potiebnd, urgentni), jak se mi ted zdd? Bude mi
na tomhle rozhodnuti (nebo tieba sporu) zdlezet

Vyber si
sveé hitvy!

za tyden, za mésic, za rok, za deset let? Kres-
tanstinou: Jak to vidi Biih? Jakd je ,,perspektiva
vécnosti“? Jezis svym ucednikiim opakované uka-
zoval, Ze to, co lidé povazuji za podstatné, pred
Bohem mnohdy neobstoji. At uz to byl smysl pro
povinnost ¢i ndboZenskd zdsadovost knéze a levity
v podobenstvi o milosrdném Samatanovi, nebo
Ipéni na véroucné Cistoté u farizeis. Bez ldsky jsou
i tyhle véci jen leskld bublina - prazdné nic (puf!).
A naopak, zddnlivd malickost miiZe mit vécny
dosah. Takze: Neodvadi to, co nejvic kfici, moji
pozornost od toho, co je skutecné dilezité?

Takhle na papite to vSechno vypadd hezky, ale
pravda je takovd, ze v praxi se mi to stejné casto
nedati. Kromé toho: V Zivoté nejde délat jen véci
vécného vyznamu a trvanlivosti, a na ,,drobnosti“
se vykaslat. Je potieba fesit to, Ze déti potiebuji
nové boty nebo Ze je trapi pétka z chemie (byt
i tu brzy odnese ¢as). Nékdo musi jit na ndkup
nebo umyt nddobi. Neni jedno, co si kdy obléknu.
Nelze se vykaslat na redakéni nebo vicetni uzad-
vérku — a ani korektury v asopise nejsou zby-
te¢né. I malymi vécmi miizeme vzddvat Bohu Cest.
Presto je dobré se obcas zastavit a z hlubin vied-
nosti vystrcit periskop: ,Pane, jak to vidis? Kudy
dal? Nejsem mimo?“

A tak se dostavam k bodu nejdilezitéjsimu:
Veétim, Ze Bith je dobry. Véfim v jeho milost,
kterd ptikryvd moje Spatnd rozhodnuti - napri-
klad i ta plynouci z ptilisného Ipéni na detailech
- a davd mi moZnost je napravit. Divéruji jeho
odpoustéjici lasce. Vérim v Boha novych zacdtkii,
ktery uzdravuje zranéni moje i téch, kterym
jsem ubliZil. Bez néj bych byl v Zivoté ztraceny
a pti pohledu na vsechno, co jsem pokazil, bych
se uzoufal. Spoléhdm na néj, ze mé nakonec pres
vsechna moje bloudéni a odbocky dovede do cile.
Dékuju, Pane, dékuju!
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Tomds Coufal



