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Cajovnik nejen o paté
Paleta barvirskych rostlin
Koreni i lecivka Cernucha seta
Letajici drahokamy a rostliny
Galapazske opuncie



1 V tomto Cisle si prectete

Na kridlech evoluce.
Krehkeé vztahy kolibfiku
arostlin

Mezi rostlinami existuje kolem

sedmi tisic druh, jez jsou zavislé

na opylovani kolibfiky. Z nejznaméj-
Sich jmenujme helikonie, mucenky

Ci brugmansie. 1 kolibfici maji pro
sviij zivot zavisly na rostlinach fadu
pfizpusobeni, podobné jako hmyz
prizptisobil dlouhym ostruham kvéth
své sosacky, kolibfici zase uzpUsobili
délku a zahnuti zobackd, ale i jazycka.

Barvirské rostliny

Rostlinna barviva ¢lovék pouzival

k barveni latek jiz od neolitu, tedy
priblizné od doby 8000 az 5000 let
pred nasim letopoctem. Které rostliny
jsou zdrojem modré, Cervené nebho
Zluté? Pojdme se podivat na pestrou
paletu barev, které vykouzlila priroda
a vytlacily je az anilinové barvy

v 19. stoleti a moderni barviva.

Galapazske opuncie
a jejich vyznam pro krajinu
ostrova a jeho Zivocichy

PFi vystupu z letadla na Galapazském
souostrovi vas jako prvni upou-

taji vSudypritomné kaktusy rodu
opuncie. Galapazské opuncie patfi do
Sesti druhd, ale rozeznavaji se i dalsi
poddruhy a variety. VSechny jsou na
Cerveném seznamu ohrozenych druhl
a setkat se s nimi muZete jen zde.

S nékterymi dokonce jen na jednom

z ostrovi archipelagu.

Chameleon tymian. Co jsou
vonneé chemotypy?

Na pohled stejna rostlina, ale voni
jinak. Znate to, na horach voni vse
intenzivnéji nez v nizinach, a dokonce
i stejné druhy se vyrazné lisi. Za tuto
vlastnost mohou rozdilné chemotypy
stejnych rostlinnych druhd. My si je
predstavime na prikladu matefidou-
Sek.

Nové objevy v rostlinné fisi

Stale je co objevovat, nékteré rostlinné druhy
vsak mizi rychleji, nez by se mohlo zdat.
Tentokrat si predstavime lackovku z ostrova
Kalimantan ¢i zcela novy rod bena, nazvany
podle nahorni ploSiny Benna v zapadni Africe,
kde roste. Madagaskar je na nové druhy tradi¢né
velmi bohaty, loni zde byly popsany ctyfi novée
druhy rodu palnice z celedi pryScovitych.

Opuncie mexicka a jeji
vSestranneé vyuziti

Opuncie mexicka je nejrozsirenéj-
Sim druhem opuncii, pochazejicich

z celého amerického kontinentu,

a Casto se péstuje v tropickych a sub-
tropickych oblastech celého svéta.
Kromé okrasné funkce je to dilezita
soucast jidelnicku a ma vyznamné
l&civé tcinky. PouZiva se pro produkci
Cerveného barviva, k jehoZ vyrobé je
nezbytny Cervec nopalovy.

Kde jsou cytokininy, je

i Zivot

V minulém Cisle jsme poodhalili
tajemstvi fytohormon, mezi néz
patfi i cytokininy, na néz se zaméfime
tentokrat. Pojdte se s nami ponofit
do vyzkumd tajemnych cytokinind,
trvajicich dlouhych 50 let. Prozradime
vam, za co vsechno jsou cytokininy
zodpovédné a proc jsou dulezité.



Cernucha seta

Znate pryskyrnikovité? Samé jedovaté
rostliny? Kdepak, nékteré druhy jsou
sice jedovaté (Casto i prudce), ale jiné
druhy jsou vyznamné koreni, jako
tfeba Cernucha, kterou znali jiZ za ¢ast
Tutanchamona ve starovékém Egypté.
Semena Cernuchy seté maji nahorklou,
mirné ostrou chut a rozemleta vyda-
vaji jemnou viini podobnou... Nechte
se prekvapit.

Botanicka zahrada Teplice -
oaza pod Krusnymi horami

V lazenském mésté Teplice, v podhfi
Krusnych hor se skryva unikatni bota-
nicka zahrada, ve které miZete cestovat
po celém svété. A nejen v tom dnesnim.
V subtropickém skleniku na vas ceka
krajina na Teplicku pred 20 miliony let

i ukazka valdivianského temperatniho
destného lesa Chile a Argentiny.

Lécive acinky hluchavkovitych
rostlin. Bazalky

Hluchavkovité rostliny jsou velmi bohatou
Celedi rostlin s mnoha vyznamnymi l&Civymi
cinky. Tentokrat se zamérime na bazalky,
kterych je 65 druhti a bezpocet riznych
barevnych a vonnych kultivart. Bazalka von-
na, bazalka posvatna, bazalka prijemna...,
rozhodné stoji za to je znat nejen podle zvu-
komalebnych jmen. Jsou to nejen Lécivky, ale
i aromatické byliny pouzivané jako koreni.

Domestikované rostliny
jihovychodni Asie

Po oblasti Blizkého vychodu, stfedo-
morském centru a Africe se v nasem
serialu presuneme do jihovychodni
Asie a predstavime si asijské rostliny,
které dobyly svét a staly se jednou ze
zakladnich sloZek potravy na svété.
Predstavime si obiloviny, tzv. pseu-
doobilniny, lusténiny i cukrodarné
plodiny. Zaméfime se na ryzi, proso,
konopi a mnohé dalsi.

Houby prirodni rezervace
Udoli Doubravy

Lesy Vysociny zname predevsim jako
monokulturni smrkové porosty, dnes
mnohde velmi zdecimované kirovcem.
Na nékterych mistech se vsak zacho-
valy cenné enklavy bucin a sutovych
lesu. Atraktivni lokalitou v severni ¢asti
Vysociny je pFirodni rezervace Udoli
Doubravy, ktera je taktéz mykologicky
cenna, a my vam predstavime jedny

z prvnich jarnich druhi zdejsich hub.
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0 cajovniku

Pod jménem cajovnik si kazdy
predstavi néco jiného. Néktefi tfeba
mylné étericky olej ,tea tree”, tedy
australského stromu kajeputu stfi-
davolistého (Melaleuca alternifolia).
Neni se ale cemu divit, néktera ko-
mercni oznaceni rostlinnych produkti
jsou totiz velmi zavadéjici. My se ale
podivame na ,,pravy” cajovnik cinsky,
tedy Camellia sinensis. Nad Salkem
Caje nejen o paté.

(Ne)viditelni kosmonauti:
LiSejniky

V nasem serialu o neviditelnych
kosmonautech jsme vam dosud
predstavovali pfedevsim fasy a sinice,
na kterych bylo provedeno nejvice
experimentd. Nyni se zaméfime na
lisejniky, které patfi k nejodolnéjSim
organismiim na Zemi. Lisejniky si
poradi s nizkymi teplotami i suchem,
dokazaly by vsak prezit v nehostin-
nych podminkach kosmu?

Chebule srdcita - ajurvedska lécivka

Znate lunoplodovité? Je to ponékud méné znama
Celed, do které patfi i chebule srdcita, ktera je
jednou z nejdulezitéjsich ajurvédskych lécivek
podporujicich dobrou kondici. Jméno Celedi odrazi
tvar semen, ktera maji polokruhovity meésicity tvar.
U chebule se vsak vyuZivaji hlavné nadzemni casti
rostliny, stonky a listy, plné bioaktivnich latek.
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Vas priavodce svétem rostlin pfimo
do vasi postovni schranky

Pfidejte se k nasim pravidelnym ¢tenafim a uZivejte si
pohody pfedplatného!

Nas e-shop MujSvetRostlin.eu - nejpohodIné;si
objednani predplatného casopisu Nova Botanika.

Chcete darovat predplatné nékomu ze svych
blizkych?

Objednejte si darkovy certifikat Nové Botaniky na ro€ni nebo
dvouleté predplatné a potéste dalsi milovniky rostlin unikatnim
Casopisem.
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Vazeni a mili ctenari,

drZite v rukou nove, celkové jiz jedenacté cislo sestého rocniku Nové
Botaniky, které jsme pro vas pripravili. Doufame, Ze se vam novy
design casopisu bude libit tak jako nam. | v tomto Cisle vam pfinasi-
me celou fadu zajimavych ¢lankii o pozoruhodnych rostlindch.

JiZ podruhé zavitame na podivuhodné souostrovi Galapagy, kde si
predstavime mistni endemické kaktusovité rostliny, opuncie. Rod
opuncie celosvetové zahrnuje 142 druhd, a tak jsme pro vas vybrali
galapazZskych opuncii velmi hojné vyuZivana jako potravina, léciva
rostlina i pro produkci cerveného barviva. U barviv jesté ziistaneme
a zamérime se na barviFské rostliny. Vite, ze kterych rostlin ziskame
modrou, Zlutou Ci Cervenou barvu?

V serialu Rostliny a jejich vztahy jsme se jiZ drive vénovali napf. hre
hmyzu s rostlinami, tentokrat se podivame na koevoluci rostlin a pta-
ka, konkrétné ptacich drahokamui kolibiikii. Vztahy rostlin a kolibfiki
totiZ nejsou viibec zanedbatelné, tohoto vzdjemné prospésného
vztahu vyuZiva 7000 riiznych druhi rostlin.

V seridlu Z jinych svétu si piedstavime liSejniky, které jsou schopny
preZivat ve velmi nepfiznivych podminkach prostredi, obstoji ale take
v kosmu?

V dalsim dile serialu o rostlinnych hormonech se zaméfime na
cytokininy. Cytokininy jsou zodpovédné za celou fadu daleZitych
procest ve vyvoji rostlin, napiiklad za spravné zaloZeni vzrostného
vrcholu, ze kterého vyriistaji stonky nebo listy. Za uspofadani a tvar
listi ¢i prijem Zivin z pldy také mohou cytokininy, samoziejmé vzdy

v soucinnosti s dalSimi fytohormony. Pojdme se na né a dlouhou cestu
za jejich objevem podivat bliZe.

Celed hluchavkovité zahrnuje 232 rodii a kolem 7500 druhd, mnohé

Z nich jsou vyznamné lécivky a koreni. V minulych cislech naseho ca-
sopisu jsme se jiZ vénovali Salvéjim, rozmarynu, levanduli a medurice.
Tentokrat mame zaostreno na bazalky, znamé nejen u nas jako léCivé
rostliny ¢i kofeni, ale pouzivané i v djurvédé. Pivodni jsou ale v tro-
pickych a subtropickych oblastech, u nds jsou jen péstované. Mezi
hluchavkovitymi jsou hojné zastoupené rostlinné chemotypy, které
si pfedstavime na prikladu matefidousek. U nas jich kromé tymianu
najdeme sedm druhd, které se ale hojné kiizi. Na svété je jich 266,
zejmena v Evrope, Asii a severni Africe.

Mezi lécive rostliny patfi také chebule srdCita, druh hojné vyuzivany

v djurvédskeé mediciné a nabizejici celou Skalu léCivych Gcinkii od
podpory imunity, kardiovaskularnich onemocnéni i diabetu aZ po
nejnoveji zjisténe ucinky proti viru SARS-CoV-2. A pfidame jesté Cernu-
chu setou, které se lidove prezdiva cerny kmin a ktera je vyznamnou
léCivkou z Celedi pryskyrnikovitych.

Serial Plodiny pod lupou nds tentokrat zavede za domestikovanymi
rostlinami do jihovychodni Asie, kam jsme se jiZ vicekrat v nasem
Casopise vypravili za zajimavymi rostlinami, které je mozné pestovat
i v nasich podminkach. Tentokrat si predstavime asijské obiloviny,
které dobyly svét, a dalsi celosvétové komodity.

Nemd(iZzeme opomenout novinky v rostlinné Fisi, které prinesl lorisky
rok. Je jich opravdu mnoho, i kdyZ vyznamu objevu stoleti, jakym byl
objev Zivouci fosilie wolemie vzneSené (Wollemia nobilis) v Modrych
hordch u Sydney roku 1993, nedosahuji, ale kdo vi. Za wolemii ale dnes
nemusite jezdit aZ do Australie, jejim péstovanim Ci spiSe zachrannym
programem se muze pysnit fada botanickych zahrad. A my vads ten-
tokrat pozveme do botanické oazy pod Krusnymi horami, Botanické
zahrady Teplice. Kromé wolemie a mnoha dalSich zajimavosti, jako je
jihoamericky valdiviansky temperatni les, zde maji i ukdazku prehisto-
rické krajiny Teplicka. Zajdéte se podivat, jak vypadala krajina u nés
pred 20 miliony let.

Spolecné se vydame také na jarni prochazku po Vysociné do prirodni
rezervace Udoli Doubravy, coZ je oblast neobycejné bohatd na druhy
hub. Bylo jich zde nalezeno 425 taxonti. Pojdme tedy poznat jezaty
bélozub nafialovély Ci krasné zbarvenou zavojenku modrou.

V podzimnim cisle jsme vas pozvali na Salek kavy, tentokrat pro vas
mame pfipraven éaj (nejen) o paté, mizZete si vybrat caj cerny, zeleny,
bily, Zluty. Ci je libo pu-erh nebo oolong? At jiZ preferujete ten ¢i onen,
vSechny jsou pripraveny z Cajovniku Cinského a diileZité bioaktivni
latky obsahuji v riizné mite dle typu zpracovani vsechny typy aje. Tak
na zdravi!

Prijemné cCteni a krasné jaro vam preje

Lenka Zaveska Drabkova
séefredaktorka casopisu Nova Botanika




