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Uvod

Vazeni,

dostava se Vam do rukou publikace vénujici se vybranym aspektiim onkologie
solidnich nadorti dospélého véku. Pojem rakovina zahrnuje velmi Siroké spektrum
onemocnéni s rozdilnym biologickym chovanim, a proto i s ¢asto odli$nymi lé¢ebnymi
pristupy. Ve je umocnéno rozdilnosti v 1é¢bé ¢asnych a pokrodilych stadii onemocnéni.
I pres tuto komplexnost oboru se autofi snazili nezabihat do $ife ani hloubky podrob-
nosti a udrzet jednotici linii publikace, aby byla s pfiméfenym usilim pochopitelna
pro vSechny pregradualni studenty a zejména lékare jinych odbornosti. Problematika
hematologickych malignit pfesahuje moznosti tohoto textu.

Obecna cast popisuje zdkladni vlastnosti zhoubnych nadorti a jednotlivé pilife
specifické i podptrné onkologické 1é¢by, ve specialni ¢asti jsou pak popsany nejcas-
téjsi zhoubné nadory a nastin jejich 1é¢by. Pro zdiiraznéni velmi rtizné epidemiologie
jednotlivych nadort jsme se snazili, aby rozsah jednotlivych kapitol pfiblizné odpovi-
dal vytizeni bézného komplexniho onkologického centra v CR. Jak uz bylo zminéno,
nase kniha si neklade za cil podat tplny vycet vSech aspekt onkologie ani rozebrat
kazdou jednotlivou diagnézu natolik, aby ¢tenar mohl po precteni aplikovat specific-
kou protinddorovou lécbu. Domnivame se, ze takovych publikaci i online zdroju je
dostupnych cela fada. Cilem je zdtraznit principy pfi ndvrhu diagnostické a lé¢ebné
strategie a ukazat je na konkrétnich ptipadech. Zamérem také bylo, aby zminéné zasady
byly opravdu zédkladni, a mély tak platnost alespon dekadu. Podrobnéjsi informace Ize
pak nalézt v legendach obrazki nebo v podkapitolach ,,Poznamky z praxe®, zde ale lze
vzhledem k velmi dynamickému vyvoji onkologie o¢ekavat ¢asové omezenou platnost.

Na nejmladsi 1ékaiské fakulté v CR se studenti vieobecného 1ékatstvi vénuji onko-
logii v zasadé ihned po obavané patologii. I proto je v kapitolach specidlnich ¢asti jista
pozornost vénovana histopatologickym a cytogenetickym néleztim. Hlavnim déivodem
je ale zdtraznéni téchto aspektt pro tzv. personalizovanou onkologii a v neposledni
fadé zdtraznéni nutnosti mezioborové spoluprace pro dosazeni co nejlepsich léceb-
nych vysledk.

Jakub Cvek
Ostrava, kvéten 2023
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