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Jana Bohacékova

Odmala ji tésily ruéni prace, malovani, kterému se postupné vénovala vic a vic. Osahala

i sochafinu, o které stale sni. Uéila déti s autismem, mimo jiné i vytvarku, nez ji v roce 2008
zlakal interiérovy design. Navrhuje, maluje, sem tam vytvofi kulisy po amatérsky divadelni
spolek, podili se na navrhovani kostymd. | k uéeni se vratila. Rdda chodi po horach, coura
lesem, miluje nicnedé&lani a snéni. Ma rada cestovani spojené s dobrym jidlem, krasnymi
misty a milymi lidmi. Miluje tanec a svou velkou rodinu.

WWwWw.janino.cz

Leona Fouskova

Uz jako mala holka si z krabic od bot tvofila pokoji¢ky pro panenky. Uplynula dlouha
doba a vyzkousela nékolik profesi, nez se v roce 2008 stala interiérovou designérkou.
Rada cestuje po Cesku a navétévuje mista spojena s historii a kulturou, ze kterych
&erpa inspiraci pro navrhovani interiéru, textilni tvorbu i psani. Svlij pracovni éas déli
mezi interiérovy design a redaktofinu. Ve volnych chvilich farmafi na komunitni farmé,
chodi po lese, cvii jégu, jezdi na kole, tvofi domaci pohodu tfem muZim svého Zivota
a v kavarnach nad espressem, dortem a dobrou knihou travi vic ¢asu, nez je zdravo.

www.atelierfouskova.cz

Jana & Lejka se seznamily pfi studiu interiérového navrhafstvi a od té doby spolupracuji
na projektech spojenych s designem. V roce 2013 se staly spoluautorkami ispé&sné knihy
Privodce bytového designéra, ktera vysla v nakladatelstvi Edika. Od roku 2015 poradaji

vypravy za ¢eskym designem pod znakou Design Trips (www.facebook.com/design3ps).



(doplfi svoje jméno)

touZi$ po vlastnim pokoji?
Po misté, které bude§ mit sama pro sebe?

Po doupéti, kde bude$ odpoéivat, tanéit, kreslit, cvicit,
poslouchat hudbu, trochu se uéit do skoly...?

Po pelisku, kde budes jen tak snit?

Tuto knizku jsme napsaly pravé pro tebe. PouZivej ji jako
laskavého pravodce na cesté inspirativnim svétem interiéra.
Listuj, prohliZej, premyslej, hledej, skicuj, mé¥, stiihej, fot, rysu;j,
maluj! Tvor interiér plny svého osobitého stylu a kreativity!

Nase hrdinka, tfinactiletd malitka Ema, pljde s tebou. Nejdriv
budete spoleéné hledat zdroje inspirace, sbirat ndpady

a vytvaret konceptboard, ktery vdm pomUze ujasnit si své
predstavy. Pak se nauéite zaméfit prostor, pracovat s méfitkem
a navrhovat tu spravnou dispozici. Kamaradky Gabc¢a a Sima
vém do toho budou trochu mluvit, kaZzda chce prece fict svij
nazor, vSak to znds. Diky nim pochopis, Ze se na vSe da nahlizet
z rznych GhlG a do svého rozhodovéni je tfeba zahrnout
nékolik variant s plusy i minusy. Bude to cenna zkusenost:

az se pochlubi$ vlastnim ndvrhem, jisté t& ¢ekd navrhovani

pro tvé okoli. Pak se bude hodit dovednost reagovat

na potfeby a nazory jinych lidi.

Dalsi dlleZitou postavou nasi knihy je pani ucitelka Helenka
ze ZUSky. Spoleéné se svym zékem, budoucim studentem
architektury Matéjem, plni dlohu mentord — téch, co té
povedou, budou motivovat a upozorfiovat na rizna Gskali.
Naudi té skicovat perspektivu, aby sis uméla co nejlépe
predstavit vysledny prostor. S nimi poznas, Ze navrhovani
je vasen, ale i zodpovédnost.

Kapitola o barvéch a stylech t& bude ur¢ité bavit. Osvoji§
si praci s barevnymi plochami v prostoru a naucis se je
kombinovat se vzory a texturami. Dozvi$ se, Ze existuje
nepreberné mnozstvi styll zafizovani interiérd, a najdes si
ten svdj.

AZ budes tohle vSechno znat, pusti$ se spoleéné s Emou
konecné do ndvrhu vlastniho pokoje. Treba ti pfijdou vhod
pocitacové programy, ve kterych je navrhovani mnohem
efektivnéjsi. Anebo zlistanes u ruéniho skicovani, to ma
totiZ své nepopiratelné kouzlo a je hodno obdivu.

Budeme ti na dalku fandit, drZet palce a tajné doufat, Ze se
pro tebe navrhovani interiérd stane nejen konickem, ale tfeba
i budouci profesi. A Ze do nasich fad vpluje novy talent,
ktery obohati bajeény svét interiéra.
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Ja prosté musim
mit svuj pokoj

Ségra si dneska od rana oblika barbiny a ¢eSe poniky.
Vytahla v§echny moje stary krabice s oble¢ckama. Rozhazela
je po pokojicku a zpiva si u toho. Je to désny! Chei si malovat

a hit camal Kada «i hora maia nactalltv a namalavala mi otiil
Chei sviij pokoj bez blbé malé ségry! Nasi prece musi védét,
Ze se porad hadame. Jdu ven s Gabéou a Simou.

,Fakt nutné chte

potiebuju

vlastni

pokoj. »A km{l.
jako pujde
Kac¢ka?“



To je nase pani ucitelka Helenka,
udi nas v ZUSce vitvarku. Mam ji rada, m4 dobré napady.

A tohle T'Ohle )

: 0 / Simona,
je M’ate!]., ’ Fikame ji

po Izrazdnnvliwh Sima. Chce
?desel z nasi byt baletkou.
skoly fl’a gy’mpl. Mamka rika,
Je b021., foti ze chodi

a maluje domy s hlavou

a chce byt
architektem.
Hrozné se

mi libi, ale
délam, Ze si ho
nevsimam.

v oblacich.

. o To je Gabéa.
To JSE/BIII Ja,, ma, Hraje na violoncello a Jde ji to
je mi 13. Chodim do vytvarky. skvéle. Vi si se v§im rady.



6

Pani ucitelka _f{elenka tikala, Ze inspirace
prichazi zni¢ehonic a Ze nas mizou inspirovat
Muazy. To jsou pry bohyné, které se staraji

o to, aby lidi tvorili néco krasného a na svété
bylo hezky. Prijdou a néco ndm zaseptaji

do ucha nebo ndas polibi. No, nevim, jestli
chei, aby mé néjaka starda bohyné libala, ale
zaseptat by mohla. A kdyZ to nezabere, tak
se pry inspirace musi vysedét. Mame hledat,
premyslet a vzpominat, co se nam kdy libilo,
a koukat kolem sebe, aZ nas néco napadne.

A pak si to zapsat nebo nakreslit, aby to hned
nezmizelo. To by byla skoda.
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Co je to inspirace?

Ema si pfeje novy pokoj. A chce v ném byt sama! Jesté
ale nevi, jak bude jeji vysnéné krélovstvi vypadat.

Libi se ji mnoho véci: vyrazné i pastelové barvy, rizné
materidly — od lesklych a hladkych az po chlupaté
koberecky, zrcadla a barevnd svétylka, viiné kvétin

a tfesni u babicky na zahradg, kdyz zafouka vitr,
kulaty tvar srdi¢ka a zubaté listy, duhova zmrzlina.
Taky ma réda zvifata, hlavné tukany a velryby. Chce
mit v pokoji hodné& svétla na malovani, poradny stdl

a skrin na obleceni. Na zed' bude véset svoje obrazky. (7,
A v zdmku bude vzdycky kli€.

Jak hledat inspiraci?




