


Strach a tzkost a jak na né

Vyslo také v tisténé verzi

Objednat muzZete na
www.ivysehrad.cz
www.albatrosmedia.cz

@

Radkin Honzak
Strach a uzkost a jak na né - e-kniha
Copyright © Albatros Media a. s., 2023

Vsechna prava vyhrazena.
Z4dna cast této publikace nesmi byt rozsifovana
bez pisemného souhlasu majitelt prav.

| g
ALBATROS MEDIA


http://www.ivysehrad.cz
http://www.albatrosmedia.cz

RADKIN
HONZAK

STRACH A UZKOST
A JAK NA NE






RADKIN
HONZAK

STRACH
A UZKOST
A JAK NA NE

& VYSEHRAD



Copyright © MUDr. Radkin Honzak, CSc., 2023

ISBN tiSténé verze 978-80-7601-858-7

ISBN e-knihy 978-80-7601-860-0 (1. zvetejnéni, 2023) (ePDF)
ISBN e-knihy 978-80-7601-861-7 (1. zverejnéni, 2023) (epub)
ISBN e-knihy 978-80-7601-862-4 (1. zverejnéni, 2023) (mobi)



Vénovdno Franzi Antonu Mesmerovi,
ktery netusil, jak velkolepou metodu objevil,
a mé Zené, kterd netusila, jakého cvoka si vzala za muZe.






Poznéte Strach, a aZ ho zastihnete, poznate,
on Ze je va$im panem, a ostatni uz prijde samo.

Rudyard Kipling
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