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K a p i t o l a  1

Hledání vlastní budoucnosti  
aneb proč se futurista rozhodl  
napsat svépomocnou příručku 

Příběh dvou telefonátů

Rozhodně to není tak, že se člověk jednoho dne ráno probudí a pomyslí si: měl 
bych navštívit futuristu. Volají mě ve chvíli, když se na horizontu formují temná 
mračna a nějaká firma nebo organizace ode mě potřebuje radu jakým směrem 
se vydat. 

Pokud čtete tuto knihu, pak jen doufám, že vaše situace není úplně zoufalá, 
ale spíše jen potřebujete poradit ve věci vlastní budoucnosti – možná se jedná 
o vaši práci, finanční situaci nebo vám dělají starosti technologie, politika či 
ekonomika. Třeba si děláte hlavu s tím, jak se budou odvíjet vaše vztahy s dětmi 
nebo rodiči. Popřípadě máte mysl plnou obav z budoucích hrozeb: bojíte se 
války, nemoci nebo toho, co je nad tím vším, totiž smrti.
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V tom vám můžu pomoct – samozřejmě nemůžu předpovědět vaši budouc-
nost, ale můžu vám ukázat, jak jsem jiným lidem pomohl pochopit tu jejich. 
Provedu vás konkrétními kroky, které je nutné udělat, pokud chcete vykročit 
k  takové budoucnosti, jakou si přejete. Přinejmenším budete mít lepší pocit 
z toho, kam jdete, a že máte věci víc pod kontrolou.

Nejtěžší je přitom udělat první krok. A můžete mi věřit, když vám říkám, 
že něco takového zvládnete. Netvrdím, že to bude snadné, jen prohlašuji, že to 
zvládnete.

Strach z budoucnosti není nic jiného než strach. Uvědomte si, kolik času 
a energie jste vyplýtvali na věci, které se nikdy nestaly a dost možná se nikdy ani 
nestanou. Co kdybyste tuto energii investovali do vytvoření pozitivní a trvalé 
budoucnosti?

Úplně vás chápu. Dokonce i po mnoha letech, kdy pracuji jako futurista, si 
také někdy s něčím dělám starosti. A právě tohle je důvod, proč jsem se rozhodl 
napsat tuto knihu. Abych vám ukázal, jak to všechno myslím, dovolím si s vámi 
sdílet dvě náročné telefonní konverzace, které jsem v poslední době vedl.

Telefonát č. 1: Krize generální ředitelky

Bylo dost pozdě a já si zrovna četl, když mi zazvonil mobil. Okamžitě jsem 
podle jména na displeji věděl, kdo volá.

„Haló?“ řekl jsem.
„Tohle nebude fungovat, BDJ,“ odpověděla rychle Carol, přičemž mě oslo-

vila jako většina lidí mojí přezdívkou BDJ. Žádný pozdrav, žádné zdvořilostní 
fráze na úvod, v jejím hlase jsem slyšel pouze paniku a napětí. „Tohle není bu-
doucnost, jakou chci.“

„Něco se stalo? Oč běží?“ zeptal jsem se. Snažil jsem se mluvit klidně, ačkoli 
i já jsem trochu znervózněl. Vypadalo to, že Carol není v pohodě, a to mi dělalo 
starosti.

„Nemyslím, že tohoto klienta můžu odmítnout. Tahle příležitost se obje-
vila právě dnes – vím, že jsme mluvili o změně strategie, a taky vím, že občas 
tahle fráze znamená někoho elegantně odmítnout, ale…,“ Carol se odmlčela, 
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