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Tém, ktefi ddvaji pfednost budoucnosti pred strachem.
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Kapitola 1

Hledani vlastni budoucnosti
aneb pro¢ se futurista rozhodl|
napsat svépomocnou pfirucku

Pfibéh dvou telefondtd

Rozhodné to nenf tak, Ze se ¢lovek jednoho dne rano probudi a pomysli si: mél
bych navstivit futuristu. Volaji mé ve chvili, kdyz se na horizontu formuji temna
mra¢na a néjakd firma nebo organizace ode mé potiebuje radu jakym smérem
se vydat.

Pokud ¢tete tuto knihu, pak jen doufdm, Ze vase situace neni tplné zoufald,
ale spie jen potiebujete poradit ve véci vlastni budoucnosti — moznd se jednd
o vasi préci, finanénf situaci nebo vam délaji starosti technologie, politika ¢
ekonomika. Tieba si déldte hlavu s tim, jak se budou odvijet vase vztahy s détmi
nebo rodi¢i. Poptipadé méte mysl plnou obav z budoucich hrozeb: bojite se

valky, nemoci nebo toho, co je nad tim v8im, totiz smrti.



V tom vdm miizu pomoct — samoziejmé nemtzu pfedpovédét vasi budouc-
nost, ale miizu vdm ukdzat, jak jsem jinym lidem pomohl pochopit tu jejich.
Provedu vis konkrétnimi kroky, které je nutné udélat, pokud chcete vykrotit
k takové budoucnosti, jakou si picjete. Prinejmen$im budete mit lep$i pocit
z toho, kam jdete, a ze méte véci vic pod kontrolou.

Nejtézsi je ptitom udélat prvni krok. A mizete mi véfit, kdyZ vdm ikdm,
ze néco takového zvlddnete. Netvrdim, Ze to bude snadné, jen prohlauji, Ze to
zvlidnete.

Strach z budoucnosti neni nic jiného neZ strach. Uvédomte si, kolik ¢asu
a energie jste vyplytvali na véci, keeré se nikdy nestaly a dost moznd se nikdy ani
nestanou. Co kdybyste tuto energii investovali do vytvofeni pozitivni a trvalé
budoucnosti?

Uplné vis chdpu. Dokonce i po mnoha letech, kdy pracuji jako futurista, si
také nékdy s né¢im déldm starosti. A prévé tohle je divod, pro¢ jsem se rozhodl
napsat tuto knihu. Abych vam ukdzal, jak to vSechno myslim, dovolim si s vami

sdilet dvé néroéné telefonni konverzace, které jsem v posledni dobé vedl.

Telefondt &. 1: Krize generdlni feditelky

Bylo dost pozdé a jé si zrovna ¢etl, kdyZ mi zazvonil mobil. OkamzZité jsem
podle jména na displeji védél, kdo vold.

»Hal6?“ fekl jsem.

»Tohle nebude fungovat, BDJ;* odpovédéla rychle Carol, pfi¢emz mé oslo-
vila jako vétsina lidi moji ptezdivkou BDJ. Zadny pozdrav, Z4dné zdvotilostni
fraze na tvod, v jejim hlase jsem slySel pouze paniku a napéti. ,Tohle neni bu-
doucnost, jakou chei

»Néco se stalo? O¢ bézi?“ zeptal jsem se. Snazil jsem se mluvit klidné, atkoli
1jd jsem trochu znervéznél. Vypadalo to, ze Carol neni v pohodé, a to mi délalo
starosti.

»Nemyslim, Ze tohoto klienta mizu odmitnout. Tahle ptilezitost se obje-
vila prévé dnes — vim, Ze jsme mluvili o zméné strategie, a taky vim, ze obcas
tahle fréze znamend nékoho elegantné odmitnout, ale...," Carol se odmléela,
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