


UZ NEPIJ, MAMI .

Skutecny pribéh vsech
obéti alkoholu
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“Moje milda maminko, vrat
se mi, chybis mi ...”



OBSAH

uUvoD

Kapitola 1 Myslenky a vzpominky

Kapitola 2 90 léta

Kapitola 3 Dospéj dévce

Kapitola 4 Zazrak - vylétnout z hnizda
Kapitola 5 VSichni - vhnizdé

Kapitola 6 Pohled do budoucna-navrat domd
Kapitola 7 Konec nebo zacatek

Kapitola 8 Louceni

Kapitola 9 AZ na mésic



Pribéh o nadéji, lasce a
pravde.
Skutecny pribéh, ktery vas
chytne za srdce, protoze se
o tom nemluvi.
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Toto neni zivotni pribéh jednoho clovéka
tohle je skutecnost vsech obéti alkoholu,
toto je pribéh zte druhe strany, déti,
vhoucat, zetl, snach, rodicu, pratel a vSech,
kteri nechtéji byt soucasti zavislosti, ale bez
otazek a odpovédi se ji stavaji... Pfibéhuq,
téch skutecnych, uz bylo napsano mnoho,
ted vam ale povim zivot jedné dcery, ktera
nikdy nepochopila, proc jeji maminka pila.
Toto je muj zivotni pribéh...

Vypravéni, sladke, horke, a pritom je tolik
pravdive, realne, smutné a zaroven i plné
nadéje a sSteésti.

Umime nékdy zapomenout, umime nékdy
pochopit proc¢? Kdyz ani nevite, kdy to
zacalo?



Kapitola prvni.
Myslenky a vzpominky.

Vesely a stastny pribéh necekejte, ani
zpoved, tohle bude horkosladka realita
vSech obéti alkoholu, o kterych se
nemluvi. Tento pfibéh nema ani Stastny
konec, ale na konci budete presnée vedeét,
ze alkoholikem se stat nebudete chtit.
Aspon doufam.

Kdy to zacalo, to nevim, vim jen to, ze
to boli. Boli to tak moc, ze na to myslite
kazdy den, od rana do noci a vite, ze to
musite brat, tak jak to je.

Jmenuji se Lilly a jsem dcerou
alkoholicky.
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