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Uvod

Uvod

Somatologie — Pracovni sesit pro SZS - je pomiickou pro vyuku predmétu
somatologie na sttednich zdravotnickych skoldch a skoldch se zdravotnic-
kym zamétenim. Pfi tvorbé pracovniho sesitu jsme vychdzely z platnych
ucebnich dokumentii a osnov pro vzdélavdini na stiednich zdravotnickych
skoldch. Somatologie — Pracovni sesit pro SZS — dopliiuje ucebnici Soma-
tologie — Ucebnice pro SZS, kterd miiZe byt pouzivand jak na stednich
zdravotnickych Skoldch, zdravotnickém lyceu, ale i na jinych skoldach
se zdravotnickym zamérenim. Pracovni seSit ma slouzit k procviceni
a ovéreni znalosti ziskanych pti vyuce, miize byt vyuZit pro zopakovi-
ni ldatky nebo pro samostudium, ale i k pfipravé na maturitni zkousku.
Je zdroven dilleZitym ukazatelem tispésné zvladnuté latky, slouzi tedy
Zdkiim i ucitelim jako zpétnd vazba informujici, zda Zdci porozuméli
probranému ucivu.

Somatologie — Pracovni sesit pro SZS - se sklddd z 12 tematickych
kapitol, které obsahuji tilohy sefazené ve sledu rozvijeného tématu. Ulo-
hy maji uzaviené ¢i oteviené reSent, nékteré jsou zalozeny na spojovini
odbornych terminti, dokonceni vét, ddle obsahuji ktizovky, dopliiovaci
tabulky a slepé mapy.

Pokyny pro prdci s uéebnici: VZdy si ditkladné proctéte zaddni, pod-
trhujte si nezndmé pojmy a vyhledejte jejich vyznam v ucebnici. Pracujte
samostatné, od jednoduchych tiloh po sloZitéjsi. Spravné feseni naleznete
na konci ucebnice.

Prejeme hodné radosti a tispéchii pfi fesenti tiloh.

Autorky







Funkéni morfologie tkani
1 Funkcni morfologie tkani

» 1. Vyberte pravdiva tvrzeni

Kazda burika je schopna:

a) syntetizovat bilkoviny

b) ménit svij tvar a velikost

¢) uvolnovat energii

d) rozmnozovat se a predavat
genetickou informaci

e) tvofit sekrety

» 2. Dokoncete véty

Na povrchu burnky se nachazi

Vnitfni prostfedi bunky tvori

Drobné organy uvnitf bunky se nazyvaji

» 3. Dopliite chybéjici pojmy

Bunéénd membrdana se skldda ze dvou vrstev. . ................... ,

mezi NIMIZ Je VIStVa .. ... e



Somatologie/pracovni sesit pro stredni zdravotnické Skoly

» 4. Dokoncete vétu

Buné¢na membrana propousti jen nékteré latky.

Diky této vlastnosti fikdme, zeje...........ooiiiiiiiinL.
» 5. Vyberte pravdiva tvrzeni o bunécné membrané

a) Buné¢nou membranou prostupuji volné vSechny latky

b) Na povrchu buné¢né membrany se nachazeji vazebna mista, kterd
umozni vstup nékterych latek do bunky

¢) Vsechny latky, které prostupuji bunéénou membranou, musi byt
transportovdny pomoci nosice

d) Latky o malé molekule prochdzeji pres sténu bunky prostou di-
fuzi

» 6. Vyberte pravdiva tvrzeni o cytoplazmé

a) Cytoplazma uvnitf bunky je bez pohybu, staticka

b) Cytoplazma je polotekuty koloidni roztok

¢) Cytoplazma uvnitf bunky je v pohybu

d) Cytoplazma je tekuté prostedi uvnitt bunky, které neobsahuje bil-
koviny

» 7. Propojte spravné pojmy

ribozomy | I obrana organizmu
lysozomy | I uplatiiuje se pti déleni bunky
jadro 1 I obsahuje RNA
jadérko | I buné¢né dychani
mitochondrie | I obsahuje chromozomy
centriol | I tvorba bilkovin
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Funkéni morfologie tkani

» 8. Vypliite kfizovku. V tajence se dozvite jméno vyznamného Ceského
fyziologa, ktery poloZil zaklad tzv. bunécné teorie tim, Ze jiz v roce 1837
jako prvni popsal buriku.

Vodorovné:

Prenos latek pres sténu bunky

Zakladni tvar bunky

Nukleus

Zakladni stavebni a funk¢ni jednotka organizmu
Vnitfni prostfedi bunky

Drobny organ uvnitt buiiky

Tvar nervové bunky

NG

» 9. Dopliite chybéjici pojmy
Endoplazmatické retikulum, na jehoz membrané jsou vazany ribozomy,
DNAZYVAINC . . oottt ettt ettt ettt et e
Endoplazmatické retikulum, které nema na membrané ribozomy,

DNAZYVAINC . ¢ oottt ettt ittt ettt e e e e e e e e

n




Somatologie/pracovni sesit pro stfedni zdravotnické skoly

» 10. Vyberte pravdiva tvrzeni o bunéném jadru

a) Ve vétsiné bunék je pritomno vice bunéénych jader

b) V lidském téle se vyskytuji buriky bezjaderné

¢) Bunky s vétsim poctem bunécnych jader v lidském téle za fyziolo-
gickych podminek neexistuji

d) Bunky s vétsim poctem bunécnych jader v lidském téle za fyziolo-
gickych podminek existuji

» 11. Dokoncete vétu

K zékladnim funkcim Zivo¢i$né buriky patii tvorba bilkovin neboli

» 12. Dopliite ndsledujici tabulku spravnym oznacenim chromozomii X a Y

Zenské pohlavi vzniké splynutim chromozom

Zenské pohlavni buiiky jsou nositeli chromozomu

Muzské pohlavi vznika splynutim chromozomi

Muzské pohlavni buiiky jsou nositeli chromozomu

» 13. Dokoncete vétu

Kulovité télisko uvnitt buné¢ného jadra se nazyva

» 14.Vlyberte pravdiva tvrzeni o burice

Kazda nova bunka v lidském téle vznika:
a) ve sleziné

b) pouze z bunky

¢) bunéénym délenim

d) pohlavnim rozmnoZzovanim

12



Funkéni morfologie tkani

» 15. Dokoncete véty

Bunééné déleni, pri kterém dochdzi k rozdéleni matetské buiiky na dvé
buniky dcefiné, pricemz je geneticky material presné rozdélen a bunky
dcetiné tak obsahuji plny pocet chromozomu jako bunky matefské,
se nazyva

Buné¢né déleni, pti kterém nedochazi k presnému rozdéleni genetic-
kého materialu mezi obé nové vzniklé dcetiné bunky, se nazyva

Bunécné déleni, pfi kterém dochazi k redukci genetického materialu
a nové vznikla bunka tak obsahuje pouze polovi¢ni pocet chromozo-
mi, se nazyva

» 16. Dopliite chybéjici pojmy
Tkané jsou soubory bunék, které maji stejny......................
ASTEJIOU . . Lo
» 17. Vyberte pravdiva tvrzeni o tkanich
a) Organy jsou tvoreny vzdy jednim druhem tkané
b) Organy pracuji samostatné, nezavisle na sobé
¢) Kazdy organ je tvoren nékolika druhy tkani

d) Organy vytvareji tzv. organové soustavy

» 18. Dopliite chybéjici pojmy



Somatologie/pracovni sesit pro stfedni zdravotnické skoly

» 19. Propojte druhy epitelu a jejich vyskyt

jednovrstevny uvnitf
dlazdicovy dychacich cest
mnohovrstevny tvori
dlazdicovy povrch ktize
fechodny s STt Aengs
P Y vystyla télni dutiny
vicevrstevny
jednovrstevny uvnitf mocového
rasinkovy méchyrte

» 20. Dokoncete véty
Zl4zy, které produkuji latky pro organizmus potfebné, se nazyvaji
HNEEEEEN

Zlazy, které produkuiji latky nepotiebné, odpadni, se nazyvaji

» 21. Dokoncete vétu

Zlazy s vnitni sekreci nemaji vlastni vyvod, jejich produkty se dosta-
vaji do krve, a proto je nazyvame zlazy

» 22. Doplite chybéjici pojmy

Epitel, ktery se nachazi v tenkém stfevé, ma schopnost ............ ,

AProto SE NAZYVA ..ottt ittt ettt e
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+ Funk¢ni morfologie tkéni

» 23. Dokoncete vétu

Epitel, jehoz buiiky reaguji na riizné druhy podnétt ze zevniho nebo
vnitfniho prostfedi, se nazyva

» 24.Vyjmenuijte jednotlivé druhy pojivové tkané

» 25. Dopliite chybéjici pojmy
Vsechny pojivové tkané maji stejnou zdkladni stavbu:
sklAdajise z ... ,
mezibunéénéhmotya ......... .. .. i

P 26. Pritadte spravné nazvy bunék a tkan, ve které se vyskytuji

fibrocyty | I kost
chondrocyty | I vazivo
osteocyty | I chrupavka

27. Dokoncete véty

Vazy a $lachy kloubi jsou slozeny z vaziva

15




Somatologie/pracovni sesit pro stfedni zdravotnické skoly

Mizni uzliny jsou tvofeny z vaziva

» 28. Vyberte pravdiva tvrzeni o tukové tkani

a) Kazda tukova tkan je zdravi skodliva
b) Je zasobarnou energie a ma funkci termoregula¢ni
¢) Je oporou pro jednotlivé ¢asti organizmu
d) Poskytuje télu obranyschopnost
e) Chrani nékteré organy pred narazy
» 29. Dokoncete véty

Kloubni konce kosti jsou opatfeny chrupavkou

Podkladem usniho boltce je chrupavka

» 30. Dopliite chybéjici pojmy

V mezibunééné kostni tkani jsou ulozeny .......... ... ... ..., ,
proto je kost nejtvrdsi ze vSech pojivovych tkani.

» 31. Dopliite chybéjici pojmy
Zkracovani svalovych vlaken a celého svalu umoznuji smrstitelné neboli

....................... jednotky bilkovinné povahy v cytoplazmé,

16



Funkéni morfologie tkani

» 32. Propojte spravné pojmy

pri¢né bunky spojené
pruhovand plazmatickymi muistky
hladka bunky vldknitého tvaru,
vice jader
srdedni bunky vietenovitého tvaru,

jedno jadro

» 33. Dokoncete vétu

Zakladni stavebni a funkéni jednotkou nervové tkané je nervova bui-
ka zvana

» 34. Vyberte pravdiva tvrzeni o nervové tkani

a) Z téla nervovych bunék vystupuji kratké vybézky neurity neboli
axony a dlouhé vybézky dendrity

b) Povrch axonu je opatfen myelinovou pochvou

¢) Regenerac¢ni schopnost nervové tkdné je omezena

d) V centralnim nervovém systému se vyskytuji bunky gliové. Ty pti
poskozeni nervovych bunék prebiraji jejich funkeci.

» 35. Dokoncete vétu

Nejmensi regenera¢ni schopnost ma epitel

17




Somatologie/pracovni sesit pro stfedni zdravotnické skoly

» 36. Vypliite kfizovku.
V tajence se dozvite ndzev nauky o stavbé jednotlivych tkani téla.

Vodorovné:
. Epitel schopny reagovat na rtizné podnéty z prostredi
. Tkan, ktera spojuje dohromady nékteré ¢asti téla
. Tkan, ktera reaguje na zmény prostredi
. Bunky vaziva
. Zakladni stavebni a funk¢ni jednotka nervové tkané
. Tkan schopna se smrstovat
. Tkan obsahujici v bunikach kapénky tuku
. Jsou vytvoreny z vice druht tkani
. Druh pojivové tkané
10. Zlazy produkujici hormony
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