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Uvod

Predkladana publikace je jiz 3., aktualizovanym a pfepracovanym vydanim mono-
grafii vénujicich se socialni patologii, vydanych nakladatelstvim Grada Publishing
v roce 2009 a 2014. Ptivodni publikace byly podrobeny zna¢né revizi, nové predkla-
dany text je doplnén a do rtizné miry rozsifen o aktualni poznatky z teorie a praxe.
Reflektuje i nékteré zmény, které zasahly spole¢nost v souvislosti s celosvétovou
pandemii covidu-19. Doplnény jsou také vysledky vlastnich vyzkumnych studii
a $etfeni, které byly realizovany autory v ramci jejich odborné ¢innosti. Nové jsou
zafazeny i poznatky autort z jejich forenznépsychologické praxe.

Nové zpracovani odborné publikace o zavaznych socialnépatologickych jevech,
stejné jako tomu bylo v piipadé predchozich knih, si vyzadal zajem ze strany odbor-
né, ale i $irsi vefejnosti. Zajem o problematiku jevii, které jsou vétsinovou spolecnosti
vnimany jako $kodlivé a pro spole¢nost nezadouci, nebo az nepftijatelné, je stale
zvySeny. Pozornost je upfena zejména na moznosti, jak tyto negativni jevy resit,
nebo alespon usmérnit do spolecensky prijatelné podoby. Na to jsme se snazili v této
aktualizované publikaci reagovat. Doplnéni a rozsiteni jednotlivych kapitol knihy se
tyka samoziejmeé také novych skutecnosti, které souviseji s pficinami a zdroji social-
ni patologie. Akcent byl kladen na nové poznatky, které se tykaji moznosti jejiho
fe$eni. To se odrazi ve zvoleném nazvu Socidlni patologie: Forenznépsychologicky
rozbor vybranych socidlnépatologickych jevii.

Pro studium problematiky socialnépatologickych jevii je zcela jisté k dispozici
fada velmi erudovanych, vysoce odbornych publikaci. Tyto monografie jsou ale ve
skutecnosti urceny jen uzké skupiné odbornikii. Porozuméni textu a diskutovanym
vysledkiim predpoklada znacnou teoretickou pripravenost. Socialni patologie je totiz
multidisciplinarni disciplina, ktera se snazi o popis spolecensky neptijatelnych jevii
z pohledu riznych védnich disciplin a pfinasi v této oblasti zaroven fadu novych
vyzkumnych zjisténi, ktera je nutné reflektovat.

Dale se také miizeme setkat s velkym mnozstvim publikaci, jez se snazi vlep$im
pripadé o popularizaci rtiznych pripada a udalosti, ke které problematika socialné-
patologickych jevii svadi. Bohuzel se muize jednat o snahu zaujmout spise na zakladé
reklamy, senzace, zjednodusujiciho piistupu, bez ambice rozkryt hlubsi souvislosti
danych socidlnépatologickych jevii. Odbornych publikaci, které by byly vyuzitelné
jak pro odborniky a specialisty, tak i pro studenty a dalsi ptipadné zajemce, je bohu-
zel poskrovnu.
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Nase nové zpracovana publikace je urcena zejména vyse naznaenym skupi-
nam zajemcu. Muze byt zcela urcité vyuzita odborniky a pracovniky, kteti se na
feSeni socialnédeviantnich a patologickych jevech jiz pfimo a konkrétné podileji.
Své uplatnéni nalezne u specialistii a védeckych pracovnikd. Je ale také uréena vy-
sokoskolskym studentiim vs$ech obort, jejichz pozdéjsi uplatnéni bychom mohli
charakterizovat jako pomahajici profese. Je tedy pripravena napfiklad pro budouci
vychovatele, socidlni pracovniky, terapeuty, etopedy, specialni pedagogy apod. Stej-
né tak je ur¢ena studenttim ucitelskych a zdravotnickych obort, ktefi se s fadou
problému diskutovanych v textu také mohou ve své praxi setkavat. Vzhledem ke
spolec¢enskému zajmu o projednavand témata pak mutize byt vyuzita i dalsimi zdjemci
z fad $irsi vefejnosti.

Predlozeny text se nejprve zabyva obecnymi teoretickymi vychodisky socialni
patologie. Vénuje se vymezeni zakladnich pojmi a takovych otazek, jako jsou pro-
blematika norem a jejich promény, teorie zdroju a pri¢in vzniku a rozvoje social-
népatologickych jevii a poruch chovani. V dalsi casti textu jsou rozebirana zvlasté
spolecensky zavazna témata. Patfi mezi né problematika zavislosti, agresivity a nasili,
suicidiality, patologickych jevl v prostfedi rodiny, kterym je v této aktualizované
monografii vénovana zvysend pozornost, text je doplnén kazuistikami z forenzné-
psychologické praxe, a v neposledni fadé problematika delikvence a kriminality.

Jsme si védomi skutecnosti, Ze pfedlozena publikace nemuze poskytnout vycerpa-
vajici informace o kazdém socialnépatologickém jevu. Tato problematika je natolik
obsahld, slozitd a dynamicky se rozvijejici, Ze je otazkou, zda ji viibec 1ze celou s ohle-
dem na omezeny prostor i ¢as postihnout a komplexni formou zpracovat. Pozornost
je proto vénovana jeviim s vys$si mirou spolecenské nebezpecnosti. Pro odborniky,
specialisty a dals$i pracovniky ptisobici v oblasti pedagogickych a psychosocialnich
véd je znalost a pochopenti souvislosti spojenych se vznikem i rozvojem socialnépa-
tologickych jevti a chovani zékladni podminkou uspésnosti pfi nachazeni moznosti
jejich feSeni. Publikace klade pfi rozboru jednotlivych jevii a moznosti jejich feSeni
diraz na mordlni a etopedické hledisko. Text je doplnén o fadu nasich vlastnich
zku$enosti a zku$enosti nasich kolegti z praxe. Vétime, Ze tyto poznatky budou pro
ty, ktef1 si publikaci prectou, vyuzitelné v jejich praci a obecné také v Zivoté.
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TEORETICKA
VYCHODISKA






1. Zakladni pojmy socidlni
patologie a deviace

V poslednich letech miizeme zaznamenat zna¢ny narist jevi, které oznacujeme
jako socialnépatologické. Jedna se o variabilni $kalu jevi, které vnimame z hlediska
spole¢enského hodnoceni jako nechténé, nezadouci, nebo az neprijatelné. Kazdy ta-
kovy jev md svoji miru spolecenské nebezpecnosti. Cim je skodlivost a nebezpecnost
pro spole¢nost vyssi, tim vétsi je také zajem o jeho feSeni. Problematika jevt, jako
jsou napt. zavislostni chovani, delikvence, kriminalita, organizovany zlo¢in apod.,
se netyka pouze Ceské republiky. Jedn4 se o celosvétové zavazné otdzky. V piipade,
ze by soucasny trend vyvoje téchto nezadoucich jevl z hlediska kvantitativniho
i kvalitativniho pokracoval, doslo by zcela jisté k ohrozeni vyvoje celé spole¢nosti

Vees

Cilem této kapitoly je:

« vysvétlit zdkladni pojmy pouzivané pfi vymezovani patologickych a deviant-
nich jevii ve spolecnosti;

« podat stru¢ny prehled ruznych pristupt a pohledii na socidlnépatologické
jevy z hlediska rtznych védnich disciplin.

Klicova slova: socialni patologie, socialni deviace, socialni dezorganizace, to-
leran¢ni limit

Co se tyce pojmu socidlni patologie (z lat. pathos — utrpeni, choroba), nejedna se o sa-
mostatny védni obor. Jde o souhrnné oznaceni nezdravych, abnormalnich a obec-
né nezadoucich spolecenskych jevi. Na studiu a popisu téchto jevt se podili fada
védnich disciplin, zejména sociologie, psychologie, medicina, specidlni pedagogika,
etopedie a dalsi. Jednotlivé védni discipliny se zabyvaji studiem a rozborem pricin
a faktoru, které vedly ke vzniku konkrétnich socialnépatologickych jevi. Také se

zabyvaji analyzou zdroji a pricin, které umoznuji jejich existenci ve spole¢nosti.

15




Diéle také stanovuji a aplikuji preventivni a korektivni doporuceni a postupy, jejichz
spole¢nym cilem je obecné eliminace socialnépatologickych jevii.' Socidlni patologie
se tedy zabyva zakonitostmi takovych zptusobt chovani, které spole¢nost hodnoti
jako nezadouci, protoze porusuji jeji socialni, moralni ¢i pravni normy.?

Socidlni patologie bylo piivodné oznaceni jednoho z odvétvi sociologie. Zavedeni
tohoto pojmu a odvétvi je spojovano s praci H. Spencera, zastance tzv. organicistic-
kého proudu v sociologii. Tato koncepce se vyznacuje diirazem na podobnost ryst
lidské spolec¢nosti a biologického organismu. Spencertiv pristup hledal paralelu mezi
patologii (nemoci) a patologii jako chorobou spole¢nosti.’ E. Durkheim povazuje
socidlni patologii za védu o chorobach a neptiznivych skute¢nostech v ramci dané
spole¢nosti, které se stavaji jeji organickou soucasti.

V soucasné dobé je tento pojem nékdy nahrazovan a oznacovan jako socialni
deviace nebo také socialni dezorganizace. Pojem socialni patologie se ale od pojmu
socialni deviace lisi. Jevy, které jsou oznacovany za deviantni, nemusi byt totiz vzdy
patologické. Socialnépatologické jevy jsou vzdy pro spolecnost ¢i jednotlivce nega-
tivni, coz v pripadé deviantnich jeva platit nemusi. Proto je pfi vymezovani pojmu
vhodné oba pojmy rozliSovat.

Socialni deviace (z lat. deviatio — odchylka, tchylka) je definovana jako zptisob
jednani, které neni konformni se spole¢enskou normou, jez je akceptovana vétsi-
novou populaci.* Jak jsme vyse uvedli, za socialni deviaci je povazovano naru$eni
jakékoliv socialni normy. To znamena nejen takové normy, jejiz poruseni muze byt
moralnim nebo pravnim zptisobem sankcionovano.

Deviace je obecné definovana jako kterdkoli odchylka od normaélni struktury
¢i funkce. Muze se vyskytovat u jakéhokoli jevu v prirodé ¢i ve spolecnosti. Na
rozdil od socidlni patologie je pojem deviace hodnotové a emocionalné neutralni.’
V praxi v8ak prevlada pojeti deviace v negativnim slova smyslu. Proto se mizeme
v literature® setkat s rozlienim deviantnich zptsobt chovani na deviaci pozitivni
a deviaci negativni.

Toto rozliSeni zfetelnym zptisobem poukazuje na skutec¢nost, Ze socidlni deviaci
je kazda odchylka od spolecenské normy. Jde o jakékoliv prekroceni normativu,
napriklad prehanéni, extrémni postoje a zptisoby chovani. Ptikladem muze byt
alkoholismus, ale i naopak extrémni formy jeho potirani (prohibice).

! Fischer, S. Etopedie v penitencidrni praxi. Usti nad Labem: UJEP, 2006.

2 Hrc&ka, M. Socidlni deviace. Praha: Slon, 2001.

> Kapr, J. et al. Socidlni deviace, sociologie nemoci a mediciny. Praha: Slon, 1991.
4 Fischer, S. Etopedie v penitencidrni praxi. Usti nad Labem: UJEP, 2006.

5 Hrc&ka, M. Socidlni deviace. Praha: Slon, 2001.

¢ Kapr, J. et al. Socidlni deviace, sociologie nemoci a mediciny. Praha: Slon, 1991.
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Socialni deviace a patologie jsou zna¢né relativni jevy. Je pfirozené, ze jsme
kazdodenné svédky porusovani rtiznych norem. Vzdyt je nékdy porusujeme i my
sami. Je nezbytné si uvédomit, Ze zddna socidlni norma neni, a ani nemiZze byt do-
drzovana z dtivodu jedine¢nosti individua pfesné a stejnym zptsobem. V kazdém
socialnim prostiedi existuje proto nepsany toleran¢ni limit. Ten je proménlivy
v Case a z hlediska aktualni irovné sociokulturniho poznani konkrétni spolec¢nosti.
Rizné skupiny, jednotlivé spolecenské subkultury i jednotlivci se li$i svymi vzorci
chovani, které do uvedeného limitu tolerance zapadaji. Toleran¢ni limit bychom
mohli vymezit jako miru variability snaSenlivosti k chovani a dodrzovani norem
druhymi jednotlivci.

Proto je namisté zminit koncepci tzv. objektivni deviace.” Pro tento pfistup zii-
stava také rozhodujicim kritériem poruseni normy. V ramci jejiho prekroceni véak
sleduje a zduraznuje splnéni dal$ich podminek. K témto podminkdm patfi mimo
jiné zejména:

« opakovatelnost, porusovani normy v ¢ase a v riznych teritoriich;

« hromadnost, porusovani se musi objevovat ve vétsich skupinach populace;

o spolecenska zavaznost, ktera je konkrétnimu chovani pfisuzovana v daném socio-
kulturnim prostredi;

« etiologicka identita, umoznujici predikci daného deviantniho jevu.

Socialni dezorganizace je spiSe pojimana jako naruseni nebo rozklad systé-
mu norem spole¢nosti. Tento pojem uvedla do sociologie a pribuznych disciplin
tzv. chicagska skola. Pojmenovana byla podle katedry sociologie chicagské univer-
zity (University of Chicago).® Pristup jejich predstavitelti byl ekologicky a urbanis-
ticky. K nejznaméj$im patiinapt. E. E Frazier, E. Hughes, F. Znaniecki, R. S. Cavan
a dale také E. Surherland a G. H. Mead. Pfedmétem zdjmu jejich zkoumani byla
zejména kriminalita. Diraz byl soustfedén spise na socidlni procesy nez na feseni
samotného problému, tj. pfimo na konkrétni socialnépatologicky jev.’

Cohen'? hovoti o normativnim rozkladu a vzorcich chovani ve spole¢nosti. Spo-
le¢nost je rozkladana jako systém a nemusi dojit k rozkladu v$ech jejich jednotlivych
slozek. V dusledku dezorganizace a normativniho rozkladu vznikaji Zivotni zptisoby
a vzorce chovani, které jsou pro spolecnost patologické.

7 Giddens, A. Sociologie. Praha: Argo, 1999, s. 185.

8 Munkova, G. Socidlni deviace. Praha: Karolinum, 2001.

®  Hrc&ka, M. Socidlni deviace. Praha: Slon, 2001.

1 Kapr, J. et al. Socidlni deviace, sociologie nemoci a mediciny. Praha: Slon, 1991.
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Socialni patologie a také deviace tedy spise preferuji vychodisko spocivajici v za-
méfeni své pozornosti na jedince a etiologii jeho deviantniho jednani. Koncepce
socialni dezorganizace poukazuje na $irs$i spolecenské aspekty pric¢in vzniku pato-
logickych jevi.

Socialni patologii a deviaci je mozné posuzovat z mnoha pohledi. Tyto pohledy jsou
determinovany riznymi védnimi obory, které se na zkoumani a feSeni socidlné-
patologickych jevi v riizné mite a v riiznych souvislostech podileji. Jsou jimi pre-
devsim sociologie a psychologie (zejména socialni psychologie a psychopatologie).
Zkoumani i feseni se tyka ale také oborti medicinskych, prava apod. V pribéhu
studovani jednotlivych faktort a zakonitosti, které se socidlnédeviantnimi jevy
souviseji, se chronologicky v teorii socialni patologie objevilo nékolik nasledujicich
pohledt."

Absolutisticky pohled

Tento pohled 1ze charakterizovat jako predstavu existence absolutné jednozna¢nych
a srozumitelnych socidlnich norem. Tyto normy jsou platné pro vSechny ¢leny spolec-
nosti, pro vSechny jeji jednotlivé struktury. Jakékoliv odli$né chovani je nepfipustné,
a tudiz deviantni. Jedna se o pohled a pristup extrémni.

Moralizujici pohled

Moralizujici pohled lze povazovat stejné jako predchozi také za relativné extrémni.
Spolec¢nost a jeji clenové jsou dle této koncepce rozdélovani do dvou skupin. Prvni
skupinou jsou moralni nedevianti, ktefi se vzdy fidi spolec¢enskymi pravidly. Ta
zasadné neporusuji. Druhd je pak tvofena tzv. nemoralnimi devianty. V tomto

"' Bursik, R. J. Urban Dynamics and Ecological Studies of Delinquency. Social Forces. 1983, vol. 63, s. 393-413.
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pripadé se jednd o asocidlni jedince, pficemz nemoralnost je jejich vrozenou dis-
pozici. Spolecnost jim pak prislusnost k této kategorii pouze prisuzuje.

Medicinsky pohled

Tento pohled si nasel a udrzel své misto i v soucasné sociologické literature pravé
v ramci socialni patologie. Deviantni chovani je davano do souvislosti se stavem
spole¢nosti a je nazirano jako priznak jeji nemoci. Lidsky a spolecensky organismus
je vniman analogicky. Deviace je vnimana jako nemoc a produkt nesouladu mezi
jednotlivymi ¢astmi socidlniho systému. Rozsifeni patologickych jevi signalizuje,
ze spole¢nost neni v poradku.

Statisticky pohled

Statisticky pohled na socidlnépatologické jevy je charakteristicky pro védni obory
uprednostiujici empiricky vyzkum a kvantitativni hledisko pred kvalitativnim roz-
borem jednotlivych aspektd, které s témito jevy souviseji. Odchylka v chovani je cha-
pdna jako urcita vzdalenost od praméru. Takové jevy, které jsou mimo statistickou
normu (mimo smérodatné odchylky), jsou abnormalni a deviantni (ne vsak vzdy
patologické). K nedostatkiim patfi ignorace rtiznych socialnich souvislosti. Tento
pfistup nezachycuje interpersondlni reakce, spolecenské standardy nebo minéni
vefejnosti. Nebere v ivahu ani rizné varianty pfinuceni ke konformiteé.

Relativisticky pohled

Relativisticky pohled je charakteristicky pro soucasnost. Od tradi¢nich pohledi se
lisi stanoviskem, podle néhoz Ize zptisobtim chovani, kulturnim symboliim a dal$im
socidlnim produktim porozumét pouze v kontextu té kultury a spole¢nosti, jejiz
jsou organickou soucasti. Deviace a patologie tak mohou byt posuzovany pouze
z hlediska konkrétniho sociokulturniho prostredi, ve kterém k nim doslo.

Relativisticky pohled se vyhyba v§em uskalim a problémum, které ptinaseji po-
hledy predchazejici. Snazi se na deviantni jevy hledét jako na chovani, které mtize
byt definovano jako deviantni v jednom kontextu, zatimco ve druhém mitze byt
zcela konformni. Jednani oznacované za $kodlivé a nezadouci miize byt totiz v jiné
spolecnosti vysoce pozitivné hodnoceno.
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