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LExistuji dva zpiisoby, jak Zit Zivot. Ten proni je myslet si, Ze

nic neni zazrak. Ten druby je myslet si, Ze vsechno je zazrak.“
Albert Einstein

Venuji tuto knibu ctyriadvacetiletému Milovi Proksovi, kterého
andele vzali nékolik dni pred jejim dokoncenim rovnou do
sedmého nebe. Divej se, Milo, na nds seshora se stejnou ldskou,
Jakou té milovali a navzdy budou milovat tvi blizci.
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Meduiika

OPRAVDOVE NEBESKE ZAZRAKY

Archandél Raziel je andélem moudrosti. U¢i lidi vyuzivat svou
intuici, jasnoziivé a spiritudlni schopnosti, a také andélskou
magii, jejiz pomoci mohou ve svém zivoté dojit skute¢nych za-
zrak(l. Umoznuje jim manifestovat ve svém Zivoté vse, co si preji
a co skute¢né potiebuji. Dodava jim k tomu dostate¢nou silu,
vydrz a odhodlani. Napliuje je divérou v sebe, v andély i v po-
Zehnani, které mohou obdrZet z vyssich svétt. Odebird od nich
jejich starosti, uzkosti a strach vydat se za lepsi budoucnosti.
Rozviji jejich myslenky tak, aby se skrze n€ mohli stat tvofiteli
vlastniho bdje¢ného a krasného svéta. Z litosti, Ze Adam s Evou
byli vyhnani z raje, Raziel daroval Adamovi viibec prvni knihu
na svété, kterd obsahuje vSechny znalosti naseho svéta, knihu
magie. Jeji slova byla vyryta do safiru, a tento nadherny original
by mél dnes tdajné leZzet nékde na dné oceanu. Kopie vSak
pfece jenom existuji, aviak nejsou identické, lisi se jedna od
druhé. Ta, kterd je v soucasnosti nejpopularnéjsi, byla vydana
v roce 1701 v Amsterodamu. Je téZce Citelnd a malokomu po-
chopitelna, plna udaja o astrologii, amuletech, jejich vyrobé,
o tajemstvich, a téZ o andélech. Je to pravdépodobné jedina
kniha, ktera byla vytisténa v ocekavani, ze kupuijici ji nebudou
a ani nedovedou ¢ist, a prodavana jako druh amuletu. Tradovalo
se, ze pokud byla kniha v domé&, mélo to pro jeho obyvatele
mnohé vyhody, a navic je chranila.

Razielovu knihu jednoho dne nasel Henoch, diky ¢emuz se
stal nejmoudrejsim ¢lovékem na Zemi a pozddji archandélem
Metatronem, kralem andéla. Byla téZ v Noemové drzeni, s jeji
pomoci nakonec postavil archu.
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Nemam ambici vyrovnat se touto svou utlou knihou archan-
délu Razielovi a jeho knize. Najdete v ni vSak trosinku podobné
informace: o amuletech, kouzlech, andélech, tajemstvich, medi-
tacich, andélskych ritualech a rovnéz o skutecnych piibézich
mych klient a o opravdovych zazracich, které se odehrily v je-
jich skute¢nych zZivotech. Budete-li ji mit ve své domacnosti,
muiiZe se pro vas stit vyhodou. Andélé, ktefi mi dennodenné
vnukovali jeji obsah, vids zajisté ochrani a navedou na cestu do
vaseho vysnéného pozemského nebe...
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Hospodiniiv posel (rozuméj andel) se mu postavil do cesty... On
pak jel na sve oslici a byli s nim dva jebo mliddenci. Oslice spat-
7ila Hospodinova posla, jak stoji v cesté s tasenym mecem
v ruce, ubnula z cesty a sla polem. Biledam oslici bil, aby ji zase
zaved| na cestu. Tu se postavil Hospodintiv posel na pésinu
mezi vinicemi, kde byly zidky z obou stran. Oslice spatrila Hos-
podinova posla, pritiskla se ke zdi, pritiskla ke zdi i Biledmouvu
nobu a on ji znovu bil. Hospodinily posel opét presel a postavil
se v soutésce, kde nebylo mozno ubnout napravo ani nalevo.
Oslice spatrila Hospodinova posla a klekla pod Biledmem. Bi-
leam vzplanul hnévem a bil oslici boli. Tu oteviel Hospodin os-
lici uista a ona tekla Biledamouvi: ,,Co jsem ti udélala, Ze mé jiz
potreti bijes?* , ProtoZe si ze mne délas blazmny! Mit v ruce mec,
byl bych té uz zabil.“ ,,Coz nejsem tva oslice, na niz jezdis od-
JjakzZiva az dodneska? Udélala jsem ti nékdy néco takového?*
Rekl: ,Ne. " Stial Hospodin clonu z Bileamouvych oci a on spatril
Hospodinova posla, jak stoji v cesté s tasenym mecem v ruce.
Ctvrta kniha MojZiSova, 22

Pro¢ na Gvod praveé ukizka ze Starého zakona? Nejsem véfici
ve smyslu pravidelnych navstév msi, zpovédi a v Zadném pfi-
padé nejsem vibec v ni¢em dogmatik nebo fanatik. Moje vira je
spi§ mou hlubokou niterni zaleZitosti. Nejsem prislusnici zadné
cirkve. Respektuji viru kazdého ¢lovéka a nikomu nevnucuji své
vnimani svéta. Mozna proto, Ze jsem od détstvi vidala ,jiné by-
tosti“, Zila neustale v jakémsi jiném svéte, ktery mél dosti daleko
od bézné reality.
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Napsat hned na zacatku uryvek z Bible je z mého pohledu
totéz, jako kdybych uvedla pasidz z jakékoli sbirky mytologic-
kych pfibéht. Mytologie raznych narodt neni prece ni¢im jinym
nez ukdzkou dulezitych prvkl jejich viry, studnici zjevnych
i skrytych poznatkt a védéni. Od péti let, kdy jsem se sama na-
ucila c¢ist, jsem milovala myty, povésti, pohddky a pouceni
z nich. K Bibli, kterou beru jako studijni zdroj raznych legend,
piibéhti a poznatkl, jsem se dostala mnohem pozddji.

S citaty z ni se v této knize jesté setkate. Bible je zvlastni kniha,
ktera skute¢né nemd na nasi planeté obdoby, jelikoZ je ,svatym
pismem* hned dvou naboZenstvi, alespon co se Starého ziakona
tyce, a o andélech obsahuje jako ptivodni zdroj vitbec nejvic zmi-
nek. Co se tyce celého Bileamova piibchu, pravé v této pomérné
kratké pasazi jsou andélé uvadéni jedenactkrat, tedy vicekrat nez
kdekoli jinde v tzv. Knize knih. Zvlastni mozna je, Ze prave cir-
kev, pro kterou je Bible zdkonem, vitbec nema v oblibé, kdyZ se
lidé obraceji na and€ly a prilis se jimi zabyvaji, nebot ona sama
chce byt jedinym prostfednikem mezi lidmi a Bohem.

Andélské a jim podobné bytosti znali jiz davné kultury a sta-
rovéké narody, avsak v pisemné podobé¢, v niz je mozné jesté
i dnes nalézat potrfebné informace, je Bible snad jedinou, ktera
oplyva tak velkym mnoZstvim tdaji o andélech. Na druhé strané
je vséak mnohé z nich skryto v Gmyslné zastfenych nebo ,zasif-
rovanych“ poznamkach.

Vratme se vsak k proroku Bileimovi. Vyse uvedena epizoda
z jeho zivota vystihuje stru¢néji nez dlouha vysvétlovani pod-
statu viry v cosi vyssiho, co nevidime, kdyZz se zaméiime pouze
na povrch véci. Andél se mu stavi do cesty, protoze ta, kterou
se Biledm vydal, neni pro né¢j vhodna. BileAm zaslepen svou
vlastni falesnou predstavou nevidi andéla, ignoruje znameni a od-
mitd uznat nepatfi¢nost sméru, pro ktery se rozhodl navzdory
predchozimu varovani. Mnozi z nis Casto konaji stejné. Tvrdo-
§ijné se drzime toho, co jsme si uminili bez ohledu na to, Ze jsme
vjeli do slepé ulicky. Nevidime a neslySime Zadna upozornéni
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a vystrahy, byt jsou zcela zjevna, a dokonce hlasita. Pouceni z Bi-
leamova piibéhu ma vsak i jiny rozmér. Jsme-li nevidomi, jesté to
neznamend, ze to, co je nasim vlastnim o¢im neviditelné, neexis-
tuje. Andél je celou dobu piitomen, snazi se BileAmovi zabranit
v chybném chovani, Bileim se vSak musi n¢kolikrat utkat s pie-
kazkou, aby jeho oc¢i proziely — a on uvid€l... Andéla... Uvidél
ho diky zazraku, protoZze mluvici oslice je prece jenom zazrak.

Stejné jako stoji andélé pri Bileamovi, stoji i pfi nds. Vedou
nas, snazi se nds zastavit, pokud se fitime nespravnym smeérem,
a korigovat v nas prospéch nase rozhodnuti. My je ale velice
¢asto nevidime. A protoZe je nevidime, popirame jejich existenci.

Andélé vsak tady jsou. Stoji pfed nami. Mluvi na nas. DrZi nds
za ruku. Kryji nam zada. Cini pro nds zazraky. Kazdy den. Ne-
unavné a s laskou. Vidime-li je, moZna vic srdcem nez zrakem,
nas zivot je plny Gchvatnych andélskych zazrakt a andélského
pozehnani. Jako bychom si pro svuj zZivot vezdejsi prona-
jali sedmé nebe.

Chcete-li prevzit kontrolu nad svym Zivotem a promeénit jej na
skute¢nou pohadku, Zit jako v nebi, pronajmout si ho po zbytek
svého pozemského Zivota jako néjaky vysnény apartman nékde
nad oblaky na poslednim podlazi luxusniho mrakodrapu, pfi-
padné vysoko v hordch na Cerstvém vzduchu ¢i na bilém tdtesu
nad mofem, spolehnéte se na své andély a vSimejte si jejich po-
selstvi. Ano, my si miZeme ,pronajmout” nékteré z nebes, aby-
chom se nakonec dostali do toho pro nis nejbije¢néjsiho rije,
jaky si dovedeme predstavit, a zazivat sedmé nebe jiz na Zemi.
Za jeho pronijem se neplati penézi, nybrz praci na sobé. Prizvat
andé€ly do svého Zivota znamena vystavit se baje¢nému zazitku
spocinuti v jejich milujici naruci a pocitu, Ze skutec¢né nejsme
nikdy sami. NaSe srdce se oteviou, mysl zjemni a svétlo v nasi
dusi navzdy zméni nase byti.

Kdyz jsem se ja sama po pomérné dlouhé piipravé a studiu
zacala vénovat andélské terapii, nebyla u nas dostupna zZadna
literatura ¢i jiné pomucky. V zahrani¢i tomu bylo jinak, takze
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jsem se vzdélavala tam a odtud také ziskavala dostupné mate-
ridly v riiznych jazycich. Uplynulo vsak jen par let, a kam se jen
podivate, hemzi se to andély: jsou na oSaceni, v reklamach, ve
filmech, v knihach, v ¢asopisech, v obchodech se suvenyry &
¢ajem nebo kvéty. Najednou jsou téméf vSichni odborniky na
andély, andélské energie, andélské léceni. Jednoduse zavladla,
zejména po pfichodu nového milénia, skute¢na ,andélomanie.
Neni to v Zzadném pfipadé na Skodu, pravé naopak. Jednoduse
se vracime do ,¢asu nevinnosti“ a ,véku zazraka“, do stavu dét-
ské mysli, pro kterou nic neni nemozné a vSechno je mozné.
Déti bézné vidi nadpfirozené bytosti a rozmlouvaji s nimi. Jako
by byly stile jest¢ jednou nohou v ,nebi“, z néhoz se do nich
vtélila jejich nesmrtelna duse. Dovedou se radovat z malych za-
zraku zivota, proto jsou pro né pristupné i ty velké. Takze se ve
své podstaté staci vratit do doby, v niz jsme vSichni byli malymi
détmi, do obdobi zcela nevinné a Cisté mysli, jeZ nevytvaii za-
brany, které dospélé Casto blokuji ve snaze navazat s andély a je-
jich nebeskym svétem kontakt.

Dokazeme-li byt opét ditétem s ¢istou mysli a srdcem a ne-
budeme-li sami pfekazkou pii pokusech Stéstény si ,na nas sed-
nout“, za¢neme hojné potkavat na své cest¢ malé i velké
andélské zazraky vseho druhu.

Kazdy cloveék potfebuje mit v urcitych Zivotnich obdobich
oporu a pocit, Ze za nim nékdo stoji, ochranuje ho, doprovazi, Ze
neni sim se svym tripenim, ani se svymi radostmi. Ztracime-li ta-
kové zazemi ve svém blizSim i SirSim okoli, nedokazeme-li
s lidmi kolem sebe navazat vhodnou ¢i hodnotnou komunikaci,
za¢neme se Casto ohliZet po jinych zdrojich pomoci a bezpedi.
JelikoZ se zakladni pocit Zivotni jistoty v nasem svéte jaksi vy-
traci, mnozi se pustili cestou, jaka u nas byla jesté pred nedav-
nem takika nemozni, tj. ,cestou andéla“. Laskavé, milujici, nic
nevyzadujici bytosti jsou oblibené a zZadouci, protoze dokazou
poskytnout bezpodminec¢né piijeti a lasku, které v posledni dobé¢
vEtsing z nas tak velmi chybi.
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7

EXISTUJi TEDY ANDELE?

L Slouzici andel — tot ma sestra. “
William Shakespeare

Ja osobné o tom, Ze andélé existuji, nepochybuiji stejné, jako
nepochybuji, Ze existuje napfiklad elektfina. Pochybujete kupii-
kladu o slunec¢ni energii? Nebo o energii atomovych castic?
Nékdo by mohl podotknout, Ze Slunce opravdu miazeme na roz-
dil od andélu vidét. Také existence atomovych ¢astic byla nako-
nec védecky dokazana.

Ale andélé? Kdo je kdy vid€l? Nu, zfejmé mnho lidi, nikoli
vsak kazdy z nas. Andé€lé jsou cira, Cista energie, kterou mnozi
nevidi stejné, jako nemohou vidét elektricky proud. Navzdory
tomu je citlivé osoby dokazou uzfit. Z velkého mnozstvi dtikaza
o existenci andéltt mohu uvést tfeba tento pomérné znamy pii-
klad: V roce 1984 v 155. den letu hlasili kosmonauti z vesmirné
lodi Saljut 7 Oleg Atkov, Vladimir Lovjov a Leonid Kizim, Ze jsou
ve svém kosmickém kordbu obklopeni zvlastnim, oslepujicim
oranzovym svétlem. Po jeho rozplynuti se za priizory Saljutu 7
objevily velké usmévavé obli¢eje. Vzapéti se ve vesmirném pro-
storu ,pohupovalo“ nad raketou sedm obrovskych andélt. Po
deseti minutach sice opét zmizeli, avsak po né€kolika dnech po-
dali zpravu o jejich pfitomnost dalsi astronauti z jiné kosmickeé
lodi. Ptam se tedy, zdaji se vim kosmonauti byvalého Sovét-
ského svazu nedostate¢né védecti a racionalni?

Pfed mnoha lety jsem narazila na vypoveéd Zivotnich peripetii
muze, ktery nezpochybnioval, Ze ho mnohokrat zachranili an-
deélé. Navzdory zdanlivé neuvéfitelnosti jsou téméef zazradnd
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,spaseni“ v jeho zZivoté naprosto redlna. Vic nez 90lety Alec Alder
z Devonu v Britanii zazra¢né prezil razné dramatické udalosti.
Jako malé dité vyvazl bez zranéni po padu z vice nez pétime-
trové vysky a pozdéji téZ po Celnim narazu v auté. V dospélém
véku ho podle jeho tvrzeni zachrinili andélé béhem druhé své-
tové valky v prabéhu tff bombardovani, po piejeti tankem, v boji
ve francouzském Dunkirku, kde zahynula celd jeho jednotka,
rovnéz vsak po niarazu letadla do jeho domu. Diky noze zlo-
mené za prazvlastnich okolnosti nemusel v roce 1944 odjet jako
vojak do Barmy. Po valce se mu ,jen tak mimodék® podarilo
prezit nékolik tézkych dopravnich nehod. Jeho komentar ke
viem témto nevidanym zachranénim byl prosty: ,M¢l jsem vedle
sebe vzdy svého andéla strazného!*

Ja sama nemam Zzadnou potiebu vyzadovat néjaké konkrétni
ditkazy o existenci andélli, a to navzdory tomu, Ze po vic nez
20leté praxi v andé€lské terapii mivam i ja obc¢as po vzoru Bi-
leama tendenci popohanét svou ,oslici“ smérem, kterym mé an-
délé nechtéji v mém vlastnim zajmu pustit. Jsem piece jenom
¢loveék. Na druhé strané, kdyZ si nékdo vyslechne tolik piibéhti
spojenych s andély jako ja, vlastné se ¢imsi takovym jako po-
chybnostmi o jejich jsoucnosti nikdy nezabyva. Koneckoncu na
vlastni kuzi jsem prozila nékolik pro mé vyznamnych ,andél-
skych setkani“ a ,jejich zachranafskych zasahu*.

12



