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O autorovi

Bc. Karel Juda Tadeas Rakusan
* brezen 1972 v Jablonci nad Nisou

yucil jsem se fotografem, coz bylo logické vytsténi mé vasné

objevené jiz v détskych letech. Své zdravotni obtize jsem

trénoval turistikou v pfirodé, ktera se mi stala celozivotni
laskou. Zivotnim putovanim do Olomouce jsem ziskal dopliujici
maturitni vzdélani v Unic¢ové a nasledné jsem se ze zajmu piihlasil
na teologickou fakultu v Olomouci, kde jsem dokoncil bakalarské
studium. Mam nespocet zakladnich i pokrocilych vzdélavacich
kurzii od grafické upravy fotografii, pres kurz zaméreny na praci
se seniory i s lidmi se schizofrenickymi obtizemi, ktery je rozsifen
o znalosti paliativni péce, a konc¢e kurzem pracovnika v socialnich
sluzbach. V dobé studii jsem navstévoval kurz vykladu Sumy teolo-
gické Tomase Akvinského.

Mymi nejoblibenéjsimi predméty na zéakladni a stiedni $kole
byly matematika a zemépis. Na vysoké skole to byla paradoxné
nejnaro¢néjsi dogmatika a filosofie. Ze zminovanych poslednich
dvou piredmeétl mé uchvatilo dogmatické ,mysteria carnis Christi®
(tajemstvi Kristova zivota) a pojeti esence a existence.

Mimo turistiku a fotografii jsem se v détstvi vénoval filatelii.
V soucasnosti je mou vasni cyklistika, akvaristika, filosofie a rad
tvofim ze dfeva malé doplnky i vlastni nabytek. Literarni tvorba
mé uchvatila az v pozdéjsim véku. Chalupafim nebo se aktivné ¢i
formou cestovatelskych prednasek vénuji zdravotné a mentalné
znevyhodnénym lidem.

Jsem nevylécitelnym optimistou, ale v bézné komunikaci je ma
mimika vnimana mnohymi spi§e morousovité. Mam svou 13. kom-
natu, o které tvrdim, Ze pokud bych ji nemél, nebyl bych ¢lovékem
na této zemi.



BozZi vedeni

ytost, jezZ nema myslenky, na zemi neexistuje. Potiebu podélit
B se o svijj zivotni ptibéh jsem citil vzdy, kdyzZ mé v mém zivoté

druzi nechapali, kdyz mi skdkali do feci, nebo kdyZz jsem mél
potiebu si s nékym popovidat o pro mé nové ziskané zkusenosti
a ujistit se o jeji vSednosti. Je to logika sdilnosti. Pro¢ bychom si
meéli nechavat plody zkusenosti, znalosti, objevii a ztrat pro sebe?
Prichazeli bychom o radosti, ale i prohry, které kazdého v kone¢ném
dtsledku posiluji a upevniuji vzajemné pochopeni. Velkym kladem
je i to, co vnitiné boli.

Rok jsem myslenku jakési autobiografie nosil v hlavé, aniz bych
klepl do klavesnice ¢i si poznacil ¢arku na kus papiru. Neslo o to,
ze bych nevédél, kde zacit, ale nemél jsem piredstavu, jakou formu
zvolit. Roman, fejeton nebo basen? Zaroven jsem si pial, aby vypra-
véni doplnovaly i fotografie.

Jednoho lednového rana roku 2019 jsem polozil nasi kamaradce
a redaktorce kiestanského ¢tvrtletniku otazku:

»Pokud bys vedla rozhovor, na jehoz konci by byl patrny pritbéh
Zivotni pouti, jaké bys kladla systematické otazky?*

To ale nestacilo. Druhym dilematem byl zptisob sepsani. Cas
utikal a v mysli se mi stale ozyvalo:

»Bud' sviij, masek chodi po svété dost.”

Neni u mé vyjimkou obc¢asna no¢ni nespavost. V polosedé si
otevru Bibli a zactu se tam, kam mi zrovna spadnou o¢i. A tak jsem
ji oteviel a cetl:

,Clovéku se viechny jeho cesty zdaji ryzi, ale pohnutky zpytuje
Hospodin. Svéi Hospodinu své poc¢inani a tvé plany budou zajistény. !

Nevim, jestli jsem autorem knizniho rozhovoru ja, nebo Buh.
Jisté¢ On skrze mé.

1 Prl16,2-3.
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Predmluva

si nezaménitelnou osobnosti, ktera se formuje jedine¢nou zivotni
cestou, jiz Zijes.
Tvé prohry a vitézstvi maji smysl, at jsi vérici, ¢i nikoliv.

Rozhovor, ktery jsem nazval ,Zivot je tak jednoduchy, ale my ...%,
do kterého se zactes, je nabidkou, za jaky konec pomyslného pro-
vazku muze$ tahat svou zivotni pout. Nic, co jsi ve svém Zivoté
prozil/a neni na $kodu, v§e ma svij smysl a vyznam. Tva Zivotni
prohra je vyhrou, Zivotni vyhra je pro tebe darovanou odménou. Zda
se ti, ze tva zivotni kara je rozhrkang, zadfend, mélo promasténa?
Nech se prekvapovat, co bude zitra. Zijes Zivot, ktery jsi ¢ekal/a, bud
rad/a za kazdou minutu, ktera byla, a jez v nasledném okamziku
nastane, at je ptijemna, nebo i kdyz zaboli. Obrazem at ti je princip
dvou magnett, které se navzajem pritahuji.

Vydrzis-li az do konce, nenech se odradit nadleh¢enym stylem,
jenzje mi vlastni. Ve vypravéni jsou pasaze, kde jsem zamérné nechal
jednodussi — prostoiec¢néjsi slovni obraty. Nejde o mou neschopnost
slusného vyjadfovani, ale o autenti¢nost, kterou z mého pohledu
povazuji za nutnou davku zivotniho adrenalinu, jenz pouzivam
v krajnich ptripadech ve smyslu ,na hruby pytel, hrubd zaplata®.
Slaboduché vyjadiovani je obc¢as formou lidské tlevy, aby se vytvoril
prostor k pozitivni myslence ¢i reflexi na pravé feSeny problém. Je
to mnou vnimana forma jakési kontraprodukce. Mozna se budes
usmivat, ale je mozné, Ze té tento styl pohorsi. Pokud koutky tvych
ust budou stoupat, budu rad, ze jsem potésil aspon jednu osobu
na této krasné modré planeté. Pokud jsem ti zvedl mandle a uciti$
vzdor, budu rad, Ze jsem té nenechal vlaznym nebo nete¢nym. Pokud
jsem té prese vSechno nechal nete¢nym, budu si prat, aby néjaka
myslenka aspon chvilku vydrzela na tvém mozkovém harddisku.



Abys pochopil/a zptisob mého vyjadiovani a myslenkovych
odbocek v textu, precti si nejprve stru¢ny zivotopis mé malic¢kosti,
pomuZe ti a objasni mnohé.

V rozhovoru, v némz kladla patefni otazky nase dlouholeta
kamaradka Sarka Chlupova, za které jsem ji nesmirné vdécny, jsou
pouzita mnoha prirovnani, nékdy k pohadkovym postavam, jindy
k biblickym verstim. V kazdém piipadé bych té chtél ujistit, ze v zad-
ném momentu neshazuji vdznost biblickych vyrok ¢i postav, ackoliv
se to mlze v nékterych vétach zdat. Opak je pravdou. Bibli povazuji
za ,0“ a ,Q“ nasi Zivotni pouti, kterou by si mél aspon jednou za
zivot kazdy precist, nebo pokud ma problém se ¢tenim, tak do ni
jen na okamzik nahlédnout, nebo pokud mu nebyl dan zrak, tak si
poslechnout par versa z médii ¢i hudebniho nosice.

Poznamky pod ¢arou jsou nékdy o ptivodu osoby, jindy souvisi
s textem ¢i jej doplnuje. Autentické autorské historické vyroky jsou
psany kurzivou a je posléze pod ¢arou doplnén jejich zdroj. Vyroky,
které postradaji zdroj, jsou postrehy ze zZivota nebo myslenky, jez
mé v pribéhu psani napadly. Kazdy ¢tenar ma svij styl. Osobné
(vlastni zkusenost) doporucuji precist vzdy celou skupinu otazek
a odpovédi, posléze se vratit k doplnéni pod ¢arou, zalezi ale na tobé.

Zvlastnim zptisobem bych rad podékoval textovym korektortim.
Pustit se do oprav mé dyslektické tvorby psani tvrdého a mékkého ],
Y* ¢ zenského a muzského rodu, to je na METAL. Obzvlasté dekuiji
pani Mgr. Monice Moldové, ktera poskladala text tak, aby vypravéni
bylo chronologické a ¢tivé. Podékovani také patii teologickym korek-
tortim, jez pohlidali pfipadnou neumyslnou hereti¢nost textu, jindy
vhodnost podobnosti v Bibli. Pokud se piece jen do textu vloudi néjaka
ta chybicka, at ti je odpoveédi myslenka, Ze ,nikdo neni dokonaly*.

Nedilnou soucasti jsou fotografie mé malickosti i obrazky mych
vlastnich vytvort. Pokusil jsem se zachovat autenticitu kvality, proto
zpracované fotografie maji vady, zvlasté ty starsiho data.

Za nékolik novinovych ¢lank, které jsou v téchto vzpominkach
prezentovany, vdé¢im kvalitnimu personalu historickych fondt
Veédecké knihovny v Olomouci, ale i redaktordim uvedenych ¢asopist,
v nichz obc¢as publikuji.
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Nejveétsi vdék za zivot, vychovu, trpélivost, odiikani, ale i zelezné
nervy, které se mnou méli, patti rodi¢tim, ktef'i dokazali pres vsechen
mozny zvrat udalosti stat za svym nazorem a presvédc¢enim, nebali
se postavit se za své rozhodnuti i piesto, Ze si byli védomi ptipadnych
nasledkt. Vétim, Ze ne jednou museli volit mezi mensim a vétsim
zlem, jejz pfinasela doba tvarici se pro rodinu a soudrznost a pfitom...

DEKUJI MOC.

V neposledni fadé bych velmi rad podékoval za ohromnou trpélivost
rodi¢tim mé Zeny Andrey, kterou dokazali vychovat k ohromné
pokote a slu$nosti i presto, Ze doba a okolnosti, v niz se formovala,
byla dobou duchovni temnoty, kdy jakykoliv ndznak jiného smysleni
nezli materialniho perfekcionalismu byl mnohdy Zivotu ohrozujici,
zasahujici do smysleni tak, jak chtéli mocni, a ne jak to vnimali ti,
ktefi radéji mocnym pritakavali s pocitem strachu z nasledka.

DEKUJI MOC.
A nakonec samozrejmé dékuji mé zené, ktera si se mnou prosla
mnohym. Pfiznavam, Ze to se mnou nebylo vzdy rtizové a z mé

strany povzbuzujici.

DEKUJI MOC, ANDREJKO, MOC SI TE VAZIM.

PS: Pokud bude nékdo citit odpor a urazenost nad rozhovorem,
prosim za prominuti.

Karel Juda Tadeds Rakusan
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...ale my se pro néj musime uzdravit.



v e

Jaka je tva nejranéjsi vzpominka?

zpominek mam hned nékolik. Abych pravdu fekl, nevim,
ktera je ta naprosto prvni.

Mozna by se za mou prvni vzpominku dala povazovat
ta, kdyz mi bylo teprve par mésict a s rodici jsme jesté bydleli na
Zizkové vrchu (na Porsaku) v Jablonci nad Nisou ve vysokém panela-
ku v garsonce?. Z tohoto obdobi si pamatuji nejvice jeden moment,
i kdyz si zcela nevybavuji vS§echny detaily onoho dne. Nevzpominam
si tieba, kdo byl se mnou, a kam jsme $li, ale vim, Ze jsme doma néco
zapomnéli. Jeden z dospélych zazvonil na zvonek k nasemu bytec¢ku
a kdosi vykoukl z okna. Ja jsem koukal na ten ohromny paneldk, jenz
se mi vryl do paméti. Malému Cipiskovi, jak mi fikavala maminka,
se zdalo pokazdé vse velké. Je sice spousta vyzkumt, které tvrdi, ze
pred tfetim rokem zivota jsou tyto vzpominky nepravdépodobné,
ale vyjimka potvrzuje pravidlo, a ja si to prosté takto pamatuiji.

Druha velmi matna vzpominka je na muj prvni dvoukilometro-
vy turisticky pochod nad ptehradou v jabloneckych Brizkach. No,
pochod je velmi nadnesené slovo, ale pro ¢tytletého chlapce to byl
vykon, jenz nemél obdoby. Asi jsem tim, nejen sobé, ale predev§im
rodi¢tim, dokazal, ze se z téch tézkosti dostanu. Narodil jsem se
totiz s vrozenou détskou mozkovou obrnou (DMO) spastické formy.
Z&akladnim projevem tohoto postizeni je snizena pohyblivost kon-
¢etin s vysokym svalovym napétim?. S odstupem ¢asu si uvédomuij,

2 Po deviti mésicich jsme se prestéhovali do tiipokojového bytu v domé
umisténém mezi malou hosptidku, nemocnici, hibitov a velké kvétinarstvi.
Z.da nemocnici, kde se lé¢i télesné nemoci, kvétiny jakozto symbol zivé
jemnosti a hibitov jako symbol zanechani véeho pozemského na této zemi
bude nékdo z ¢tenart povazovat za urcitou hierarchii zivotni pouti, to uz
necham na ném.

3 Odbornym nazvem ,hypertonus®. Pfi¢inou je morfologické poskozeni
mozku, které se 1é¢i dlouhodobou a intenzivni rehabilitaci. Dtivody mohou byt
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Ze tato tura byla pro rodi¢e prvnim impulsem a zachvévem nadéje
zlepSeni mého zdravotniho stavu.

Treti velmi silnd vzpominka je na mého zna¢né energického
dédecka a na nékteré ptrihody s nim spojené. Dédecek se narodil
v roce 1902 a zivil se jako krej¢i. Mél doma vlastni $ici stroj znacky
Singer. Pamatuji si to, protoze kdyz jsem mél diru na obleceni, ptisel
jsem za nim, on si sedl ke stroji a spravil mi ho. Asi jsem zru¢ny po
ném, protoze do doby, nez mé zhyckala éra konzumni spole¢nosti,
jsem si Stupoval ponozky sam. Dodneska, pokud mam chut a po-
tiebu néco vytvorit, umim zachazet s jehlou a niti.

Také si pamatuji na jeho vypravu mezi lety 1978-1980. Dédecek
se tehdy rozhodl najit své obchodni partnery z doby mezi dvéma val-
kami, kdy pracoval jako obchodni atagé u firmy Rolny ve Varnsdorfu®.
Déda umél perfektné némecky. Netusim, jak se mu to v dobé hluboké
normalizace povedlo, ale asi i diky jeho jazykové zdatnosti si zorga-
nizoval okruzni cestu po Evropé. Procestoval Madarsko, Rakousko,
Neémecko, Francii, Belgii a urc¢ité i mnohé dalsi staty.

Dalsi vzpominky mam predev$im na vSechny nase muzské
vyslapy a nasi vasen pro turistiku, které jsem absolvoval s tatou,
stejné jako s dédeckem. Denni prochazka dédy byla Sest az deset
kilometru, to byl takovy standard. Obcas jsme ale vysli i na delsi
tury do hor, kde jsme prozili nespocet usmévnych chvil.

Jak to tak mezi manzeli byva, v pribéhu Zivota jsou mensi ¢i vétsi
krize. Bez toho by zZivot nebyl Zivotem, ale pofdadnou nudou. A pravé
pii jedné manzelské hadce se moji prarodice rozhodli okotenit si
svij zivot. Mné bylo v té dobé okolo 6 nebo 7 let. Déda se prosté
sebral, zaviel dvefe a $el se projit, coz by nebylo nic vyjime¢ného,

partnerské problémy, obavy o osud ditéte, strach z porodu, neptijemné zazitky
v téhotenstvi osobni i pracovni, zdravotni potize, komplikace pfi porodu
(protahovany, prekotny, klestovy atd.), porodni asfyxie (nedostatek kysliku),
velka nedonosenost. Zdroj: https://annakrause.cz/co-je-hypertonicke-dite/.

4 Firma Rolny byla vyznamnym odévnim podnikem mezivale¢ného
Ceskoslovenska. Po roce 1945 se stala jednou ze zakladnich soucasti,
z nichz vznikl Odévni podnik Prostéjov (téZ se objevuje nazev Odeévni
zavody Prosté&jov). Zdroj: Narodni archiv Ceské republiky.
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kdyby se jesté tyz den vratil. Ovsem déda neptichazel vecer, druhy
den ho také nebylo a az paty den ptisel pohled z Balatonu. Asi to
meél naplanované, ale doma nic nefekl, a to ani svym dvéma syntim.
Co k tomu dodat? Snad jen to, ze to prasknuti dveimi, kdyz jsem
se $el projit ve tfi hodiny rano a o devét hodin pozdéji jsem se ocitl
v hospodé na Pradédu, coz je od bydlisté, kde ted Zijeme, sedmdesat
kilometr, mam na manzelském konté uz taky. Ale je pravdou, ze
jsem se zatim vzdy v ten den vratil.

Turistika je pro mé zarukou jakéhokoliv pohybu, kdy automaticky
trénuji nékolik télesnych svali najednou. Je jedinou cestou, kde plati:
, 17l a vice much jednou ranou.“

Turistikou posilujes dvé oblasti lidské bytosti. Tu télesnou i tu
duchovni. V téle mame okolo $esti set svalli, pficemz spousta jich
je parovych. Chiazi posilujes nohy a zada, pti chtizi do kopce prota-
hujes$ i achilovky. Pokud spadnes, je v zapiahu dalsich minimalné
deset druht svalt. Mam pokracovat? Po mentalni strance reagujes
na spoustu vjemu. U¢i$§ se poznavat prirodu, orientujes$ se v terénu
atd. Turistika pro télesné znevyhodnénou osobu, at uz je chodici
bez berli, nebo s nimi, nebo pro imobilni osobu na voziku, je néco
tak fenomenalniho!

Babic¢ka vytvarela zazemi domacnosti. Pokud si ode mé rodice
pottebovali odpoc¢inout a chtéli si nékam vyjit, hlidala mé. Pamatuji
si na ohromné polstare a starobylé postele, ve kterych jsem se tiplné
ztracel a hrdl si na schovavanou. V Jablonci nad Nisou, kde jsem zil
do tticeti let, jsem mél nadherné détstvi opepiené nebo oslazené
mym zdravotnim stavem. Podle toho, z jakého uhlu pohledu se na
to ¢loveék podiva.

Vzpominky mam i na nase dvé chalupy. Tu prvni jsme méli
pronajatou u Ji¢ina. Byla to byvalad malebna myslivna u lesa’ nad

5 Hajenka hrabat Schlikii. Schlikové jsou ¢esky $lechticky rod vyznamny
predevsim v 15. a 16. stoleti. Pivodné méstanska rodina z Chebu vynik-
la v osobé kancléte Kaspara Schlika a ziskala zna¢ny majetek. Pozdéji
rod ovladal zna¢nou ¢ast severozapadnich Cech (Loketsko, Chebsko)
ajako prvni z Ceského kralovstvi obdrzel ¥igsky hrabéci titul (1437). Slikové
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niz je dodnes zticenina hradu Ervin® a za niz byl rybnik. Spojuji si
ji vzdy s pisni ,Frantisek® od skupiny Buty:
»Na hladinu rybnika sviti slunicko a kolem stoji v hustém
kruhu topoly...“

Do vnittku mistnosti tata svépomoci vyrobil velky krb trojuhel-
nikového tvaru a po vecerech jsme se koukali do ohné, povidali si
a mamka s tatkou hrali kanastu nebo $achy. Rikal jsem jim Karpov
a Kasparov, coz byli tehdejsi mistti v $achu. Sachy mi ztistaly doted,
i kdyz ne s takovou vehementnosti. Ja jsem travil nejvice ¢asu na
zahradé nebo v lese. Vyvracené stromy a patezy byly mou skryvac-
kou. V lese mé to ohromné bavilo a také to byl vyznamny zdravotni
trénink. Do kopce se totiz musi 1ézt a $matlani a pady v kopci jsou
tréninkem samy o sobé. Slunicko, nebo dést? To mné bylo a doted je
jedno. Nikdy mé dodnes nepotkas s destnikem a ani s tim Sustivym
nesmyslem, kterému se fika plasténka. Stromy od té doby umim
rozeznavat podle tvaru listi a pfiblizné stari stromt podle praméru
kmene. Byl jsem neposeda, co musel vlézt v§ude, kam jsem mél za-
kazano, coz slechtim doted @). Moje détska hyperaktivita byla pro
rodice urcitou vyzvou. D4 se Fict, Ze to byla jakasi informace fikajici:

,Chci Zit a uzivat si, chci bojovat, a ne zakrnét a vymlouvat
se, Zze mam bolavé nozic¢ky.“

Druhou chatu jsme méli u Jistebska na kraji vesnicky Krasna.
Sem jsme jezdivali, kdyz mi bylo uz deset let a vzpominky se mi vice
vryvaly do paméti. Pamatuji si, jak mé tata ucil stipat diivi a udélal
jsem si zde svlij prvni o$tép vyrobeny z absolutné rovné vétve.
Zruc¢nost a odvahu si udélat spoustu véci svépomoci, naptiklad
luk, prak, poli¢ku, skiiriku, to byly velmi cenné zaklady prace okolo

- Wikipedia [online]. 2020 [cit. 2020-11-04]. Zdroj: https://cs.wikipedia.
org/wiki/%C5%A0likov6C3%A9.

6 Ervintv hrad. Nejde v8ak o zadnou hradni ziiceninu, jak by se podle
jména mohlo zdat, ale o skalni vyhlidku umisténou na jedné z vysokych
skalnich vézi v souboru nékolika skal, které svym vzhledem pfipominaji
hradni zficeninu. PRYMEK, Lukag —- RUNCIK, Jaroslav: Ervintv hrad: Vyhlidka.
Interregion Ji¢in [onlinel]. Jicin, 1999, 2018. Zdroj: http://www.interregion.
cz/turistika/vyhlidky_rozhledny/prachov_ervinuv_hrad/ervinuv_hrad.html.
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chalup. — Ke $roubkiim a mati¢kam jsem mél velmi blizko. Mél jsem
stavebnici Merkur, coz bylo pro mou motoriku velmi prospésné.
Davalo mi to zaklady zruc¢nosti. — Taky jsem se zde naucil jezdit
na lyzich. Vzpominky na chalupu v zimé jsou vlibec nejsilnéjsi!
Ke vchodu chalupy to bylo od silnice padesat metrta. V zimé jsme
se museli probrodit snéhem. Desetilety $punt ve snéhu nebyl ani
vidét. Prvni, co jsme museli udélat pti ptijezdu, bylo vzit si lopatu
a prohézet si cesti¢cku. Pro mé to byl tunel bez oblouku. Snih jsem
odhazoval kamsi, kam jsem nevidél. Chalupatina byla, a dodnes je,
zivotni smeér, jenz mé provazi od utlého détstvi.

Kdyz se tak zamyslim, je neuvéfitelné, co v§e se tak malému stvo-
feni vryje do paméti. V dospélosti ¢lovék sam nad sebou Zasne, co si
nékdy pamatuje. Pochopitelné mu to nikdo nevéti, ovsem on vi své.
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Promyslet jeden, dva ¢i tri tahy dopredu je pri Sachdch tou nejdiilezitéjsi ¢innosti.
Rozhodnuti pro sprdavny tah neni jen touhou zvitézit. Je to détsky zdklad vvah, ze
pozemsRy zivot neni konec¢nou stanici, nybrz cestou k cili. Zde se utvdrely zdklady
filosofického mysleni, jez bylo nedilnou soucdsti ndhledu do teologie.

Nasi prvni pronajatou chalupu jsme méli na Jicinsku v letech 1978-80.



Vjaké rodiné jsi vyriistal?

oja mamka bola z PreSova z deviatich deti. Preto viem
M velmi dobre po slovensky. Prepnem z ¢estiny na slovencinu

kedykolvek sa mi zachce, napriklad aj v strede vety. Velmi
autenticky moment je, ked prekro¢im hranicu Slovenska a za¢nem
hovorit po slovenské. Ale pre istotu zostanem pri ¢estine, aby som
netaral nejaké somariny”. Kdybych takhle plynule dovedl v dnesni
dobé prepinat z ¢estiny do angli¢tiny, bylo by to super.

Mamka méla hospodatskou §kolu. Po pirestéhovani do Jablonce
nad Nisou pracovala v Autobrzdach, kam ji tatka pomohl, protoze
zde pracoval jako inZenyr ekonom. Zapracovala se v administrativé
a pozdéji se vypracovala na sekretaiku feditele nebo naméstka, to
uz si moc nepamatuji. Pro muze to byla sympaticka zena s velkym
temperamentem a usmeévem na tvari. Vzdy kolem ni bylo veselo,
méla velmi mily pristup k lidem a dokazala si kolem sebe velmi
rychle vytvorit ptijemnou spole¢nost, ktera ji dodavala psychickou
podporu, kdyz ji bylo ouvej a nevédéla si rady. Smutek moc nedavala
najevo, v tom byli s tatkou zajedno. Nepamatuji si to doslova, ale
z vypravéni vim, ze kdyz jsem se narodil, prohlasila:

»To0 se srovna.“ Nebo: ,,To se rozcvici.”

Oba byli svym jedine¢nym zptisobem vedeni k urc¢ité formeé
fyzického tréninku. Mamka délala v mladi gymnastiku, kterou po-
sléze predavala mladsi generaci (vedla v Presové détské gymnastické
krouzky - psal se rok 1966). Tatka i jeho o pét let starsi bratr Jaroslav
po mém dédovi podédili vlohy jak pro turistiku, tak pro lyZovani.
Mozna bych nasel i fotku, kde tatka Sermuje. Postupem c¢asu se
tyto geny zdokonalovaly u kazdého jinak. U tatky prevladala spise
turistika, u strejdy Jardy zase lyzovani, ¢imz zdaleka netvrdim, Ze
tata neumi bravurné lyzovat a strejda Jarda s nami zase tu a tam

7 Netvrdil néjaké nesmysly.
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nesel na néjaky ten vyslap. Nevim, jak to ma v Zivoté bratranec, ale
co se tyce lyzovani, tak si troufam rict, Zze nemam moc daleko od
Andéla na horach?®. Jsem bytostné presvédcen, ze tato geneticka
dispozice, kterou méli nejen moji rodice, ale v podstaté cela rodina,
vedla maminy i tatkovi myslenky, jak v budoucnu nalozi s mym
zdravotnim problémem.

V détstvi jsem vnimal urc¢itou rovinu tréninku i po strance intelek-
tudlni. Tatka mél velkou knihovnu, kde ve svém volnu travil spoustu
¢asu, coz jsem ja moc nezdédil. Mél vsech 7 dilt ,Angeliky” ve slo-
vensting, ,Vojnu a mier” od Lva Nikolajevice Tolstoje, ale také ,K2“ od
Josefa Rakoncaje. Knizek doma bylo opravdu spousta. Mamka zase
vylustila dost kiizovek. Jednou k narozeninam dostala snad dvou-
setstrankovou knizku kiizovek a za mésic a ptill neméla co lustit.
Domnivam se, Ze kdyby v té dobé existovalo sudoku, asi by nevahala.

Tatka se jako spravny zivitel rodiny staral o finan¢ni stranku
domacnosti. Nebal se jakékoliv prace, at to byla prace na dilné,
nebo v kancelafi. Ze zacatku, nez se pozi¢né vypracoval, chodil do
galvanovny na brigady. Po pracovni strance rozumeél svému oboru,
a to do té miry, Ze se s nim radili i feditelé Autobrzd. Tatinek se fedi-
telem nemohl stat, i kdyz mél k tomuto postu velmi blizko, protoze
se netajil svym smys$lenim o okupaci v roce 1968. Vzpominam si na
jednoho z reditell, jenzZ mu moc pomohl v obtizné Zivotni situaci.
Tato zkusenost tatku naucila znat podnik jako nikoho jiného. To
byl velmi cenny pracovné-pratelsky vztah.

Podpora jejich rodic¢a (tvych prarodicii) tam tedy rozhodné byla.
Jak se tato jejich geneticka houZevnatost rozvijela a prenasela
na tebe?

Jako predskolédk (i 8kolak prvniho stupné) jsem jezdival do
Kosumberku a poté do Teplic v Cechéach na lazensky tiimési¢ni

8 Antilyzare - revizora Gustava Andéla, ktery se rozhodl jet na rekreaci do
Tatranské Lomnice, bravurné ztvarnil ve filmu ,,Andél na horach® Jaroslav
Marvan. Film z roku 1955 je pokra¢ovanim filmu ,Dovolend s Andélem*
z roku 1952.
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