Tatiana Hrindova, Andrea Sevcovicova, Martina Molnarova

Osetrovatelstvo

ako aplikovana veda
v Slovenskej republike

S<{SaPA

obcianske zdruZenie



e crRRADA



Tatiana Hrindova, Andrea Sevcovi¢ova, Martina Molnarova

Osetrovatelstvo

ako aplikovana veda
v Slovenskej republike

GRADA Publishing



Upozornenie pre Citatel’ov a pouZivatel’ov tejto knihy

Vsetky prava vyhradené. Ziadna cast tejto tlacenej i elektronickej knihy nesmie byt reprodu-
kovand a Sirena v papierovej, elektronickej ¢i inej podobe bez predchddzajiiceho pisomného
suhlasu nakladatela. Neopravnené pouZitie tejto knihy bude trestne stihané.

Automatizovand analyza textov alebo ddt v zmysle ¢l. 4 smernice 2019/790/EU a pouZitie tejto
knihy na trénovanie Al su bez suihlasu nositela prav zakazané.

Doc. PhDr. Tatiana Hrindova, PhD.,
PhDr. Andrea Sevéovi¢ova, PhD., MPH, Mgr. Martina Molnarova

OSETROVATELSTVO

ako aplikovana veda v Slovenskej republike

Recenzie: prof. PhDr. Méria Supinové, PhD.,
doc. PhDr. Stefania Andras¢ikova, PhD., MPH, doc. PhDr. Jozef Babecka, PhD.

© Grada Publishing, a.s., 2024
Cover Design © Grada Publishing, a.s., 2024
Obrazok na obalke Biele srdce SK SaPA, foto PhDr. Lukas Kober, PhD., MPH

Vydanie odbornej knihy schvalila Vedecka redakcia nakladatel'stva
Grada Publishing, a.s.

Vydala Grada Slovakia s.r.o.
Moskovska 29, Bratislava
ISBN 978-80-8090-766-2

Vydala Grada Publishing, a.s.
U Prthonu 22, Praha 7

ISBN 978-80-271-5307-7
ako svoju 9286. publikaciu

Zodpovedna redaktorka Mgr. Mira Kovacikova
Sadzba a zalomenie Jan Sistek

Pocet stran 96

1. vydanie, Bratislava, Praha 2024

Vytla¢ila TISKARNA V RAJI, s.r.o0., Pardubice

Nazvy produktov, firiem a pod., pouzité v tejto knihe, moézu byt ochrannymi znamkami alebo
registrovanymi ochrannymi znamkami prislusnych viastnikov, ¢o vsak nie je zvlastnym spésobom
vyznacené.

Postupy a priklady v knihe, rovnako aj informdcie o liekoch, ich formdch, davkovani a aplikacii
su zostavené s najlepsSim vedomim autorov. Z ich praktického uplatnenia nevyplyvaji pre autorov
ani pre nakladatel’stvo Ziadne pravne dosledky.

ISBN 978-80-271-7336-5 (ePub)
ISBN 978-80-271-7335-8 (pdf)



Obsah

Predhovor .........iiiiiiiiiiiiii i i i i i i it ittt 7
Zoznam sKratiek ... .. it i i i i i i i i i 9
1 Reforma vzdelavania v oSetrovatel’stve na Slovensku po roku 1989 ....... 11
1.1  Podmienky vzdeldvaniasestier . .............. ..., 13
1.2 Rozvoj vysokoskolského vzdelavania oSetrovatel'stva na Slovensku . . . .. 14
1.3 Osobnosti osetrovatel'stva v procese presadzovania reforiem .......... 16
1.3.1  AlzbetaHanzlikova .......... ... ... ... i, 17
1.3.2  Maria Magdaléna Kurillova .. ......... ... .. .. .. ...... 19
1.3.3  DanaFarkaSova .............. ... i 20
1.34  Katarina Ziakova ... 21
1.4 Presadzovanie autondmneho vykonu oSetrovatelstva ................ 22

2 Univerzitné vzdelavanie v oSetrovatel’stve na Slovensku v obdobi jeho

SAMOSEAtNOSEE . ..ottt i i i i it i i i e i 25
2.1  Jesseniova lekarska fakulta v Martine, Univerzita Komenského

vBratislave . ... 26
2.2 Lekarska fakulta Univerzity P. J. Safarika v Kosiciach ............... 29
2.3 Fakulta zdravotnictva a socialnej prace Trnavskej univerzity v Trnave .. 31
2.4  Fakulta zdravotnickych odborov Presovskej univerzity v Presove ...... 33
2.5 Fakulta socialnych vied a zdravotnictva Univerzity Konstantina

Filozofa vNitre ...... ... ... . i 34
2.6  Fakulta zdravotnictva Katolickej univerzity v Ruzomberku ........... 36
2.7 Vysoka skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety

VBratislave, n. 0. .. ... .. 39
2.8 Slovenska zdravotnicka univerzita v Bratislave ..................... 41
2.9  Slovenska zdravotnicka univerzita, Fakulta zdravotnictva so sidlom

v Banskej Bystrici ........... . 42
2.10 Fakulta zdravotnictva Trencianskej univerzity Alexandra Dubceka . . . .. 43

Osobnosti vysokoSkolského vzdelavania oSetrovatel’stva na Slovensku .... 45

3.1
32
33
34
35
3.6
3.7
3.8
39

Valéria TOthova .. ......... ... e 48
Anna ElIaSova ... ... .. 50
Lenka Hajerova Miillerova .......... ... .. .. .. iiiiiiiian... 52
Viasta Zavodnad . .......... ... 53
Miaria KiliKova . .. ... . 55
Viastimil KOzofl . . .. ... 57
Monika Jankechova . ....... ... .. .. ... .. . 59
Zuzana S1ezakoVAa . ... .. ... 61
EvaZacharova ............ .. i 62

310 Dagmar Kalatova ... ...ttt 64



311 DLudmila Matulnikova ........ ... .. ... . . 65
312 Lucia DImunova ............c..iininii e 67
313 DLubicaLibova .. ... ... 69
3.14 HelenaKaduCakova . .......... ... .. i 71
315 AnnaMUurgova .. ..ot e 73

4 Reflexia profesionilneho rozvoja sestier inaugurovanych na Slovensku ... 76

/22 - 80
Zoznam pouZitej literatiry .........coiiiiiii ittt i i it 83
Register .....ccitiiiiiiiiiiiii it iiiiititnetetereeeocnsnsecsasnsnnnnns 93
0 1 1 95



Predhovor

Predhovor

Osetrovatel'stvo ako vedna disciplina je v Slovenskej republike ¢asto konfrontované
s historickou skusenost’'ou, pre ktorti je charakteristické, Ze vykon sestry ako profesio-
néla v oSetrovatel'stve bol viac-menej asisten¢nou ¢innost'ou lekdrovi pri poskytovani
zdravotnej starostlivosti. Sestry poskytovali starostlivost’ o pacientov zvic¢sa na zaklade
ordinécii lekarov, priCom oSetrovatel'ska starostlivost’ sa zameriavala na uspokojenie
zakladnych biologickych potrieb pacientov, t. j. podl'a biomedicinskeho modelu.

Celospolocenskymi zmenami, ktorymi Slovenska republika presla od roku 1989,
vSak dochadza k zmene pohladu na oSetrovatel'stvo, hlavne s dorazom na oSetrova-
tel'stvo ako vednt disciplinu, s priestorom pre autonomny vykon oSetrovatel'skej praxe.
Tieto skuto¢nosti podnietili vypracovanie prvej Koncepcie osetrovatel'stva v Sloven-
skej republike, ktord uz jednoznacne charakterizovala oSetrovatel'stvo ako vedecku
disciplinu, priblizuje jeho paradigmy, a urc¢ila rozsahy uplatnenia oSetrovatel'stva pri
zabezpeCovani zdravotnej starostlivosti. OSetrovatel'ska starostlivost’ poskytovana
metddou oSetrovatel'ského procesu vyzaduje od profesiondlov v oSetrovatel'stve, aby
k pacientovi a jeho potrebam pristupovali holisticky; vnimali pacienta v jeho bio-psy-
cho-socio-spiritualnej jednote. Pre implementéciu tychto zmien do oSetrovatel'skej
praxe je nevyhnutnd zodpovedajica priprava Studentov v odbore oSetrovatel'stvo.
Uplatiiovanie principov praxe zaloZenej na dokazoch ich uci kritickému mysleniu, ale
aj hl'adaniu inovativnych pristupov do oSetrovatel'skej praxe, ¢o prirodzene podporuje
autondmny vykon oSetrovatel'skej praxe. Obhajovanie prinosu a nenahraditelnosti
oSetrovatel'stva pri zabezpecovani zdravotnej starostlivosti sa da najobjektivnejsie
dokazat prostrednictvom vyskumu a Statistickych vystupov. Toto smerovanie je pre
slovenské oSetrovatel'stvo novym trendom, prinasa so sebou potrebu zmeny vnimania
oSetrovatel'stva ako praktického vykonu k vnimaniu oSetrovatel'stva ako intelektove;j
¢innosti.

Z histdrie oSetrovatel'stva sit ndm zndme osobnosti, ktoré svojim odhodlanim
a prelomovymi myslienkami zohravali vyznamnu ulohu pri presadzovani modernych
pristupov v oSetrovatel’stve, prispeli k rozvoju oSetrovatel’stva ako vedy a v neposled-
nom rade tak vyznamne vplyvali na zvySovanie kvality poskytovanej osetrovatel'skej
starostlivosti pacientom. Aj v si€asnosti mame v Slovenskej republike osobnosti
oSetrovatel'stva, ktoré svojou angaZovanost'ou a neutichajucou vyskumnou aktivitou
prispievaju k etablovaniu oSetrovatel'stva ako vednej discipliny v Struktarach sloven-
ského zdravotnictva. Pozndme vSak profesiondlnu cestu tych, ktori svojimi aktivitami
smeruju vyvoj oSetrovatel'stva a potvrdzuji nevyhnutnost’ vnimania oSetrovatel'stva ako
aplikovanej vednej discipliny v Slovenskej republike a tym prispievaju k zvySovaniu
urovne oSetrovatel'skej praxe? Pozitivne priklady nds motivujii k dosahovaniu vysSich
cielov a preto sme sa rozhodli spracovat’ publikaciu, ktord je ur¢end predovsetkym
sestram — profesionalom v oSetrovatel’'stve, ale taktiez Studentom oSetrovatel'stva
a inym zdravotnickym pracovnikom, ktori majii zadujem rozsirovat’ svoj pohl'ad na
oSetrovatel’stvo.

V uvode publikécie charakterizujeme zmeny, ktoré v oSetrovatel'stve na Slovensku
nastali po roku 1989. Predstavujeme osobnosti oSetrovatel'stva, ktoré z historického
kontextu prispeli k implementacii zmien do oSetrovatel'skej praxe. Vzdeldvacie institlicie
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s dlhodobou histériou 1 novovzniknuté akademické pracoviska vytvarali postupne
priestor pre vzdelavanie v odbore oSetrovatel’stvo, ale aj v Studijnych programoch pre
dal$ich zdravotnickych pracovnikov. Jadrom publikécie je vSak predstavenie profe-
sionalov v oSetrovatel'stve, ktori nadobudli v tomto vedeckom odbore akademicky
titul profesora, svojim profesiondlnym Zivotom prispievaju k rozvoju oSetrovatel'stva
ako vedy v Slovenskej republike. Profesijné Zivotopisy osobnosti oSetrovatel’stva,
ktoré uvadzame v nasej publikacii, sme ziskali reSerSovanim odbornych publikécii
a internetovych zdrojov, ale aj z poskytnutych informécii priamo od predstavovanej
osobnosti. Sme presved€eni o vyznamnom vplyve tychto osobnosti na rozvoj oSet-
rovatel'stva ako vedy, lebo ako uvddza Farkasova (2021, s. 40) ,, Prave takéto sestry
pisu historiu oSetrovatelstva. *

autorky
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Reforma vzdelavania v osetrovatelstve na Slovensku po roku 1989

1 Reforma vzdelavania v osetrovatelstve na Slovensku
po roku 1989

Osetrovatel’stvo je povaZzované za relativne mlady vedny odbor. V systéme zdravotnej
starostlivosti ma vSak vyznamné a nezastupitelné postavenie, ktoré sa rodilo v priebehu
zlozitého vyvoja spolocnosti vplyvom nabozenskych, kultirnych, socidlnych, ekono-
mickych a politickych faktorov. Historicky vyznamnu ulohu pri rozvoji oSetrovatel’stva
zohrali vojny, epidémie, rozne vedecké objavy, ale aj vplyv osobnosti, ktoré si uvedo-
movali potrebu zmien. Vd’aka tymto zmendm ziskalo oSetrovatel'stvo na odbornosti
a kvalite. Dnesné oSetrovatel’stvo uz neznamena len zabezpecenie ordinacie lekara,
ale ide o interdisciplinarny odbor, ktory je zamerany na podporu a ochranu zdravia,
zmiernenie utrpenia a zabezpecenie dostojného umierania.

Politické zmeny, ktoré nastali na Slovensku po roku 1989, vyrazne ovplyvnili so-
cidlny a zdravotny systém. V Eurdpe ovplyvnila zmenu vzdeldvania sestier Bolonska
deklaracia, Smernice EU, Mnichovska deklaracia a mnoho d’al§ich dokumentov ICN,
EFN a WHO. Vstupom Slovenskej republiky do EU sa tieto informécie v savislosti
s rozvojom a smerovanim oSetrovatel'stva stali obsahom diskusii aj slovenskych sestier.
Informéacie o orientécii oSetrovatel'stva a podpore autondémneho vykonu oSetrovatel'skej
praxe, ktoré ovplyviiovali vykon oSetrovatel'skej starostlivosti v zahrani¢i, vplyvali aj
na myslenie a konanie slovenskych sestier. Tato skutocnost’ ich podnietila k tomu, aby
iniciovali zmeny, ktoré ovplyvnili vzdeldvanie a prax v slovenskom oSetrovatel'stve.
Intenzita implementovania zmien pre dosiahnutie tvorby podmienok autonémneho
rozvoja oSetrovatel'stva v Slovenskej republike bola ovplyvnena dostupnostou in-
formdcii zo Svetovej zdravotnickej organizacie, Medzinarodnej rady oSetrujucich,
medzinarodnych projektov: HOPE, PHARE, LEMON a mnohych d’al$ich.

Vzdelavanie sestier a porodnych asistentiek v EU sa odlisovalo od podmienok
vzdel4vania oSetrovatel'stva v krajindch V4. V minulosti mohla sestra a poérodna
asistentka na Slovensku ziskat’ odbornu spdsobilost’ na vykon odbornych pracovnych
¢innosti absolvovanim tiplného stredného vzdelania na strednej zdravotnickej Skole.
Stadium bolo realizované v $tudijnych odboroch: vieobecna sestra, detska sestra,
zdravotna sestra, zubna sestra, Zenska sestra. Tym, ze Slovensko vstapilo do EU, sa
poziadavky na vzdelavanie v oSetrovatel'stve vyrazne zmenili. K zmendm stvisiacich
s reformou vzdelavania v oSetrovatel'stve v Slovenskej republike dochadzalo v stlade
s medzinarodnymi normami. Hlavnou myslienkou inovécii vzdelavania v oSetrova-
tel'stve bolo zjednotenie podmienok pre nadobudnutie odbornej spdsobilosti na vykon
oSetrovatel'skej praxe v krajindch Eurdpskej tnie. Implementécia tejto poZiadavky
EU v Slovenskej republike sa prejavila v iplnom zruseni stredného odborného $tadia
na strednych zdravotnickych $kolach od 1. septembra 2001, pretoze nevyhovovalo
kritériam smernic EU.

Pre dosiahnutie podmienok vzdelavania v oSetrovatel'stve v Slovenskej republike
bola nevyhnutna implementécia d’al§ich zmien, ktoré budi kompatibilné s kritériami
EU. Transformacia vzdelavania v oSetrovatel'stve mala za ciel’ zabezpegit’ kompati-
bilitu vzdelavania sestier na Slovensku v sulade s kritériami EU, ale taktieZ iniciovat
zmenu vnimania oSetrovatel'stva z vykonového, asisten¢ného a prevazne medicinskeho

n
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modelu na oSetrovatel’stvo, ktoré vnima osobu ako individualitu a reSpektuje holistickt
filozofiu. WHO prijala dokumenty, ktorych ciele smerovali k zjednocovaniu poZzia-
daviek na vzdelavanie sestier a porodnych asistentiek v ramci &lenskych statov EU.
V roku 1989 Eurodpska komisia odporucila, aby boli sestry v 21. storo¢i vzdelavané
na vysokoskolskej urovni. Diplom a titul, ktory po ukonceni Stidia ziskajl, by mal
mat’ akademickt platnost’.

Jednym zo zakladnych kritérii smernice Rady EU pre vzdelavanie sestier bola
poziadavka minimalneho veku néstupu na vzdelavanie v oSetrovatel'stve stanovena
na 17 rokov, po ukonc¢enom vSeobecnom 10-ro¢nom vzdelani. Tieto kritéria bolo
potrebné doplnit’ do vzdelavacieho systému na Slovensku a zaroven ich aj splnit’.
Vyhlaska Ministerstva Skolstva, mladeZe a Sportu Slovenskej republiky ¢. 80/1991 Zb.
o strednych $kolach umoznila do systému vzdeldavania implementovat’ podmienku veku
nastupu na $tadium a bolo vytvorené vyssie odborné vzdelavanie sestier na strednych
zdravotnickych $kolach. DalSou legislativnou zmenou, ktora integrovala poziadavky
eurdpskej smernice do vzdeldvania v oSetrovatel'stve, bolo umoznenie realizacie
vysokoskolského Studia v bakalarskom stupni, ktoru upravoval zadkon o vysokych
Skolach €.131/2002 Z. z.

Sestry na Slovensku v tom ¢ase nemali skiisenost’ a ani dostatok teoretickych
vedomosti, ktoré by im umoZziovali smerovat’ rozvoj oSetrovatel'stva na Slovensku
ako samostatného vedného odboru. Preto sa opierali o poznatky, ktoré cerpali zo za-
hrani¢nej literatiry, zistovali moZnost’ vyuzitia koncepénych modelov oSetrovatel'stva
v oSetrovatel'skej praxi. Viedli dlhé diskusie, ktorych tstrednou témou bol manazment,
vyskum a vzdeldvanie v oSetrovatel'stve. Nevyhnutna reforma oSetrovatel’stva bola
zamerana na:

+ formovanie oSetrovatel'stva ako vednej discipliny,
* rolu a postavenie sestry v spolo¢nosti,

» Strukturu a obsah vzdelavania sestier,

» prax oSetrovatel’stva,

* vyskum v oSetrovatel'stve (FarkaSova, 2021).

Projekt rozvoja oSetrovatel'stva na roky 1990 — 1995 obsahoval stratégie a ciele projektu
LEMON ako zéklad vzdelavacich osnov pre sestry na Slovensku. Predovsetkym sestry
ucitel’ky a sestry manazérky sa zoznamovali s poznatkami o oSetrovatel'skom procese,
manazmente oSetrovatel'stva a d’alSich, v tom Case aktualnych témach. Postupne sa
medzi priority v oblasti oSetrovatel'stva zaradila realizacia zmien v oSetrovatel’skej
praxi zavadzanim metody oSetrovatel'ského procesu. Informacie o tejto novej metdde
boli implementované do vzdelavania sestier. Informacie o orientacii oSetrovatel'stva
ziskané v zahranici boli sice dostato¢né, ale ako uvadza FarkaSova (2021, s. 32),
., Slovensku chybali skusenosti“. V rdmci programu PHARE pre obnovu vzdelavacieho
systému pod nazvom TEMPUS dostalo Slovensko moZznost’ overit’ experimentalny
projekt, ktory bol zamerany na rozvoj neuniverzitného vysokého skolstva. Do kon-
kurzu na jeho realizéciu sa prihlasilo niekol’ko slovenskych strednych zdravotnickych
$kol. Pilotna forma tohto typu vzdeldvania sa realizovala na Strednej zdravotnickej
Skole v Martine, ktora v roku 1992 zacala s pripravou programu vysSieho odborného
vzdelavania. Na zadklade rozhodnutia ministra zdravotnictva Slovenskej republiky
a v spolupréci s holandskou skolou (Hogeschole Eindhoven) sa 1. septembral 993
zacalo experimentalne Stidium v $tudijnom odbore diplomovana vSeobecnd sestra.
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Poskytovala moznost’ $tudia pre uchadzacov v dennej aj externej forme. Pre absolventov
strednych §kol s maturitou bolo urcené trojrocné vyssie odborné vzdelavanie v denne;j
forme, v odbore diplomovana vSeobecnd sestra a diplomovana pérodna asistentka,
ktoré sa koncilo absolventskou skuskou a udelenim diplomu. Popri zamestnani bolo
mozné Studovat’ vo viacerych Studijnych odboroch — diplomovana vSeobecna sestra,
diplomovan4 detska sestra, diplomovana psychiatricka sestra, diplomovana operacna
sestra, diplomovana dentalna hygienicka a diplomované pdrodnd asistentka.

Nad’alej vSak rezonovala hlavné poziadavka pre oSetrovatel'stvo a to bolo zava-
dzanie eurdpskej dimenzie do pregradudlneho a d’alSieho vzdelavania v oSetrovatel’-
stve. Slovenska republika sa zaviazala plnit’ implementovanie smernic EU koncom
devitdesiatych rokov 20. storocia. Ciel'om transformécie bolo zvysit’ odbornt uroven
praktickej ¢innosti a vedného odboru osetrovatel'stva. Pregradualna priprava vysoko-
Skolského vzdeldvania v SR presla ndroénym vyvojom.

11 Podmienky vzdeldvania sestier

V sucasnosti sa vzdelavanie sestier na Slovensku riadi smernicou 2013/55/EU, ktora
nahradila smernicu 2005/36/ES o uznavani odbornych kvalifikécii, ¢im sa povolanie
sestier a porodnych asistentiek zaradilo medzi regulované povolania uzndvané v rdmci
vSetkych krajin Europskej tinie. Smernica stanovuje poziadavky na minimalne nor-
mativy pre ziskanie spdsobilosti na vykon povolania sestra a povolania pdrodna asis-
tentka v zdujme dosiahnutia vzdjomného uzndvania kvalifikaénych diplomov sestier
a porodnych asistentiek. Dizka $tidia v Slovenskej republike v odbore osetrovatel’stvo
predstavuje 3 roky v dennej forme, v rozsahu 4 600 hodin teoreticke;j a klinickej od-
bornej pripravy. Teoreticka priprava je najmenej '3 a klinicka najmenej 2 odbornej
pripravy. Odbornd prax sa realizuje v zdravotnickych zariadeniach a v komunite.
Klinicka vyucba je odborne vedena.

V sucasnosti Student v Slovenskej republike po absolvovani 1. stupiia Studijného
odboru oSetrovatel'stvo ziskava teoretické a praktické znalosti. V rdmci teoretickych
znalosti absolvent poznd teoretickll oSetrovatel'ska terminologiu a jej praktické vyu-
zitie v praxi. Chape principy, fakty a pojmy, ktoré stvisia s oSetrovatel'stvom. Ovlada
a aplikuje oSetrovatel'sky proces v praxi, priCom vyuziva vedomosti, ktoré ziskal pri
predmete komunikacia, manazment a absolvovanim behavioralnych a socialnych
disciplin. Uplatiiuje tedriu a oSetrovatel'ské modely v oSetrovatel'skej praxi. Medzi
praktické znalosti, ktoré absolvent oSetrovatel’stva ziskava, patri realizécia oSetro-
vatel'skych intervencii v oblasti primarnej starostlivosti, sekundérnej starostlivosti
alebo naslednej starostlivosti. Modeluje oSetrovatel'ské Standardy v oSetrovatel'stve.
Zaznamenava realizované intervencie do dokumentécie. Poskytuje individualnu oSet-
rovatel'sk starostlivost’ metodou osetrovatel'ského procesu a dozera na oSetrovatel'ské
problémy pacientov. Spolupracuje s pacientom v kontexte rieSenia jeho problémov
s cielom optimalizovat jeho zdravie. Vie poskytovat’ kvalifikovanu prvii pomoc,
napr. pri urazoch ¢i Zivot ohrozujucich stavoch. Vyuziva pocitacovu a informacnti
technologiu. Do klinickej praxe zavadza nové oSetrovatel'ské metody a oSetrovatel'ské
technoldgie. Medzi d’alSie doplitujice znalosti patri nadobudnutie pedagogickych
a psychologickych poznatkov, ktoré vyuziva pri edukacii pacientov, koordinuje pracu
v time a riadi svoje vlastné vzdeldvanie.
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Podl’a vyhlasky Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR o sustave Studij-
nych odborov Slovenskej republiky ¢. 244/2019 Z. z. maju sestry moZnost’ nadviazat’
na predoslé Stidium a pokracovat’ vo vysokoskolskom §tudiu druhého stupila v odbore
osetrovatel'stvo a po uspeSnom absolvovani tak ziskat’ titul Mgr. (magister). Akade-
micky titul PhDr. majii moznost’ ziskat’ absolventi magisterského Stiidia po zloZeni
rigordznej skiisky. Absolvovanim II. stupfia vysokoskolského vzdeldvania v odbore
osetrovatel'stvo sa mozu sestry d’alej vzdelavat’ v doktorandskom $tadiu III. stupna.
Ukoncenim $tudia ziskavaju akademicky titul philosophiae doctor (PhD.). Pdsobenim
na akademickej pdde sa im otvaraji moznosti realizacie pedagogickej, vedecko-vy-
skumnej a publikacnej ¢innosti, ¢o sestrdm po splneni podmienok umoziuje habilitaciu
a inauguraciu v odbore oSetrovatel'stvo.

Podpora inovécii vo vzdeldvani, umoZznenie vymeny inform4cii a skiisenosti
z oSetrovatel'skej praxe, vyuzitie eurdpskych §koél a multikulturalneho vzdelania
umoznilo vytvorit’ podmienky pre pripravu Studentov v oSetrovatel'stve porovnatelnt
s poziadavkami Eur6pskej unie.

1.2 Rozvoj vysokoskolského vzdelavania osetrovatelstva na Slovensku

Prvou vzdeldvacou ustanoviziou, ktord poskytla vysokoSkolské vzdelanie sestram
v klinickom oSetrovatel'stve so zdmerom ich uplatnenia na vsetkych urovniach zdravot-
nej starostlivosti bol Ustav oSetrovatel'stva na Jesseniovej lekarskej fakulte Univerzity
Komenského v Martine. V akademickom roku 1990/1991 sa na fakulte zacalo prvé
vysokoskolské vzdelavanie v odbore o3etrovatel'stvo v rimci byvalej CSFR. Stadium
trvalo pét’ rokov a absolventi konc¢ili s akademickym titulom magister (Mgr.). Fakulta
sa rozhodla pre otvorenie nového Studijného odboru nielen preto, Ze Filozofick4 fakulta
Univerzity Komenského v Bratislave ponukla ostatnym fakultdm prebrat’ odbor oSet-
rovatel'stvo, ale hlavnym dovodom bolo, Ze po roku 1989 prichadzali z celého sveta
informacie, ktoré jednohlasne hovorili o odbore oSetrovatel'stvo ako o samostatne;j
vednej discipline. Prvym veducim Ustavu oSetrovatel'stva sa stal doc. MUDr. Dusan
Mistuna, CSc., ktory ho viedol az do roku 1992. V akademickom roku 1992/1993 sa
stala veducou Ustavu ofetrovatel'stva doc. PhDr. Alzbeta Hanzlikova, PhD., nasledne
v akademickom roku 2000/2001 doc. MUDr. Zelmira Fetisovova, PhD., a od roku
2005 az doteraz prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.

Vzdelavanie v odbore oSetrovatel'stvo na JLF UK pre§lo viacerymi inovativny-
mi, vyznamnymi zmenami v stlade s poziadavkami EU, s platnou legislativou SR
1 v suvislosti s participaciou JLF UK v medzinarodnych projektoch. V neposlednom
rade inovacia obsahu vzdelavania sa uskutoc¢nila aj na zdklade poZiadaviek klinickej
osetrovatel'skej praxe a celospoloCenskych poziadaviek.

Postupne ziskali akreditaciu na vysokoskolské vzdelavanie v odbore oSetrovatel'stvo
aj d’alSie vysoké Skoly a univerzity na Slovensku:

+ Fakulta zdravotnictva a socialnej prace Trnavskej univerzity v Trnave,

» Fakulta oSetrovatel'stva a zdravotnickych odbornych stadii Slovenskej zdravotnickej
univerzity v Bratislave,

+ Fakulta socidlnych vied a zdravotnictva Univerzity KonStantina Filozofa v Nitre,

+ Fakulta zdravotnictva PreSovskej univerzity v PreSove,

+ Fakulta zdravotnictva Katolickej univerzity v RuZomberku,
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* Vysoka $kola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave,

» Fakulta zdravotnictva Slovenskej zdravotnickej univerzity v Bratislave so sidlom
v Banskej Bystrici,

« Fakulta zdravotnictva Trencianskej univerzity Alexandra Dubceka v Trencine.

Na Slovensku, ako aj v Eur6pe, mala na oSetrovatel'ské vzdeldvanie zasadny vplyv
okrem smernice Europskej tinie Bolonska deklarécia prijatad v roku 1999. Bolonska
deklaracia a jej nasledné procesy su jednou z najdolezitejSich reforiem vysokoskol-
ského vzdelavania. Jej hlavnym cielom bolo vytvorit kompatibilny, sudrznejsi, po-
rovnatelny a konkurencieschopny eurdpsky vysokoskolsky priestor. Aby bolo mozné
dany ciel’ dosiahnut’, bolo potrebné prijat’ systém l'ahko Citatelnych a porovnatel'nych
akademickych hodnosti pre kazdy odbor, prijatie systému pregradudlneho (bakalar)
a postgradualneho (magister, doktor) Studia, vytvorenie systému kreditov ECTS, prijatie
dodatku k diplomu, podpora mobility Studentov, pedagégov a podpora systému kvality
vzdeldvania. Realizécia tychto zmien vo velkej miere zavisela od kultiry prislusnej
krajiny, potrieb zdravotnej starostlivosti, ekonomickej a socidlnej situécie v nej. Z tohto
doévodu existuju v krajindch Eurdpskej tinie nerovnosti v teoretickych, ale aj klinickych
studidch a absentuje spolo¢ny zaklad ucebnych osnov vo vzdeldvani sestier.

Aby mohli sestry garantovat’ vyucbu na vysokych Skolach a univerzitach, ale taktiez
realizovat’ vedecko-vyskumnt ¢innost’, musia absolvovat postgradualny doktorsky
program a nadobudniit’ vedecku hodnost’ PhD. V Slovenskej republike v sucasnosti
po ukonc¢eni magisterského Stidia v odbore oSetrovatel’stvo maji absolventi zloZenim
rigoroznej skusky moznost’ ziskat’ titul PhDr., a zdroven absolvovanim tretieho stupiia
vysokoskolského $tidia nadobudnit’ vedeckopedagogicky titul PhD.

Urovei odborného vzdelavania ma nezastupitelny vplyv na zlep$ovanie imidzu
sestier a oSetrovatel'stva v Slovenskej republike. Ziskavanie znalosti z klinickej oblasti,
ale i komunik4cia sestier, seba zviditelflovanie sestier, ako aj aktivne zapdjanie na
semindroch, kongresoch a sympdziach st atribitmi tohto procesu. S touto myslienkou
sa zhoduje aj autorka Gulasova (2012), ktora uvadza, ze sestra by mala mat’ dobré
odborné vedomosti, zru¢nosti a skusenosti. Okrem toho by mala mat’ aj prosocidlne
spravanie, motivom a predpokladom pre takéto spravanie je vnutorna potreba alebo
tendencia robit’ to, ¢o prospieva druhému. Uloha sestier v poskytovani kvalitnej oset-
rovatel'skej starostlivosti je dnes natol’ko komplexna, Ze nevyhnutnym predpokladom
poskytovania kvalitnej oSetrovatel'skej starostlivosti je sustavné celozivotné vzdela-
vanie sestier. OSetrovatel'ska prax akceptovala zmeny v oSetrovatel'skom vzdeldvani,
ktoré sa uskutoc¢nili v uplynulom desatro¢i, a ovplyvnili myslenie a konanie sestier.
Kym v minulosti §tidium bolo zamerané na medicinsku Cast’ starostlivosti o pacienta,
v sucasnosti sestra ziskava vedomosti z oSetrovatel'stva, vratane holistického ponatia
pacienta, uspokojenia bio-psycho-socialnych a spiritudlnych potrieb pacienta a zruc-
nosti potrebnych pre pracu v nemocnici. Zavadzanim novych metod a technik vyssie
vzdelanie prispelo k zlepSeniu kvality a efektivity oSetrovatel'skej starostlivosti. Su-
Zasné vzdelavanie v odetrovatel'stve na Slovensku spiiia europsky standard a reflektuje
potreby a poziadavky oSetrovatel'skej praxe.

Vzdelavanie sestier v horizontalnej rovine moze byt realizované ako Specializacné
studium, certifikacna priprava alebo kontinualne vzdelavanie. Kontinualne vzdelavanie
je chapané ako sustavné prehlbovanie a udrZiavanie ziskanej odbornej sposobilosti
v odbore oSetrovatel'stvo pocas celého obdobia vykonu povolania sestry, ktoré moze
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zahrnat ucast’ sestier na konferenciach, prednaskach, odbornych seminaroch a stazach.
Organizatorom tychto podujati méze byt zamestnavatel’, SK SaPA individualne, pri-
padne v spolupraci s medzinarodne uznavanymi odbornymi spolo¢nostami.

Sestry vstupuju do oSetrovatel'skej praxe kvalitne teoreticky pripravené, ale nie
kazd4 dokaZe nadobudnuté teoretické vedomosti efektivne vyuzivat'. Kvalita sta-
rostlivosti poskytovanej sestrami je ovplyvnena niekol’kymi faktormi, medzi ktoré
patri aj vytvaranie podmienok pre integraciu modernych a inovativnych pristupov
v oSetrovatel'skej praxi.

1.3 Osobnosti osetrovatelstva v procese presadzovania reforiem

Potreba zmien v oSetrovatel'skej praxi si vyZadovala rychlejSie tempo zvySovania
kvalifikacie v odbore a dosiahnutie kompatibilnej Grovne vzdelavania v rdmci legis-
lativy krajin Eurdpskej tinie. Mnichovska deklaracia z roku 2000 zdoraznila potrebu
permanentného skvalithovania vzdelavania sestier, Gpravu Studijnych programov
a garanciu vacsich kompetencii sestier v zmysle ich samostatnosti a zodpovednosti
za oSetrovatel'sku starostlivost’. Implementa¢né zmeny sa postupne potvrdzovali zak-
ladnymi legislativnymi dokumentmi, napr. zdkon ¢. 311/2002 Z. z. o povolani sestry,
zékon €. 576/2004 Z. z. o poskytovani zdravotnej starostlivosti, vyhlaska MZ SR
364/2005 Z. z. o rozsahu oSetrovatel'skej praxe poskytovanej sestrou, Koncepcia
odboru oSetrovatel’stva.

Prva Koncepcia oSetrovatel'stva, ktora bola schvéalena 19. jala 1994, definuje odbor
oSetrovatel'stva, vymedzuje jeho ciele, predmet zadujmu oSetrovatel'stva ako vedy,
hlavné tlohy, siet’ pracovisk a pracovnikov, riadenie odboru a vymedzenie vyskumu.
V roku 1997 bol vypracovany a schvéaleny Narodny plan rozvoja oSetrovatel'stva.
Plan rozvoja oSetrovatel'stva vychadza z programového vyhlasenia vlady Slovenskej
republiky a je zamerany na zmenu zdravotného systému a na podporu osetrovatel'stva
ako samostatného vedného odboru. OSetrovatel'stvo sa v praxi realizuje ako oSetrova-
tel'ska starostlivost. Poskytuje sa v §tatnych a v neStatnych zdravotnickych a socialnych
zariadeniach, v domécnostiach a komunitach. Chépe sa ako odborné ¢innost’ zamerana
na zachovanie, upeviiovanie a obnovu zdravia jednotlivcov i skupin. Vykonavaju ju
sestry, a to samostatne, na zdklade indikacie lekara a v spolupréci s lekdrom.

Dia 29. méja 2006 bola schvalend druha Koncepcia odboru oSetrovatel'stva, vydana
Ministerstvom zdravotnictva Slovenskej republiky podl'a § 45 ods.1 pism. a) zdkona
¢. 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti, sluzbach suvisiacich s poskytovanim
zdravotnej starostlivosti a o zmene a doplneni niektorych zdkonov a v zneni zako-
na ¢. 350/2005 Z. z. Koncepcia obsahuje naplil zdravotnej starostlivosti v odbore,
rozvoji starostlivosti v odbore a vzdelavani pracovnikov oSetrovatel'stva, definuje
a charakterizuje odbor, Glohy starostlivosti a vztah odboru k vednym disciplinam.
Dynamika v rozvoji a etablovanie sa oSetrovatel'stva ako st¢asti zdravotnej starost-
livosti v Slovenskej republike sa da identifikovat’ aj v potrebe inovéacie Koncepcie
odboru oSetrovatel’stva.

Dia 23. janudra 2023 bola zverejnend vo Vestniku MZ SR a vstlpila do platnosti
tretia Koncepcia zdravotnej starostlivosti v odbore oSetrovatel'stvo. Novelizovana Kon-
cepcia zdravotnej starostlivosti v odbore oSetrovatel'stvo reflektuje zmeny a inovativne
pristupy, ktoré sa do rozsahov poskytovania oSetrovatel'skej starostlivosti postupne
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integruju a potvrdzuji nevyhnutnost’ vnimania oSetrovatel'stva ako samostatnej, hu-
manitnej a aplikovanej vednej discipliny.

Jednou z vyznamnych osobnosti oSetrovatel'stva spominaného obdobia je AlZbeta
Hanzlikova, ktoré za svoj celoZivotny prinos pre rozvoj oSetrovatel'stva v Slovenskej
republike ziskala niekol’ko vyznamnych oceneni. Ako prva z ocenenych ziskala cenu
Biele srdce, ktort kazdoro¢ne od roku 2002 udel'uje SK SaPA.

1.3.1  Alzbeta Hanzlikova

Doc. PhDr. Alzbeta Hanzlikova, PhD. (rod.
Reindlovd) sa narodila 14. marca 1935 v Ru-
Zzomberku. Strednt zdravotnicku Skolu ukon- -3
¢ila v RuZomberku v roku 1953. Od toho ¢asu £

az do roku 1961 pracovala v oSetrovatel'skom
povolani v klinickej praxi. Najprv posobila na
chirurgickom oddeleni nemocnice v RuZzomberku
(1953 — 1954), neskor v Martine (1955 — 1961).
Skusenosti z tejto odbornej praxe boli dobrym
zakladom pre jej d’alSiu profesionalnu kariéru.
V roku 1962 ukongéila Specializa¢ny pedagogicky
seminar v Prahe, nasledne nastupila ako pedago-
gicka na Strednu zdravotnicku 8kolu v Martine,
¢o vsak nezabranilo jej d’al§iemu profesijnému
rozvoju, ked’Ze sa zaradila medzi prvych exter-
nych $tudentov Filozofickej fakulty Univerzity
Komenského v Bratislave. V tom ¢ase vznikol
novozalozeny odbor ucitel’stvo pre stredné zdravotnicke Skoly — aprobacia: psychologia
a starostlivost’ o chorych. Bolo to prvykrat, co sa na magisterskej urovni na slovenskej
univerzite otvorila moznost Studovat’ oSetrovatel'stvo a Alzbeta Hanzlikova bola jeho
uspesnou absolventkou uz v roku 1966. Okrem pracovnej a Studijnej oblasti sa jej darilo
aj v osobnom Zivote, spolu s manzelom, veterindrnym lekdrom MVDr. Vladimirom
Hanzlikom, za ktorého sa vydala v roku 1955, spolo¢ne vychovali tri deti.

Rigordznou skuskou na Vysokej Skole zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety
v Bratislave ziskala v roku 2005 titul PhDr. Vyskum v oblasti komunitného oSetrova-
tel'stva bol zakladom pre jej dizertacntl pracu. Akademicky titul PhD. ziskala v roku
2003 na Jesseniovej lekarskej fakulte Univerzity Komenského v Martine. Za docent-
ku v odbore oSetrovatel'stvo bola habilitovana v roku 2007 na Jihoceskej univerzite
v Ceskych Budgjoviciach.

Ucitel'ské povolanie na Strednej zdravotnickej Skole v Martine vykondvala so za-
nietenim na skuto¢ne profesiondlnej urovni. Bola ¢lenkou celostatnej skupiny, v ktorej
sa vypracovavali témy z tedrie oSetrovatel'stva a jej tlohou bolo tiez pedagogické
formovanie ucitel'ov v starostlivosti o chorych, z ktorych mnohi eSte vtedy nemali
vysoko§kolské vzdelanie. Posobenie na pozicii stredoSkolskej ucitel’ky ukoncila v roku
1991. V tom istom roku zacala svoju pedagogicku ¢innost’ na Jesseniovej lekarskej
fakulte Univerzity Komenského v Martine. Jej pri¢inenim otvorila fakulta v roku 1990
jednoodborové magisterské Stidium oSetrovatel'stva na Slovensku. Zaroven bol zalozeny
Ustav oetrovatel'stva, kde bola v rokoch 1992 — 2000 jeho vediicou. Odborne sa venovala
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hlavne univerzitnému vzdelavaniu v oSetrovatel'stve, komunitnému oSetrovatel’stvu,
reguldcii a manaZzmentu v oSetrovatel'stve, oSetrovatel'skému poradenstvu, dejinam
osetrovatel'stva ako aj gerontologickému oSetrovatel'stvu a odbornej oSetrovatel'skej
pojmotvorbe. Ako vysokoskolsky pedagog bola d’alej aktivna na viacerych vysokych
Skoléach, napr. na Trencianskej univerzite Alexandra Dubceka, na Katolickej univerzite
v RuZzomberku a predovSetkym na Vysokej Skole zdravotnictva a socialnej prace sv.
Alzbety v Bratislave. Okrem oSetrovatel'stva sa pedagogicky intenzivne zaoberala
1 opatrovatel’stvom a hospicovou starostlivost'ou.

Pocas jej posobenia v Ustave oSetrovatel'stva v Martine sa modifikovali u¢ebné
osnovy odboru osetrovatel’stva z biomedicinskeho na osetrovatel’sky model. Pre rozvoj
moderného oSetrovatel'stva na Slovensku vyuZivala skusenosti a poznatky ziskané
pocas Studijnych pobytov na zahrani¢nych univerzitach, a to napr. v Groningene,
v Manchestri, v Portlande a v Corku. V rdmci medzinarodnej spolupréace sa angaZovala
v mnohych medzinarodnych projektoch, napr. v irsku projekt manazovania v zdra-
votnictve, v Skotsku projekt uskutoéneny medzi vysokymi $kolami zdravotnickeho
zamerania. UdrZiavala aktivne odborné kontakty s oSetrovatel'skymi odbornikmi vo
vSetkych krajinach strednej Eurdpy. O spristupnenie poznatkov o modernom osetro-
vatel'stve sa postarala svojou aktivnou ¢innost’ou v prekladani odbornych publikacii
hlavne z anglictiny. Participovala na mnohych vyskumoch realizovanych na Slovensku
aj v ramci Eurdpy.

Pocas svojho Zivota aktivne spolupracovala so SK SaPA, napr. koordinovanim
¢innosti pri zavadzani medzinarodnej klasifikacie oSetrovatel'skej praxe v projekte
ICNP na Slovensku, ¢im sa pricinila o rozvoj oSetrovatel'skej praxe. V rokoch 2001 —
2005 posobila ako expertka pre oSetrovatel'stvo. Bola ¢lenkou Néarodnej komisie pre
vzdeldvanie sestier a porodnych asistentiek SK SaPA. Zucastnila sa i kongresov Me-
dzinarodnej rady oSetrujucich (ICN) v Taipei na Taiwane (2005) a v Durbane v Juho-
africkej republike (2009). Udrziavala kontakty na medzinarodnej Grovni s odbornikmi
v indtituciach poskytujucich vysokoskolské vzdeldvanie v osetrovatel'stve v Ceskej
republike a v Mad’arsku. Od roku 2002 zastupovala Slovensko ako ¢lenka pracovnej
skupiny pre spolupracu vo vzdeldvani a v rozvoji oSetrovatel'stva regionov Karpatske;
kotliny zaloZenej v madarskej Nyiregyhaze. V Raklisku nadviazala odborné kontakty
s oSetrovatel'skou Skolou v Rudolfinerhause vo Viedni a bola aktivna v rakaskej spo-
lo¢nosti vaskularneho oSetrovatel'stva. Pri svojich odbornych vystupeniach erudovane
reprezentovala slovenské osetrovatel'stvo. Na tirovni Ministerstva zdravotnictva SR
posobila v komisii pre vzdelavanie v oSetrovatel’stve a pdrodnej asistencii.

K rozvoju oSetrovatel'stva ako vedy prispela svojim posobenim na akademicke;j
pdde a bohatou publikacnou ¢innost'ou. V roku 2011 jej vySla monografia k tematike
profesionalneho oSetrovatel'stva a jeho reguldcii, v ktorej predstavuje moderné chdpanie
profesionalneho oSetrovatel'stva. Sthrnne uverejnila v rokoch 1993 — 2012 viac ako
150 publikécii. Bola zakladajucou ¢lenkou redakénej rady ¢asopisu Revue profesio-
nalnej sestry (neskodr premenovaného na Revue mediciny v praxi) a ¢lenkou redakénej
rady Casopisu INFO sestra. Svoje odborné zastipenie mala ako ¢lenka vo vedeckych
radach na troch slovenskych vysokych §kolach. Bola ¢estnou ¢lenkou medzinarodnych
oSetrovatel'skych organizacii. Za svoju pracu ziskavala pocetné celostatne i medzina-
rodné ocenenia. Mimoriadne ocenenie Biele srdce za celoZivotné dielo v roku 2012 si
uz Alzbeta Hanzlikova nestihla prevziat. Zomrela 16. aprila 2012. Na piatom ro¢niku
pacientskej konferencie AOPP ziskala v roku 2021 ocenenie in memoriam.
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1.3.2  Mdria Magdaléna Kurillova

Dal3ou vyznamnou osobnost'ou, ktora sa zaslizila
o proces pripravy a schvalenia prvej Koncepcie
osetrovatel'stva ako hlavna odbornicka pre oset-
rovatel'stvo MZ SR bola Mgr. Maria Magdaléna
Kurillova.

Narodila sa 6. jula 1945 v Dubovej pri Modre.
Pocas svojej profesiondlnej kariéry pdsobila ako
sestra na niekol’kych pracoviskach. Po ukonceni
Stiidia na Strednej zdravotnickej Skole v Trnave
nastupila na Kliniku balneologie a fyziatrie, ne-
skor na internt kliniku v Bratislave.

Podstatnu €ast’ svojej prace venovala oSetro-
vatel'skej starostlivosti o onkologickych pacien-
tov v Ustave klinickej onkolégie. Nadobudnuté
manaZzérske skiisenosti a odborné vedomosti
vyuzila vo funkcii namestnicky riaditel’a pre
oSetrovatel'skll starostlivost’ v Narodnom onko-
logickom ustave. Spolupracovnici si vazili jej l'udsky, odborny a profesiondlny pristup
k pacientom a kolegom.

V ramci svojej profesionalnej kariéry absolvovala odborné staze v Ceskej republike,
gvajéiarsku, Nemecku, USA so zameranim na nové trendy v oSetrovatel'stve, ¢o sa
prejavilo v jej zanieteni presadzovania mySlienok oSetrovatel'stva aj do slovenského
priestoru. Zaslizila sa aj o rozvoj domécej oSetrovatel'skej starostlivosti na Slovensku.
V spolupraci s Cesko-slovensko-vajéiarskou spoloénostou SPITEX sa spolupodie-
lala na zaloZeni agentir domécej oSetrovatel'skej starostlivosti, ktorych bola prvou
prezidentkou. Vo funkcii odborne;j asistentky so zameranim na oSetrovatel'sku starost-
livost’ o onkologicky chorych pacientov posobila na subkatedre klinickej onkologie
Slovenskej zdravotnickej univerzity. Svojou odbornou aktivitou sa zaslizila o rozvoj
oSetrovatel'skej starostlivosti o onkologicky chorych pacientov.

Zastavala Cestnll funkciu hlavnej odborni¢ky Ministerstva zdravotnictva SR pre
oSetrovatel'stvo, kde aktivne presadzovala zdujmy sestier, za ¢o jej bolo udelené re-
zortné vyznamenanie. Bola jednou zo zakladateliek Unie strednych zdravotnickych
pracovnikov. Vyznamna je jej praca v pracovnej skupine pri kreovani prvej Koncep-
cie oSetrovatel'stva. ZasluZila sa o uplatnenie novej oSetrovatel'skej dokumentacie
a prvych narodnych Standardov. Posobila ako ¢lenka pracovnej skupiny pre pripravu
kompetencii sestier a porodnych asistentiek. Zasluznli ¢innost’ vykonavala vo funkcii
predsednicky Registracného vyboru Slovenskej komory sestier a pérodnych asisten-
tiek. Za svoju dlhoro¢nt aktivnu ¢innost’ a prinos v oSetrovatel'stve ziskala ocenenie
Sestra roka — strieborna ruza za celoZivotné dielo a ocenenie Biele srdce na regio-
nalnej Grovni. Osobnost’ Mgr. Magdalény Kurillovej patri k vyznamnym persénam
slovenského osetrovatel'stva. Je to sestra, ktora reSpektom k zivotu, entuziazmom,
zodpovednostou a huZevnatostou vel'kym podielom prispela k rozvoju oSetrovatel'stva
na Slovensku.
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