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Upozornéni pro ¢tenare a uzivatele této knihy

Véechna prava vyhrazena. Zadna ¢ast této tisténé ¢i elektronické
knihy nesmi byt reprodukovana a Sifena v papirové, elektronické

Ci jiné podobé bez pfedchoziho pisemného souhlasu nakladatele.
Neopravnéné uziti této knihy bude trestné stihano.

Pouzivdni elektronické verze knihy je umozZnéno jen osobé, kterd ji legdlné nabyla
ajen pro jeji osobni a vnitini potreby v rozsahu stanoveném autorskym zdkonem.
Elektronickd kniha je datovy soubor, ktery Ize uZivat pouze v takové formé, v jaké
jej Ize stahnout s portdlu. Jakékoliv neoprdvnéné uZziti elektronické knihy nebo jeji
cdsti, spocivajici napr. v kopirovdni, Gpravdch, prodeji, pronajimdni, pajcovant,
sdélovdni verejnosti nebo jakémkoliv druhu obchodovdni nebo neobchodniho
Sifeni je zakdzdno! Zejména je zakdzdna jakdkoliv konverze datového souboru
nebo extrakce cdsti nebo celého textu, umistovdni textu na servery, ze kterych je
mozno tento soubor ddle stahovat, pfitom neni rozhodujici, kdo takovéto sdileni
umoznil. Je zakdzdno sdélovdni udaji o uZivatelském uctu jinym osobdm, zasa-
hovdni do technickych prostredkd, které chrdni elektronickou knihu, pfipadné
omezuji rozsah jejiho uziti. UZivatel také neni oprdvnén jakkoliv testovat, zkouset
¢i obchdzet technické zabezpeceni elektronické knihy.
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Co je Tea Bag Folding?

Velice mé tési, Ze jste otevreli tuto malou
knizku plnou UzZasnych véci. Doufam,

Ze v ni naleznete to, co hledate, a navic
spoustu kreativity a napadud na tvoreni

Z papiru.

Dovolte mi, abych Vam hned na Uvod
knihy vysvétlila, co anglicky vyraz ,Tea
Bag Folding” znamena. V Ceském
prekladu je to néco ve smyslu ,skladani
Gajovych sackd”. Jisté si pomyslite: ,Jaké Cajové sacky - ndlevové, porcované, nebo
dokonce jiz pouzité?” Nebojte se, nebudeme skladat z ndlevovych sacku, ve kterych
je porcovany sypky ¢aj. Za Tea Bag se povaZzuje papirovy obal s nazvem Caje

a s obrazkem, do kterého je Cajovy sacek zabalen.

Néco malo z historie

O historii této techniky, kterd se Uzce vaze pravé s jejim zvlastnim nazvem, se vypra-
vi tento pribéh odehravajici se v Holandsku pfiblizné v roce 1992.

Jednoho dne pry sedéla velice uznavana odbornice na origami pani Tiny van der Plas
nad svym Salkem &aje u kuchyrského stolu a najednou si uvédomila, Ze zapomné-
la udélat blahoprani pro sestru k narozeninam. Pfed sebou méla papirovy sacek

od Caje, a tak si s nim zacCala pohravat a skladala a skladala, az z ného a nékolika
dalSich sackua vytvorila krasnou rlzici, kterou pouzila na vytouzené prani. A pravé
tento okamZzik se zapsal do dé&jin Tea Bag Folding. Tiny ¢ajové razice tak nadchly, Ze
zacCala zkouset skladat i jiné vzory. Spojila se se svou pritelkyni Janet Wilson a spo-
leGné vymyslely dalsi druhy skladani.
Postupem ¢asu napsaly o této technice
vice knizek a ziskaly si nadSence z celého
sveta. Nejvétsi popularitu ziskalo skladani
z Cajovych sackl v Anglii, Spojenych
statech a Australii.
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Zaklady skladant

Skladani ¢ajovych sackl patfi k jednoduchym formam starého japonského
umeéni origami (doslovné: ,ori” = skladaci, .kami” = papir), byva nazyvano také
jako miniaturni kaleidoskopické origami. Podstatou Tea Bag Folding je skladanf
malych ¢tverecku (dlazdic) do rlznych tvard, které se posléze slepi do
jednoho trojrozmérného tvaru - medailonku, rozetky, hvézdy, kvétu, motyla,
rybky, vénecku, stromecku atd. Neobvyklé nejsou ani véjite, geometrické
obrazce, nebo dokonce nabozenské symboly jako kfiZze ¢i Davidovy hvézdy.
Existuje mnoho druhd zahybt a vzord, od Uplné jednoduchych po sloZitéjsi,
které omezuje pouze fantazie daného autora. VSechny jsou vSak zaloZeny na
praktickych vlastnostech symetrie a zédkladech uméni origami.




Jak postupovat pri skladani Tea Bag Folding:

. Ctveredek papiru musi mft rovné,
dokonale pravouhlé hrany!

. Pracujte s co nejvétsi peclivostf
a dbejte, abyste hrany i rohy davali
presné na sebe.

. Jednotlivé prehyby si vzdy prejedte
pro zvyraznéni nehtem. Tento krok se
vyplati, bude se Vam lépe skladat.

. Pokud nebudete schopni podle
navodu slozit urcity krok, vratte se
zpét. Opét si postup zacnéte Cist
od zacétku a kritické misto porad
dokola zkousejte skladat, dokud ho
neprekonate.

. V nékterych pripadech je lepsi si
skladani nejprve vyzkouset tfeba
jen na ¢tverec¢ku pozndmkového
blocku, a az na druhy pokus pouzit
vybrany papir.

. Po sloZzenitvaru se Vdm mUiZe stét, Ze
néktera strana bude nehezky vycnivat.
Tento nedostatek vznika na zac¢atku
nerovnym ¢tvercem nebo nepresnym
skladanim. Pfe¢nivajici volny okraj Ize
odstfihnout, ohnuté hrany vSak musite
ponechat!

. P¥ilepeni poskladanych tvart
dohromady postupuijte také velmi
peclivé a pomalu. Slepené dily jdou
od sebe té7ko odlepit! Bezpecnéjsi je,
kdyz si tvar vyzkousite sestavit nejprve
jen tak bez lepidla na podlozce

a lepidlo pouZijete aZ v druhé fazi!

8.

9.

10.

V pripadé, ze bychom potrebovali,
aby tvar nevystupoval tolik nad
povrch, pfejedeme sklady nékolikrat
nehtem, nebo ho cely zatiZime na
nekolik minut tézkou knihou. Tvar ale
bude vzdy trojrozmérny!

Ve vétsiné pripadd vznika na kazdé
strané sestaveného tvaru jiny vzor.
Kazdy slozeny tvar Ize tedy pouZzit
z obou stran, nasobi se tim i pocet
druht skladani Tea Bag Folding.
ZaleZi jen na Vas, ktery vzor si po
slozeni vyberete.

Jednotlivé slepené tvary Ize na sebe
i vrSit, napt. mensi na vétsi ¢i hranaty
na kulaty atd. Nebo muZete pokladat
slozené dlazdice vedle sebe a pokryt
tak velkou plochu.




Papiry

Jiz ndzev ,skladani Cajovych sackd” ndm na-
povidé, jaky material bude nasim zakladem.
Barevné papirové sacky od ¢ajl pouziva
vétSina z nas kazdy den, neni tedy problém
sacky ziskat, staci si je jen schovavat.

Doporucuji schovavat vSechny, hlavné

ty, které se Vam libi barevné, spotifeba na
jeden tvar je velka (4 - 24 kouskU). Pozor
ale z jakého materidlu jsou sacky vyrobe-
ny, musi to byt isty papir, tzn. na krabic¢ce
¢ na sacku musf byt uvedeno oznaceni
druhu obalu - PAP. Sa¢ky se nyni vyrabéji
dokonce i z polypropylenu (oznaceni PP);
je to stejny obalovy materidl jako napf.

u oplatek, tzn. hladky a leskly z obou stran.
Z téchto se sklada velmi Spatné!

A jak z Cajového sacku ziskame Gtvere-
8ek? Je to velmi jednoduché. Ze sacku
odstfihneme svary a ziskame tim dlouhy

prouzek papiru, ze kterého si vybereme
Gast, kterd se nam nejvice libi. Po prelo-
Zeni napfic a ustrihnuti prouzku ziskame
krasny Ctverecek.

Druha, pravdépodobné rychlejsi moz-
nost, je vystfihnuti étverecku z pevného
kartonu o délce strany rovné Sifce sacku
od Caje bez svérl. Kartonovou ,dlazdicku”

si potom polozime na sacek, po obvodu
ji obkreslime tuZkou a &tverecek ze sacku
vystiihneme, pripadné stfihdme naostro.

ke
VSeobecné Ize na skladani pouZzit jakékoli
Stverecky papiru, jehoZ graméz se po-
hybuje cca do 160 g/m? (na porovnani:
klasicky papir rozméru A4 do tiskarny ma
gramaz 80 g/m?). Pripadaiji tedy v Gvahu
rlizné balici darkové papiry, ruéni papiry,
klasické barevné papiry nebo klidné i oby-
&ejné poznamkové blocky, které nemu-
sime ani stfihat, jsou Ctvereckem samy

0 sobé. Dokonce Ize skladat i z krepové-
ho ¢i hedvabného papiru nebo latky!




Existuji i specialni papiry pfimo uréené na
techniku Tea Bag Folding. Obsahuii jiZ zna-
zornéné Gtverce a stadf je jen vystfihnout.
Velikost dlaZdic je rozdilna, pohybuje se od
4 x4 cmdo 6 X 6 cm. Jejich barevnost

i vzory jsou nespocetné. Kvalita tisku byva
vysokd s mirnym leskem a gramaz kolem
80 g/m?, co? je akorat. Z téchto papirti se
skladé velice dobre a jejich nddherné vzo-
ry krdsné vynikaji na kazdém ze slozenych
motiva. JelikoZ byvaji v klasickych papir-
nictvich jen zfidka k dostani, pohledejte
jejich ndkup spiSe na internetu. Pfipadné

si dlazdice sami vytisknéte na tiskarné, na
internetu jich Ize nalézt velké mnoZstvi ke

stazeni zdarma. Kvalitou tisku se vSak tém
koupenym pravdépodobné nevyrovnate.

Existuje nékolik pravidel:

1. V8echny dlaZdice by mély mit stejny
vzor. (Toto pravidlo v8ak nenf aZ tak
nutné dodrzovat, mlzete si vytvorit
i dvoubarevny tvar, je to jen obecna
rada.)

2. Obecné Ize také fici, ze skladani
z jednobarevnych papird je jednodussi
nez skladani z papirli s obrazky.

3. Papiry s obrazky mtzeme navic
rozdélit na dvé skupiny. Prvni skupinu
zastupuji papiry, které maji po celém
povrchu dlaZdice stejny vzor, tzv.
kaleidoskop, nebo UpIné rozdilny
vzorecek (napr. darkovy balici papir),
kde je ndm jedno, jaky vzorecek
slozime. V téchto pripadech bychom
slozitost skladani mohli prirovnat ke
skladani z jednobarevnych papir.

4. Do druhé skupiny patfi dlazdice,
které maji obrazek v kazdém
rohu odlisny, napf. specialni
papiry na skladani kvétl nebo
i obyCejné Cajové sacky. U téchto
dlazdic musime dbat na pravidlo
stejného postupu skladani, jinak
nam vysledny vzor na kone¢ném
tvaru nevyjde. UkdZeme si to
na nasledujicim prikladu. Stejny
sacek od Gaje slozime &tyrikrat do
stejného tvaru, ale vzdy si zvolime
za zaklad jiny roh dlaZdice. Nikdo
by jisté nefekl, Ze kvéty na obrazku
dole byly sloZeny ze stejného
kousku papiru.

.



OSTATNI POMUCKY

Nuzky versus fezaci kolecko

Jak jsme si jiz povédéli, k zékladnim predpokladiim spréavného skladani z Eajovych sac-
ka patfi rovné a pravouhlé hrany ¢tvereckU. Proto je tfeba mit po ruce vzdy ostré dlouhé
ntzky nebo nejlépe fezaci kolecko. Klasické fezaci kolecko, fezaci podloZzka a specialni
pravitko k fezani jsou zakladnimi pomdckami pro patchwork. PouZivani kolecka oproti
ntzkam mUzu jen doporudit! S koleckem se velmi dobre pracuje, fezy jsou presné

a rychle provedené. Pri pouZiti i specidlniho pravitka neni treba ani Ctvrtky predem
odmeéfovat. Staci si jen poznacit miru a oznaceni spojit fezem nebo pracovat s liniemi
naznacenymi na podloZce a pravitku. S papirem se pracuje stejné jako s latkou. U stfiha-
ni's ntzkami si vzdy
nacrtnéte a odmér-
te linku stfihani. Je
to vzdy jist&jSi pravé
pro presné rovné
hrany. K vyrobé
drobnych darecku
uvedenych v zavéru
knihy budete potre-
bovat jesté ntzky

s rliznou délkou
britu a s ozdobnym
bfitem a kreativni
noZzik.

Lepent

Na lepenf jednotlivych sloZzenych tvart
a drobnosti budeme pouzivat tekuté
lepidlo a Spejli. Na lepeni vétsich
papirovych ploch radéji tuhé lepidlo

v ty€ince, dobfe se s nim pracuje.

Na lepeni kaminkt se mi osvédcilo
specidlni lepidlo v tuzce, pripadné
sekundové lepidlo. Déle budeme
potfebovat izolepu, oboustranné lepici
pasku a oboustranné lepici ¢tverecky.




Specialni kreativni nastroje

K ozdobeni papirt existuje na trhu
nespocet rznych nastroju. Zvolila
jsem ty nejjednodussi, aby prace byla
rychld a efektivni. Samoziejmé, ze

se bez nich také obejdete, ozdobou
pranicek je sloZeny tvar Tea Bagu
sam o sobé. Spi§ jsem vas jen chtéla
seznamit s novymi a snadnymi
technikami zdobeni papiru.

V navodech se tedy setkate napf.:

e se strukturovanymi deskami, struk-
turovacim nastrojem a vytlacovacf
jehlou (pro vytlacovani reliéfniho
VZOru na papir, z rubové strany se vzor
vytladuje, licova strana je ozdobena
vzorem),

* s Sablonkami ShapeBoss a vytlaco-
vaci jehlou (taktéz pro vytlacovani
reliéfniho vzoru na papir),

Dekorace

Ke zkrasleni papirovych vytvorl vyuzi-
jeme vselijaké lepicl kaminky Ci kyticky,
samolepky, perlicky, knofliky, flitry, nasivky,
prichodky neboli ocka, ozdobné hiebicky,
maslicky, stuzky &i pirka. Samozifejmé
mUzete pouZit to, co mate pravé doma.

Psaci potieby

se speciadlnim vykrajovacem
ShapeCutter, ktery umf krasné
vykrajovat tvary podle tvarovych Sablon,

nebo s pribojniky, které umi jednou
stranou udélat dirku, druhou pripevnit
prichodku &i ocko a nepotrebujeme
k tomu ani kladivko.

Pro oznacenf linie fezu na papiru budeme pouzivat oby&ejnou tuzku. Pro psanf
jmenovek ¢i pranicek doporucuji pouzit gelova pera, ktera Ize nyni koupit jiz
v Siroké Skdle barev, véetné zlaté a stfibrné. Napsany text vSak ponechte vzdy

chvili uschnout, at se nerozmaze.
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V této casti se konecné naucite sklddat podle Tea Bag Folding. Seznamim Vas
S vice neZ sedmndcti technikami. Existuje jich vSak mnohem vice. VVybrala jsem
spise ty snadnéjsi, nebo ty, které se mi obzvIast zalibily. Preji uspésnou praci!

Pri skladani jednotlivych tvard bylo ve vétsine pripadi pouzito specialniho
papiru primo urceného pro techniku Tea Bag Folding, samozrejmeé ale mazete
skladat z cajovych sacku ¢i jiného barevného papiru. Fantazii se meze nekladou.
Zvolila jsem tento specialni papir, protoZe vétsinu tvaru budeme déle pouZivat
k vyrobée drobnych ddreckd uvedenych v posledni casti knihy.

JEDNODUCHY KVET
Z TROJUHELNIKU

1. Ze special-
niho papiru
vystfihneme
¢i vyfezeme
osm dlazdic
bxbecm
a kazdou
dlaZdici
sloZzime
podle nasledujiciho postupu.

2. Ctveredek polozime na podlozku
barevnou stranou nahoru a prehne-
me na pul. Sklady vZdy prejedeme
nehtem! Licova strana lezi nyni
uvnitt. Papir rozevieme a stejnym
zpUsobem prelozime Ctverecek i na
druhou stranu, abychom dostali ve
skladech kFiz.

3. Ctveredek poloZime na podlozku,
tentokrat bilou stranou nahoru,
a prehneme diagonalné napdl.
Bila strana lezi uvnitr. Papir opét
rozevieme a zopakujeme prelozenf




i s druhou stranou, papir rozevie-
me. Méli bychom mit vytvoreny kfiz
vodorovny i diagonaln.

. Nyni dlazdici uchopime do prstu
tak, abychom bilou stranu méli
uvnitf. Zmackneme dva protilehlé
rohy k sobé dovniti a vytvofime
néasledujici tvar - trojuhelnicek.
Diky presnym skladlm by to nemél
byt problém, papir se prstiim kras-
né podda. Tento tvar je konecny,
stejnym zplUsobem sloZime dalSich
sedm &tvercd.

. Vezmeme si k ruce lepidlo a Spejli
opatrné namazeme vnitrni boénf
sklad prvniho poskladaného ctverce,
staci opravdu jen kapka lepidla. Do
druhé ruky uchopime dalsi tvar a vsu-
neme ho do prvniho namazaného
lepidlem tak, aby se prekryly jen
polovinou. Déle nas to ani nepusti,
uvnitf tvaru je sklad. VSechny Spicky
poskladanych dlazdic se musi presné
dotykat, budou tvorit stfed kvétu.

. Takto postupujeme se vSemi tvary.
Vzdy kdpneme trosku lepidla do
vnitfniho skladu a vsuneme do néj
dalsi tvar. Jedna polovina trojuhel-
nicku prekryva nasleduijici.

. Pokud jsme skladali dobfe, ziskdme
kone&ny tvar z obou stran stejny.
Primér kvétu je 7 cm.

TIP: Tento druh sklddani Ize pouzit na vyrobu veselého vétrnicku pro déti, kdy
pouzijeme na kazdy tvar jinou barvu.
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JEDNODUCHY KVET
Z OZDOBNYCH TROJUHELNIKU
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1. Ze specialniho papiru vystfihneme
¢i vyfezeme osm dlazdic b X 5 cm
a kazdou dlaZdici sloZzime podle
nasledujiciho postupu.
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2. Pocate¢ni postup je shodny s body
2. a7 4. predchézejici kvétu. Pred
sebou mame slozeny trojuhelnik.

3. Podehneme bocni horni roh ke Spicce
trojuhelniku tak, aby se obé Spicky
uvnitr setkaly. Zopakujeme i s druhou
stranou. Vytvorili jsme na trojuhelnicku
jakoby dvé mala kridylka. Toto je
konecny tvar.

4. Lepidlo opatrné kdpneme pod
jedno kfidylko. Dalsi tvar zasuneme
kridylkem pod kfidylko s prichystanym
lepidlem. Vsunuté kfidylko opét
namazeme a dalsi opét vsuneme
do z&hybu. Spicky se musf presné
dotykat, budou tvorit stfed kvétu.

5. Takto postupujeme se viemi tvary.
VZdy kdpneme trosku lepidla do
vnitfniho skladu a vsuneme do néj
dalsi tvar. Jedna polovina kridylka
trojuhelni¢ku prekryva nasledujici.

6. Pokud jsme skladali dobre, ziskame
z horni strany ozdobny kvét jakoby
s vice okvétnimi listky. Spodni strana
zUstane stejnd, jako byla u prvniho
kvétu. Velikost kvétu je také 7 cm.

15



JEDNODUCHY KVET Z CTVERECKU

. Ze specidlniho papiru vystfihneme

¢i vyfezeme osm dlazdic b X b cm
a kazdou dlazdici sloZzime podle
nasledujiciho postupu.

. Ctveredek polozime na podiozku

bilou stranou nahoru a pfehneme
naptl. Sklady vzdy prejedeme
nehtem! Bil4 strana leZi nyni uvnitr.
Papir rozevieme. Stejnym zptisobem
preloZime &tverecek i na druhou
stranu, abychom dostali ve skladech
kriz. (POZOR: postup je opacny ve
srovnani's kvétem z trojuhelnicka.)




3. Ctveretek polozime na podlozky,
tentokrat barevnou stranou nahoru,
a prehneme diagonalné napul. Licova
strana lezi nyni uvnitt. Papir otevieme.
Opakujeme sklad i s druhou stranou.
Méli bychom mit vytvoreny kfiz
vodorovny i diagonalni.

4. Nyni dlaZdici uchopime do prstd tak,
abychom bilou stranu méli uvnitt.
Zmackneme dva protilehlé rohy
k sobé dovnitf a vytvofime nasledu-
jici tvar - CtvereCek. Diky prfesnym
skladlm by to nemél byt problém,
papir se prstum krasné podda. Toto
je vysledny tvar, stejnym zptsobem
sloZime dalSich sedm &tverc.

5. Vezmeme si k ruce lepidlo a Spejlf
opatrné namazeme vnitfni bocni
sklad prvniho poskladaného Ctverce,
staci opravdu jen kapka lepidla. Do
druhé ruky chytneme druhy tvar, ktery
zasuneme do prvniho namazaného
tak, aby se prekryly jen polovinou.
Spicky se musf presné dotykat, budou
tvorit stfed kvétu.

6. Takto poskladame vSechny tvary.
Vzdy kdpneme trosku lepidla do
vnitfniho skladu a vsuneme do néj
dalsi tvar. Jedna diagonaini polovina
Stverecku prekryva ndsledujict.

7. Pokud jsme postupovali spravné,
ziskadme konedny tvar z obou stran
stejny, délka odpovida opét 7 cm.
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2. Ctveredek poloZime na podiozku bilou

KVET Z KVETU

1. Ze specialniho papiru vystfihneme Ci
vyfeZzeme osm dlazdic 6 %< 6 cm a kazdou
dlaZdici slozime podle nasledujiciho
postupu. Tento motiv vynika zejména pri
pouZziti papiru primo s velkym kvétem
v jednom z roh(, ale miZzeme samoziejmé
pouzit i jiny a do obloucku obstfihnout
ozdobnymi ntizkami se zoubky.

stranou nahoru a prehneme napul. Da-
vame si pozor, abychom postup skladani
dodrzeli u vSech dilkd. Kyticku musime mit
na zacatku skladani vzdy na stejné stran€, jinak nam nevyjde motiv zavére¢ného tvaru!
Sklady vzdy prejedeme nehtem! Bila strana leZi nyni uvnitt, tentokrat nerozevirdme.




