Ankit Babu Adhikari
Pradeep Bashyal

Ivarestu f"




press



Text copyright © Pradeep Bashyal
and Ankit Babu Adhikari, 2022
Ilustrations copyright © Jill Tytherkeigh, 2022
Translation © Pavel Dufek, 2024
Copyright © ALPRESS; s. 1. 0.

Vsechna prdva vyhrazena.
Z4dnou ¢4st knihy nenf dovoleno uzit
nebo jakymbkoli zptisobem reprodukovat bez pisemného
souhlasu drzitele prav, s vyjimkou kratkych citaci
nebo odkaz, které tvori soucdst kritického hodnoceni.

Z anglického originalu Sherpa
vydaného v roce 2022 nakladatelstvim Cassell,
an imprint of Octopus Publishing Group Ltd,
prelozil Pavel Dufek
Redakeni tiprava Lukas Foldyna
Autor fotografie na obalce Marek Novotny
Vydalo nakladatelstvi Alpress, s. r. 0., Frydek-Mistek, 2024
shop@alpress.cz
Vydani prvni

ISBN



Venovano
Serpiim,
nasim rodicum,

Nejlmanimu, Indziné a Saliné.



KHUMBUSKA OBL

AST

Nangpa La 0 5 M
T =~ 0 5 10 15
- —.
.\ A Cho Oju \
N — ; N
| TIBET ,,@[
NEPAL \
~ -~ ‘
[§ \'Pg\mi);{\ y - 3
A
Kala Patthar A -
N ~ zdkladni tdbor A Everest
ey Y @&  Everestu
Gokjo Ri quucheA | Gérakiep [
\ PN . ; v Lhoce
A W e Nupce
_jezero Gokjo Rit Ostrovil
Y Avrchol
A > N { / ;i v
Y Maéhermof‘fis " Pheri¢he & - Jezero [mdzg Ccho
‘\‘ J ~ & Dingboche
o — ;&\\Q ledovec
‘ o 2 VN Imdza
Phorce 2 U= Ama Dablam
Th ‘ ] Mong La8 & ‘ Pangboche
= o Dole ‘ lh]angbochc
y @}b Khumdzung. _ Y
1 h \ 1
Naméhe Badir ® ctisté S)angboc c N
BN . { Jors_a’ﬂe A\Thamserku , 4
@ Phakding % @ vesnice
2 ) ”" . vrchol hory
( J < prismyk
§ .,}Lukla 8 A letisee
A
L Sl ,k’f i |Vt & klaster
e et gl , ,
\ Kathmanda [ &2 <D jezero
Y A [ ;& |— — stéeni hranice
¢ Ve [ | teka/ Heka ! \
{ Vg ‘ i+ : (
\ i 7k G \ y aaena
~\ / 4 — -




AKALUSKA OBLAST

\
N
% Makslu
\
] \| TIBET
W %’ t /
H N~ N A{upa . P/ N |
Makéluska oblast ndrodnf{ park H
‘ Makélu Barun NV 4
NEPAL &
Nurbu¢haur
\ Hatijae
[suwa & Mumbuk
Ola ) ( Rapsa
Keke La ©
Sano Pokhari &
Gola
@ Tasigaon
Walung
e Seduwa
&
Num
<=1
S 10
(l) = : : A povodi
J 10 1 feky
Arun
& vesnice
A vrchol hory
X prismyk
4 letiseé
& klager & Khandbirf
< jezero
— — stdenf hranice y
~~ feka / potok Hinwa Ebo
R — letist¢ Tumlingtar 4 Anos?
pay®




1soyewe |,

=
BR[O
RO Bneg W nsanjo pein
HePRog O3y
* umm:m_w L
epO
1zpuered W
ayp0q3uel 7 oyoy) Surdung Suwvmmc
RPN Lol TYdAN <
N4 e 7/ ‘
ZJ, egpdeT2 mey 18ey
254 1duay Iy Sunpe(
{ N&—Om i { Teypuegliner) g Cﬁwmmgmm
oyoy) 019z3f :
Y g— ] ; OMZ 1SE[qO BURUBIYD
Heod ypnd = £~
2OTURIY JUIBIS  _ T L o ]
o1z 78 o urueg »\ =5 .
B L= sa ¥ s /
A ¢ o S . 4,\ ( 3 ; )
shwsnid - & \x — — N \ i
£1oy oyoia W T \ N W N
DIUSIA g xx | D N
/ - N 0 o ( 0
) — ; { ot S 0

1SY130 YISONITYMI0d




745N

SAAVIONYE _ /
e~ — = \ o
_ \<
(VIYHDAW ) S:afﬁg — 0s¢ 00 051 001 05 0
1IngIyt ) I . L . L i |
/mv II ik m \ mm\mﬁamf:m o eSueyqaeq 00% 00¢ 002 001 J:
Pu~ ( .n. - \vJ —~
WYSY zpuedirg—[nexey poydod jupruer S
noyewTyy) \.\l\/ ~.~m£5_< ’ \ on,EQQ(.J o \ Zp I Py q
|~ \l/l/ 9 /o reSeunedngeq mn—uﬂmmTJ’Nﬁcww:m poyoa;d rupruery j M
J eynyD wE:NEmD ) % \
BUIBIPP[ [UPOA andepeyg N
\ (FPITP 5 BN 4 AN N :oz<za<m| — AIANI N
«EQE:S[ / \ > 4 ﬁmcﬁom m&:m ( Al
NVLOHYE \ un\ | LCEAE AN SEAVIAYY.LLA
-~ 1S9I2AT] / N BICYO] o >~
/I\ wm:wm_umuswwmwM ISOSRWE ] BY2] /ﬁ x /)\ rundeuuy /II/ 3
oxeq re3guen) &\ /A\miwﬂzmgﬂ by //J
5ﬁmﬁgm2 &
NBCLIINE f\ \ NTD@ M\
N N 2
J
VNIO ) -~ ONVHIVAVLIN
~ /™
W, I'l\ n\J 1A3(] BPUEN
N~
LN

JINIZ INTOMO0 V TYdaN




10qp) TUpep{Z

npgdopay
weYsSNquINYY eu
sj0d aaouroodod

npedopay
wnsnquInyy eu
291Y PA0[Eq10)

T0qp) T

wm)D
jupedez

10q) '

200U BUIS
10qp) "¢

sed Lin
% oy ruzif ragda oydreqiy
BUNOSO PYSAIUDZ o TOHDYA
2201T BIOY
WS eUQZ

NLS3AIAI VNILS INZIT



10q9) JUpER{YZ

, 10qg} jupep[pz
\ fmunspazd

10991 °7

10qe} °¢

poyds 1 IpO[NY| ANUOLION
TeAyn Juexs £j1aoqry

poyds ¢

poyds ¢

TOHDYA

R
IROY ANUIQUIOH N

NLS3AINT VYNILS INJIASS



uvoD

VEtSina velkomést na svété lezi v nadmotské vysce do 50 metri:
New York a Londyn asi 10, Bombaj necelych 20, Tokio, Pafiz
a Kahira kolem 40, Sydney ani ne 5, a Amsterdam dokonce
pod 0. Ve vzdalené zasnéZené zemi Nepdlu se ve vysce pres
5 000 metrd nad mofem rodi jedno mésto rok co rok. Jde
o zékladni tabor Everestu — stanové méstecko postavené na
ledovci, kde se vétSinu jara chouli stovky lidi ze vSech koutt
svéta. Jejich cil, nejvyssi bod na Zemi, se nachazi jesté o par
kilometr vys, v nadmotské vysce 8 848,86 metru.

Vic nez dvé tfetiny viech do¢asnych obyvatel tvori Serpové,
prislusnici himalajské etnické skupiny Nepalcii, ktera cita
pres 150 000 jedincii. Zatimco vétSina lidi je vyCerpand, uz
kdyZ dojde do zakladniho tabora, Serpﬁm, ktefi chodi v Cele
vsech expedic na nejvyssi vrchol svéta, kupodivu ani potom
neschazi energie. Pohled na né, jak se hemzi vSemi sméry, je
vzdy velkym povzbuzenim pro aspiranty na zdolani vrcholu
hory, jimZ se ve svalech nedostava kysliku.

Néktefi Serpové vafi v provizornich kuchynich, jini cvi¢i
zahrani¢ni horolezce a dorozumivaji se pfitom lamanou ang-
lictinou. Par jich ze zakladniho tdbora odchézi do vysSich
tdbort s kyslikem a dalSimi zdsobami, n€kolik jich planuje
vystup. Jini se modli k bohu v mistnim jazyce a dalSi davaji
tolik potebné fyzické a psychické podnéty skupiné horo-
lezct, ktefi se chystaji zahdjit expedici.

Cestou na vrchol pro né Serpové predstavuji ochrance v case
a prostoru, zrak a v ptipadé potieby také odborniky na meteo-
rologii, techniky, zdravotniky... a viibec vSechno, co se jim
hodi k preziti. Jestlize Serpa vyciti nebezpeci pro zdar expe-
dice, mize se dokonce proménit v nejptisnejSiho $éfa, jakého



12 Ankit Babu Adhikari - Pradip Basjal - Serpové

si umite predstavit. Kombinace vSech téchto vlastnosti déla
Serpu Serpou.

Tato kniha pojedndva o Serpech, jejichz pribshy a role
v horolezectvi jsou z vétsi ¢asti prehliZzené. Jak funguji na
hranici Zivota a smrti? Maji na tom zé&sluhu Cist€¢ zemépisné
a genetické prednosti, nebo se za tim skryva néco vic? Co tito
skromni lidé davaji v sdzku? A kvili cemu obycejny Cloveék
riskuje Zivot, aby se nékomu jinému splnil sen? Na tyto otazky
se kniha snazi odpovédét.

Odpovédi to jsou shrnujici, dramatické a ze Zivota. Vypraveéni
pfibéhl o mimotradnych tspésich a také o nezdarech a pfipa-
dech umrti se vaze k riznym obdobim — od prvni generace
Serpskych horolezct z tficatych a ctyficatych let dvacatého
stoleti —, k riznym zemépisnym oblastem, zahrnujicim kli-
¢ova Serpska centra od Khumbu po Rolwaling a od Makélu po
Dérdziling, a k nejriznéjSim postavam, které vam mohou pfi-
padat jako pohadkové bytosti, a jejich citim. Prostfednictvim
téchto lidi pfedkladame ustné predavané Serpské déjiny, Zivot,
kulturu, myty a naboZenstvi. Kniha vas zavede ptimo do hor,
domovi a mysleni Serpd.



Kapitola 1.

STOPY

Jaro 2019.

Stejné jako pii jinych expedicich na Mount Everest! zacala
1 Tendiho zkousSka v roli Serpy, kdyZ spolu s jedinym klientem
opustil relativni bezpeci stanu ve 4. tdbote a vydal se do ,,z6ny
smrti“. Ctvrty tabor je na Everestu posledni misto, kde horo-
lezci mohou stravit noc ve stanu. Na plochy prostor se vejde
par set horolezctl, ,,aniZ podstupuji riziko laviny*. VySkovi
nosi¢i sem b&hem piipravy na expedici vynaSeji potraviny,
kyslikové lahve a dalsi zasoby.

Nad c¢tvrtym tdborem, kde zacind zéna smrti, neni nic nez
prekazka za prekazkou poseté stopami téch, kdo pokus absol-
vovali predtim.

»Jedna namédhava noc mezi Ctvrtym tdborem a vrcholem
mi vZdycky pfipadd dlouhd jako cely Zivot,” svéfil se ndm
Serpa Tendi. Tento mezinarodné osvédceny horsky priivodce,
jenz do roku 2022 stanul na vrcholku Everestu (8 848,86 m)
jiz Ctrnactkrat, provazel jistého Sedesatiletého amerického

'V nepélstin€ zni jméno Mount Everestu Sagarmdthd, coz

doslova znamen4 ,,hlava zemé dotykajici se nebes*. Tento oficidlni
nepélsky nazev byl pfijat v roce 1956. V mistnim tibetském néfeci
se hora jmenuje po bohyni matce viech Serpi Cu-mu-lang-ma
aneb Chomolungma. Dnes roziteny ndzev Mount Everest dostala
po Georgi Everestovi, ktery stdl v cele skupiny, jeZ méla v roce
1856 za ukol poprvé zméfit vySku hory. Pfedtim se jmenovala
Gamma, Vrchol b a Vrchol XV.
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horolezce béhem jednoho z nejrusnéjsich obdobi, jaka hora
pamatuje. Jeho ukol se zdal prosty: zajistit, aby se ani jeden
z nich nezapsal mezi obéti nejvétsiho velikana svéta.

Ale jak maze nékdo cokoli zajistit v ,,z6n€ smrti*‘, v nadmot-
ské vysce nad 8 000 metrd? Vzduch neobsahuje dostatek kys-
liku a delsi pobyt venku zhorSuje télesné funkce. Pricteme-li
k tomu nepredvidatelny vitr a snéZeni, horolezci maji silné
zhorsené reakce a Spatny odhad byt jen jediného kroku mize
mit snadno za nasledek smrt.

Zkuste si predstavit, jak Zenete té€lo do krajnosti, mate pocit,
7Ze vam srdce pukne, a pfitom vdm pumpuje sotva tak, aby
zasobovalo svaly, jimZ schazi kyslik. Zazracnym feSenim
nejsou ani pridavné ldhve s kyslikem. Ani s nimi a dal§imi
zdroji se nezmulzZete na nic vic neZ myslet na to, jak zistat
nazivu a udrZet se na nohou.

Mald rucicka na hodinkdch prekrocila devatou hodinu
vecCerni a Tendi s klientem vytrvale postupovali po svislé skalni
sténé dlouhé dvé sté padesit metrd zvané Trojihelnikova.
Tésné nad Ctvrtym tdborem se mihotal bezpocet celovek na
hlavach horolezct na strmych sténach hory ve vSech smé-
rech, takZe to vypadalo, jako by hvézdy popadaly do snéhu.
Obyvatelé zakladniho tdbora mohli ten vecer pozorovat kulaty
a jasny meésic, ale horolezci ho shora vidét nemohli skrz hus-
tou mlhu smisenou s ¢asteckami snéhu poletujicimi ve vétru.
Dokud §li dal, télo se jim soustavné zahtivalo, ackoli jim b&hal
mréz po zddech uz jen z pomysSleni, Ze by rano mohli stanout
na ,,stfese svéta“.

Neni divu, Ze se vzhledem ke vzruSeni a velké motivaci,
umocnované léty priprav, emocemi vkladanymi do vysnéného
cile a vynaloZenymi finan¢nimi prostredky, nikdo v terénu ani
za méak nezajimal o tajemnou atmosféru, mésic a hvézdy.

Pouhych par set metrit od stani ve Ctvrtém tabote spolu
Tendi a jeho klient sotva promluvili; ztéZka se jim dychalo
a tlukot srdce citili az v hrdle. Méli pred sebou jediny dkol:
posunout se o kousicek dopredu. Kdyz zlézate Everest, na nic
jiného nemyslite.
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Skiipani stupacek o skdlu a zvuk blokanti nad lany ve
sméru lezeni se misily s rytmem funéni horolezci. Vitr a snih
je na kazdém metru Slehaly do tvafi a tél.

Tendi a jeho klient se potkali s né€kolika jinymi horolezci,
ktefi na Everest vylezli a nyni se vraceli do ¢tvrtého tibora.
Tendi védél, Ze maji zpoZdéni, a vrtalo mu hlavou, co je mohlo
zdrzet. Vypadali jako zkuSeni horolezci.

Idealni ¢as pro vystup na vrchol je mezi Sestou a devdtou
vecer. JestliZe na vrcholy dorazite po poledni, obecné risku-
jete vic, protoZze odpoledne vitr obycejné sili. Po dosaZeni
vrcholku by horolezei méli zamifit zpét do ctvrtého tabora
co nejdiiv, aby se vyhnuli nebezpeci. Pro stfedné zkuSeného
horolezce je ctvrty tabor od vrcholku vzdaleny ¢tyfi hodiny.

Tendi si uvédomoval, jak hodiny netdprosné ubihaji.

Asi  po pialdruhé hodin€é namdhavého stoupani po
Trojtihelnikové stén& narazili na horolezce z Bombaje Sarada
Kulkarniho — zcela dezorientovaného a polosileného.

P1i vystupu na Everest se s manZelkou Afdzali na horole-
zeckém lané rozdélili. On na vrcholek vystoupal, kdezto ji se
to nepodafilo. Pfi sestupu z ,,Balkonu®, tedy vycnélku, ktery
ho pripomind, sklouzla nékolik metrd z hlavniho lana a nebyla
k nalezeni. Balkon je misto na kratky odpocinek mezi Ctvr-
tym tdborem a jiznim vrcholem Everestu, odkud je velkolepy
vyhled na niz§i vrchol.

Sarad mél pied Andzali naskok nékolika horolezci a marné
se obracel na kolegy s prosbou, aby pferusili sestup a pomohli
jeho Zené, protoZze se domnival, Ze je stile jesté naZivu. Jeji
mrtvé télo se bohuzel naslo uvazlé ve snéhu ve stejném tseku
nékolik metri nad nim. K smrti vy&erpanym Saradem to otf4slo.
S milovanou Zenou se ani nemohl rozloucit. Vézela navzdy
nékde mezi Balkonem a jiZznim vrcholem. Everest ho pfipravil
o to nejcennéjsi... Vrcholny vykon vyustil v zarmutek.

Dalsich péar set metri nad Trojdhelnikovou sténou, kde
zacinal prikry tsek vedouci k Balkonu, se rdno po AndZaliné
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tragédii utvofila karavana horolezct prahnoucich po zdolani
Everestu a vznikla tlacenice. Schazela jim energie, ztézka
dychali, lezli jako méatohy, kraceli nepravidelné a zcela vypadli
z rytmu. Tento osmisetmetrovy jednosmérny usek je vede
pres ostry hieben, kde horolezci byvaji vystaveni nepredvi-
datelnym zménam lezeckych podminek. Charakteristika vétru
a snéZeni nejsou nikdy ustdlené a horolezci museji vydrzet jen
pii peclivé vypocitané spotiebé kysliku z lahvi.

Pravé témito frontami mnoho lidi vysvétluje vysoky pocet
umrti zaznamenanych na Everestu v roce 2019, kdy na ledé
a ve snéhu zahynulo jedenéct horolezcli. Everestem piesné
prochazi hranice mezi Nepalem a Tibetem. Devét horolezct
tehdy zemfelo na jizni stran€ v Nepdlu a dva na severni strané
v Tibetu. Deset z jedendcti pfipadii amrti ddajné nastalo
v z6né smirti.

Jak se pohyb horolezcl nahoru téméf zasekl, Tendi se zasta-
vil, aby si otfel orosené bryle. Bylo kolem pilnoci a vycitil,
Ze zdar vypravy je ohroZen, nebot, jak se sdm vyjadfil, cekani,
az se provoz na hote rozhyba, miZe trvat vécnost. Co kdyby se
zdcpa béhem dalsich pdr hodin neuvolnila? Co kdyZz se nepo-
dari dosdhnout vrcholku podle pldnu v casnych rannich hodi-
ndch? Co kdyz nedokdZou slézt do bezpeci ctvrtého tdbora do
obéda? Co kdy? je odpoledne bude pri sestupu bicovat silny
vitr? Co kdy? ziistanou trcet v bodé, odkud nebudou moct ani
nahoru, ani dolu?

V misté, kde ¢iha tolik nebezpeci, mize byt zdlouhavé roz-
hodovani osudné. Tendi védél, Ze musi jednat rychle. Cekat,
az se naval rozptyli, prosté nepfipadalo v tvahu. Kazd4 vte-
fina navic strdvend v z6né smrti znamenala mrhini cennym
kyslikem v ldhvi; i sebemensi nespravny odhad je snadno
mohl stat Zivot. Ani se neméli Sanci vratit do ctvrtého tabora
a zkusit to druhy den, jelikoZ pocasi je na Everestu nepredvi-
datelné. Pokud horolezci nedokaZou vylézt na vrchol ve vhod-
ném Case, mize jim Sance utéct navZzdycky. Jesté zdvaznéjsi je
otdzka energie. Lezeni zénou smrti je néco jiného nez jit do
kina, kam se lidé, je-li vyproddno, mohou vypravit druhy den.
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KaZzdy krok vyZzaduje deset hlubokych nadecht z plnych plic.
Lytkové svaly jsou natolik stazené, Ze vas pii kazdém kroku
chyté kiec.

,Umite si predstavit gumu napnutou do té miry, Ze pfi vét-
§im zatizeni praskne? V zoné€ smirti se takhle chova lidské télo.
Potiebujeme fungovat, ale zatéZ navic nds mize hravé zabit,*
vysvétlil muka Tendi.

Ve velké nadmoiské vysce piloti vrtulnikllt po pfistani ani
nevypinaji motory a hledi co nejdiiv odstartovat na zpatecni
cestu, nebot stale hrozi, Ze kvili mrazu a nedostateCnému
mnozZstvi kysliku motory selZou. V Tendiho obrazném pfirov-
nani se lidské télo chova podobné: ,,Jestlize jdete priliS rychle
nebo se prepindte, hrozi vam, Ze se zhroutite. KdyZ jdete moc
pomalu nebo hodné odpocivite, vase motory jsou stejné zra-
nitelné jako u helikoptér. Je to zvlastni paradox.*

Tendiho pochybnosti se v mZiku rozplynuly. To, na co se
chystal, se dalo oznacit za zazrak.

Jako vzdycky byl pIné vybaven v§im, co potfeboval k pre-
Ziti na hote. V nadmoiské vySce, kde se i obal od ¢okolady zda
tézky, Tendi, ktery sam vazil kolem sedmdesati kilogramd,
nesl navic téméf tficet kilo, které tvorily pfidavné ldhve s kys-
likem pro néj a klienty, dodate¢né redukéni ventily s regu-
latorem pratoku kysliku, cokoldda, suchd strava, vyZzivové
tyCinky, voda, zakladni 1€ky a cepiny a k tomu jesté horo-
lezecka vystroj na jeho téle. Ta zahrnovala stupacky, sedak,
prilby, Celovku, blokant, kladku, jistici a slafiovaci pomiicky,
karabiny, baterie a lopatku. PfestoZe to pokazdé nebyva nutné,
ve vybaveni Tendiho expedice nikdy nechybi lano silné osm
milimetrd a dlouhé tficet metri.

Nyni si lano pfitahl, jeden konec si pfipevnil ke své vystroji
a druhy ke klientové. Ten vSak jiz lapal po dechu a propadal
panice. Stoupani se zpomalovalo a hrozilo nebezpeci, protoze
teplota klesala a byli vystaveni drsnym podminkam.

Klient si opakované stéZoval, Ze ho zebou nohy a dycha se

vvvvv

reguldtor a ventil zbavil ledu, ktery branil vydechovani. Co se



18 Ankit Babu Adhikari - Pradip Basjal - Serpové

tykd mrznoucich nohou, povolil mu tkani¢ky a vyzval ho, aby
hybal prsty a kyval nohama, a tim rozproudil krev. D4l zkontro-
loval, zda ho nikde neSkrti tvazek, batoh nebo priléhavé vrstvy
obleceni a neomezuji krevni obéh v jinych castech téla.

Jakmile byl klient ,,nachystany*, Tendi mu posuiiky nazna-
¢il, Ze by se méli vydat ndhradni trasou. Klientovi nic jiného
nezbyvalo, a tak souhlasné prikyvl.

Hlavni trasa pochodu na cesté vzhiiru zénou smrti, kde
Tendi s klientem uvazli, vede po hiebenech, na nichZ sku-
pina ostfilenych horolezcti zaklad4 lana do jisticich postupo-
vych bodi. Tuto ¢innost fidi Nepélskd asociace provozovatell
expedic. Ti vyrazeji kazdoro¢né v prvnim volném terminu na
vrchol. Jini horolezci pak postupuji po stejné trase pochodu
a pouzivaji lana a jistici body upevnéné na této linii. Ty se
kazdy rok vyménuji.

Tendi klienta pfipnul k jisticimu prostfedku na hlavni trase,
z té vzapéti vybocil a zacal predbihat frontu ostatnich, ktefi
opatrné kraceli podél ostrého hiebene a pridrZovali se hlav-
niho lana, k némuZ byli pfipevnéni.

Tendi lezl, dokud neucitil, Ze se tficetimetrové lano mezi nim
a klientem napnulo. Zastavil se a pfipnul se k jinému jisticimu
bodu na hlavni trase. Klient Sel v jeho stopéach po alternativni
cest& a ruckoval po lan& aZ do mista, kde stal Tendi. Spatny
odhad prti této technice, zvané anglicky short-roping, kde jis-
tic¢ jisti prvolezce napevno tak, aby se co nejvice zkratila délka
pfipadného padu, by mohl obéma snadno pfivodit smrt.

,,Kdybych mél sebemensi pochybnost, Ze to nedokaZeme, pus-
til bych to z hlavy a myslel na néco jiného,” vypovédél Tendi.
,-Tenkrat jsem byl na dvé sté procent presvédceny, Ze to klapne.*

Zasluhou nékolikrat zopakované souhry se jim podafilo do
pul druhé v noci zastup predstihnout. Oba nyni stéli na Balkoné
a shlizeli na stovky horolezc, ktefi stale trceli ve tmé.

Je to dobré, blesklo Tendimu hlavou a pochodoval vstiic
zavérecnému néporu na vrchol, vzdaleny pét Sest hodin.
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Ve Ctyfi rano stali oba na jiZznim vrcholu Everestu, ve vysce
8 750 metrti. Kdyby §lo o samostatnou horu, byla by druha
nejvyssi na planet€, hned po Everestu. OkamZité po jiZnim
vrcholku pfichdzi hodinové prudké klesani a za nim zacina
Hillaryho schod neboli vysvih, stometrova téméf svisla skalni
sténa k vrcholu Everestu.

Tendimu to pripadalo jako vécnost, ale tii minuty po Sesté
rdno si konecné& poridil ,,selficko na vrcholku Everestu, kde
stanul jiz potfinacté. Ten den mél prekrdasny vyhled. Mlha se
rozptylila, vidét bylo kolem dokola a Tendi s klientem si mohli
vychutnat prvni zlaté slunecni paprsky, které se rysovaly na
vychod od hory. Pfi pozorovani Everestu z dalky a z riiznych
uhlt ze zemé lidé Casto podléhaji dojmu, Ze jiné hory jsou
vys§i. KdyZ vSak stojite na Spici svéta, dostavuje se alpinis-
tické uspokojeni, jakému se nic nevyrovna. Tendi si na par
minut sundal pfilbu a kyslikovou masku, n€kolikrat se vyfoto-
grafoval, natocil kratké video a vyjadril své pocity:

Byt tady zas je pro m& Cest. Pod sebou vidite mofe hor,
a dokonce i ty nejvys$i na svété se vam odsud zdaji jako
mrilavé hiebeny. Mate pocit, Ze tam travite hodiny a hodiny,
zni hudba a v ruce drZite pivo. JenomzZe vSichni nejsou jako
Babu Chiri Serpa — existuji omezeni a co nejdiiv se musi za&it
se sestupem.*

V roce 1999 Babu Chiri Serpa ve véku tiiceti tif let stano-
vil rekord tim, Ze vydrzel na vrcholku jedenadvacet hodin bez
kyslikového pfistroje. Na Spici Everestu se zabydlel — postavil
si na ni stan a prenocoval v ném. Jeho jméno stoji i u dalSiho
rekordu, a sice nejrychlej$iho vystupu na Everest; v roce 2000
mu k nému stacilo 16 hodin 56 minut.

.,V dobg, kdy Babu Chird podnikal neuvéfitelné vypravy
s omezenym vybavenim a pifi skromnych predpovédich
pocasi, jsem teprve vyrustal,” vypravél Tendi a vzdal hold
vem Serptim, kteif razili cestu mlad$im horskym vidcim,
jako je on. ,,Ja si miZu jenom ptedstavovat, do jakych pra-
zvlastnich situaci by se dostdval a ¢im vSim by udivoval lid-
stvo, kdyby jesté zil.*
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Proslul jako nejzavilejsi ze vSech Serpd, ale v roce 2001
spadl v druhém tidbofe na Everestu do ledovcové Stérbiny
a zahynul (viz str. 242).

Casové vSechno probihalo podle plianu a C&tyfi nasledu-
jici hodiny Tendi s klientem pomalu sestupovali pfes
vSechny mezniky, tj. Hillaryho vySvih, jiZni vrchol, Balkon
a Trojuhelnikovou sténu. V bezpeci ctvrtého tdbora si Tendi
ve tfi ¢tvrté na jedendct a Ctyfi minuty potidil dalsi autoportrét
a zalezl si odpocinout do stanu.

Na cesté vzhiiru je ctvrty tdbor meznikem, ktery predstavuje
zacatek opravdovych strasti, nebot zbyvajicich osm set metrti
na vrchol vyZaduje veskeré horolezecké schopnosti a zédro-
ven fyzickou a psychickou odolnost. Vliidce se neobava tolik
vrcholu, jako spi§ bezpe¢ného navratu do ¢tvrtého tdbora.

Nez Tendi podnikne ndpor na vrchol ze ctvrtého tdbora,
pokazdé pohladi svlij spacak, protoZze mysli na to, Ze se do
n¢j tieba uz nikdy nenasouka a nevyspi se v relativné teplém
stanu. ,,V den zavére¢ného vypadu k vrcholku mivam sklon
zveliCovat své sny a vnimat je jako z1a znameni. Ale i kdyby
jimi byly, nepfichdzelo by v Gvahu se zastavit a nelézt dal.

Jako viidce mam v z6né smrti mnohem vic starosti nezZ jen
pokracovat v lezeni. V nadmortské vySce nad osm tisic metrd
se musime starat o klienty jako o mimina,* prozradil.

Bez ohledu na to, jak je Tendi rychly, nezbyvd mu nez
postupovat klientovym pomalejSim tempem. Kazdou hodinu
mu musi pfipomenout, aby si udélal chvilku a napil se vody.
Lahev s vodou nosi ve vnitini vrstvé kombinézy, aby ji zahfi-
val télesnou teplotou a nezamrzla. I kdyby se klient nebyl
ochoten zastavit a napit podle stanoveného rozvrhu, Tendi se
musi ukazat jako ,,pfisny $éf** a pfimét ho k tomu.

Béhem lezeni také neustile vénuje pozornost klientovu
dychéni. Jakmile postfehne, Ze dycha zrychlené, zkontro-
luje mnozZstvi kysliku a reduk¢ni ventil s regulatorem prutoku
kysliku.
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PonévadzZ jsou zasoby kysliku skrovné, horolezci véhaji,
zda 1ézt pomalu a stejnomérné, anebo stdj co stdj zrychlovat.
Stejné jako je fyzicky narocné sunout télo fidkym vzduchem
v z6né smrti, horolezci na téhle trase neustale svadéji tryz-
nivy boj sami se sebou: DokdZu to, nedokazu to. Jedna véc
je prekonat néstrahy ,,vnéjSiho* Everestu; zrovna tak obtizné
je vylézt nad ctvrty tabor. Proto si Tendi dava zaleZet, aby
klientim nezapominal poblahoptat k ,,velkému uspéchu®.
Bez ohledu na to, jak je vrchol Everestu daleko, Tendi je zas
a zas povzbuzuje: ,,Vedete si skvéle. Postupujeme vys a vys.
Vrcholek uZz neni daleko. Spolu to dokaZeme.*

Vedle velkolepého vyhledu na velehory horolezci museji
Celit absurdné tragickym vyjevim, jaké se v Zivoté jen tak
nenaskytnou, ¢imz7 se v kazdém z nich jesté stuptiuje psycho-
logicky ucinek Everestu. V n€kolika mistech mohou narazit na
zmrzIlé mrtvoly — kolegy, ktefi se tam pred mnoha lety zastavili
nebo spadli — nékdy je dokonce museji prekrocit nebo presko-
vlecou téla klientl v bezvédomi, sotva pii Zivoté, obzvlast pfi
navratu z vrcholu do ¢tvrtého tdbora. Pravé z toho divodu je
znamo, 7Ze Ctvrty tabor na Everestu je misto, kde zac¢iné oprav-
dové stradani, a pfi sestupu také predstavuje kriticky meznik
vedouci do bezpeci.

Pfiprava na tato nebezpeci zacina nékolik tydna pred expe-
dici, kdy Serpové postupné seznamuji horolezce se viemi
fyzickymi i psychickymi nastrahami, které na né¢ béhem
vystupu ¢ihaji.

V ramci pribéhu vysokohorské aklimatizace organismu
Ucastnici setrvavaji nékolik tydnl v zdkladnim tibote, pod-
nikaji alespoii jeden vylet do vysSich tdborti Everestu, pfi-
¢emZ v tom druhém pobyvaji pres noc, a podstupuji horole-
zecky trénink. Po psychické strance Serpové pracuji na tom,
aby ziskali davéru klientd, Ze je budou dobie ochraniovat, Ze
maji k dispozici prvotfidni horolezeckou vystroj a vyzbroj
a Ze nikdo nezistane na hotfe sdm.
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,,B¢hem nékolikatydenni pfipravy klienty upozoriiujeme na
vSechny vymozenosti, po¢inaje fixnimi lany pies soucinnost
po celou cestu a konce dostupnosti zachranafi, véetné vrtul-
niki, pro pfipad, Ze by se na hote odehralo néco osklivého,*
vysvétlil Tendi.

,Predevsim dbame, aby horolezci pochopili, Ze na hote jde
v prvni fadé€ o jejich bezpec¢nost. Vtloukdme jim do hlavy, Ze
kdyby se necitili dobfe, mohou z vypravy kdykoli vycouvat.
Abychom ziskali jejich divéru, co se tyka bezpecnosti, vypra-
vime jim, jak jsme predcasné ukoncili vystupy tieba i nékolik
metrd pod samym vrcholem Everestu jen proto, Ze to vyZa-
doval klientiiv zdravotni stav nebo zmény lezeckych podmi-
nek. Takhle budujeme spolecné s horolezci diivéru tvari v tvar
velehoram.*

Serpové jsou etnikum &itajici méné nez 150 000 lidi Zijicich
v nepdlském pohranici. Prevazné obyvaji khumbuskou oblast,
ktera se rozprostira na tipati nékolika hor, mimo jiné Everestu.

Zatimco se hory tahnou pres Velky Himalaj, ktery tvofi
téméF celou severni hranici Nepélu s Tibetem, osady Serpii se
klikati mezi horami vychodniho a stfedniho Nepalu, hlavné
v khumbuské oblasti.

Vétsina Serpskych osidleni leZi v nadmotské vysce dvou az
péti kilometrt. Pfi pohledu z dalky se zda, jako by prevazné
visely ze skalnich balkonll. Vypadaji jako pohadkové ves-
nicky; jako by byly namalované na platné povéSeném na sténé
nékde ve mésté. Sotva se k nim pfibliZite, uvitaji vds modli-
tebni praporky tiepetajici se nad hlavou a meditativni vyzva-
néni zvonkd zavéSenych na krku pasoucich se jaka a konikd.
Nésleduji vielé tsmévy na pozdrav a pohoSténi teplym Cajem
v pribytcich mistnich obyvatel.

Jakmile se do této ,,pohddkové* vesnice ponofite, uvédo-
mite si, jak moc se 1isi od osady, o jaké jste Cetli v knihach. To,
co se ve zbytku svéta povazuje za minimalni zaklad, je tady
prepych. V této nadmotské vysce rostou hojné leda kopftivy.
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Trebaze zde béZné rostou brambory, nevypéstuje se jich
dostatecné mnoZstvi. A prosu se dafi pouze v niz§ich polo-
hach. Samozasobitelské zemédélstvi v dané nadmortské vysce
nemiiZe uZivit rodinu po cely rok. Proto se Serpové jesté pied
par desitkami let méli co ohanét, aby sehnali dostatek potravy
k obzivé. Takové véci, jako jsou vzdélani a zdravi, pro né
nikdy nemély prvofady vyznam.

Do roku 1951 v Nepdlu vladla dynastie Rani, ale faktickou
moc jejich krdlové neméli. V roce 1951 byli Ranové svrzeni,
ale kral ztstal na triin€ a délil se o moc s lidovou vladou. Roku
1960 se krél chopil absolutni moci a pluralitni systém roz-
pustil. V dusledku toho zemé postradala liberalni ndrodohos-
podatskou politiku a ni¢im neomezeny pohyb cizincd palac
vnimal jako hrozbu pro pfimé fizeni zemé kralem. Ackoli se
v roce 1953 uskutecnila prvni dspé$nd expedice na Everest —
Tindzin Norkji Serpa a sir Edmund Hillary tehdy dosahli
vrcholu —, Nepél povoloval po jedné trase jedinou vypravu za
sezonu. ProtoZe tak méla prilezitost se ucastnit ojedinélych
expedic jen hrstka Serpl, nebrali horolezectvi jako obZivu.
Avsak v roce 1990 byla nastolena demokracie a kralova piima
vlada skoncila. Nepal se vzapéti oteviel zahrani¢nim turis-
tim a prijal liberdlni narodohospodarskou politiku. V jejim
ramci zacalo horolezectvi rozvijet sviij potencial. Pro komu-
nity Serpdl to znamenalo kli¢ovy obrat v obZivé. Expedice
na Everest si ¢im dal vic osvojovaly strukturu a rozsah Cin-
nosti po vzoru obchodnich podniki a toto ,,odvétvi se rychle
rozrustalo.

Od devadesitych let nachazi stile vétsi pocet Serpd uplat-
néni coby pravidelni nosici a horolezecti privodci. Zatimco
Serpové méli po celou sezonu napilno s lezenim a zagkolova-
nim, Serpky se pustily do provozovani hotylkd, jidelen a turis-
tickych nocleZen (viz 6. kap.).

Jak rodinné piijmy stoupaly, Serpové si postupné mohli
dopfavat lepsi kvalitu Zivota. Prioritou jejich mladSich generaci
pfinejmensim uZ neni boj o preZiti, ale sleduji vyssi cile — jejich
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potieby rostou: kromé prostfedkd k zajiSténi komunity touZzi
zejména po zékladnim vzdélani a zdravotnickych zatizenich.

Nicméné vzhledem k extrémnim geografickym a klimatic-
kym podminkdm pfetrvavaji ve vétsiné Serpskych vesnic jako
zasadni problémy z hlediska preziti a rdstu pristupnost a pro-
pojitelnost. VétSina Serpskych osad leZicich ve vysSich polo-
hach dosud nemé napojeni na silni¢ni sit. Aby Serpové spatfili
silni¢ni vozidlo, museji i v dneSni dobé nejprve letét lehkym
letounem nebo helikoptérou.

Diky nespornému piinosu pro rostouci cestovni ruch v okoli
Everestu od poc¢atku devadesatych let si Serpové vyslouzili
mnoha prizviska. Mimo jiné dostali nalepky ,,horSti X-mani*,
,.heviditelni muZi z Everestu a ,,snéZni tygfi®.

Je snadné pochopit, pro¢ se mnoho lidi domniva, Ze Serpové
jsou opravdovi superhrdinové, zrozeni k lezeni a organizovani
strategie vystupu pro jiné horolezce. JenZe bez ohledu na to,
jak se tyto domnénky zdaji presvédcivé, fakt je, Ze Serpové
nebyli od pocatku své existence Zadni horolezci a pted vypra-
vou na Everest z roku 1953 Zili ve zcela jiném svété a neméli
nejmensi tuSeni o tom, jaké se bliZi divy a co jim ve vzdalené
horské vlasti zméni Zivot.

PfestoZe od prvni uspés$né expedice na Everest z roku 1953
trvalo pres Ctyficet let, neZ se z dobyvani hory stal vzkvéta-
jici byznys, tento letopocet predstavuje meznik, ktery zna-
men4 posun Serpli od pouhého pieZivani k celnimu postaveni
v novém velkém svétovém dobrodruZstvi.

Padesété 1éta predznamenala klicové tdobi v modernich d&ji-
nach lidstva. Bylo kratce po druhé svétové valce a vrcholila
studend valka mezi Sovétskym svazem (SSSR) a USA.

Obé velmoci se snazily o nadvladu nad tou druhou na vse-
lijakych frontdch, mimo jiné ve véalce na Korejském polo-
ostrové a v zavodé o to, kdo jako prvni vySle prizkumniky
do vesmiru. Zatimco se pfedhanély, majestitnost kolonidlni
minulosti Velké Britdnie vyhasinala. Po celém svété se byvalé
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kolonie osvobozovaly od britské nadvlady a mifily vzhiliru za
nezévislosti a stabilitou. Ti, kdo v Londyné bezmocné ptihli-
7Zeli rozpadu impéria, proZivali narocné obdobi, kdy si lamali
hlavu, jak si udrZet punc svétové velmoci.

Stejné dramatickou proménou soucasné prochdzel Nepal.
V roce 1951 udinil razny skok tim, Ze ukoncil autokraticky
rezim Rand, faktickych vladct Nepalského kralovstvi, trva-
jict sto Ctyfi roky. Rdnové byli nechvaln€ znami posedlosti po
luxusu a zdbavé, kdeZto potieby lidu prehliZeli.

Za jejich vice nez stoleté vlady byla v zemi jedina Skola,
a sice elitni v hlavnim mésté Kathméandu, kam smély docha-
zet pouze déti hrstky vybranych aristokratickych rodin. Ransti
vladci udajné pozadovali, aby péstitelé z celé zemé odevzdali
ro¢ni trodu Cocky, a z vytézku si postavili luxusni paldc
Singha Darbar, ktery nyni slouZi jako sidlo vlady. Zatimco se
celd zemé potykala s naprostou chudobou, rodina Rant vyha-
zovala nesmirné zdroje na zahrani¢ni cesty, automobily dova-
Zené z Evropy, stavbu honosnych palaci a soch predeslych
panovnikd rozmistovanych na rdznych mistech v Kathmandua
a podobné hyteni. Jakakoli forma protestu nebo tucast v pro-
tiranské Cinnosti, at politické, nebo prostfednictvim uméni
a literatury, se trestaly a fada protiransky smyslejicich politic-
kych aktivistll byla bud vyhosténa, nebo odsouzena k smrti.

A7 do prvni uspésné expedice na Everest v roce 1953 Nepal
navazal oficidlni diplomatické vztahy pouze se Spojenym
kralovstvim, USA, Indii a Francii. JeSté ani nebyl ¢lenem
Organizace spojenych narodit (OSN) a fadovym obcCandm se
nevydavaly pasy.

Zahadou byla opfedena prazvlastni nezdvislost na brit-
ské kolonidlni spravé, ktera panovala v celé jizni Asii kromé
Nepalu. Mnoho Indt povaZovalo Nepal za pravlast hinduistic-
kych bohi a bohyri.

Pro cizinecky ruch byla zemé prevazné stile uzaviena. Jeji
lidi a tzemi znali jenom indicti a tibetSti cestovatelé a kupci
a rovnéZ par britskych tfednikil a dal malé mnoZstvi ucencd,
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ktefi dostali zvlastni povoleni pficestovat do Nepalu za dce-
lem schvaleného vyzkumu.

Nastal podivny nenadaly vyvoj udalosti. Britanie v rdmci
zoufalého usili prosadit se coby svétova velmoc béhem vybus-
nych padesatych let soustiedéné planovala vypravu, kterd by
vylezla na nejvy$8i misto na Zemi, horu Everest.

Ukol to byl obzvlast dileZity proto, Ze v obou diivéj-
Sich pokusech britsky expedi¢ni tym pod vedenim George
Malloryho ve dvacatych letech zahdjil vystup na tibetské
stran¢ a selhal. Pfi druhém marném pokusu pfiSel o Zivot jak
sam Mallory, tak jesté jeden Clen britského druZstva, a navic
sedm Serpskych nosicil, z nichz néktefi pochdzeli z khum-
buské oblasti. Dodnes se s jistotou nevi, zda Mallory pfi dru-
hém pokusu na vrcholu Everestu stanul, jelikoZ nikdo nezjis-
til, jestli zahynul pfi vystupu, nebo pfi sestupu. V tficatych
letech Britové podnikli jesté nékolik pokust ze severni strany
a po vic nez desetileté odmlce se v padesatych letech vratili —
tentokrat ovSem z jiZni, nepélské strany.

Kdyz Britanie oZivila zdjem z1ézt nejvyssi horu zemékoule,
Serpové si poprvé vyslouZili pozornost celého svéta. Stali se
totiZ soucasti smélé touhy Londyna stanout doslova na Spici
Zem¢, coz pritahovalo publicitu.

Nékdy béhem poslednich mésict roku 1952 devatenacti-
lety Serpa Kancha pésl stado jaki ve svém bydlisti Namche
Bazaru, vesnici v nadmotské vysce 3 400 metrti. Dnes je vSe-
obecné znam4 jako ,,brana k Everestu®.

SuZovala jej chudoba a nemél jinou moZnost obZivy. Urcité
v ném hlodala mySlenka, kde sezene néco k snédku. Vtom
zpozoroval par Serpti v evropskych bundéch a botéch, mozna
Cleny Svycarského expedi¢niho tymu, ktery se v roce 1952
pokusil vylézt na vrchol Everestu.

Ze zvédavosti doSel az k nim a zeptal se, kde to obleceni
vzali. Odpovédéli mu, Ze spolupracuji s Tandzinem Norkjam
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Serpou v Dardzilingu, na opa¢né strané nepalské vychodni
hranice s Indii.

Téndzin Norkjid, jenz vyrtstal v Thame, vesni¢ce pobliz
Namche Bazaru, Zil tenkrat v DardZilingu. Do té doby se
zGcastnil jiZ Sesti pokust zdolat Everest. V roce 1952 se to
jemu a horolezci Raymondu Lambertovi jako ¢leniim $vycar-
ské expedice mélem podaftilo. Dolezli spolu do vysky 8 595
metrti nad mofem, coz byl tehdy rekord.

KdyZz Kancha slySel o DardZilingu a Tandzinu Norkjam
a vidél ty muZze v ,,péknych* bundach a botach, nechal se
snadno zldkat. Pfemyslel o svém dosavadnim Zivoté v Khumbu
a tekl si: ,,Urcité si zaslouZim lepsi Zivot. Jestlize to doka-
Zou tihle dva, tak pro€ ne ja?* To, Ze se okamZité nechal zla-
kat DardZilingem, neznamenalo, Ze zatouZil po dobrodruz-
stvi nebo penézich. Jenom si pfdl vymanit se ze stradini
v Khumbu a poznat, co mu Zivot miZe pfinést jiného. Téhoz
dne utekl z domova a po Ctyfech dnech chiize se zastavil prede
dvefmi domu Tdndzina Norkjiho v Dardzilingu.

Predstavil se mu, odvolal se na otce, jehoZ Tandzin Norkji
znal z Khumbu, a pak uZ se u néj jednoduse uhnizdil. V nésle-
dujicich tfech mésicich mu pomadhal vést domécnost. Vafil
a uklizel. Jednoho krasného rdna mu Tdndzin Norkjd nabidl
zajimavou praci. Navrhl mu, aby zavedl par bélochti na
Chomolungmu, co? je mistni jméno pro Everest podle tibet-
ské bohyné, Praméti hor (viz str. 62).

Zajimavé je, 7e Kancha tenkrat ani nevédél, ze Chomolungma
je nejvyssi hora na nasi planeté. Thned se pro ten tikol nadchl.
Nejen proto, Ze mél zni¢ehonic dobie placenou praci, kterd mu
vynésela osm rupii za den (v sou¢asném kurzu 0,066 dolaru),
ale také proto, Ze se mél poprvé v Zivoté setkat s cizinci s bilou
pleti.?

Priblizné tfi sta tisic Nepalct z riznych kment, ponejvic ze
stfedn€ kopcovitych oblasti Nepalu, bojovalo v obou svéto-
vych valkach dohromady za Velkou Britanii. AvSak vzhledem

2 Neni-li uvedeno jinak, rupiemi se mysli nepélské rupie.
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ke vzdalené zemépisné poloze Serpové neméli prileZitost
vkrocit na svétovou scénu. NeZz se na jejich prahu ocitly
vypravy na Everest, SerpSti venkované neméli ani moZnost,
ani dlivod se predvést svétu.

Kancha odjel s Tandzinem Norkjim do Kéathmandd. Tam
se poprvé setkal s anglicky mluvicimi lidmi. Dlouha cesta
z Dardzilingu do Nepalu jej zavedla pres nékolik indickych
mést. Nejschidnéjsi byla trasa pres indo-nepalsky hrani¢ni
pfechod Raxaul-BirgandZ. Po pfekroceni hranice do Nepalu
tym musel pochodovat nékolik dni pies bezpocet kopcii, nez
doputoval do udoli Kdthmandd, hlavniho mésta.

Tym sira Edmunda Hillaryho se shromaZzdil v Kathmandua
dva dny potom, co dorazili Kanc¢ha a Tandzin Norkjd. Kancha
vzpomind na sira Hillaryho jako na velmi vysokého c¢lovéka
s hnédymi vlasy a modryma ocima.

Druzstvo sestavajici ze Ctyf set nosica ze stfedné kopcovité
oblasti Nepalu se plahocilo do Namche Bazaru. Kancha si
pamatuje, Ze nejméné dvacet pét nosicl neslo po tficeti kilo-
gramech minci — na vydaje spojené s vypravou.

Kanchovi a mnoha dal§im vyvstava cesta z Kathmandd do
Khumbu z roku 1953 v paméti jako viibec prvni ptipad, kdy se
v Namche Bazaru objevilo naraz tolik cizinct.

Pokud jste Namche Bazar nékdy navstivili, t€Zko se vZijete
do Kanchovy kiZe a predstavite si, jak vesnice asi vypadala
na zacatku padesétych let, kdy byvalo velmi ziidka moZné
alespon letmo zahlédnout byt jen jednu cizi tvar.

Dnes je Namche Bazér rusné a popularni mésto, kde to Zije.
Horolezci a turisté se v ném s oblibou zastavuji a oslavuji,
a to jak po dokonceni svého dobrodruZstvi ve velehoréch,
tak pred jeho zacatkem. Zahrani¢ni navsStévnici si zde mohou
doptéavat luxusnich sluzeb, jaké nabizi Thamel — rusné cent-
rum Kathméndu —, kde se to hemZi turisty, hospodami, kluby,
kule¢nikovymi hernami, bistry a pekafstvimi, prosté v§im od
lacinych ¢ajoven po honosné hotely.

Navstévnici, ktefi nejsou ochotni podniknout naro¢nou tiru
nebo se nemohou dockat, aZ budou na misté, maji v dneSni
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dobé moznost letét vrtulnikem piimo z Kathméandud do
Namche Bazaru, dat si snidani se Sampariskym, zirat na nad-
herné hory vcetné Everestu a vritit se jeSté odpoledne, anebo
se zdrZet pfes noc a zpatky letét az druhy den.

To vSechno vSak bylo na hony vzdalené Kanchovym pted-
stavam. Nikdy by ho nenapadlo, Ze by lidé mohli cesto-
vat mezi zemémi, které od sebe déli ocedny, o jejichz exis-
tenci se doslechl z lidového vypravéni. NezZ odeSel z domova
do Dardzilingu, nedokézal si predstavit ctytkolové vozidlo
a nikdy nevidél letadlo, dokonce ani vysoko na obloze.

V roce 1964 nechal sir Edmund Hillary v Lukle postavit
drédhu pro letadla s kratkym vzletem a pfistanim. V soucas-
nosti Citd letovy provoz desitky letd denné. Let z Kathmandu
do Lukly trva zhruba ptl hodiny a pravé tam pak zac¢iné vyso-
kohorska turistika v oblasti Everestu.

Pomineme-li toto letecké spojeni, idoli Khumbu je zcela
odriznuté od silni¢ni sité, a dokonce i v dnesSni dobé zabere
putovani z Lukly do Namche Bazaru dva dny.

Trvalo Sestnact dni, nez se Kanchova skupina horolezct
anosicl dostala do Namc¢he Bazaru z Bhaktapuru ve vychodni
¢asti udoli Kathmandu. VSichni neSerpsti horolezci a nosici
byli vyzvani, aby se vratili domt, nebot u nich byla vétsi prav-
dépodobnost, Ze je stihne vyskovd nemoc. Odtud je nahrazo-
vali Serpové a jaci.

Vyprava najala nékolik Serpti z Namche Bazaru a piilehlych
vysokohorskych vesnic jako nosice na tfi mésice. Na dotaz, jak
moc tato akce skupinu Serp v té dob& vzruSovala, se Kancha,
jemuz je nyni osmdesat devét let, zacervenal a nevymackl se.
Z toho jsme si udélali obrazek, jak se tenkrat citil.

Navzdory radosti z dobfe placené prace, piileZitosti uvidét
na vlastni o¢i legendarni bélochy, byt s nimi ve dne v noci,
ochutnat neznamé cizi pochoutky a t&Sit se z plného zZaludku
Serpové narazeli na fadu nevSednich prekazek.
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V prvni fad€ na tu, Ze i kdyZ se narodili a vyrostli na apati
velehor, mnoho z nich dosud nezavitalo do prostoru zaklad-
niho tabora Everestu. Na rozdil od britskych horolezct nepo-
zorovali, jak se zIéza hora v rdmci rekreacni Cinnosti, natoz
coby véc néarodni hrdosti. Z jejich hlediska byly ledovce
naprosto nedotknutelné, protoze zasnézené vrcholy ucti-
vali jakoZto obydli bohti. Nadto si mnoho Serpti myslelo, Ze
vkrocit na neposkvrnénou horu, kterd ztélesiiuje moc bohyné
matky, je hluboce neuctivy, ba dokonce hiisny ¢in.

Nicméné je motivovalo vzruseni z toho, Ze budou brit osm
rupii za den, takZe uZivi rodinu, a proto ucinili obtizné roz-
hodnuti, pfijali poZzadavky na pracovni misto, pomodlili se
a odkréaceli plnit dkoly.

Ostatné modlitby jsou nedilnou soucéasti kazdé vypravy
na Everest. Tésné pred zacatkem kazdé horolezecké sezony
vykondvaji Serpsti duchovni v zdkladnim tdbote hromadné
obrady s modlitbami za odpusténi (kSamapiidZa). Kromé toho
Serpové cestou do zakladniho tdbora z Namche Bazaru odfi-
kavaji modlitby v klastefe v Pangboche, nejstar$im v celé
oblasti (viz str. 59).

Topografie Everestu byla pro Kanc¢hu a vétSinu jeho Serp-
skych druhti stejné nova jako pro skupinu britskych horolezcti.
Nikdo z nich nemél ponéti, jaka bude nahote zima, jak bude
terén neschiidny ani jak vlastné na horu polezou. Z britského
prizkumu Everestu z roku 1951 z nepélské strany védéli jen
to, Ze se tou trasou na vrchol vylézt da. Onen prizkum, ktery
na podzim toho roku vedl Eric Shipton, nastinil cestu ptes kli-
katy ledopad Khumbu k JiZznimu sedlu, a to pfevazné pozoro-
vanim trasy z n€kolika blizkych vrcholl a vyhlidek, mezi nimi
z Pumori. V roce 1952 se Svycarska expedice téméf dostala
na vrchol po téZe trase, kterou urcil Eric Shipton se svym
tymem jako moZznou. Jak vzduch se stoupajici nadmoiskou
vyskou tidl, vysokohorska vegetace se postupné ztricela, az
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uplné zmizela, nez tym v roce 1953 dospél do mista dnesSniho
zakladniho tabora — ve vySce kolem 5 364 m n. m.

Serpové si oblékli net&snou horolezeckou vystroj, vyfa-
sovanou od expedi¢niho tymu, jenomze Sitou na evropskou
postavu, a poprvé se vydali nad zakladni tabor.

JiZ n€kolik minut po odchodu z bezpeci zakladniho tdbora
Kanchtv tym narazil na kus pohyblivého ledovce. Nikdy diiv
se s timto jevem nesetkali a ani netusili, Ze se néco takového
v horach vyskytuje. Dnes je to misto zndmo jako khumbusky
ledopad, zradny pohyblivy tok ledu o délce 695 metrii, posety
Stérbinami, zacinajici na predni sténé Lhoce ve vySce kolem
7 600 m n. m. Ledopad predstavuje pro horolezce na cesté na
Everest velkou prekdzku mezi zdkladnim a prvnim vySkovym
tdborem a v nékterych usecich mezi prvnim a druhym tabo-
rem. Dosud ma na svédomi ¢tvrtinu obéti, jejichZ Zivot skon-
¢il na nepélské strané hory.

Kancha a jeho tym Serpt se domnivali, Ze tuto velmi nebez-
pecnou pasaz nelze piekrocit. ,,Celé to misto bylo pokryté sil-
nou souvislou vrstvou snéhu, az hriza,” vzpominal Kancha.
Prestoze brit§ti horolezci znali vysledky prizkumu z roku
1951 a prikazné svédectvi Svycarskych expedic z roku 1952,
ani oni nepfisli s jednoznacnym feSenim znacnych problémil,
jimZ museli na ledopadu Khumbu &elit. ,,Cim vic jsme po
ledopéddu stoupali, tim vic jsme se potykali s nekone¢nymi
hlubokymi puklinami a ledovcovymi seraky,” li¢il Kancha
strasti. ,,Zaskocilo to i britské horolezce. Neptedstavovali si,
Ze by se s né¢im takovym setkali. V té dob€ nikdo nevédél, jak
si s khumbuskym ledopddem poradit.*

Vytrvali Serpové pfiblizné tyden vymysleli, jak na trasu
vyzrat. Presto jim v cesté dal stdlo nékolik hlubokych trh-
lin a expedi¢ni tym preklenul smrtici mezery dvéma Zebfiky.
»Pouzivat stale dokola tytéZ Zebiiky pres rtizné trhliny bylo
nepraktické, protoZe to bylo zdlouhavé a zaroven riskantni,*
pripustil Kancha. I pres diikladné naplanovéni, v€etné ndkupu
dostatecnych zdsob vystroje, potravin a kysliku, se britsky
tym prepocital v odhadu potfebného mnoZstvi Zebiikl, aby
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se dokdzal vypotrddat s véénymi ndstrahami na Celni strané
khumbuského ledopadu.

Tym pfiSel s ndpadem premostit Sté€rbiny kladami. Mélo
to vSak jeden hacek: v té nadmorské vysce nerostou stromy.
Nejbliz§i misto, odkud je mohli privléct, byla vesnice
Pangboche, leZici v nadmotské vySce kolem ¢tyt kilometrd.
V ni se nachazi klaster, kde se Serpové modli pred vystupem.

Z nabozenskych déivodd by taméjsi obyvatelé nepfipus-
tili, aby u nich expedi¢ni tym pokécel stromy, a tak Serpiim
nezbyvalo nez se vratit az do Namc¢he Bazéru, porazit boro-
vice tam a vynést je na ledopdd Khumbu (cesta z Namche
Bazaru do zakladniho tabora Everestu trva ptiblizné tyden).
Kancha a jeho tym odnesli na khumbusky ledopéad asi deset
kmend a jimi trhliny pfeklenuli.

Presné to v dnesni dobé dé¢laji na Everestu experti na ledo-
pady prezdivani ,.doktofi ledopadu®. Jde o zkusené Serpy,
ktefi nejvic prosluli ur€ovanim bezpecné trasy pied kazdou
sezonou vyprav, zavadéji na trase lana, Zebfiky a ledovcové
Srouby neboli vyvrtky a v priibéhu celé sezony trasu udrzuji
a opravuji tam, kde ji poSkodil pohybujici se led. Prace téchto
magl ledopadu patii k nejdileZitéj§im pripravnym utkolim
trasa pies ledopad Khumbu neustile méni vlivem toho, Ze se
poloha trhlin v pomalu se pohybujicim khumbuském ledovci
porad posouva.

Podle nedavnych studii se tento pohyb ledu béhem let zvy-
Sil vinou zmény klimatu (viz str. 264). Existuji dvé ustdlené
trasy na vrchol Everestu — jedna z tibetské a druhd z nepal-
ské strany. Ale kvili rostoucimu nebezpeci, které na horolezce
¢iha na khumbuském ledopéadu, nékteré z prednich zapadnich
vyprav presunuly trasu z té, co zacind v Nepalu, tedy z jizZni
strany Everestu, na cestu s nastupem ze severni, tj. tibetské
strany. (Dnes je zndmo jiZ pfes deset jinych cest, ale po vét-
$in€ z nich se nikdy nikdo nevydal.)



