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»Cilem ktestanské askeze neni pouze konat dobré skutky,
nybrz vytvorit krdsnou osobu.

(P. Florenskij)

Veénovdano mé mamince Vére a tatinkovi Jirimu.

Svym prikladem mi ukdzali, jak je diileZitd sebevychova.
Od détstvi mé ucili prozivat svobodu

jako schopnost rozhodovat se pro dobro, pro Boha.

Byli pro mé nejen vzorem,

ale zdaroven vzdy, kdyz jsem projevil zdjem,

byli ochotni vénovat mi ¢as a diskutovat se mnou.
Maminka mi od dospivini psala na papirek,

v em bych se mél zlepsit.

Dobre znala mou povahu, mé klady a zdpory.

Jeji starostlivost mi nebyla vzdy po chuti,

ale s odstupem casu mohu konstatovat,

Ze jsem ji za to nesmirné vdécny.

A tatinek? Toho jsem Casto viddval klecet a modlit se.
Mnohokrdt jsem ho brzy rdno potkal, jak se s riizencem
v ruce prochdzel po chodbé a modlil se s Pannou Marii.

Dopsdno v tichu krdsné vysokohorské prirody
na Erlebachové boudé v Krkonosich.



I. Dar mladi a uméni zit

a) Biih té vola jménem

Kdysi v déjinach zaznélo volani: ,,Abrame!” (srov. Gn 12,1).
Podobné tak zavolal Hospodin: ,,Mojzisi!“ (Ex 3,4). Stary za-
kon popisuje i jina ,,zavolani. Jedno z nejkrasnéjsich se tyka
mladého muze Samuela, ktery pfisluhoval Hospodinu pod do-
hledem Eliho (knéz v chramu). ,,Samuel lezel v Hospodinové
chramé, kde byla Bozi schrana. Hospodin zavolal na Samuela.
On odpovédél: ;Tu jsem. Bézel k Elimu a fekl: ;Tu jsem, volal
jsi mé. On vsak fekl: ,Nevolal jsem, lehni si zase. Sel si tedy
lehnout. Ale Hospodin zavolal Samuela znovu. Samuel vstal,
Sel k Elimu a fekl: ,Tu jsem, volal jsi mé. On viak fekl: ,Nevolal
jsem, mij synu, lehni si zase.° Samuel jesté Hospodina neznal
a Hospodinovo slovo mu jesté nebylo zjeveno. A znovu, po-
tieti, zavolal Hospodin Samuela. On vstal, $el k Elimu a fekl:
;Tu jsem, volal jsi mé&. Tu Eli pochopil, Ze mlddence voléd Hos-
podin. I fekl Eli Samuelovi: ,]Jdi si lehnout; jestlize té zavold,
feknes$: Mluv, Hospodine, tviij sluzebnik sly$i.” Samuel si tedy
$el lehnout na své misto. A Hospodin prisel, stanul a zavolal
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jako predtim: ,Samueli, Samueli!‘, Samuel odpovédél: ,Mluv,
tvij sluzebnik slysi (1 Sam 3,3b-10).

Kdo je Hospodin, ktery vola clovéka jménem? To nemtize
byt nékdo, kdo by se k ¢lovéku stavél zady, kdo by o ného neje-
vil zajem. Volat jménem mtiZe pouze ten, kdo zna osobu, kterd
toto jméno nese, a tato osoba mu neni lhostejnd. Bible mluvi
o Bohu jako o tom, kdo znd jméno kazdého c¢lovéka. Stavi ndm
pfed oci Boha, ktery je blizky ¢lovéku a ,,nosi ho v srdci®

Zijeme, protoze nds ma Bih rad. I kdyz se nam to nezda,
i kdyzZ o tom pochybujeme. Na§ jedine¢ny Zivot je darem Bozi
lasky. On nas stvoril ke svému obrazu (Gn 1,27), a proto po ném
touzime. Bez néj se podobame sirotkovi, ktery bloudi a neni
schopny dojit k zivotnimu naplnéni. Ve svém tapani prestava-
me chdpat sami sebe, ztracime svou totoznost, velikost, a tedy
i distojnost. Utvareni zivota bez Boha vede lidstvo k pohrdani
¢lovékem. Za¢neme-li Zit, jako by Biih nebyl, nutné zakusime,
ze svét, vyrvany z kofend, se hrouti (kardinal Joseph Ratzinger).
Nejsme toho v nebyvalé mife svédky? Nejsou snad potraty,
eutandzie, niceni embryi... projevem kultury smrti?

Biih, ktery vola jménem, je laska, jez se projevila az do kraj-
nosti (srov. Jan 13,1), kdyz na tuto zem prisel Jezis, aby nas
svou smrti a svym zmrtvychvstanim vykoupil. Bith - Laska
nezapomnél na ¢lovéka. Nezapomnél ani na mé, ani na tebe,
ani na nikoho z lidi véech dob.

Pro mladého clovéka je typické, ze ma mnoho otazek. A je
krasné, Ze evangelium je bohaté na odpovédi. Je moudré uve-
fit milujicimu Bohu. On zna na otazky odpovédi a chce je dat.
On vi, pro¢ Zijeme a ukazuje nam cestu ke §tésti a k naplnéni
Zivota. V ném poznavame, co to je opravdové lidstvi. ,,Rekne-
me-li Kristu ano, pak fikame ano kazdému vznesenému idealu®
(Jan Pavel I1.).



I MAS NA ViC

Rozhodujes o svém stésti

Mladi je neopakovatelnd a krasna etapa lidského zivota.
Béhem ni se kladou zéklady nejen celého budouciho Zivota
pozemského, ale i vé¢nosti. Jaka vyzva k poctivosti, odvaze
a odpovédnosti! Vzdyt zivot se zije pouze jednou, naostro,
vzdy je premiérou.

V Bozské komedii vklada Dante do ust andéla vétu, ktera je
uréena du$im vstupujicim do o¢istce: ,O lidé, ktef1 jste se na-
rodili, abyste vzlétli, tak snadno jste upadli do hichu.“ Je to
vskutku zvlastni. Lidské bytosti jsou nevyzpytatelné. Dobre
tusi, co jim pomiize ke §tésti, a pfitom se tak snadno nechavaji
svést z cesty. ,,Jak to, ze lidem staci tak malo svobody, a tudiz
i tak malo $tésti?“ (P. Ladislav Kubicek).

Vyznamny spisovatel G. K. Chesterton poukazuje s anglickym
humorem na nebezpeci, ze se ¢lovék dokonce hledani vzda.
,V celé lidské historii plati zvlastni zakon, Ze lidé maji neustale
snahu podcenovat své okoli, podcenovat své §tésti, podcenovat
sebe. Velkym hrichem lidstva, hfichem, ktery ma sviij pravzor
v Adamové padu, je tendence ne k pyse, nybrz k této nepocho-
pitelné a hrozné pokore.*

Jak se ve spletenci Zivota zorientovat? Jak najit skute¢nou
cestu? Jak objevit pravdu? Co dé¢lat, aby zivot dospél k pravé
velikosti ditéte Boziho povolaného ke svobodg, stésti a radosti?

»Lekla ryba plave po proudu” (arcibiskup Jan Graubner)

Situace mladého ¢lovéka se v mnohém podoba ¢lovéku
nakupujicimu v supermarketu. Kolik zbozi je vylozeno v rega-
lech! Neni mozné koupit véechno. I kdyz je to obtizné, u¢ime
se vybirat, volit. Jde o jednu ze zakladnich lidskych dovednosti,
kterou si v nekone¢né zaplavé moznosti musime ziskat.
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Avsak v zivoté jde o vic nez o jeden nakup. Pokud koupime
hloupost ¢i ,nalitneme™ na bezduchou reklamu a poridime
zbytecnost, jesté se tolik nestane. Ale co kdyz ve svém zivoté
zvolime Spatné?

Bud'se tedy vydame na cestu sebevychovy a kazdodenniho
duchovniho snazeni, nebo odumirame a stavame se leklou
rybou, kterd nemé silu plout a nechd se jen unaset. Ziv4 ryba
dokaze nejen plavat proti proudu, ale také preskakovat pefeje
a prekazky. Lidska bytost je povolana k vysoké distojnosti a ma
schopnost usilovat o tuto svou velikost. Ze to bude néco vyza-
dovat? To je samozfejmé. Vzdyt co nic nestoji, za nic nestoji.

Zdkladni virové onemocnéni - dédicny hiich

Kdo se pozorné zamysli nad zivotem, udéla zasadni objev.
Bible ho popisuje na uplném zacatku. Lidsky Zivot je provazen
virovym onemocnénim. Od prvnich lidi pres vSechny generace
az do soucasnosti je kazdy lidsky Zivot poznamenan prvotnim
hrichem. Ten se ,,projevuje coby vrozena htisnost ¢lovéka a jeho
hlubok4 naklonnost spise ke zlu nez k dobru. Clovék v sobé
nese vrozenou mravni slabost, kterad jde ruku v ruce s kiehkosti
jeho byti, s jeho psycho-fyzickou zranitelnosti“ (Jan Pavel II.).
V lidském byti byla vazné poskozena harmonie. V nitru ¢lovéka
nastalo zmateni. Vloudila se ochablost vtile. Do svéta vstoupila
smrt. V$ak to dobfe zname. Kdyby dédi¢ny hfich neexistoval,
pak by rozum jasné poznaval dobro, viile by je chtéla a cit by
se z toho radoval. Vime, jak to byva: rozum je ¢asto zatemnén,
vile slaba a cit — ten si dél4, co chce. V takovéto neblahé situaci
se nachazime. Svét je zamoren hfichem.

Kdy?z si to uvédomil svaty Pavel, zvolal: ,,Ja nestastny ¢lovék!
Kdo mé vysvobodi od téla propadlého této smrti? Diky Bohu!
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Je to mozné skrze Jezie Krista, naseho Pana“ (Rim 7,24-25).
Jediné Jezi$ dokdze ,,nainstalovat” ¢lovéku antivirovy program
— krest. Bozi laska se nezastavila ani pred hrichem clovéka,
ktery zacal deformovat jeho dilo. Clovék byl Bohem povolédn
k velkym vécem a toto povolani v ném zlstava i po hrichu.
V sile Bozi mazeme zvitézit nad lidskou slabosti a pokusenim,
nad sebelaskou a sobectvim. Nejsme odsouzenci hrichu!

Falesni proroci

Uz jsme privykli tomu, ze se nam vse podava ,,s oblohou,
ktera ukazuje, jak je vyrobek dokonaly, uzite¢ny, vyborny, lev-
ny... Jsme zvykli na reklamu. V zalezitostech pravdy o zivoté
nemutizeme dat na prvni zdani. Podstatné se ¢asto jevi tak ne-
patrné. Kolik falesnych proroki a uciteli existuje! Sam Kristus
na to upozornuje: ,,Méjte se na pozoru pred nepravymi proroky:
prichdzeji k vam prevleceni za ovce, ale uvnitf jsou dravi vlci.
Poznate je po jejich ovoci® (Mt 7,15-16). Svaty Jan pridava:
»Zkoumejte duchy, zdali jsou z Boha; vzdyt je ve svété mnoho
1ziproroka“ (1 Jan 4,1).

Verejné minéni povazuje za normalni modely chovani, kte-
ré jsou v rozporu s tim, jak Zivot vymodeloval Btih. At jsou to
nabidky spojené s honbou za vlastnim uspéchem, konzumem,
pudovosti ¢i scestné spiritualni proudy, nakonec se ukaze, ze
zanechavaji ¢lovéka prazdného a v jesté vétsi samoté. Utek
k droze byva jen nasledkem neuspokojené touhy.

-V kulture, ktera tvrdi, Ze zadnd univerzalné platna pravda
neni mozna, neni nic absolutniho. Proto nakonec - fika se —
objektivni dobro a zlo jiz nemaji vyznam. Dobro znamena to,
co je v urc¢itém okamziku libivé nebo uzitecné. Zlo znamena
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