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XIII

Předmluva

Temporomandibulární kloub je fascinující struktura. 
Jedná se o kloub, který je oproti jiným výrazně vytížen, 
zvládá vykonávat dva druhy pohybů. Navíc se jedná 
o kloub spojený (2 klouby spojené dolní čelistí), takže 
se změny na jednom kloubu promítají na stranu druhou. 
Dlouhá léta byl spojován pouze se stomatologií a nějak 
se pozapomnělo, že se jedná stále „jen“ o kloub – kloub, 
který může být postižen a který se v principech léčí 
stejně jako ostatní klouby těla. Dříve bylo onemocnění 
čelistního kloubu vnímáno striktně jako záležitost změ-
něného skusu, dnes je však jeho onemocnění vnímáno 
jako celotělový problém. A k tomuto vnímání bychom 
chtěli napomoci právě napsanou knihou.

Pokusili jsme se vytvořit knihu, v níž text bude ma-
ximálně přehledný a důraz bude kladen na obrazovou 
dokumentaci – tedy, neohromovat čtenáře slovy, ale ma-
ximální sdílností. Zda se nám tuto ideu podařilo naplnit, 
je na vás, laskaví čtenáři.

Na závěr předmluvy si dovolím ještě poděkovat:
První poděkování patří všem spoluautorům, kteří 

se tohoto úkolu zhostili s fascinující pílí. Pokud bych já 
sám měl něco na této knize vyzdvihnout, jsou to právě 
skvělé kapitoly spoluautorů.

Druhé poděkování patří panu prof. René Foltánovi, 
že si při své pracovní vytíženosti našel čas na recenzi 
textu a za podporu při realizaci knihy.

Třetí poděkování patří vydavateli, že přistoupil na 
nabídku vydání knihy o čelistním kloubu. Velký dík za 
zpracování textů a grafickou úpravu.

Čtvrté poděkování patří sponzorům knihy. Teprve 
během její realizace jsem pochopil, jak obtížné je sehnat 
sponzorskou podporu. Vám, kteří jste našli chuť knihu 
podpořit, díky.

Další poděkování patří pak všem sestrám i lékařům, 
kteří mi pomáhají v mé „kloubní cestě“. Poděkování 
náleží mým nadřízeným, kteří tuto moji zálibu tolerují 
a nechávají mi dostatek volnosti a prostoru, abych se 
mohl plně realizovat. Ostatně neznám na lidském těle 
krásnější strukturu, než je čelistní kloub (zkušení znalci 
anatomie mi jistě potvrdí).

Speciální díky si zaslouží dvě jména: prof. F. M. Dol-
wick a prof. L. G. Mercuri, které mohu s radostí a štěstím 
pokládat za své učitele, mentory a přátele.

Velký dík patří mé rodině a partnerce.
Největší poděkování však směřuje vám, drahé kole-

gyně a kolegové. Za to, že stále máte chuť mi své pacienty 
posílat. A pochopitelně poděkování patří vám pacien-
tům, za vaši odvahu svěřit se do mé péče. Bez vás by 
nebylo zkušeností, bez vás by nebylo o čem psát.

V Praze, listopad 2024
Vladimír Machoň






