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PREDMLUVA

Motocykl uz ddvno neni pouze ucelovy dopravni prostredek. Tézko vysvétlit, pro¢ se pra-
vé z motocyklu stal pro obrovsky pocet lidi takrka kultovni pfedmét. Jisté v tom hraje roli
mnozstvi zazitkd, které nam jizda na motocyklu poskytuje. Nehledé na kubaturu a vykon,
motocykl nabizi svému uZivateli pocit volnosti, nezavislosti a svobody. Je to izasny relaxac-
ni prostredek a ,,¢isti¢ hlavy“. Znam podnikatele, ktefi bez predchozi projizdky neprovedou
zadné zasadni rozhodnuti. Funguje to v pracovnim i osobnim Zivoté — po kratké projizdce
vidi ¢lovék problémy uplné jinak. Nesmi se to ale zaménovat s transferem agrese, kdy si jez-
dec nesmyslné rychlou a agresivni jizdou vybiji vztek, kompenzuje kiivdu, néco si dokazu-
je. K ,rozjezdéni® problému stadi jet Gplné normalné.

Zajimavy fenomén je nutkani motorkaia sdruzovat se, tvorit naprosto neformalni se-
skupeni a spolky, pfitom vysoce organizované, aniz by k tomu pottebovali registrace, prii-
kazy a razitka. Co vede motorkére k vytvareni motoband? Neni pravidlem, Ze jsou to ptiz-
nivci stejné znacky nebo druhu strojii. Casto jsou ptislugnici motospolku majiteli strojt
napti¢ objemovym, vykonnostnim a typovym spektrem trhu. Mozn4 to jsou spole¢né za-
zitky, touha byt ve spole¢nosti lidi stejné ,,krevni skupiny“. Motorkatstvi je vysoce rizikova
¢innost, lidé vystaveni stejnému nebezpeci maji k sobé bliz.

Motocykl neni jen par ohnutych a posvarovanych trubek, neni to pouhy stroj. Nejeden
pravovérny motorkai vam odpiisahne, ze kazd4 motorka ma ,,dusicku®. Kdyz zavzpomi-
nam na svuj strojovy park za poslednich ¢tyticet let, musim pfiznat: ano, ma - a nékterd
motorka mé dusicku pékné skodolibou. Také z toho dtuvodu, je dobré znat aspon technic-
ké minimum o svém stroji.

Clovéci prirozenosti je touha vlastnit krdsné véci a motocykly jsou krasné! Nehledé
na jejich vék, od veteranii az po posledni vykiiky designérskych ateliéri. Jsou to technické
sochy, reflektujici vice nez sto let lidského dimyslu, technické invence a umélecké kreati-
vity.

At uz jsou vase pohnutky k motorkafstvi jakékoli, myslete na to, ze provozujete vysoce
rizikovou ¢innost. Cinnosti je$té nebezpecnéjsich, ne? je jizda na motocyklu v bézném sil-
ni¢nim provozu, uz moc nenajdete. Paradoxné bezpe¢néjsi je i provozovani zavodniho mo-
tosportu v kterékoli discipliné. Kniha, kterou drzite v ruce, by méla usnadnit zacate¢niktim
»ucednicka léta“, pokrodilejsim méd pomoci prezit nejkriti¢téjsi obdobi prvnich dvou sezon
po ziskani tidi¢dku a konec¢né starym rutinériim dat podnét k zamysleni, jestli 1éta trado-
vané fe$eni krizovych situaci je vzdy to spravné.
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1869 - Prvni pokusy motorizovat jizdni kola zabudovanim parniho stroje se objevily
ve Francii.

1885 - Znamy némecky konstruktér a vyrobce automobilt Gottlieb Daimler vyrobil prvni
motocykl se spalovacim motorem Einspur, jednovélcem s objemem 256 cm?, palivem byl
petrolej. Ram a kola byly zkonstruovany ze dfeva. Stroj slouzil hlavné k odzkouseni moto-
ru a nemél dalsi vyvoj.

1877 - V Mnichové byl vyroben prvni prakticky pouzitelny spalovaci motor Némcem
Ottou. To byl zasadni krok pro dalsi vyvoj motocyklu a automobilu.

1883 - V Némecku byl patentovan Daimleriv motor - poprvé byla pouZita pro pohon smés
benzinu se vzduchem, ota¢ky motoru se zvysily na 800 oproti tehdy béznym 150 az 180.
Do té doby se pro pohon motoru pouzival svitiplyn.

1894 - V Némecku vznikd prvni sériovy motocykl. Vyrabi ho firma Hildebrand a Wolfmiil-
ler, jeho konstruktéfi a soucasné vyrobci pouzili ocelovy ram, motocykl pohanél étyrdoby
vodou chlazeny dvouvalec.

Byl to prvni motocykl vyuzivajici vynalez skotského veterinafe Johna Dunlopa - pneu-
matiky.

1898 - Vaclav Klement k ndm dovezl z Pafize prvni motocykl (motorovou dvoukolku) brat-
i Wernert.

1899 - Prvni ¢esky motocykl predvedli vefejnosti Vaclav Klement a Vaclav Laurin.

1901 - Se zcela novou koncepci motocyklu prichdzi bratti Wernerovi. Motor umistili
do spodni ¢asti ocelového ramu mezi kola. SniZeni téZisté mélo dobry vliv na ovladatelnost



motocyklu. Zadni kolo pohanél femen. Stroj mél rafkové brzdy. Uspotadani bylo pravzo-
rem véem dal$im motocykltim az po souéasnost.

Prvni svétova valka vyrobu civilnich motocyklt zastavila. Zato armadni vyroba se ro-
zebéhla a technicky vyvoj udélal obrovsky skok. V té dobé byly nahrazeny zastaralé odpa-
fovaci karburatory modernimi se smé$ovacem a s pfedfazenym vzduchovym filtrem, ramy
se dimenzovaly na tézké podminky, montovala se svétla. O masovém nasazeni motocyklu
na bojistich 1. Svétové valky svéd¢i fakt, Ze jenom USA dodaly do Evropy 70 tisic stroju!

Ve druhé svétové vélce byly motocykly hojné vyuzivany némeckou armadou, jejich po-
uziti odpovidalo pojeti ,,bleskové valky*. Po prvni svétové valce mélo Némecko celou fadu
zdkazl a omezeni zbrojni vyroby. To se v§ak netykalo motocyklt a Némecko toho dokona-
le vyuzilo. Motocykly byly vyuzivany jako kuryrni vozidla, ale s kulometem napevno zabu-
dovanym v sajdkaru a dvouclennou az tfi¢lennou posadkou se z motocyklu stalo plnohod-
notné bojové vozidlo s moznosti rychlého nasazeni a s vysokou priichodnosti terénem.

50. 1éta — po druhé svétové vélce doslo k rychlému rozvoji motocyklového pramyslu pro
civilni aéely, zejména v Evropé. Motocykl byl relativné levny, spolehlivy a nendro¢ny do-
pravni prostfedek. Opatfen boénim postrannim vozikem, sajdkdrem, slouzil jako rodinné
vozidlo schopné také prepravy mensich nakladu.

60. léta — jsou nastupem Japonskych firem Honda, Yamaha, Kawasaki a Suzuki. Koncem
$edesatych let se hovoti o nové nebo také moderni viné motocyklt. V Evropé se rozviji mo-
torkarské hnuti, motocykl uz neni pouhym dopravnim prosttedkem, ale stroj pro radost
z jizdy.

S masovou vyrobou jednoduchych a cenové dostupnych lidovych automobilii mnoho
lidi motocykl opustilo a presli na automobil. Naopak pro mnoho lidi se motocykl stava
pfedmétem volnocasového vyziti a neodmyslitelné patii k jejich Zivotnimu stylu. Skatry se
stavaji levnym a rychlym dopravnim prostfedkem, hlavné v méstskych aglomeracich pre-
plnénych automobily.

Na $patny odhad vyvoje doplatil také na$ motocyklovy primysl. Vyvoj a vyroba nasich
motocykla stagnovaly a vyroba skutrii byla zastavena jako neperspektivni.
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V soucasnosti se uzivatelé motocykla déli do nékolika skupin.

Prvni skupinou jsme prosli skoro v$ichni - moped nebo maly motocykl je prvni stroj,
ktery mtize mlady ¢lovék fidit legdlné. Ve vétsiné zemi je to od véku 15 let, stejné je tomu
u nds. V nékterych zemich je to dokonce o rok dtiv. Z mnohaleté zku$enosti ucitele auto-
$koly a zkusebniho komisafe motorkatti mohu rict jediné, ¢im dtiv, tim 1épe! Mnohem kva-
litnéjsi fidic je ten, ktery projde postupné vsemi druhy vycviku, tak jak to umoznuje zakon
predepsanym vékem Ffidice a hlavné praxi, na strojich s postupné se zvysujicim vykonem
a hmotnosti. Kdo prechazi v muzném véku z Pionyra, na kterém jezdil za mlada, na silny
stroj, je na tom hur jak pti vycviku, tak v silni¢nim provozu. Hodné fidi¢t ziskalo oprav-
néni skupiny AM, kdyz si délali ridi¢sky prukaz skupiny B, aniz by kdy na motocyklu
sedéli.

Jinou skupinou jsou fidi¢i, ktefi maji k motocyklu ryze acelovy vztah, dostat se z bodu
A do bodu B. Pouzivaji motocykl stejné jako vétsina lidi automobil. Jejich mnohdy letité
stroje nejsou vySperkované, ridici jezdi v bézném civilnim odévu, zcela nevhodném z hle-
diska bezpec¢nosti. Na nékterych jejich strojich a vystroji, tieba ptilbach, by si smlsnul ne-
jeden milovnik historickych vozidel a ptislusenstvi. Nezdravi se, jejich zdjem o techniku je
minimdlni.

Tak zvani ,,médni jezdci, tvori dalsi skupinu. Vétsinou jde o finan¢né zajisténé podni-
katele nebo manazery firem, kterym vlastnictvi motocyklu dotvari image. Mit silny moto-
cykl je v téchto vrstvach uz par let méda. Pfed tim to byl ki a jesté drive terénni automo-
bil. Jejich vyjezdy jsou fidké, samostatné nebo ve dvojicich a v malych skupinkach sobé
rovnych. Cim silngjsi a rychlejsi stroj vlastni, tim dokonalejsi je jejich image. Z pozice své
finan¢ni prevahy a nesmirného ega nerespektuji dopravni predpisy, hlavné s povolenou
rychlosti mivaji problémy. Jejich odévni vystroje jsou dokonalé a drahé, bohuzel ne vse-
mocné, a tak se s témito jezdci Casto setkate pfi nehodach a jezdite kolem jejich pomnicka
u ptikoptL.

Dalsi pocetnou skupinu tvori motorkafi z presvédcéeni. U téch je motocykl a vse, co
k nému patti, zivotni styl. K jejich image pati{ motorkarské odévni soucasti nosené vzdy



(EEEN e )

a viude, svému hobby piizptsobuji zaméstnani, soukromy Zivot, prosté vse. Casto hledaji
partnerku stejné ,,zatizenou, vznikaji motorkarské rodiny. Radi se sdruzuji do motospol-
ki, motoband, hodné jich jezdi celoro¢né, maji své srazy. Jsou to vétsinou vyjezdéni jezd-
ci, se solidnimi technickymi znalostmi a dovednostmi. Ctou motorkaiské noviny a ¢asopi-
sy, znaji technické novinky, maji prehled o motorkafském déni. Pouzivaji choppery,
cruisery a cestovni stroje. Byvaji htife viditelni kviili pouzivani tradi¢nich odévi - k zakla-
du patfi ¢ernd kozend bunda a kozené kalhoty nebo dzinsy. V posledni dobé jich hodné po-
uziva prevlecnou reflexni vestu, coz je skvélé zviditelnéni.

Na silnici patti k bezpe¢nym jezdctim, jejich cilem neni rychlost, ale pozitek z jizdy.
Jsou solidarni, zastavi jinému motorkafi v nesndzich, vzajemné se zdravi. Kéz by takové
vztahy byly v celém spektru ridi¢t!

Pro nékteré jezdce s exponovanym zaméstnanim je motocykl a vyjizdka na ném zalezi-
tost dusevni hygieny - takovy ¢isti¢ mozku. Jde jim jenom o odreagovani od bézného sho-
nu. Nepotiebuji si na silnici nic dokazovat, jenom se chvili zabyvat jinou ¢innosti nez pra-
ci. Pro¢ ne, motocykl mé tu moc a kouzlo...

Existuje také skupina sebevrahti. Jsou snadno k rozeznani. Z ktizovatek odjizdi po zad-
nim, pfed nimi dobrzduji po pfednim. Na dalnici je nesmirné zdrzuje kazdy, kdo jede po-
volenych sto tficet, vétsinou maji na tachometru tak o sto vic. Dokazuji to tim, Ze si v té ne-
smyslné rychlosti foti mobilem tachometr. Radi zrychli pfi prijezdu kolem restaura¢nich
predzahradek ¢i nastupnich ostrtivki a jsou spokojeni, Ze se vSichni oto¢i. Netusi, Ze to, co
lidé tikaji na jejich ,vykony*, nejsou slova obdivu. Zivotnost maji srovnatelnou s priizkum-
nikem v tylu neptitele. Nespravné oznaceni této skupiny jezdct, je ,,darci organt® Pfirych-
lostech, kterymi se pohybuji, nebyvaji z nich po nehodé pouzitelné ani hodinky. Je skoda,
ze své ambice nerealizuji na zdvodnich okruzich. Treba by se mezi nimi nasel talent, nebo
by alespon pochopili, Ze k jejich ,,vykontim® sta¢i otocit pravym zapéstim, pfi soucasné ztra-
té soudnosti. To je ale zase na skute¢né zavodéni malo.

Velice uzka je skupinka motorkait-profesionala. Patii sem profesionalni zavodni jezd-
ci v8ech disciplin, jezdci-kuryfi, mototaxi, zkusebni komisati, uditelé autoskol, zkusebni
jezdci tovaren a moto ¢asopist. Dokonce i mezi nimi se najdou taci, kteti si jdou ve volném
¢ase zajezdit jen tak pro radost na svém vlastnim motocyklu. VSechny ostatni skupiny pre-
vy$uji tito ro¢nim pocétem najetych kilometrti a zkusenostmi z kazdodenniho provozu
za véech klimatickych podminek.

,Cerni jezdci“ jsou dalii skupinou, ktera je pocetné zastoupena v nasich zemépisnych
$itkach. Vétsinou nikdy neméli zadné fidi¢ské opravnéni, zato stroji uz vlastnili vétsi po-
¢et. Mij rekordman v této kategorii mél projetou celou Evropu, jezdil nacerno uz Sest let,
vystiidal kolem desitky motocyklt a pro zadost do autoskoly si za mnou prijel na Ducati
Desmo asi z padesatikilometrové vzdalenosti. Jizdni projev ,,¢ernochd“ je rtizny. Nékteré
neni co ucit, ¢astéji se ale setkavam s jezdci, které spiSe odnaucuji spoustu $patnych navy-
ké. Ti lepsi maji solidni schopnosti mechanického ovladani stroje, ale neovladaji a nere-
spektuji dopravni predpisy. Ti horsi maji problémy s obojim. Kazdy uditel autoskoly vam
potvrdi, ze nékdy je lepsi zak, ktery nikdy na motocyklu nesedél, nez ,,éernoch® se $patny-
mi navyky.

Protoze co jedinec, to original, naslo by se jisté mnoho dal$ich mutaci motorkar. —Nic-
méné vam vSem, kolegové, at uz se budete radit do kterékoli skupiny, je uréena tato publi-
kace. Vétime, Ze si néco pro sebe vybere kazdy.
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Za zhruba $edesat milioni let evoluce vybavila pfiroda kazdého Zivocicha smysly, dispozi-
cemi a schopnostmi, které jsou zapottebi, aby prezil ve svém prirozeném prostredi. Byl to
dlouhodoby proces a kdykoli doslo ke skokové zméné prostredi, treba kvuli pfirodnim ka-
tastrofdm, mnoho Zivoci$nych druhti to neptezilo. Zjednodusené, kdo se neptizpusobil no-
vym podminkdm, zahynul.

Clovék se ménil také. Urcité musel 1épe slyset, vidét a byl vlastnimi silami schopen
dosdhnout vys$si rychlosti v dobach, kdy musel potravu vyhledat, ulovit, pfipadné pred
ni utéci, pokud se lov nezdafil. Dne$ni ¢lovék urdité kvalitnéji a rychleji premysli a kom-
binuje, ale nage smysly naopak zna¢né zeslably. Postupné znaéné otupél nas ¢ich, sluch
i zrak. Ani s reakéni dobou, kterd je v rozmezi 0,5 az 1,5 vtefiny na tom nejsme nej-
lépe.

A pravé my, lidé se zna¢né zdegenerovanymi smysly, jsme si diky vykonnému mozku
vytvotili nové, umélé prostiedi. Je to DOPRAVNI PROSTREDI, KTERE JE RYCHLE A NE-
BEZPECNE.

Pravé to byl ten velky skok, na ktery nemohla stihnout evoluce zareagovat.

Prvni pouzitelné motocykly z poc¢atku minulého stoleti jezdily maximalné pfiblizné
padesatikilometrovou rychlosti. Provoz byl pfitom nepatrny. Ale uz za 70 roki se zvysila
maximalni rychlost motocyklii asi na 200 km/h! To se nebavime o zdvodnich specidlech,
ale o komer¢nich strojich, pro pouziti v silniénim provozu. Tak naptiklad sériova devi-
tistovka Kawasaki Z1, fecena ,,King®, byla uz v roce 1973 schopna dosahovat rychlosti
209 km/h!

Logické by bylo, Ze se stoupajicim vykonem motort se bude snizovat jejich objem. Lo-
gické mozna ano, lidské nikoli, a tak je trend zcela jiny - k vysokému vykonu se pridava vel-
ky objem motoru! Tak se v béZzném silni¢nim provozu prohdni monstra s motory, které by
mohly pohanét automobily stfedni a vy$si stfedni tfidy.

Pro¢ ne, kdo zkusil néco takového fidit, dd mi za pravdu, Ze sedét na takovém stroji je
silny zazitek. Musime si ale byt védomi, Ze schopnosti a vykony téchto rychlych trhac as-
faltu jsou daleko za nasimi psychickymi a fyzickymi moznostmi, za dispozicemi, kterymi
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nas vybavila ptiroda. Jedinym kratkym pohybem zapésti se mtizeme dostat za hranice toho,
co ¢lovék dokaze zvladnout. Ony hranice mame kazdy trochu jinde, ale mame je vsichni.
Vétsina soudobych motocyklti ma na mnohem vic nez my, jezdci!

Svoji hranici moznosti nezkousejte zjistovat metodou pokusu a omylu. To by mohl byt
vas posledni pokus a posledni omyl! Osvojte si maximum znalosti a dovednosti nutnych
pro preziti v dopravnim prostiedi. Ke své hranici se jenom pomalu a s respektem priblizuj-
te. Skok pfes ni je likvidaéni!

ZRAK

vvvvvv

maci. Bohuzel, lidské oko a cely zrakovy systém nepati pravé k tomu nejdokonalej$imu, co
ptiroda stvorila. Navic celosvétové vyzkumy prokazuji, Ze pribyva o¢nich vad, dokonce uz
v détském véku. Lidské oko ma dvé zony vidéni. Je to centralni vidéni (ostrovid), které ma
velice maly uhel, asi 3-4 stupné. V této oblasti vidime nejostfeji, nejlépe vnimdme barvy
a tvary, rozliSujeme smér a rychlost pohybu.

Druhou oblasti je periferni (okrajové) vidéni, jehoz uhel je téméf devadesat stupnd,
pro kazdé oko. Kdyz se budete divat upfené dopredu, obsahnou vase oci zorny tthel 180°.
Pro srovnéni, kit m4 zorny thel periferniho vidéni 250°. Cim je oblast dale od stfedové-
ho centralniho vidéni, tim neostfeji a nezfetelnéji se pfedméty zobrazuji. Stejné tak klesa
schopnost rozliSovat barvy. Jenom rozli$eni sméru a rychlosti pohybu je v perifernim vidé-
ni vynikajici. Na rozeznani pohybu je periferni vidéni dokonce citlivéjsi nez oblast pfimé-
ho vidéni, tim je pro jezdce periferni vidéni dilezité.

S pribyvajici rychlosti, se zorné pole periferntho vidéni zuzuje, a to dost drasticky. Zhru-
ba kolem 150 km/h je zorné pole jezdce tak uzké, Ze se hovoti o tak zvaném tunelovém vi-
déni (efektu). Pti ném jezdec vidi pouze uzky pruh vozovky pred sebou, ztraci prehled
o bo¢nim odstupu a nevidi nic, co se k nému blizi z boku. Tim mohou byt tfeba jina vozi-
dla, chodci na okraji vozovky nebo bliZici se k ni.

Periferni vidéni ovliviiuje alkohol. Pti 1,6 promile nastava stejna situace jako v rychlos-
ti nad 150 km/hod, dochazi k tunelovému vidéni. Jezdec pod vlivem alkoholu je na tom
stejné jako jezdec jedouci hodné rychle — moc toho nevidi.

Pokud nosite bryle, nezapomerite vozit jedny rezervni. Pravidelné si nechte zkontro-
lovat, jsou-li vase bryle jesté dostate¢né. Co je dobré pro chodce, nemust stacit pro jezdce!
V obci se pohybujete asi 12x a na rychlostnich komunikacich 30x rychleji nez jako cho-
dec.

Prostorové vidéni

Pomoci zraku vniméme trojrozmérny prostor. To je zalozeno na schopnosti vidét obéma
oc¢ima. Pro jednoduchost si predstavte napriklad sloup nadzemniho vedeni elektrického
proudu s nékolika draty. Kdyz si dlanémi vykryjete umisténi sloupi a vidite pouze draty
v prostoru, miizete mit potiZe ur¢it poradi vzdalenosti jednotlivych drata. Porucha prosto-
rového vidéni mtize mit vazné dusledky pti nékterych jizdnich ukonech, tieba pti predjiz-
déni. Pokud proti vam vyjede tidi¢ z fady protijedoucich vozidel, je pro vas Zivotné dulezi-
ta prostorova orientace, jinak dojde na znamé: ,,Myslel jsem, Ze to vyjde.”
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Také fidi¢, ktery prisel o prostorové vidéni dvéma o¢ima, miize byt bezpe¢ny, nesmi ale
piestat jezdit! Casem se dostavi takzvand ,,zrakova zkusenost®, kterd prostorové vidéni na-
hrazuje. Polovi¢ni ztratu periferniho vidéni musi nahradit ¢astéj$im a vét$im natdcenim
hlavy do stran.

Zrakova fixace

Kdyz ¢tete tyto fadky, vase odi po nich preskakuji, asi po ¢tyfech slovech, vas zrak se nepo-
hybuje plynule. Skoky zraku na dal$i skupinu slov se nazyvaji sakady a zastaveni zraku je
takzvana fixace.

Pfi jizdé na motocyklu nemuizete fixovat zrak do ur¢ité vzdalenosti pred sebou. Je nut-
né prozkoumavat prostor pred sebou od nejvétsi dohledné vzdalenosti - tam vidite, co vés
¢eka z hlediska ¢lenitosti terénu a pohybu v provozu - po prostor blizko pred strojem, kde
mohou byt diry, kaluze, ndhodné predméty, vétve. Zakladem je sledovat prostor co nejda-
le pfed motocyklem, v zatac¢ce nejdale, kam v ni dohlédnete, ale ne strnule! Zrakovymi sko-
ky prohlédnéte také prostor blizko pred sebou. Totéz plati pro bo¢ni ptehled. Pokud bude-
te upirat zrak pouze vpred, jsou tfeba svislé dopravni znacky stale pouze ve vasem peri-
fernim vidéni. V ném sice znacku zaregistrujete, ale jeji tvar, obrysy, pfipadné symboly
a napisy na dodatkové tabulce nerozeznéte.

Totéz plati o zpétnych zrcatkach. Perifernim vidénim v nich sice zaregistrujete vozidlo,
ale bezpe¢né ho identifikovat muzete pouze kratkym presunem zraku do oblasti ostrého,
centralntho vidéni.

Se svym zrakem se musite naucit zachdzet jinak nez dosud, pfi pési chiizi. Spravné uzi-
ti zraku pfi jizdé je véc cviku a da se naudit.

Fixace zraku ma je$té dal$i podoby. Vétsina zacate¢niki md tendenci jet tam, kam se di-
vaji — je to v nasdi prirozenosti. Hlidejte si to, nechténé smérové vychylky jsou nebezpecné.

Jesté horsi druh zrakové fixace nastava v kritické situaci. Kdyz vam nékdo vjede do ces-
ty, vozidlo pfed vami prudce brzdi, jezdec ma tendenci upirat zrak na prekazku, vétsinou
az do ndrazu. Ptinutte se odtrhnout zrak od prekazky a hledat bezpeény prostor pro tnik
znebezpedi. Na prekdzku uz stadi periferni vidéni, ostfe potiebujete vidét, kam se dd uhnout,
vyhnout pred stfetem s prekazkou.

Internetové stranky jsou bohaté na ptiklady zrakovych iluzi a klami a z pohodli kfesla
je to docela zdbavné. Horsi je to pfi jizdé, na rychle se pohybujicim stroji, v silni¢nim pro-
vozu. Neprecenujte své zrakové schopnosti!

SLUCH

Také sluch je pro jezdce na motocyklu zdrojem mnoha cennych informaci. Informuje vés
o blizicim se vozidle s pravem prednosti jizdy, zvukovych pokynech policisty na kiizovat-
ce, vystraznych signalech ostatnich #idi¢d, ale také treba typickych zvucich nouzové brzdi-
ciho vozidla ve vasi blizkosti. VSechny tyto signaly zna¢né tlumi ptilba, ta je ovSem nutna,
ale co je horsi, ¢asto jsou to vyfuky, preladéné ,laddky® Nez utratite nemaly peniz za néco,
s ¢im budete mit problémy na stanici technické kontroly, zvazte to také z hlediska bezpec¢-
nosti. Vyfuk ,,ladak® nebo hudba ze zabudovaného audio systému byl mnohdy ten posled-
ni zvuk, ktery jezdec v Zivoté slysel.
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CICH

Ze ¢ich psa je asi milionkrat citlivéj$i nez na3 clovédi, je zndmy fakt. Pti vai jizdé na moto-
cyklu to moc nevadi, proudici vzduch pachy odvane. Cich vyuZijete spie pti zastavkach,
kdy muzZe zépach upozornit na zdvadu. Rada poruch se projevuje zdpachem, dokonce do-
sti charakteristickym. Jinak pachne unikajici chladici kapalina, jinak olej, trvale ptibrzdé-
né kolo nebo palici se tésnéni. Nemusite na kazdé zastavce naruzivé olichavat sviij moto-
cykl, ale stejné jako vénujete pohled prostoru pod strojem, zda néco neunika, vénujte
pozornost také pachovym signaltim.

HMAT

Nejednd se o zddnou sexudlni aberaci projevujici se osahavanim motocyklu, i kdyz, kdo
z nas si stroj ob¢as rad nepohladi...

Jde o fakt, Ze na motocyklu snadno prokfehnou ruce a tim se snizi hmatova citlivost. Je-
nomze s prokrehlyma rukama se neda citlivé ovladat spojka a hlavné davkovat brzdna sila
k pfedni brzdé. Na motocyklu mohou proktehnout ruce i v 1été! Pouzivejte vzdy vhodné
rukavice.

REAKCNI DOBA

Casovy tsek od zaregistrovani podnétu zrakem nebo sluchem po okamzik, kdy na podnét
zareagujeme, se nazyva reak¢ni doba. Je velmi individudlni a pohybuje se v rozmezi 0,5 az
1,5 vtetiny. Pro soudni tGcely se pocitd s jednou vtefinou. To jsou hodnoty ¢lovéka zdravé-
ho, neunaveného, neprejezeného, nepiehratého a nepodchlazeného. To vSe a spousta dal-
$ich faktort ovliviiuje délku reakéni doby. Naptiklad vék, s pribyvajicimi léty, se reakéni
doba prodluzuje. To neznamena, Ze star$i fidic je horsi fidi¢. Reakéni doba je sice dilezita,
ale ne véemocnd. Kratka reakéni doba, po které nasleduje nepfiméfena nebo $patna reak-
ce, je k nicemu.

Pravé to byva podstatny rozdil mezi mladym, sice rychle reagujicim, ale nezkusenym
fidicem a star$im, ponékud pomalejsim, ale adekvétné reagujicim jezdcem. Reakei mize
byt vykiik, vétsinou vulgarni, vztyceny prosttednik nebo zablokovani brzd. Nic z toho, byt
rychle provedené, situaci netesi. To uz je lepsi reakce ponékud pozdéjsi, ale provedend tim
nejefektivnéj$im zptusobem vzhledem k dané konkrétni situaci.

Reakéni doba md vyznamny vliv na celkovou brzdnou drahu vozidla. Brzdné draha,
udadvand vyrobcem motocyklu, je ponékud zavadéjici, tyka se vlastni brzdné drahy stroje.
K tomu musite ptipocitat svoji reakéni dobu. Pokud ztstaneme u soudné pouzivané jedné
vtefiny, je to ve stokilometrové rychlosti dal$ich témér 28 metri!



JAK JETO S NASIMI SMYSLY

ULEKOVY MOMENT - STUPOR (nehybnost)

Je to reakce na tlek z necekané situace. Jde o krajné nebezpelny stav, kdy mozek, zaskocen
nenadaélou situaci, pfestane vyhodnocovat a zpracovavat informace. Stav mize trvat i né-
kolik vtefin a tim vyrazné prodluzuje reakéni dobu.

PANICKE CHOVANI

V disledku skute¢ného, nebo domnélého hroziciho nebezpedi hrozi panické jednani. Jde
o kratkodobou poruchu dusevni rovnovahy, tfeba v situaci, kdy se ¢lovék citi ohrozen
a nevi, jak situaci fesit, ,nevi si rady“ Reakce na situaci jsou potom nepfiméfené, ne-
koordinované a extrémni. Nad rozumem prevladaji emoce. Panické chovani hrozi hlav-
né u jezdct nezkusenych a zvlasté neptipravenych na feseni kritickych situaci v pro-
vozu.

Davova panika ¢asto doprovazi hromadné nehody a nasledné reakce po nehodé. Prispi-
vaji k tomu vyktiky, grimasy, pohled na vraky vozidel a zranéné lidi. Panikatici skupina neni
schopna rozumového jednani pfi zmirnéni nasledkd nehody, o$etfeni zranénych, privola-
ni pomoci, zabezpeceni mista nehody, provizorniho fizeni provozu v misté nehody. Je pro-
kazano, ze inteligence skupiny v panickém jednani je niz$i nez inteligence jejich jednotli-
vych ¢lent. Pokud se najde jedinec, ktery se razné ujme fizeni a vedeni skupiny, je $ance,
ze budou plnit ptidélené ukoly. Iracionalni chovani zapfi¢inéné panickym jednanim je né-
kdy pti¢inou nehod, kterym se dalo predejit.

RUTINNI CHOVANI

S pribyvajici praxi, dochdzi k zautomatizovani jednotlivych tkont. Jezdec je provadi pod-
védomé, aniz by na né musel myslet, v duchu si je prediikavat, soustredit se na né. To je sa-
moztejmé v poradku, a jezdec tak muZe sousttedit svoji pozornost na feseni situaci v pro-
vozu.

Problém je, Ze se rutinni chovani a jedndni ¢asto prenese také do celkového pojeti jiz-
dy. Jezdec nabude fale$ny pocit suverenity a jistoty v domnéni, Ze uz v$e zazil a nemd ho co
prekvapit. Jeho pozornost a soustfedéni klesa. To je nebezpecny stav, pii kterém se jezdci
snizuji rozliSovaci schopnosti na vznik nebezpeénych situaci - nepodchyti tak prvni signé-
ly nehodové situace.

Nehledé na délku praxe a pocet ujetych kilometri, nikdy nebudete dostate¢né zkusenti,
aby vds situace v provozu nemély ¢im prekvapit! Hodné se hovori, o celoZivotnim vzdéla-
vani, fizeni motorového vozidla do této oblasti nepochybné patii. Mnoho zku$enych jezd-
ct havarovalo z nepochopitelnych a celkem banalnich divodi. Pfi¢inou byl rutinni stav je-
jich mysli!

Situaci dobfe zndm z autoskolni praxe. Za chybu Zdka mutize vzdy ucitel a oficidlni ver-
diktv pfipadé nehody je ,,pozdni zasah ulitele®. Mélokdy dojde k nehodé cvi¢ného vozidla
se slabym zakem, s takovym je ucitel stale ve stiehu, pfipraven zasahnout do fizeni. K ne-
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hodam vycvikovych vozidel dochazi vétsinou naopak se Zakem dobfe jezdicim, se kterym
uditeli klesne pozornost. Je to pouze jina forma rutinniho chovani.

UNAVA

Unava je naprosto ptirozeny psychofyziologicky proces. Existuje unava psychickd a fyzicka.
Pti fizeni motocyklu na jezdce pisobi kombinace obou. Zdanlivé to vypada, ze kdyz si jen
tak sedite a jedete, neni to nic namahavého po fyzické strance. Opak je pravdou, ovladat téz-
ky stroj, ktery se ridi celym télem, naklony v zatackach, sily ptisobici na jezdce pti zrychleni
a brzdéni, to ve zptsobuje fyzickou inavu. Soustfedéni na fizeni stroje, promysleni doprav-
nich situaci a neustdly stieh ptisobi s mnoha dal$imi faktory na Gnavu psychickou. Neda se
pausdlné urcit, kolik hodin se da ridit, nez se inava dostavi. Kazdy ma vii¢i inavé jinou odol-
nost, a to jesté znaéné promeénlivou. Staci byt ve stavu zadinajici nemoci, tfeba banalni rymy,
a organizmus je k inavé nachylnéjsi nez u zdravého fidic¢e. U profesionalnich fidi¢a se do-
stavuje Ginava asi po ¢tyfech hodinach jizdy. Amatérsky ridi¢ by mél udélat prestavku v fize-
ni nejpozdéji po dvou hodinach jizdy nebo vzdy, kdyz se dostavi priznaky Gnavy. Poznate je
snadno - zac¢ind to zivanim, palenim o¢i, ztuhlosti kréniho svalstva, myslenky se upiraji
k jednomu tématu, tieba vam v hlavé zni stale stejna melodie. Pozdéji mate pocit, Ze se po-
trebujete protahnout, o¢i sleduji pouze urcitou ¢ast vozovky, neméni thel pohledu, zanika
okrajové vidéni. Zaludnost Gnavy spociva v tom, ze vyrazné prodluzuje reak¢ni dobu a bez
velkého varovani prechdzi organizmus do stavu mikrospanku.

Pokud se z tohoto stavu jezdec probere, aniz by havaroval, nasleduje vét$inou tlek
a vzruch. Ridi¢ je v okamziku bdély, ale pozor, tento stav je kratkodoby a brzy nastavé dal-
Na vznik tnavy ma vliv mnoho dalsich faktort. Je to fyzicky a fidi¢sky vék jezdce, jeho zku-
$enost za Fiditky a momentdlni fyzickd a psychickd kondice, ¢lenitost profilu komunikace,
nedostatek smyslovych vjemi, monoténni neménny zvuk, tepelny rezim téla. Jakykoli
tepelny extrém, teplo, nebo chlad, urychluje proces tnavy.

Na motocyklu se ptiddva omezena moznost pohybu. Unava mé rychly nastup pii jizdé
za zhor$ené viditelnosti, hlavné potmé. Dulezita je také denni doba - jsme od ptirody na-
programovani ve dne bdit a v noci spat. No¢ni jizdy jsou nebezpecné také tim, ze jezdec
dlouhodobé vidi pouze ur¢itou uzkou, osvétlenou ¢ast vozovky.

Jak se branit unavé
Obrana proti unavé za¢ind jesté dtive, nez vyjedete — pred delsi jizdou se dobie prospéte. Vhod-
nym oblecenim regulujte tepelny rezim organizmu, na vystroji se nevyplaci Setfit! Naucte se
vyuzivat moznosti regulace privodu vzduchu do prilby a pouzivejte ji. Béhem jizdy se nedivej-
te stale do jednoho bodu na silnici, pfinutte se tékat o¢ima, ¢asto ménit tthel pohledu.
Seznamte se s jednoduchymi izometrickymi cviky, nejde o Zadnou spartakiddu, pro-
vadi se kratkodobou, asi tii- az ¢tyFsekundovou zménou svalového napéti. Tak se da
za jizdy procvicovat ztuhlé, ochablé svalstvo od dlani ptes paze aZ po $ijové svalstvo. Nohy
mizete procvicovat tlakem proti stupac¢kdm. Pozor, ani izometrické cviky nenahradi bez-
pecnostni prestavku, pouze ji oddaili, ale vas svalovy systém bude diky cvic¢eni svéZi a scho-
pen rychle plnit pokyny z mozku.
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Na pfiznaky unavy ihned reagujte preruSenim jizdy, udélejte si bezpe¢nostni prestavku.

Tu mutiZete travit odpocinkem, nebo aktivnim pohybem, ale pozor, abyste se namaha-
vou vychazkou nebo sportem jesté vice neunavili.

Nikdy si netikejte, ze vas cil je blizko, a uz to nestoji za to délat prestavku, Ze uz to do-
jedete. Pravé téch nékolik poslednich kilometrt, je nejvice kritickych.

Informace musite vyhodnotit!
Jenom vidét a slySet nestaci. Ziskané informace musite vyhodnotit, zpracovat a reagovat
na né! Domyslete dalsi vyvoj dopravni situace a feste ji, pfedvidejte, co bude dal.

GENEZE NEHODY

Je omyl, Zze k nehodé dojde naraz, ,,z ni¢eho nic® Vétsina nehod ma nékolik fazi.
V té prvni je zarodek nebezpeci, obvykle nékdo z ti¢astnikil provozu porusi pravidla nebo
jede rychleji, nez stadi reagovat.

V tomto prvotnim stadiu se dd nehodé predejit snadno, staci zpomalit, zastavit, vyhnout
se. Pokud jezdec na tuto situaci nereaguje, reaguje pozdé nebo nepfimétené, nastava dru-
ha faze, kterd uz vyzaduje razantnéjsi feseni. Tim je tfeba prudké, nouzové brzdéni, nebo
vyhybaci manévr. Dalsi zavéhani uz vede k tieti fazi, k neodvratné nehodg¢, jeji nasledky se
daji zmirnit pouze nehodou tizenou. To je vidy nebezpeci, kterému $lo spravnou reakci
v prvni fazi predejit.

Umét situaci spravné domyslet a odhadnout vyzaduje praxi v fizeni. Tu ziskate jenom
yjetymi kilometry, ale hned od zac¢atku vasi jezdecké kariéry se muzete naudit spolehlivé-
mu ovladani stroje, nouzovému brzdéni a vyhybacim manévrim. Autogennim tréninkem
se miiZete pfipravit na situace, kdy bude nutné fesit zdanlivé nefesitelné.

K odvraceninehody  Tato faze vyzaduje Budto fizena nehoda,

staci zpomalit, nouzové brzdéni nebo nebo jeji ndhodny

nebo se vyhnout ostry Uhybny manévr prabéh

Vznik pfic¢iny nehody V této fazi nelze Vysledny svtav -

poruseni pravidel nehodé zabranit, ale p(’> nehodé horsi
Ize zvolit ,nejmensi nasle’dky b‘fdou
zlo” nehodu ovlivnit poﬂnavhodnem

pribéhu

Obr. 1 Grafické znézornéni jednotlivych fazi nehody
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ZAKLADY OVLADANI MOTOCYKLU

Manipulace s motocyklem

Motocykl vazi mezi jednim az dvéma sty kilogramy. Kazda manipulace s nim je zachdzeni
s téZkym a zna¢né nestabilnim bfemenem. Jesté nez se rozhodnete pro prvni projizdku,
zkuste si manipulaci se strojem. Pokud nesedite v sedle, méli byste stat z levé strany moto-
cyklu, takze mate stroj po své pravé strané. Tak je orientovéna startovaci klika, ovladani pa-
livového kohoutu, ptipadné syti¢e karburatoru. Z poc¢atku bude dobré, kdyz budete mit po-
mocnika, ktery vés bude z opac¢né strany jistit.

Zkuste si vyvazit stroj, stoji li absolutné rovné ve svislé ose, udrzite ho nékolika prsty.
Cim vétsi bude ndklon smérem k vam, tim vétsi hmotnost stroje se pfenasi na vas. Zkuste
si najit idedlni ptiklon stroje k télu, pti kterém stroj snadno udrzite a budete ho schopni tla-
¢it, aniz byste zakopavali o stupacky. Nyni zkuste motocykl par metrt potlacit. Pokud mate
jistotu, Ze po rovince situaci zvladate, zkuste stroj tlac¢it do mirného oblouku. Pred navede-
nim do oblouku, ptiklopte stroj o néco vice k sobé. Cim ostiejsi oblouk zvolite, tim vic pti-
klopte motocykl k télu, k tomu staci udélat maly krok smérem od motocyklu.

Za vsech okolnosti se snazte, abyste vy a stroj tvofili pismeno ,,A* Nesmite se dostat
do pozice, kdy vase télo a motocykl tvori pismeno ,V to je neudrzitelna pozice.

Startovani motoru startérem
Vétsina modernich stroji, od maloobjemovych skutrt po super silné motocykly, je vyba-
vena elektrickym startérem. Startovani je snadné a elegantni, pokud startér funguje. Nej-
Castéjsi zavada neni primo ve startéru, ale ve vybité akumulatorové baterii. Motocyklové
akumulatory mivaji malou kapacitu a sta¢i popojizdét delsi dobu v koloné nebo ¢asto star-
tovat motor, a je problém s nastartovanim.

Posadte se na motocykl, nohama udrzujte stabilitu stroje. Oteviete palivovy kohout
a zapnéte zapalovani, rozsviti se ¢ervena kontrolka dobijeni. Stisknéte tlacitko startéru,
ihned po naskodeni motoru tlac¢itko uvolnéte. Pokud motor okam?zité nenaskodi, startujte
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nejdéle 5 az 10 vtetin, potom nechte akumulator aspont minutu odpoénout. KdyZ motor ne-
nastartujete ani na tfeti pokus, vypnéte zapalovani a hledejte pfi¢inu neuspéchu. Znovu
zkontrolujte kohout ptivodu paliva, mnozstvi paliva v nadrzi, zapnuti funkce sytice, nebo
naopak jeho vypnuti pokud je teplo. Pfed dal$imi pokusy o nastartovani zméfite pro motor
podminky, budto ,,nemél co zapdlit, nebo nemél ¢im zapalit®!

Obr. 2 Foto pfistrojového Stitu se svitici kontrol- Obr. 3 Foto startovani klikou
kou dobijeni a tlacitkem startéru

Startovani motoru pomoci kliky

Nékteré motocykly maji elektricky startér i startovaci kliku. Starsi stroje maji pouze starto-
vaci kliku. Ta mize byt samostatnd, nebo spojena s fadici klikou. Samostatna startovaci kli-
ka se vyklapi, spojena s nozni fadici pakou se pretacti do startovaci polohy.

Startovaci klika je umisténa na levé strané motocyklu - stoupnéte si tak, abyste méli
stroj u svého pravého boku. Motocykl postavte na kola, prikloiite stroj mirné k sobé. Ne-
startujte stroj opfeny o bo¢ni pohotovostni opérku, nebo postaveny na hlavnim stojanu.
Ujistéte se, ze je otevieny kohout privodu paliva, pti prvnim studeném startu pouzijte sytic.
Vyklopenim, nebo preto¢enim uvedte startovaci kliku do pohotovostni polohy. Zapnéte za-
palovani, rozsviti se ¢ervena kontrolka dobijeni. Pravou nohu polozte chodidlem na star-
tovaci kliku. Pokud je v ¢innosti syti¢, neptidavejte plyn. Pravou nohou rychle a plynule se-
$lapnéte startovaci kliku a okamzité ji uvolnéte z dolni polohy. V okamziku seslapnuti kliky
na ni preneste ¢ast své hmotnosti, nechte pracovat gravitaci, je zadarmo!

Kdyz se motor nedafi nastartovat, ale slysite, Ze dochazi k jednomu, nebo nékolika ,,vy-
buchiim®, zkuste ve startovan{ pokracovat. Nékdy je ve startovaci klice citit zpétnou reakci,
»kopnuti®, motor md snahu se rozebéhnout. Kdyz neslysite, ani necitite v klice Zadnou ode-
zvu motoru na vasi snahu, nevysilujte se a hledejte, co motoru schazi. Postupujte systema-
ticky, postupné od nadrze po karburator, provétte palivovy systém. Elektrickou soustavu
zapalovani zkontrolujte od akumuldtoru po zapalovaci svi¢ky.

Pustte motocykl z kopce
Nouzové feseni, jak uvést motor do chodu, je pustit stroj ze svahu.

Budete-li Gspé$ni a motor se rozebéhne, kratce po nastartovani vyradte z ¢innosti syti¢
- pokud je dvoupolohovy, nastavte jej na polovi¢ni hodnotu. Po vyfazeni sytice udrzujte
mirné zvy$ené otacky motoru ru¢né, plynovou rukojeti. Vétsina motorti se pti del$im po-
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uziti sytic¢e zahlti pfebytkem paliva. Potom je nutné vyjmout a vysusit zapalovaci svicky
a nechat odvétrat spalovaci prostor.

Rozjezd

Uvést do pohybu stojici motocykl je predevsim zalezitosti citlivé prace se spojkou, presné-
jisjeji ovladaci pa¢kou na levé strané fiditek. Pro nazornost si predstavte, Ze spojkovou pa¢-
kou ovladate dva od sebe oddélené kotouce. Jeden, pohdnény motorem, se toéi, druhy,
na ktery je napojena prevodovka a hnaci sekunddrni fetéz na zadni kolo, je pti rozjezdu za-
tizen hmotnosti celého stroje. Vasim tikolem je citlivym uvoliiovanim spojkové packy do-
cilit, aby tocici se kotouc¢ roztocil kotouc stojici, nikoli naopak. Pokud spojku uvolnite pti-
1i§ rychle, zvitézi hmotnost stroje a tocici se kotou¢ se zastavi, stroj cukne a motor zhasne.
Kdyz budete mit silny stroj nebo moc pridaného plynu, vzepne se motocykl na zadni kolo
a hrozi, Ze vas ztrati. Navic jde o nekontrolovany rozjezd, bez moznosti ovlivnit smér jizdy
fizenim.

Vy pottebujete pomalu priblizit kotouce k sobé tak, aby se o sebe zacaly tfit a tocici se
cast spojky zacala postupné unaset ¢ast stojici. Okamzik, kdy se obé ¢asti vzajemné dotknou,
a za¢ne prenos pohybu, poznite snadno. Motoru se snizi otacky, zméni zvuk. Motocykl ma
snahu se zacit pohybovat. To je kriticka faze celého rozjezdu, nesmite podlehnout iluzi, ze
uz jedete a uvolnit rychle spojkovou packu, pustit spojku! To by nastala nékterd z vyse po-
psanych situaci. Cim déle v této situaci spojkovou packu podrzite, tim plynulejii bude v43
rozjezd. Nemusite to prehanét, pti kazdém rozjezdu ubyva spojkové oblozeni. Brzy pozna-
te, kdy je ¢as spojku uplné uvolnit. Pfi svych prvnich pokusech uvolnujte spojku od zacat-
ku pomalu a v bodé zabéru ji podrzte o néco déle. Az zjistite, kde spojka zabira, muzete roz-
jezdy zrychlit pomérné rychlym uvolnénim spojkové packy az tésné pred bod zabéru a tam
pohyb uvolnéni zpomalite. Aby motor pfi rozjezdu nezhasl, je dobré nastavit trochu plynu,
takzvané rozjezdové otacky. Tim nemdm na mysli ono znamé rychlé pridavani a ubirdni,
»vrkani“ s plynem, ale citlivé zvySeni otacek, které ztistanou stejné po celou dobu rozjezdu,
nebo je nepatrné zvysite, az se dostanete se spojkou do bodu zabéru.

Nyni si v kratkosti shrneme techniku spravného rozjezdu:

> sedite na motocyklu, motor je v chodu

obé nohy jsou opfeny o zem, mirné posunuty dopredu

ptizcela ubraném plynu (motor jede na volnobéh) stisknéte co nejvice (,,na doraz*) pac-

ku spojky

levou nohu zvednéte, polozZte ji na fadici kliku a zatadte prvni pfevodovy stupen (u viech

modernich strojt je to zatla¢enim podrazkou shora dolit)

nohu vratte do ptivodni polohy a opfete ji 0 zem

plynovou rukojeti nastavte rozjezdové otacky motoru

pomalu uvolnujte packu spojky a poslouchejte motor

v okamziku, kdy uslysite zménu zvuku motoru, jste v bodu zabéru, motocykl se za¢ina

pomalu pohybovat, pokud ne, chce to jesté o maly kousek uvolnit spojku

> drzte spojku! Stroj se dava do pohybu, zvys$uje rychlost. Spojka je v tak zvaném spina-
cim pasmu, to je fdze mezi ¢aste¢nym prokluzem az po uplné spojeni, sepnuti obou ¢as-
ti spojky.

> nohy zvednéte ze zemé a polozte je na stupacky, nesnazte se kracet se strojem, nebo ta-
hat nohy za sebou

v
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> rozjeli jste se, plynule a Gplné uvolnéte packu spojky, mirnym pridanim plynu zvyste
rychlost a ptipravte se na fazeni druhého rychlostniho stupné

Neni to slozité, a kdyz dodrzite popsané zasady, je rozjezd po kratké praxi zaleZitosti
okamziku. Kdyz usednete na motocykl, ktery neznate, hledejte bod zdbéru spojky pomalu,
muze byt jinde, nez jste zvykli u vageho stroje. Pozor na motocykly silnych kubatur, s ply-
nem a spojkou pracujte opatrné, prvni pfevodovy stupeit mé obrovské akcelera¢ni schop-
nosti. Motocykl se ochotné stavi na zadni kolo nebo se rozjede tak razantné, ze vés ,,natah-
ne“ dozadu, a je problém ubrat plyn.

V provozu to nestaci!

Vse, co jsme si zatim rekli o rozjezdu, se tykalo ¢isté mechanickych ukont. To staéi v bez-
pe¢ném prostiedi autocvici$té nebo volného parkovisté. V redlném provozu, by to nestadi-
lo. Rozjezdem se zatazujete do silni¢niho provozu a vSechna vozidla jedouci za vami maji
prednost!

Vasi povinnosti je presvéd(it se pohledem za sebe, Ze se mtizete do provozu bezpecné
zafadit a dat znameni svételnymi ukazateli, asi to znate pod hovorovym ,hodit blinkr®. Do-
kud nebudou vase rozjezdy dostate¢né jisté a rychlé, podivejte se jesté jednou, tésné pred
rozjezdem - situace za vami se mohla zménit.

Zastaveni motocyklu

Zastavenim rozuméjte uvedeni vozidla do klidu z velmi nizké rychlosti, asi pod 20 km/hod.
V podminkach sniZené ptilnavosti, tfeba na mokré vozovce, je vhodné snizovat rychlost

pouze lehkym ptibrzdénim mezi fazenim na nizsi prevody. Zpomalovani fazenim na nizsi

prevody je vyhodné u ¢tyfdobych motort, dvoudoby motor nemd patti¢ny brzdny efekt.

Po snizeni rychlosti asi pod 20 km/hod, provedte zastaveni:

> aplné zmacknéte packu spojky a drite ji

jemnym tlakem na pdku noZni zadni brzdy brzdéte az do tplného zastaveni

> béhem zastavovani zkuste vyradit na neutrdl, za pohybu se hleda lépe, nez na stojicim
stroji — kdyz se vam to nepodati, vyradite na neutral az po zastaveni

> tésné pred zastavenim sundejte obé nohy ze stupacek, mirné je predsunte dopredu
a po zastaventi je oprete o zem

> plné dobrzdéni provedte citlivé packou predni brzdy

> v koneéné fazi zastaveni musite packu brzdy uvolnit, ne domacknout

%

Pied zpomalenim a hlavné pred zastavenim si zkontrolujte prostor za sebou. Kdyz
budete mit pocit, Ze fidi¢ za vami je ptili$ blizko, poklepte zlehka nohou na pedal zadni brz-
dy. To se projevi zablikdnim brzdovych svétel, aniz by doslo k brzdéni a fidi¢ jedouci za vami
ma ¢as reagovat na va$ umysl zpomalit nebo zastavit. Pokud chcete zastavit pti pravém okra-
ji vozovky, varujte fidice jedouci za vami v¢as zapnutymi smérovymi svétly.

Po zastaveni budte ve stiehu, kdyzZ se na vas bude fitit auto s kvilejicimi brzdami, nece-
kejte na naraz a ujedte! Samoziejmé ne pod auto jedouci po hlavni silnici nebo ,,na zele-
nou®. Vétsinou ale zbyva néjaky ten metr prostoru nebo je na svételné ktizovatce volno -
také je mozné ujet vice ke kraji. Dokud na motocyklu sedite, budte pfipraveni resit chyby
ostatnich.
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Razeni na vyssi prevodové stupné (,nahoru”)

Na prvni prevodovy stupen nejezdéte déle, nez je to nezbytné nutné. Pouzijte ho pouze
k rozjezdu, v ndjezdu do hodné neprehlednych ktizovatek, kde davate prednost, k otaceni
na malém prostoru, k prijezdu na $ifku velmi omezenych profili.

Za normalnich podminek fadte co nejdtiv druhy prevodovy stupen:

citlivym pridanim plynu zvyste rychlost

prudce a uplné uberte plyn

taktka soucasné rychle a aplné zmacknéte packu spojky

nartem levé nohy zatadte dvojku pohybem nahoru a paku uvolnéte

povolte packu spojky

citlivé pridejte plyn

Stejnym postupem radte podle potreby dalsi prevodové stupné z niz$ich na vyssi - fa-
zeni ,nahoru®

(220 2020 2 4

azeni na nizsi pfevodové stupné (,dol”)
uplné uberte plyn
zpomalte brzdénim motorem, pripadné brzdou
rychle a aplné zmacknéte packu spojky
levou nohou zaradte niz$i prevodovy stupen
citlivé uvolnéte spojku

vy v o

Pii fazeni na niz$i prevody muze dojit k prudkému razu pfi rychlém uvolnéni spojky.
To hrozi hlavné u strojii se ¢tytdobymi motory. Za snizenych adheznich podminek muze
rychlé uvolnéni spojky vést ke smyku zadniho kola. Spojku ptidrzte o néco déle v bodé za-
béru. MtiZete si pomoci tak zvanym predplynem. Pfed uvolnénim spojky, zvyste otacky
motoru kratkym pridanim plynu. Zabér spojky pfi jejim uvolnéni bude mékei.

Radte kratkym, rychlym pohybem nohy, nozni fadici paku ,netahejte®. Ucitite-li pti
fazeni nezvykle velky odpor, nezvysujte tlak na nozni paku! Zkontrolujte, jestli méte do-
statené zmacknutou packu spojky, uvolnéte ji, znovu zméacknéte a znovu zkuste zara-
dit.

Kdy?z se vam nepodaii prefadit a motor jde do vysokych otacek po uvolnéni spojky, ne-
opakujte fazeni hned! Uberte plyn a pockejte, az se otd¢ky motoru sniZi, teprve potom fa-
zeni opakujte.

Kdy?z se pti fazeni ozyvaji rachotivé zvuky, prestaiite fadit, zastavte na bezpe¢ném mis-
té a hledejte pti¢inu, napt. prasklé lanko spojkového bowdenu.

RIZENi MOTOCYKLU

Je pravda, ze motocykl, stejné jako kazdy jiny stroj, se fidi hlavou, ale ndm nyni jde o me-
chanické ovladani stroje. V prvni fadé je nutné, aby se jezdec vyrovnal s rovnovahou. To
neni takovy problém - vét$ina budoucich jezdcti mé za sebou praxi od utlého détstvi na ko-
lobézkach a nejriznéjsich bicyklech. Navic s rovnovdhou vam bude motocykl pomahat
sam. Déje se tak diky gyroskopickému momentu rotujicich kol. Tento efekt se projevuje az
po dosazeni rychlosti asi 20 km/hod, pti velmi pomalé jizdé jste na udrzeni rovnovahy sami.



