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Lékati jsou ti nejstastnéjsi z lidi: veskery jejich tispéch zjevuje se svétu a chyby,
jichz se dopusti, zem pfikryje.
Francis Quarles (1592-1644)






Bolesti bricha patii k ¢astym stiznostem nemoc-
nych. S akutnimi i chronickymi bolestmi bficha se
setkavaji 1ékari vétsiny oboru. Pro nékteré je bricho
hlavnim predmétem pozornosti a zajmu, pro jiné
soucasti diagnostiky do bticha projikovanych bo-
lesti, pfedmétem diferencialnédiagnostickych tvah,
a také zdrojem nebo lokalizaci vzacnych chorob
a obtizi. To vedlo editory k myslence sepsat mezi-
oborové pojatou publikaci, k jejimuz sepsani vyzvali
zastupce vSech obord, jichZ se bolesti bficha mohou
tykat. Za to, ze osloveni Iékati vyzvu pfijali, jim patii
velky dik. Vétsina z nich pravidelné publikuje, ale
ze snadno pochopitelnych divodi své texty smé-
fuji do lékarskych periodik s o¢ekavanym ohlasem
v impaktovych faktorech; kniznim publikacim se
bohuzel stejného uznani nedostava.

Prvnim inicidtorem napadu napsat ucelené o bo-
lestech bricha byl primat MUDr. Karel Lukas, CSc.,
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o kterych nevédi nic®. Védecké poznani dalsich sto-
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toho, co o chorobidch, lécich a 1é¢bé vime, napovida
i tato publikace.
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Uvod

Z anatomického hlediska mohou mit bolesti bricha
zna¢né rozmanity ptivod, protoze se v bfisni dutiné
nachazi fada organt, které patii k odlisnym télnim
systémtm. Pri¢inou muze byt i bfiSni sténa nebo
velké cévy (bri$ni aorta — ruptura aneuryzmatu).
Pfenesené mohou bolest bticha zpusobit i jiné orga-
ny (srdce - infarkt spodni stény, plice - zapal plic
dréazdi branici).

Prehled moznych zdroja bolesti:

o travici systém - zaludek, tenké a tlusté stievo,
jatra, zZlu¢nik, slinivka bfi$ni,

o vylucovaci systém - ledviny, kalichy a panvicka
ledvinna, mocovod, mocovy méchyt,
slezina,
brisni sténa,

e pohlavni organy - vaje¢nik, vejcovod, déloha,
varle (lezi sice v malé panvi nebo v $ourku, ale
bolesti se mohou promitat do podbtisku - torze
varlete, mimodélozni téhotenstvi, zanéty, cysty).

1.1 Orgdny v brisni dutiné

Podle vztahu k peritoneu miizeme organy rozdélit
na intraperitonealni, které jsou celé pokryté perito-
neem a nékteré maji sviij peritonealni zavés, a retro-
peritonealni. Intraperitonealné je zaludek, slezina,
jatra se zlu¢nikem, tenké stfevo, ¢asti tlustého stre-
va; retroperitonealné pak dvanactnik (kromé bul-
bu), slinivka bfisni, vzestupny a sestupny tracnik,
ledviny, mo¢ovody, nadledviny, cévy, nervy a lym-
fatické uzliny (viz dale).

Anatomie

Zdenka Novdkovd

Sténa travici trubice v bfisni dutiné ma ¢tyfi vrst-
vy: sliznici, podslizni¢ni vazivo, svalovinu (vnitfni
cirkularni, zevni podélnou) a povrchovou vrstvu
(vétsinou serdza). Sliznici v zaludku a ve strevé kry-
je jednovrstevny cylindricky epitel (resorp¢ni) a je
slozena v rtizné vysoké a riizn¢ orientované rasy.
Dale jsou ve sténé dtlezité nervové pletené, pod-
slizni¢ni plexus submucosus Meissneri a ve svalovi-
né plexus myentericus Auerbachi.

Tvar zaludku (gaster) zavisi na naplni, ale vétsi-
nou ma tvar pismene J. Nachazi se pfevazné v levé
klenbe¢ branic¢ni, jen pylorickou ¢asti prechazi trochu
na pravou stranu; kardie je nalevo, ve vy$i Th10 az 11,
vratnik (pylorus) lezi asi 2,5cm vpravo od stfedni
¢ary, ve vy$i L1 az L2. Predni plochou naléha zaludek
na spodni plochu levého laloku jater, brénici a pfedni
sténu bri$ni (Labbétv trojuhelnik) (obr. 1.1b). Zad-
ni plocha se dotyka (pfes $térbinu bursa omentalis)
branice, sleziny, levé ledviny a nadledviny, slinivky
brisni a zavésu pricného tra¢niku (mesocolon trans-
versum). Predni a zadni plocha zaludku se stykaji
v malém a velkém ohbi (curvatura major a minor).
Zaludek ma tfi hlavni &asti, fundus, corpus a pars
pylorica. Do fundu zprava usti jicen (kardie). Na po-
vrchu zaludku je peritoneum, které pfechazi od ma-
1ého ohbi k jatriim jako mala predstéra (omentum
minus), od velkého ohbi pak visi dolti pred stfevni
Kklicky jako velka predstéra (omentum majus).

Tenké stievo (intestinum tenue) navazuje na
pylorus a je asi 3 az 5m dlouhé. Jeho nejkratsi prvni
¢ast, dvanactnik (duodenum), je ptirostla na zadni
sténu bris$ni (je retroperitonealné), neni tedy po-
hybliva a promita se na predni sténu bricha do oko-
li pupku. Ma priblizné tvar podkovy, ktera kon-
kavitou mifi vlevo a je v ni ulozena hlava slinivky



