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aneb

Filozofie, co neni k prdu
Co se mi ucit ve skole
Sdilejte, nez to smazou

Moudrost pro vé¢éné mladé

Slova, co kazdy zna a nikdo nechipe



UvVOD

POZOR!

Tato skromnd publikace ma za cil predstavit urcité filozofické
body, které mné osobné velmi pomohly vkazdodennim zivoté,
v jeho vnimani a prozivini. Je to tedy muj subjektivni vybér témat a
nekladu si za cil zcela vycerpat danou myslenkovou problematiku.
Nejsem vysokoskolsky profesor ani studovany filozof, jsem predevsim
clovék, stejné jako vy, ktefi to Ctete, a tak mé zajima predevsim lidska
strinka véci a uzite¢nost pro bézné pouziti — pro upfimného ¢clovicka,
ktery se pachti Zivotem a chce zakouset vice dobrého nezli zlého.

Nejvétsi inspiraci mi byly nisledujici knihy: Bhagavad-gita,
Srimad Bhigavatam, f§opani§ad, éaitanja Caritamrita, Bhakti-
rasaimrita  sindhu, Upade$dmrita, Brahma samhita, Brihad-
bhagavatimrita.

Pteji vaim obohacujici ¢teni a pevné véfim, ze si zného néco

odnesete!

Vase Kasturi



PREDMLUVA
PROC ZASE NECO PISES???

Nevim, jak vy, ale mné zacalo v dospivéni vrtat hlavou, jak to
viechno ve svété funguje, proc Ziju, proc¢ je triva zelena, kdo urcuje,
co je $patné a co dobré, a tak podobné. Spoluziky na gymplu jsem
terorizovala neanonymnimi dotazniky o smyslu Zivota a deptala je
debatami o nesmrtelnosti chrousta. Inu, byla jsem vzdy divéina
zvidavd, a jsa velky systematik a analyzitor, méla jsem prosté potiebu
tomu VSEMU piijit na kloub. Celou svou trnitou cestu za pozninim
tajii vSehomira rozhodné nebudu popisovat, leda byste hledali ti¢inny
1ék na spani, tak k tomu by takovy popis byl asi dobry...

Ale! Vjednu chvili se mi dostaly do ruky knihy o vychodni
filozofii, konkrétné mé zaujaly hlavné knihy vychizejici z tradice
staroindickych Véd, a to vim byla pecka! J4 moc nemam rida suchou
teorii - tedy takovou, kterd je vim vlastné k ni¢emu, i kdyz zni tteba
zajimavé. Ale bazim po takovém myslenkovém systému, ktery mi
pomtize néco pouzit v praxi, rovnou prevést do bézného zivota a
profitovat z toho. A jelikoz presné to mé vtéch knihich potid
bouchalo do o¢i, poviddm si - holka, tohle si nemuizes nechat pro sebe!
Koukej to pustit ven, zkus to sesumirovat tak, aby si z toho mohl néco
odnést i nékdo dalsi. Vzdyt preci chees zachrinit svét, ne? Nebo ho

aspon trosicku vylepsit, hm? Tak tady to je!



V tomro svété je vseho dostatek. Kromé pozndni o viastnim j4.

A kde neni pozndni, tam je utrpeni.

Jd



TERMINOLOGIE

Jelikoz ¢erpdm z textll vychodnich, staroindickych, budu tady
hojné uvadét slova v pfepisu ze sanskritu - pavodniho jazyka, kterym
byly psiny posvitné texty - Védy. Sanskrit je tedy néco jako pro nés
latina. A tahle lehce exotickd slovicka uz ¢asto znime, protoze
zdomicnéla ina Zipadé - pitkladem budiz tfeba slovo jéga nebo
karma. J4 ale nejsem lingvista, takze se soustfedim na vyznam toho,
co dand slova oznacuji, ¢ili na praktickou strinku véci, na to, co s tim
jako mame délat my, moderni lidé Zijici v technologiemi nabuseném
21.stoleti. A moznd kupodivu to mé pro nés tiplné stejny vyznam jako
pro starovéké lidicky - a nebo to udivujici neni - vSak jsme stéle lidi,

na tom se za ta staleti ani tisicileti nastésti nic nezménilo...



