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PREDMLUVA

Po napsani nékolika dél o mystice jsem uvazoval o tom, ze by bylo
nejlépe doplnit je slovnikem. Pfedev$im proto, ze by ¢tendt mohl né-
kterym termintim pouzitym v knihach rozumét jinak, nez byly mys-
leny; déle proto, ze slovnik muze obsahovat dalsi poucky k doplnéni
mystické teorie, potfebné pro mystickou praxi. Tak se mi v duchu ry-
soval jeho rozsah, ktery by mél byt pfimo zavisly na terminech v téch-
to knihach uzitych. Ale vzhledem k okolnostem jsem své rukopisy
o mystice nemél pfimo po ruce, a proto jsem dospél k zavéru, ze se
nebudu vyhradné drzet termint pouzitych v mych knihach - ostatné
by to bylo na ukor této prace.

Terminy pro tento slovnik jsem tedy vybiral ¢isté¢ nahodné, avsak
s ohledem na to, aby v sobé zahrnoval predevsim fyziku a psycholo-
gii, pokud jejich specialni vyrazy maji vztah k mystice. Tim vzniklo
dilo, které je podle mého nazoru z jistého hlediska sice netplné, ale
jinak teorii mystiky dostatecné vycerpavajici.

Domnivam se, Ze ti, kdo maji zdjem o mystiku v nejmodernéjsim
pojeti, si v tomto slovniku mohou najit dost latky k pouceni a o to
vlastné $lo predevsim.

Néco jiného vsak je, kdyz by ¢tenaf v tomto slovniku hledal vycer-
pavajici védeckou encyklopedii; takova prace je podle mého nazoru
spi$ pro mystické teoretiky, zatimco ja sam se povazuji za praktika.
Je tedy nezbytné posuzovat tuto praci s ohledem na to, ze ji zpraco-
val mysticky praktik pro mystickou praxi, coz nakonec podle mého
usudku ukaze, ze byla myslena dobre.

Vsechny mé predchozi spisy mély ¢tenare obratit k praktické my-
stice; pokud se tak skutecné stalo, pak pro né jisté bude i tato kniha
knihou poucek. A kdyby snad ve ¢tenafi vznikaly jesté dalsi otazky,
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necht si pripomene, ze k praktické mystice je potieba jen omezeny
pocet poucek. Co je navic, to vede pouze k rozportim. Casto se pak
zabiha do protikladd, které teoretik miize chapat jako nedokonalost
mystické nauky. Proto je nejlepsi vyzbrojit se pouze nezbytnym teo-
retickym ponaucenim a s nim se dat na mystickou cestu, protoze to
zarucuje, ze na ni ¢lovék nezbloudi.

Kromé toho se domnivam, Ze jsem timto slovnikem vycerpal sou-
bor teoretickych pomiicek pro mystickou cestu, a nyni mohu ¢tenari
jenom prat, aby je pouzival ke spravné korektufe v ndzorech a postu-
pu ke svému vlastnimu dobru i k dobru téch, které svym jednanim
nezbytné ovliviiuje.

Kvétoslav Minafik



POZNAMKA VYDAVATELE K PRVNIMU VYDANI

Kvétoslav Minarik zacal pracovat na tomto slovniku v druhé poloviné
padesatych let 20. stol. za neustalého pronasledovani tehdy v Cesko-
slovensku vldédnoucim totalitnim rezimem. V té dobé bylo v Cechach
zivotu nebezpecné prechovavat doma rukopisy dél o mystice, proto
je Kvétoslav Minaftik ukryl u pratel a dlouhd 1éta své vlastni rukopisy
viibec nevidél; nemél pristup ani k jiné duchovni literature.

K rukopisu svého slovniku se az do konce Zivota v roce 1974 vzdy
znovu vracel. Upravoval a rozsifoval ptiivodni hesla, doplnoval dalsi,
ale nikdy neuvadél datum, kdy byla zpracovana. Tak slovnik vzni-
kal a utvarel se do kone¢né podoby v rozmezi prfiblizné patnacti let.
Prvni vydani bylo pfipraveno do tisku z originalu autorova rukopisu
posledni, tj. ¢tvrté verze, z pocatku sedmdesatych let 20. stol.

POZNAMKA VYDAVATELE K DRUHEMU VYDANI

Pro druhé vydani byl text slovniku znovu revidovan a také aktua-
lizovan podle soucasné jazykové a pravopisné normy. Byla rovnéz
doplnéna dalsi hesla nalezend v archivu autora a hesla pouzita jako
vysvétlivky u jeho ostatnich knih, ktera v prvnim vydani nebyla obsa-
zena. Navic byl na konec slovniku pfipojen Dodatek, obsahujici jinak
zpracované verze nékterych hesel.

Slova v heslech tisténa kurzivou oznacuji odkazy na jina hesla. Slo-
va, ktera jsou v textu nékolika malo hesel slovniku psana polotu¢nym
pismem, zvyraznil Kvétoslav Minatik. Tibetské vyrazy ve slovniku
jsou uvedené v transkribované podobe¢.
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SEZNAM ZKRATEK

angl. — anglicky

arab. — arabsky

aram. — aramejsky
beng. - bengalsky

¢in. - ¢insky

dravid. - dravidsky
franc. - francouzsky
Gen. - kniha Genesis
hebr. - hebrejsky

hind. - hindsky

it. — italsky

jap. — japonsky

lat. - latinsky

mong. — mongolsky
mong.-tib. - mongolsko-tibetsky
ném. - némecky
novoind. - novoindicky

Num. - kniha Numeri
palij. — palijsky

pers. — persky

pl. - plural

polynés. — polynésky
portug. - portugalsky
prakrt. — prakrtsky

pfid. jm. - pfidavné jméno
puv. - ptivod

fec., z fe¢. — fecky, z fectiny
sans. — sanskrtsky

semit. — semitsky

sv. — svaty

tib. - tibetsky

tib.-sans. - tibetsko-sanskrtsky
tunguz. — tunguzsky



Abhidhammapitaka

abhimukhi

A

Abhidhammapitaka (palij.; sans. Abhi-
dharmapitaka) abhi = nad, dharma =
= uceni, pitaka = kos; Ko$ toho, co je
nad ucenim, Ko$ zvlastniho uceni. Je
to sbirka metafyzickych buddhistickych
traktati o psychologické etice, meta-
fyzice a filozofii. Pitaky jsou tfi, dalsi
dvé jsou Suttapitaka a Vinajapitaka.
Nézory sestavené v Abhidhammapita-
ce prednesl podle buddhistické tradice
nejucenéjsi z Buddhovych zaka Kassapa
kratce po Gautamové smrti (viz Buddha
Gautama) na koncilu v Radzagrze v 1isi
Magadha. Jsou doplnénim putvodniho
prostého Buddhova uéeni, zaméreného
pouze k problému osobni strasti, ktery
mistrné fesilo. Jenze lidstvo problémy
strasti vzdycky dost netizi, proto vzni-
kaji abstraktni otazky. Ty vSak nikdy
nemohou byt zodpovézeny naprosto
autoritativné, protoze kdyz ne v soucas-
nosti, tak jisté v budoucnosti mohou byt
zodpovézeny podstatné jinak. Ale to,
co zadna doba nemiize fesit podstatné
jinak nez pritomnost, je pravé otazka
strasti. Proto je Buddhovo uceni uplné,
kdezto metafyzické problémy odrazeji
jen docasné abstraktni nazory. Kromé
»Ctyt Buddhovych pravd“ mtizeme pro-
to vSe ostatni v buddhismu pokladat za
docasné nebo doplikové uceni.

abhimukhi (sans.) Sesty z deseti stupnii
cesty k buddhovské dokonalosti podle
mahdjdny. Osmidilnd cesta, jak ji znal
rany buddhismus, je zde rozpracovana

do deseti bhumi ¢ili stupnt (,zemi®).
O téchto dokonalostech se predpokla-
da, ze se zacinaji vyvijet po tom, kdy se
stoupenec buddhismu vzda rodinného
a spolecenského zivota a odejde do bez-
domovi, aby se vénoval vyvoji duchov-
nich kvalit svého osobniho Zivota. Pak
ma nastat vnitini vyvoj, ktery je popsan
dale.

Kdyz se buddhisticky mnich ztekne
svéta, pocinaje vlastni rodinou a konce
svétskou existenci, vstoupi do prvniho
stupné dokonalosti, ktery se jmenuje
pramuditd, coz se preklada jako ,,moc-
né se radujici®. Charakter tohoto stupné
ukazuje jasné na to, Ze télo mnicha, ,,ne-
vymyté“ dosud kvalitami duchovniho
svéta, reaguje na vliv svéta, do néhoz po-
stupnou ocistou pravé vstupuje, na vliv
svéta duchovniho. Nebot jak dokazuji
zkuSenosti, ze zfeknuti se svéta nevznika
bolest, ale radost. Radost je vSak psycho-
logicky dost hrubé pocitové hnuti, takze
se muze posuzovat jako svétskost jem-
néjsiho stupné; svétskost, kterd saha po
¢lovéku v podobé takika fyzické vibra-
ce. Proto se musi mnich zamérit na klid,
ktery je za tplnym zieknutim se svéta.
Kdyz se mu to podafi a setrva v tomto
stavu urcitou dobu, vstoupi do druhého
stupné dokonalosti zvaného vimald, coz
se preklada jako ,,neposkvrnény*.

Po zéaniku radosti, provazejici prvni
stupenn dokonalosti pramuditd, unika
mnich kladnému vlivu svéta, radosti,
a tim dosahuje stavu ,neposkvrnéni®
V tomto stavu se ma vénovat ,,medita-
tivnimu ponofeni® v sebe, tj. jemnému
soustfedéni na télo s tendenci myslet



abhimukhi

abhimukhi

nebo uvazovat. Tim vstoupi do tretiho
stupné dokonalosti zvaného prabhdkdri,
to je ,vytvarejici svétlo®

Pfi spravném nofeni se mysli do téla
nezapomind ¢lovék na télo. Tim se zava-
di centripetdlni tendence energetickych
kvant téla, coz vede ke zvySeni energe-
tického napéti. ZvySovanim tohoto na-
péti zesili luminiscence téla, nékdy do té
miry, Ze je zjevna i béznému zrakovému
vnimdni.

Mnich v§ak ma intenzitu soustfedo-
vani zvy$ovat. Kdyz to bude délat, dosah-
ne ¢tvrtého stupné dokonalosti zvaného
ar¢ismati, to je ,svétlo (nebo paprsek)
rozptylujici. Nebot dosahne-li mnich
stupné, v némz se chaotické vyzarovani
bytosti zménilo z kvantitativnich pulst
fotontl, tedy z potencidlniho zdreni, na
zafeni nebo svétlo ,normalnich® kvalit,
pak jiz opravdu staci zvysSeni intenzity
koncentraci usmérnéného mysleni, aby
doslo k zareni tvrd$imu, jakym se vyzna-
¢uji svitici nebeska télesa, napf. Slunce.

Po dosazeni tohoto stupné doko-
nalosti ma mnich vyvinout schopnost
nebo silu obracet i smér zareni, vytvare-
jiciho svétlo, k jeho centru nebo ztidlu.
Tim dosahne patého stupné dokonalos-
ti zvaného sudurdzZajd, coz se preklada
jako ,velmi obtizny ke cviceni. K této
schopnosti se ¢lovék nejlépe propracuje
tzv. dvojitou koncentraci, totiz na objekt
a subjekt soucasné. Cilem této koncen-
trace je fidit jak vyzafovani vlastni by-
tosti, tak jeji pohlcovani tohoto vyza-
rovani. KdyZ se to podafi, pak se tzv.
valen¢ni energie byti centralizuji jako
energie pusobici nebo ¢inné; tim se do-

spiva k $esté dokonalosti zvané abhimu-
khi, to je ,vynikajici“ nebo ,,zaméfeny*.

Komu se podari centralizovat valen¢-
ni energie svého byti, vytvori ze sebe
»Svet sam pro sebe®, ktery proto, Ze své
zafeni 7ivi ze sebe sama, jako to napf.
¢ini Slunce, stavd se ,,vynikajicim® nebo
samozainym. Kdyz se potom v tomto
dosazeném stupni dobfe orientuje, do-
sahuje sedmé dokonalosti zvané diiran-
gamd, to je ,velmi pokro¢ily. Nebot co
vice mtze ¢lovék dosdhnout nez orien-
tace ve dvojitém vyzatrovani bytosti a tim
i vlady nad nim, nad vyzafovanim jak
dostredivym, tak odstfedivym? Zvlasté
kdyz vime, Ze béiny ¢lovék predstavuje
bytost vyzatujici pouze centrifugalné,
pricemz se jesté navic viibec neovla-
da. Ale i stav durangama je prechodny.
Identifikace soucasného stavu, ktery je
jiz dobry, a proto tési, se stava postupem
¢asu méné zajimava; kdyz se to stane ve
stavu durangamad, dosdhne mnich os-
mého stavu dokonalosti zvaného acald,
to je ,nepohnutelny*

V tomto stavu se stdvd nezajimavym
vsechno, co souviselo s dosavadnim du-
chovnim riistem nebo postupem, takze
ke slovu dosud se hlasici idea Zit se mo-
difikuje v ideu ,byti tu je“ Toto ,,byti“
je vSak jiz ve svétle, na druhém brehu
¢innosti; protoze tu jesté je pravé toto
byti, hleda mnich jeho pti¢iny a nachazi
je v mysli. Tim dosahuje devaté doko-
nalosti zvané sddhumati, to je ,,s jemné
rozeznavajici ctnostnou mysli®

Kdo dobfe rozeznava mysl, nachazi ji
jako praptivod vsech jevil. Nebot ona to
je, ktera vznikla diferenciaci stavu zva-



abhi$éka

abnormalita

ného védomi, které je ve svém nejvys$im
aspektu samym absolutnem, samoztej-
mé v kosmickém pojeti. A tato mysl na
své periferii spéje do stvorent; to je dalsi
stupen dekadence stavu védomi. Na této
cesté prestava jeji soudrznost, takze jeji
kvanta se jiz rozdéluji, davaji vzniknout
kvantiim jinym a ta se ndm projevuji
jako jevy jak fyzikalni, tak hmotné.

Podari-li se mnichovi zachovat i zde
dostiedivou tendenci vyssich substan-
ci, které poznal, vytvoril nebo nalezl
v predchozich dokonalostech, vytvori
tyto substance resorp¢ni material, svét-
lo, jez nalezi desaté dokonalosti, ktera se
jmenuje se dharmamégha, to je ,,oblak
ctnosti“. Tento oblak zakryje jeho byti
a on zmizi v ptirodé tak, ze o ném nebu-
de mozné fici ani Ze je, ani Ze neni.

Tim koneéné zmizi strast, provazejici
lidské byti, ono mofte sansdry, v némz
bytosti musi putovat pod neovladatelny-
mi tlaky energii. Ony samy ov§em zplo-
dily tyto energie a nemohou jim vzdo-
rovat, protoze je jejich zpétné pusobeni
dostihuje v jiné dobé, v jiném stavu a na
jiném misté. Tak jsou oblakem ctnosti
véechny karmy vyrovnany, a proto mizi
kazda diferenciace lidského byti; to je
prestup z ¢asnosti do vécnosti.

Co mne se tykd, nedomnivam se, Ze se
témito dokonalostmi vycerpavaji vSech-
ny stavy byti a védomi. Pfiroda je na tyto
stavy zna¢né bohata, ale duchovni nauky
z nich vybiraji vzdy jen nékteré a jimi je
pak kazda nauka reprezentovana.
abhiséka (sans.) pomazani, posvéceni.
Zasvécovaci ritus, jimz laikové nebo

knéz§ti novosvécenci dostavaji zvlastni
pfedznamenani, které je ma pripravit
k nabyti nadpozemskych zkusSenosti
a sil (podle indického tantrismu). Tento
ritus se vymyka zku$enosti Evropant,
proto jej nemohou posuzovat. Ale tak
jako z mocnafe vyzafuje autorita, tak
z duchovniho ¢lovéka vyzatuje nahro-
madéna kvalita nadpozemského svéta,
duchovna, kterou mize vili pfenést na
kazdého, na koho ji zaméfi. A ¢im vys$si
je tato kvalita, tim zvla$tnéjsi pocitové
kategorie se prenaseji. Tyto kategorie
jsou samozrejmé spjaté jak s poznanim,
tak i s vlivem, jimz kazdy ¢lovek piisobi
na své okoli. Proto je zasvécovani moz-
né, a to presné v tom smyslu, jak o ném
mizeme byt informovani tradici.

abnormalita (z lat.) nepravidelnost,
vyjime¢nost, uchylnost, zriidnost. Ve
fyziologii i psychologii se abnormalita
chape jako fyziologickd nebo psycho-
logickd odchylka. Vyraz abnormalita
vak mizeme chédpat i v dobrém smys-
lu. Napf. v mystice se usiluje o realizaci
abnormality poznani a schopnosti, ale
klade se pritom pozadavek na to, aby vse
abnormalni bylo vuli ovladano a pfidru-
zeno k obvyklému chovani. Vysledky
mystického $koleni se tak sice stavaji ne-
prehlednymi pro védecké zkoumani, ale
pozadavek, aby se ¢lovék jevil jako nor-
malni, je tak rozhodujici, Ze se mu mys-
tika podrobuje. Nékteti mystikové tento
pozadavek nerespektuji a jevi se jako
lidé abnormalni, ackoli to vzdy nemusi
znamenat, ze jsou nemocni. Mentalni
asociace i prozitkové kategorie mohou



absolutno

abstrakce

byt odchylné od obecného priiméru, ale
mohou byt ucelené, takze zdravi nemusi
byt poruseno.

absolutno (z lat.) nezdvislé, neménné
a nepodminéné jsoucno; v hierarchii
kosmickych jevii to nejvyssi. Zarici pr-
vek, ktery prijima a duchovné ozivuje
vSechno stvofené. Nevymezitelné pole
nebo prostiedi, v némz existuje vSech-
no stvoreni, tj. viditelny vesmir jako svét
makroskopicky a svét fyzikalni jako svét
mikroskopicky. Proto na absolutno nelze
vztahovat ¢tyfi zakladni prirodovédné
dimenze, totiz délku, $itku, vysku (tedy
prostor) a cas. Tato okolnost se stavé pa-
trnou zejména pri vylucovacich mystic-
kych pracich. Jogin nebo mystik, ktery
vylu¢ovacimi postupy myslici ¢innosti
vycistil védomi ode viech determinuji-
cich momentti, pozna, ze v tomto védo-
mi je obsazeny nejen svét, ale cely vesmir
jako objekt, jenz v ném sidli. Fyzikalné
mysticky to znamena, Ze prvni a posled-
ni determinujici moment ¢inného osob-
niho védomi je tzv. zvratovou mezi. Za
ni védomi presahuje véechno, co pred ni
miizeme chapat jako fyzicky i pomyslné
neobsahnutelné lidskou mysli vzhledem
k objemu nebo vzdalenostem. Tim reali-
zace stavu absolutna vede k experimen-
talnimu zjisténi relativity vSeho stvoreni
ve vesmiru i v Zivé prirodé.

absorpce (z lat.) vstfebani, vsaknuti,
pohlcovani. Z mystického hlediska se
jev absorpce uplatniuje predevsim pti
zastaveni mysli s tendenci pozorovat fik-
tivni bod ve vlastnim téle nebo bytosti.
Zivotni sila téla nebo bytosti totiz jindy

pusobi difuzné, pokud orientace a zajmy
¢lovéka smétuji ven do jeho okoli. Kdyz
se mysl zastavi a pozorovani se jemné
usmérnuje do téla nebo do nitra vlast-
ni bytosti, mizi tento vskutku robustni
oblak zivotni sily. Bytost jej totiz pohlti
a pretvari jej ve vzpruzujici zivotni silu,
ktera obiha siti subtilnich drah v téle. Ji-
nymi slovy: Zivotni sila neni absolutné
vazand na télo a pfislusné drahy v ném.
Podle zaméfeni dusSevni orientace se
bud pretvaii v oblak, ktery se projevuje
jako magnetické prostredi télesné exis-
tence, nebo je jinou orientaci mysli zcela
absorbovédna a pretvari se v Zivotni silu
téla. Proto je jev absorpce v mystice tak
zajimavy.

abstrahovat oprostit se, nedbat na néco,
neprihlizet k né¢emu. V procesu mystic-
kého zdokonalovani md mystik mental-
né abstrahovat od vseho, co muze pro-
bouzet jeho smyslové Zddosti. Kdyz to
necini, vytvareji v ném véci probouze-
jici smyslovou zadost napéti, které jisté
prekona jeho vili. Tim mu unikne vy-
sledek ztikani se svéta, tj. rozvoj dusev-
niho uvolnéni a lepsich dusevnich sta-
vi.. Kdo mentalné neabstrahuje od véci
probouzejicich smyslovou zadost, mize
v procesu mystického usili dosahnout
nanejvys toho, Ze se jeho smyslové sklo-
ny skryji v podvédomi. Takovy ¢lovék se
nemiize dusevné rozvinout do nalezi-
té $ife. Proto posuzuje vse, co vidi jako
svét, subjektivné, tj. nenachazi pravdu
v dostate¢né Sirokém pojeti.

abstrakce (z lat.) néco neskutecného,
pomyslné skute¢nosti — v mystice v po-



absurdni

acarj

méru k normalnimu smyslovému vni-
mani. Abstrakce jsou skute¢né v jinych
dimenzich, které se nam skryvaji za ob-
lasti vykdzanou na$im smyslim. Ale ab-
straktni skute¢nosti maji vztah i k smy-
sly vnimanému svétu; tento vztah se
v prvotnim projevu zaklada na fyzikal-
nich vlastnostech, jez psychicky citlivi
lidé 1épe vnimaji. To proto, Ze abstraktni
diferencované jevy maji také vibraéni
charakter, jsou tedy realné pro vsechny
jevy té sféry, k niz nalezeji. V mystické
terminologii, odliné od terminologie
védecké, se abstrakce povazuji za jevy
astralni stéry; na psychické urovni se
stykaji s jevy svéta forem konkrétnich.
Jindy jevy abstraktni oblasti ptisobi na
podvédomi Zivych bytosti naseho své-
ta. Dotykaji se v§ak jen urcitych povah,
pro néz jsou vnimatelné predevsim pro-
stfednictvim zrakovych vjemdu, pokla-
danych racionalisty za halucinace nebo
vysledky poruch dusevni rovnovahy.
Pokud pusobi na cit, odvadéji clovéka
od hrubé smyslového Zivota do Zivota ve
snéni. Ve skute¢nosti jsou vsak abstrak-
ce jevy realné, nebot maji tentyz charak-
ter jako jevy hmotné. Frekvence silokfi-
vek, vytvarejicich tyto jevy, je vSak ¢ini
zdanlivé neskute¢nymi.

absurdni (z lat.) nesmyslny, protismy-
slny. V mystice miizeme za absurdni
pokladat nézor, ze citové pasivni ¢lovék,
ktery véii a doufd v Boha a pripadné
mu projevi svou naklonnost nékterymi
druhy mystické kazné, mtaze dosdhnout
pravych a dobrych duchovnich vysled-
k. I v mystice je totiz nutna aktivita,

ktera se projevuje ve vyhledavani du-
chovnich kvalit a v jejich uplatnovani
v byti ¢lovéka. Jinak tlak a pfival podné-
ta k smyslovému zivotu premiize kazdy
subtilni vliv duchovnich kvalit, takze
¢lovek, prokazujici Bohu a duchovnim
kvalitim pouze uznani nebo pasivni od-
danost, se z téchto podnéti nevymani.
Na rozvoj duchovnich nebo bozskych
hodnot md nadéji, pokud svym vy$§im
usilim na jedné strané projevi pozitiv-
ni pomér k vy$§im kvalitdm a na druhé
strané pozitivni odpor k svétskym hnu-
tim a hodnotam.

acala (sans.) osmy stupen z deseti na
cesté k buddhovské dokonalosti podle
mahdjdny. Znamena ,nepohnutelny® ¢i
»heottesitelny. Podrobnéji viz abhimu-

khi.

acarja (sans.) ma rizné vyznamy v riiz-
nych indickych nabozenskych hnutich,
ale vzdy je to v néjakém smyslu mistr,
uditel a vadce v jogickém vyvoji (viz
guru). Aarja musi tedy zndt viechny
pochody souvisejici s duchovnim vyvo-
jem a mit schopnost zjistovat je u svych
zakt. Jinak ty, kdo se u ného uchazeji
o rady, uvede bud do zmatku, nebo je
zavede na scesti, nebo je poskodi. Jenze
acarju hledajici ¢lovék nemtize poznat.
Nemusi totiz prekvapovat védomostmi
o0 tom, co se v hledajicim déje, ani doka-
zovat, Ze je jasnovidny, ani ho povzbu-
zovat chvalou nebo pfijemnymi feémi.
Kdyz vsak nékdo prijme jeho vedeni na
mystické cesté nebo jesté lépe v zivote,
musi d¢drja svym ptisobenim dokazovat,
ze chaos mizi a pozndni se zvétsuje; toto



Adam

Adam Kadmon

poznani se netyka filozofickych zvlast-
nosti, ale Zivotnich situaci.

Adam lidsky archetyp, ktery si mtizeme
predstavovat jako ¢lovéka dosud ne-
zneli$téného bezvyhradnou orientaci
do svéta smyslil a na slastné prozitky.
Proto je Adam ¢lovék prosty a z vys$si-
ho hlediska mravné bezthonny. Nema
vsak zkuSenost ze strasti bézného lid-
ského zivota, proto neni odolny proti
smyslovym pokusenim a postupné jim
propada. Tak se pomalu zaplétd do roz-
porti a strasti. Jejich dostate¢na mira
vede na cestu mravni ocisty, ktera vr-
choli v tomtéz stavu nevinnosti, oviem
zlepSené zaricim ,kristovstvim® (viz
Christos).

V absolutnim smyslu bychom tedy
mohli Adama povazovat za prvotni fy-
zicky projev bozstvi, ktery postupné
propadal mravni a fyziologické degene-
raci, pti niz pozdéji vznikli lidé. Ale tato
sestupna tendence jesté stale trva, proto-
ze je skrytd v samotném uzpusobeni lidi,
které tmelily véky. A jestlize kdy dojde
k obratu na této sestupné cesté, bude to
cesta mystickd. Ta se v nejvys$im pojeti
vyznacuje spalovacim procesem, obno-
vujicim stagnujici byti (viz fénix). Tak se
Adam znovuzrodi a stane se opét boz-
skou bytosti, ktera jiz bude mit zkuse-
nosti z upadku a tim bude schopna udr-
zet vy$$i znovu nabyté vlastnosti.

Ptvodni elementy stvoreni, které
maji bozskou povahu, musi své vys-

§1 kvality stdle obnovovat. Kazdy druh
projevu byti je totiz emanaci byti cen-
tralniho nebo duchovniho, a proto jiz
predstavuje periferii kvalit s odstfedivou
tendenci, tj. s tendenci k dal$im stup-
num degenerace, pripadné k vlastnos-
tem zhutnéni. Proto je mystické usili
nezbytnym momentem byti; nejprve
zpomaluje, pak zastavuje a nakonec ob-
raci proces upadkovy na vzestupny. Tuto
zménu tendence pocituje kazdy tvor,
u néhoz k ni dochazi, jako mnozici se
a stupnujici se krize a utrpeni.

Adam je stav, ktery je jesté vzdale-
ny rychlého upadku. Proto symboli-
zuje blazenost karmického mladi (viz
téZz karmické stdrii), které trva urcitou
dobu, ale pak prestava. Jakmile se stav
Adam stane starym bytim, musi se ob-
rodit ohném zteknuti se svéta, které ho
duchovné nebo kvalitativné regeneruje
a vraci opét do rajského stavu.

Adam Kadmon prvotni Adam, ktery
byl podle kabaly nejdokonalejsi ema-
naci bozstvi a tim i reprodukci vesmiru,
mikrokosmem nejen podle vnitfniho
usporadani, ale i podle osoby, ¢i snad
jesté 1épe podle psychického vybaveni.
To znamena, Zze vesmir mysli a uvazuje
jako lidska bytost. Jako v lidské bytosti
ziji organismy, které nic nevédi o ¢lové-
ku jako o myslicim a uvazujicim tvoru,
tak ve vesmiru ziji lidé, ktefi nedovedou
pochopit, Ze vesmir je psychicky dobte
vybavenym individuem.



adept

adheze

adept* (z lat.) mistr jogy, ktery prosel
celym kursem mystického vyvoje a na
zakladé toho poznal procesy mystickym
usilim vyvolavané a celou bytost pretva-
fejici. A protoZe jsou tyto procesy pod-
minéné zakonitym ovladanim psychic-
kych napéti a sil, dovede adept fizenim
téchto napéti a sil pusobit na prirodu
magicky.

Adeptstvi v§ak neni vzdy nutné spo-
jené s pouzivanim robustnich magickych
sil, jako je zname z hypnézy a fyzikalnich
jevl vyvolanych médii apod. Adeptstvi
je zpravidla vyvrcholenim usili o dosa-
zeni poznani a pfekondni strasti, a proto
se vztahuje spi$ na schopnosti jemnéjsi,
na schopnosti ptisobit v fisi pti¢in. Tam
se efekt vétSinou neprojevuje bezpro-

*Vyraz adept v éestiné znamend uchaze¢ (aspi-
rant, kandidat), novacek nebo zacate¢nik v né-
jakém oboru. V ceské duchovni literature vy-
davané zejména v prvni poloviné 20. stol. vSak
bylo slovo adept na zakladé chybného prekladu
znémdiny nebo angli¢tiny pouzivano naopak ve
vyznamu zasvécenec nebo mistr v néjakém ezo-
ternim oboru, nejcastéji v alchymii nebo magii.
Napriklad Slovnicek spiritualisticky (1923) od
Emanuela Haunera, ktery slouzil K. Minatikovi
jako jeden z podkladi pro vybér hesel v Malém
mystickém slovniku nau¢ném, definuje adepta
jako toho, kdo dosahl vytouzeného, zvlasté du-
chovniho cile, a dod4v4, Ze teozofové toto slo-
vo pouzivaji k oznaceni téch, ktefi duchovnim
vycvikem (jogou) ziskali zasvéceni do nejvyssi
moudrosti a tak se stali mistry a duchovnimi
uciteli. Odtud prameni nespravné pouZivani
slova adept ve smyslu zasvécenec i v celém dile
K. Minaftika. (Pozn. vyd.)

stfedné, ale ptisobeni byva dlouhodobé
a uplatniuje se v ramci pfirozeného déni.

adhara (sans.) podpora, zakladna, Zzi-
votni centrum. Viz muilddhdra, éakra.

adheze (z lat.) prilnavost; sila, kterou
k sobé Inou dva predméty, napt. voda
ke sklu. Tento fyzikalni jev je analo-
gicky se stavem vsech jevi, slozenych
z rozdilnych fyzickych prvka. V mystic-
kém smyslu se adheze projevuje zdan-
livé pfirozenou soudrznosti fyzickych
a psychickych slozek. V duchovnim po-
jeti vladne této soudrznosti karma jako
u fyzickych slozek elektromagnetickd
sila, i kdyz u pfilnavosti rozdilnych fy-
zickych slozek neni zfejma.

Divame-li se na ptirodu z fyzikalniho
hlediska, vidime ji jako slozenou z ¢astic
mikroskopického svéta. Jednotlivé sloz-
ky tohoto svéta k sobé pevné Inou a to
se nam muze jevit bud jako jev pova-
hy elektromagnetické, nebo gravita¢ni.
V ramci elektromagnetismu véda nalez-
la dalsi jev: adhezi. AvSak z hlediska sil
zivych a nikoli pouze mechanickych je
soudrznost slozek ptirodnich jevil pod-
minéna karmou. Jejim uvadélem na
scénu je fiktivni psychicky prvek, totiz
vile, ktera také pouziva elektromagne-
tickou silu a kterd formou chténi str-
huje mikroskopické ¢astice fyzikalniho
svéta do proudu v omezeném prostoru.
V tomto prostoru se pak projevuji vlast-
nosti jevll v podobé gravita¢nich a elek-
tromagnetickych sil, v¢etné adheznich.
Tak vznikaji jevy, které jsou nékde mi-
neralem, jinde rostlinou a jinde zase Zi-
vou bytosti. Viile, kterou hlavné v mine-



adhidtma

adibuddha

rélech viibec najit nemtizeme, je i u nich
uloZzend jako sdruzujici sila pudu, ktery
i planetam a hvézdam udéluje sklon pu-
tovat nebo rotovat v nekoneénych déla-
vach kosmu.

adhiatma (sans; téz adhjatma) tre-
ti tvlir¢i proces v kosmu, ktery se tyka
stvofeni vSeobecné, totiz nepretrzitého
proudu tvorby, bez pocitku a konce.
Podle toho je tedy adhidatma makrokos-
micky proces (viz makrokosmos), ktery
jakoby chaoticky formuje substance do
neurcitych tvard, z nichz pozdéji vzni-
kaji jak usporadané svéty, tak i bytosti.
Proto se adhidtma vztahuje na vesmir
pasti, v niz se formuji svétové systémy,
i na psychicky svét, jehoz hladina je ru-
$ena touhami a chténim a tim i Inutim
k zivotu nebo projevy sebezachovy. Tim
se systém adhidtma zachovava a vyvi-
ji do dalstho aspektu tviréiho procesu
vyvolavaného bytostmi. Proto nelze tfi
tviiréi procesy v kosmu, totiz adhidtmu,
adhidaivu a adhibhiitu, od sebe odliSo-
vat. I kdyz posledni dva se udavaji v prv-
nim procesu, pfece mohou byt vSechny
tfi povazovany za silové vlnobiti, které se
tyka i povrchu - adhiatmy, i nitra tohoto
silového pole, které se rozpada v tvorbu
kosmickych jevi, svétt i bytosti pozem-
skych i nadpozemskych.

adhibhuta (sans.) prvni ze tfi tvircich
procestit v kosmu, ktery se tyka stvore-
ni pindy nebo dzivy jako individualnich
dusi, které se ,zranim“ stavaji Zivymi
bytostmi. Jelikoz bhiita v tomto pripadé
znamena bytost, znamena vyraz adhi-

bhuta vznik nebo stvofeni Boha, pana
vesmiru. Viz téz adhidaiva, adhidtma.

adhidaiva (sans.) druhy ze tii tvircich
procest v kosmu, ktery se tyka stvoreni
jednoho svétového systému, brahmdndy.
Tento pribéh se tykd vesmiru jak fyzic-
kého, tak fyzikalniho. Viz téz adhidtma,
adhibhiita.

adhitthana (pdlij; sans. adhi$thana)
pevnost, stalost, neotfesitelna mysl, roz-
hodnost; osma z deseti buddhistickych
dokonalosti.

adi (sans.) prvni, pra, pocatek. V nasem
smyslu zacatek tviréiho procesu i dil¢i-
ho, ktery se objevuje v kosmu.

Adibhuta (sans.) Adi = prvni, bhita =
= oZiveny tvar, tvor. Totéz jako Adam.
Vzhledem k tomu je Adibhuta praby-
tost, v kosmickém smyslu antropomorf-
ni Biih, jehoz vlastnosti nemusi zcela od-
povidat vlastnostem kiestanského Boha
Otce.

adibuddha (sans.) prabuddha nebo-
li prvotni projev zivotni moudrosti
a zkuSenosti, coz je v kosmickém pojeti
»svetlo’, zprostredkujici vztahy mezi by-
tim a absolutnem. Vzhledem k tomu je
v niz$im smyslu adibuddha stav oznacu-
jici resorbujici se nebo jiz resorbované
emanace, které kdysi vznikly dusevnimi
vztahy ¢lovéka ke svétu a pozdéji se ob-
ratily k prabozskym kvalitdm kosmu. Ve
vys$$im smyslu je adibuddha individuali-
zovana nebo personifikovana kosmicka
moudrost; ta ze sebe vyzafuje jiné as-
pekty bozskosti a moudrosti - pét druhii



