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tvod

Motto:
Mit sen o vlastnim designu a pak uz jen se nebat zacit tvofrit...

S plsténymi vyrobky jsem se poprvé setkala asi v roce 2008 v muzeu. Byla jsem nadsend jed-
noduchym postupem, kterym je mokré plsténi. Ov¢i vina je Gzasny lécivy material. Zaujalo
mé, Ze ji Ize tvarovat, barevné prolinat a modelovat prakticky bez omezeni.

Plsténi viny patfi mezi nejstarsi femesIné technologie. Jedna se o zcela primitivni postupy,
kdy se vezme surové ov¢i rouno, to se namoci, sroluje a vali tak dlouho, az vina zplstnati,
spoji se a vznikne tak pevny plat - filc. To je cely postup, ktery se u kocovnych kment
pouziva v nezménéné podobé dodnes.

Pro svoji kreativni ¢innost jsem se snazila zmodernizovat staré femeslné postupy, a s vy-
uzitich modernich pomdcek maximalné usnadnit a urychlit zplsob zpracovani viny. Zasadni
odlisnosti moderniho plsténi je pouziti kvalitni a jemné viny ur¢ené pro spradani. Vina je
pramyslové zpracovang, vycesana a obarvena. Nabidka barevné palety s vice nez 40 odsti-
ny umoznuje naprostou volnost v tvorbé. Dalsi pomucky zjednodusuji praci a umoznuji
jemnéjsi vypracovani vyrobk.

Tato kniha pojednéava o modernim zpracovani ov¢i viny technikou mokrého plsténi. Obsa-
huje podrobné navody, které vas krok po kroku provedou postupy zakladniho zpracovani.
Mokré plsténi viny je vyborné v tom, Ze staci pofidit si kvalitni vinu a promyslet napad. Pak
uz vyrobite cokoli, co vas napadne.

Preji vam krasné chvile s vinou a mydlem, kdy zapomene na to, co vas trapi, a véfim, Ze si
okamziky tvofeni dobfe uZijete...

Mit podporu rodiny a manzela je pro tvorbu kazdého vytvarnika dar. MGj manzel Ivan je mi
oporou, s nekonec¢nou trpélivosti se stara o nasi rodinu, a spolecné s dévcatky Zdeni¢kou
a Anezkou proziva s usmévem mé mimo stavy nazvané , ted tvofim”. S nadhledem potom
vsichni tfi prekracuji bali¢ky, vyndavaji vlidkna viny ze snidané, nebo hledaji mydlo, které
jsem zrovna spotiebovala... S laskou jim dékuji. Vim o tom vSem kazdodennim, co jsem v za-
palu tvorby neudélala.

Hana Skorpilova



vybér a druhy materialu

Pro moderni mokré plsténi je nejvhodné;si kvalitné priimyslové zpracovana ov¢i vina. Nejlepsi
je vina z plemene ovci Merino. Ov¢i vina Merino je hebkd a pfijemné jemnd. Jemnost viny je
oznacovana jednotkou mic, ¢im nizsi ¢islo, tim je vina jemnéjsi. Pro zpracovéavani viny plsténim
doporucuji jemnost viny Merino v rozsahu 18 az 21 mic.

Na ¢eském trhu je mozné koupit jiz pfipravenou ovc¢i vinu Merino v obchodech s vytvarnymi
potfebami nebo v rdznych e-shopech. K dostani je také velice kvalitni primyslové barvend
a vyCesana vIna, kterd se prodava v klubickach cesanky. Nez si najdete pro vés vhodného do-
davatele viny, doporucuji pro zacatek zakoupit cca 20-50 gramové vzorky viny, na kterych si
postupy zpracovani technikou mokrého plsténi vyzkousite.

Vyrobte si zkusebni testovaci vzorek, ktery vam pomize najit nejvhodnéjsi znacku viny a doda-
vatele. Doporucuji vyzkouset vice prodejcli a druht viny.

Pripravte si vzorky, na kterych vyzkousejte jemnost a vlastnosti viny, zda je stalobarevna po
namoceni do vody s mydlem a zda nepousti barvu pfi mokrém plsténi. Vénujte pozornost také
tomu, jak vina plsti.

Poté, co jste vinu namocili, zpracovali, zaplstili mokrym plsténim a vymachali v Cisté vodé, ji
rozlozte zpét na plochu a po vyschnuti zjistéte, o kolik se srazila. Suchou si ji pfilozte na télo
(nejlépe na vnitini predlokti ¢i k obliceji) a posudte jeji jemnost a nekousavost. Podrobny navod,
jak testovat vinu, je popsan v kapitole Testovaci vzorek.

Osobné pro plsténi mokrou technikou doporucuji jen ten nejjemnéjsi materidl, coz ve viech
parametrech spliuje ov¢i vina Merino oznacena od 18 mic do 21 mic, nebo slovné jako super
jemnd vina. V obchodé pfi prohlizeni viny vénujte také pozornost jemnosti a Upravé viny pred
zpracovanim. JelikoZ nékteré vyrobky budete nosit, je samoziejmé vhodné mit na téle pfijemny,
hebky materidl, ktery i po zpracovani plsténim zlstane jemny a nekousavy.

Prodejni cena jemnéjsi ovci viny Merino je sice az 3x vyssi nez u viny hrubsi, vSsimnéte si vsak, ze
na jeden bézny vyrobek, jako je $éla nebo kloboucek, spotfebujete maximalné 100 g této viny,
coz ¢ini jemnéjsi vinu cenové dostupnou.

Protoze samotna vyroba jednotlivych vyrobkl je ¢asové velice naro¢nd, vyhradte si na kazdy
vytvor ¢as v rozmezi Ctyf az Sesti hodin.

TIP: Vzdy si uchovejte vzorek zpracovavané viny a doklad o koupi. Tak budete védét, kde jste
vinu zakoupili a jakou méla barvu. Je to dulezité pro pfipadnou potiebu dokoupit totozny ma-
terial pro dalsi tvorbu.

Doporucuji vyrobit si vlastni barevnici jiz vyzkousenych materiald s ¢iselnym oznacenim barev,

poznamenejte si i dodavatele. Je vhodné si také napsat, co jste z které viny vyrobili, velice to
usnadni orientaci v nabidce a planovani dalsich projekt.

8






pomucky a vybaveni

Plstici podlozka — chrani pracovni plochu prfed znecisténim a zabranuje stékani prebytecné
vody na zem. Vhodna je bublinkova félie.

Savé houbicky — k odstrariovani pfebytecné vody.

Mydlo - pro plsténi mokrou technikou lze pouzit jakékoliv mydlo, nebot pfi této technice se
vlna neplsti plsobenim mydla, nybrz mechanickym pohybem a tlakem ruky. Mydlo je vSak ne-
zbytné pro hladké klouzani rukou po materidlu.

Na ¢eském trhu jsou jiz k dostani mydla a dalsi pfipravky specidlné urcené pro plsténi, presto
je mozné pracovat i s mydlem obycejnym. Prosim, vénujte vsak pozornost peclivému vybéru
mydla, aby se jeho plsobenim neposkodily ruce, jelikoz s mydlovou pénou budete pracovat
nékolik hodin, a po celou dobu vyroby jednotlivého vyrobku jsou ruce namocené.

Osobné se mi osvédcila mydla béznd, jemna a voriava. Ani vy3si cena mydla vas nemusi odradit,
nebot jedno mydlo poslouzi k plsténi vice vyrobk(. MiZete si dopfat mydlo v bio kvalité i mydlo
luxusni. Téz je mozné chranit si ruce tenkymi rukavicemi.

Zaclona - ta je zcela nezbytnd, nebot zamezuje pohybu jednotlivym vrstvam, k tomuto Gcelu
mUzZete pouzit téZ okenni sit proti létajicimu hmyzu.

Trubka - k zavére¢nému plsténi srazenim a valenim je nepostradatelna trubka o prdiméru
pfiblizné péti az osmi centimetrd. Vyrobek se namotava na trubku a vélcuje. Pozadovanou funk-
ci vyborné spliniizola¢ni mirelonové trubky.

Sablona, stiih formy - vice v kapitole Sablona.

Kloboukova forma, busta - formu nebo bustu potiebujete k dobrému vytvarovani klobouck(
a capek. Vhodna je pfimo kloboukova forma, nemate-li ji, mlZete ji nahradit plastovou reklamni
bustou, ktera je k dostani na internetu ¢i v aranzérskych obchodech.

Nuzky, misa s horkou vodou, Sici potfeby, regeneracni krém na ruce a ruénik

K plsténi mokrou technikou je dllezité si vyhradit dostatek ¢asu v rozmezi ¢tyf az Sesti hodin.
Jiz zapocaty proces plsténi neni vhodné dlouhodobé prerusovat.
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Sablona

Sablona je zékladni forma, ktera davéa vyrobku tvar. Aby byl vysledny vyrobek dokonaly, je
potfeba mit dobrou 3ablonu z kvalitniho materidlu. MlZete pouzit jednovrstvy tvrdy papir
¢i plastovou folii. Nejvice se mi k tomuto Ucelu osvédcila mirelonova izolace, kterd se bézné
poklada pod plovouci podlahy. M& nékolik dllezitych prednosti, véetné nizké ceny a snadné
dostupnosti. Mirelonovd izolace je mékkd, pohodIné se stfiha a pfi praci s vodou se nerozmaci.
Sablonu Ize pouzit i opakované. Zcela nevhodny je lepenkovy karton — jeho vrstvy se vodou
rozlepi a forma ztrati tvar.

Navod k vyrobé sablony

Kabelka

Nez se pustite do kresleni ndvrhu kabelky, promyslete si, jaky tvar by méla mit. Za¢ate¢nikdm
doporucuji vyrobek mensich rozmérd s ovélnymi rohy, které nejsou pii vyrobé tak naroc¢né
jako rohy $picaté. Na tvrdy papir si nakreslete pozadovanou velikost kabelky. Po celém obvodu
pridejte 25%, nebot se vina srazi. Je dobré védét, z jaké konkrétni viny budete kabelku vyrabét
a kousek viny pfedem otestovat pro konkrétni predstavu, o kolik se srazi. Papirovy néakres si
vystfihnéte a pfeneste na material Sablony, napt. mirelonovou izolaci.

Priklad: na vyrobek o rozmérech 20 x 40 cm priddte po obvodu asi 2,5 az 3 cm.

Baret

Velikosti kruhu urcujete styl baretu. Kruh o prdméru 25 cm vytvofi ¢apku. Kruh o prdméru 31 cm
vytvori vhodnou formu baretu a slouzi jako zéklad pro mensi baret — ,radiovku”. Kruh o priméru
36 ¢cm vytvoii formu vétsiho baretu, ktery miize byt stazen sikmo dold pres usi. Bez ohledu na
velikost Sablony, kterou vyrabite, je vzdy vnitini vystfizeny otvor stejny, tj. 10 cm (asi velikost
CD). Tento otvor miZete v zavérecné fazi vyroby zvétsit nebo zmensit podle velikosti hlavy.

Kloboucek/¢apka

K vyrobé této sablony je nejjednodussi pouzit ¢epici, kterd vdm pékné sedne. Cepici prelozte
na polovinu, a peclivé obkreslete na papir. Upravte tvar, aby nebyl kone¢ny vysledek nerovny.
Opét po obvodu pfidejte 25 az 30 %, coz jsou priblizné 3 cm. Chcete-li mit kloboucek s krem-
pou, pridate v dolni ¢asti v Sifi stfihu na kazdé strané 1,5 cm a v horni ¢asti 3cm.

POZADOVANA
VELIKOST CAPKY

SABLONA CAPKA I 35cm

l5cm . e
/ SABLONA KLOBOUCEK KREMPA + ROZSIRENI
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testovaci vzorek

Zkusebni testovdni viny vdm umozni lé-
pe se sezndmit s materidlem, a presnéji
zvolit postup jeho zpracovdni. Zdrover se
naucite i zdklady mokrého plsténi, které
vyuZijete v projektech.

Pripravte si vzorek jemné ¢esanky z ovéi
viny o vaze cca 25 g, ktery uvolnéte
vyklepanim. Volné ho uchopte do ruky
a jemné vytahnéte chomacek.

Vytvorené chomacky viny ukladejte
jednim smérem na pfipravenou pod-
lozku v pfiblizné délce 25-30 cm. Vinu
nesmite pocuchat. Chomacky na pod-
lozku pokladejte rovnomérné.

Na vodorovnou prvni vrstvu pokladejte
KOLMO vrstvu druhou. Ta je mnozstvim
pouzitého materidlu a silou rozvrstveni
stejna jako vrstva prvni.

POZOR: Vzdy je nutné poklast vinu
nejméné ve dvou na sebe kolmych vrst-
vach, jen tak se vlakna viny dobfe spoji.




4.

Poté, co mate chomacky rovnomérné
pokladené po celé plose sablony, vse
opatrné prekryjte zaclonou. Zaclona
pomdahd fixovat vldkna stejnomérné.
Dévejte pozor, abyste nechténym posu-
nutim nenarusili jednotlivé vrstvy.

Zpénte mydlo v teplé vodé a peclivé
si namydlete ruce. Vytvarejte bohatou
mokrou pénu, kterou nechte stékat
z dlani. Mydlovou pénou poté pokryjte
celou plochu zaclony. Dlané do zéclo-
ny neotirejte. Tlakem ruky zmécknéte
nadychanou vrstvu, nesmite viak pfi
tom posunout vrstveni. Dlané pouze
prikladejte, pfitlacujte a stfidavé zdvi-
hejte, az je vina po celé plose prosakla
a stlacend. Takto nedojde k jejimu po-
sunu.

Opatrné dobfe namydlenou dlani vyro-
bek zaplstéte. Pracujte krouzivé mirnym
tlakem vSemi sméry, jemné, aby se vrst-
vy nepotrhaly. Pravidelné nadzvedavej-
te pomocnou zaclonu. Vzdy si hlidejte,
aby se zaclona nezaplstila do vyrobku.
Material pod ni jemné uhlazujte, a kon-
trolujte rovnomérnost vrstvy. Je-li vina
spojend, zaclonu odstranite.
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testovaci vzorek

7. Plsténim vznikne souvisla vrstva. Vinu
pfi plsténi pfilis nenamacejte. Jakmile je
material dostatecné zpevnén, ru¢nikem
z néj jemné odsajte pénu a vodu.

8. Dukladného zpevnéni nyni docilite krou-
Zenim a hlazenim dlanémi po celé plose
vyrobku za pomoci mydlové pény. Vina
plsti mechanickym tlakem a krouzivym
pohybem. Vyrobek pravidelné otéacejte
a pracujte na obou stranach. Zavérec-
nym krokem je srazeni viny valenim.

9. Pripravte si védlec a zacnéte na néj
vzorek z jedné strany navijet. Filc mirné
polévejte horkou vodou a pribézné
opatrné zdimejte. Je tfeba vyrobek na
vélec zcela navinout. Plstény polotovar
se vélcovanim srazi a zpevnuje. Vina
se srazi tim smérem, kterym jste navi-
nuli material, proto je nutné kulaty sttih
navijet osmi sméry z rubové i licové
strany, aby srazeni bylo rovnomérné
a zachoval se kulaty tvar.

14



10. Vyrobek se béhem posledni faze pls-
téni musi srazit pfiblizné o 25 % (tedy
asi o Ctvtinu) pudvodni velikosti - takto
si otestujete srazlivost pouzité viny.
Zavérecné vysrazeni je nutné pro dosta-
tecné zaplsténi a pevné spojeni vldken
viny.
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kulicka

Pro vyrobu Sperki z ovci viny je kulicka
zdkladem.

1. Na jednu kulicku budete potfebovat
asi 10 g ¢esané ov¢i viny. Budete-li chtit
vyrobit nékolik stejnych kulicek, vzdy si
pfipravte pozadované mnozstvi nava-
Zené viny, abyste méli viechny kuli¢ky
stejné veliké.

2. Vyroba kulicky je velice jednoducha.
Cesanku opatrné navifite na prst, obdob-
né jako kdyz prst balite do kapesniku.

3. Namotanou vinu poté opatrné sundejte
z prstu tak, aby se nezacuchala.
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4,

Zpénte mydlo v teplé vodé a peclivé si
namydlete ruce. Pfi plsténi kuli¢cky po-
stupujte podobné jako pfi valeni sného-
vé koule, nejprve velice zlehka s jemnym
tlakem.

Kulicku namydlete a vélejte v dlanich
tak dlouho, dokud neucitite, jak se
zpevnuje. Cim je kulicka pevnégjsi, tim
vice na ni tlacte dlani. Kulicka by méla
byt velmi pevna.










