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Uvod

Vzniku této knihy pfedchazela dikladna analyza prament: rozsahlé
korespondence, rodinného archivu publikovanych praci a ¢etnych ruko-
pistl, z nichz nékteré ztstaly v rizném stadiu rozpracovani. Tam, kde
existovalo vice verzi, vZidy jsme sahly po té posledni. Nase zasahy do
textli se omezily na opravu pieklept a sjednoceni gramatiky. Veskeré
prameny jsme utfidily tematicky a soucasné chronologicky. Staly se tak
vypovédi o zZivoté¢ a dile Pavla Hartla a sou¢asné svédectvim o dobé, v niz
zil a tvofil.

Oslovily jsme kolegy a studenty, pratele, sourozence a potomky Pavla
Hartla a pozadaly je o osobni vzpominku. Jejich piispévky jsou zafazeny
v kapitolach, do nichz vécné a casové nalezi. Textem se vinou také cetné
vzpominky manzelky Pavla Hartla, Heleny. Vét§inu obsahu ovSem tvoii
to, co napsal Pavel Hartl sam.

Helena Hartlova, manzelka, spolupracovnice a spravkyné archivu
Pavla Kodymova, kolegyné a kamaradka



Kdo byl Pavel Hartl

Pavel Hartl (1934-2020) byl vychovatel, psycholog, psychoterapeut,
vysokoskolsky ucitel, organizator a podnécovatel ¢etnych aktivit. Autor
bezpoctu odbornych pfispévki, publikaci a ucebnic, popularné-védec-
kych ¢lanku a seridlt pro déti i dospélé. Autor tii psychologickych slov-
nikd. Tvirce rozhlasovych her, fejetonti, povidek, pohadek a basni.
Zivotni partner a otec t{ déti. Inspirujici osobnost. Tim v§im byl a o tom
vSem svéddi tato kniha.

Hlavnimi oblastmi jeho profesniho zajmu byla pedagogicka psycho-
logie, socialni patologie a skupinova psychoterapie.

Po ukonceni studia na Pedagogickém institutu byl pfijat na Filozo-
fickou fakultu Univerzity Karlovy, kde ukoncdil studia v roce 1967 obha-
jobou diplomové price na katedie pedagogiky a slozil statni zavére¢nou
zkousku. V ramci tohoto studia jesté slozil diferen¢ni zkousky z dalsich
psychologickych disciplin. Na zdkladé rigorézni zkousky byl potom na
téze fakulté promovan doktorem filozofie.

Od roku 1967 byl ¢lenem Ceské 1ékatské spole¢nosti J. E. Purkyné.
V ramci této spolec¢nosti prodélal vycvik ve skupinové psychoterapii. Po
jeho skonceni byl v roce 1975 Kabinetem pro dalsi vzdélavani v psycho-
terapii pii Psychiatrické klinice Univerzity Karlovy jmenovan vedoucim
pétiletého kurzu psychoterapie, psychodiagnostiky a poradenstvi. Tento
vycvik je urcen pro mladé psychiatry, psychology a pedagogy. Podilel se
téz aktivnimi prispévky na ¢innosti psychoterapeutické sekce Psychiat-
rické spole¢nosti CLS JEP.!

1 Kratkou vzpominku jsme objevily v knize Zdenka Riegera Lod skupiny: Inspirace pro soucas-
né i budouci lodivody ve skupinové terapii: ,Prvnim, kdo mé navadeél, abych ,ochutnal‘ z misy
skupinové psychoterapie, byl Pavel Hartl. Poslal mé na Palatu za Jifim Rubesem, ktery byl



Diky svym znalostem a zkuSenostem byl respektovanym ¢lenem psy-
choterapeutické komunity, svym piinosem a zapojenim pfispél k dalsi-
mu rozvoji a profesnimu riistu této oblasti.

Od roku 1972 zacal spolupracovat s Vyzkumnym tstavem penolo-
gickym Sboru népravné vychovy CSR, kde vedl skupinové psychotera-
pie dospélych recidivisti. Poznatky z této prace publikoval v internich
vyzkumnych zpravach tstavu a tyto zkusenosti byly vyuzivany pro vzdé-
lavaci a vyukovou ¢innost ptislusnikd Sboru napravné vychovy. Od roku
1975 pusobil téz jako ¢len redakéni rady Bulletinu Vyzkumného tstavu
penologického. Diky své odbornosti a dlouholetému usili se stal dilezi-
tou osobnosti v oblasti penologie a pfispél k rozvoji modernich piistupt
k praci s vézni a k prevenci kriminality.

V roce 1988 se Pavel Hartl stal jednim z organizdtori ziizeni katedry
socialni prace na Filozofické fakulté Univerzity Karlovy a v nasledujicim
roce jednim z jejich zakladajicich ¢lenti. Zde pfednasel psychopatolo-
gii, komunitni praci® a posléze i didaktiku a marketing socialni prace.
V devadesatych letech vyuzil své zkusenosti v oblasti manazerské pfipra-
vy a vycviku personalistd na katedfe andragogiky.

V priibéhu své odborné drahy publikoval prace zaméfené na psycho-
logii uceni, zvlasté na participativni metody vyuky, komunikaci a uceni
dospélych. Po roce 1990 prednasel a publikoval na fadé zahrani¢nich
univerzit, predev§im v Anglii, Belgii, Kanadé a USA.

Na podzim roku 1990 inicioval zalozeni Ceské spole¢nosti pro vzdé-
lavani dospélych.? V poloviné devadesatych let byl ¢élenem spravni rady
Narodniho vzdélavactho fondu. Uéastnil se vyzkumu Zpétna vazba
v podnikovém vzdélavani. Byl vedoucim vyzkumného projektu U¢ici se
spolecnost. Zorganizoval nataceni Tydne vzdélavani dospélych (Adult
Learners’ Week) ve Velké Britanii tymem Ceské televize. N4sledné ini-
cioval a spoluorganizoval zfizeni tradice Tydne vzdélavani dospélych
v Ceské republice.

tim prvnim, koho jsem vidél ,délat’ skupinovou psychoterapii. Pfispél k tomu, Ze jsem se po
del$im véhani ptihlasil do vycviku. Mél jsem $tésti: admiralem mé prvni a jediné cvi¢né lodi,
,Stupavské vycvikové komunity*, byl Jaroslav Skala.“

2 ,Principy komunitni prace a komunitnich projektd zacaly byt vyu¢ovany na katedfe socialni
prace FF UK a pozdgéji i jinde. Pojem ,komunitni‘ byl nejzndmé;jsi ve spojeni s terapeutickymi
a vycvikovymi komunitami a bylo tfeba rozdily vyjasnit. Ujal se toho Pavel Hartl ve své knize
Komunita oblanskd a komunita terapeutickd, kterou vydal v roce 1997 (Havrdova 2015, s. 10).

3 ,Byla zalozena 4. 10. 1990 v klubu $kolstvi Savarin v Praze. ... Prvnim pfedsedou zvolen
doc. PhDr. Pavel Hartl. CSVD je dobrovolnou, nevladni, nepolitickou, odbornou organizaci,
v niz se sdruzuji obcané, ktefi se zajimaji o vzdélavani dospélych nebo se na ném aktivné
podileji“ (Paldn 1997, s. 21).



V poloviné devadesatych let se stal vedoucim ¢eského vyzkumného
tymu projektu EU s ndzvem Budoucnost vzdélavani v Evropé; v dlou-
hodobém projektu zpracovavaném delfskou metodou je porovnavana
tiroven a rozvoj vzdélavani dospélych v ¢lenskych zemich EU, Ceské
republice, Slovinsku a Estonsku.

Westminsterské opatstvi
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Po zkuSenostech ziskanych v Open University v Britanii, institu-
ci organizujici vzdélavani nejsirsi britské vefejnosti prostfednictvim
televize BBC, spolupracoval s Fieldingovym tstavem v Santa Barbafe
na rozvoji vysokoskolského vzdélavani dospélych pomoci internetu
a videokonferenci.

V pribéhu své odborné drahy Pavel Hartl publikoval na tucet uceb-
nic, pfevazné zamétenych na psychologii uceni, komunikaci a nové infor-
macni technologie ve vzdélavani. Pocet odbornych ¢lankt a vystoupeni
na konferencich ptedstavuje na 200 titult.* Uplny vyéet publikovanych
praci je zatazen na samém konci této knihy.

Samostatné heslo s jeho jménem najdeme v Ceském biografickém slov-
niku XX. stoleti (Tomes et al., 1999) i v publikaci Kdo je kdo: Osobnosti Ceské
soucasnosti (Trestik 2002).

Détstvi a mladi

Pavel Hartl se narodil do prazské rodiny pravnika a ucitelky. Prarodi-
¢e z matciny strany méli v Litomysli prosperujici feznictvi a uzenaistvi.
Maminka byla po Pavlové narozeni v domdcnosti a pravidelné s nim
v Litomysli travila celé 1éto, pozdéji celé prazdniny. Tatinek za nimi
z Prahy ptijizdél o vikendech.

S otcem v Litomysli

4 http://web.quick.cz/fites/archiv/fites/RCT/phartl.htm; https://www.ff.cuni.cz/2020/11
/zemrel-doc-phdr-pavel-hartl/
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Na dédoveé brycce

Na trpélivé kobylce
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Pred dédovym domem, 2010

Pro malého kluka byly nezapomenutelné jizdy v brycce. Rad vzpo-
minal, jak dédecka doprovazel na jeho cestach po okolnich vesnicich,
po statcich a mensich hospodarstvich, odkud potom pokazdé privadéli
néjakou tu kravku. Babicka s dédou se méli co ohanét, déda sim porazel
a porcoval, spole¢né pfipravovali uzeniny a stiidali se za pultem. Pilna
prace od rana do vecera, den co den. Komunisti pozdéji feznictvi samo-
ziejmé znarodnili, prarodi¢tim zUstal jen byt ve stejném dome.

Na dédu z otcovy strany Pavel Hartl vzpomind v e-mailu adresova-
ném svému mlad$imu bratru Janovi (*1943):

Jak stdarnu, ¢asto se nofim do vlastni minulosti. Vybavovdani vzpominek
se zdd byt docela spolehlivym priznakem stdtfi. Obéas vzpomindm na
naseho dédecka z otcovy strany, ktery skoncil Zivot nedaleko Prahy ve
vesnicce zvané Libis, kde bydlel v malém domku v podkrovnim bytecku.
Pravidelné chodil veder hrdt marid$ do mistni hospody a mne fasci-
noval pivni pallitr plny drobnych, ktery tam mél v byté jako zdkladni
vybavu sprdvného maridsnika. V mistni kapele hraval na basu a na
harmoniku, coz jsem pfi nékolika svych navstévach LibiSe nezazil, ale
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pamatuji, jak jesté dokud zil v Praze na Malé Strané, na harmoniku
hrdaval stfedy, soboty a nedéle v kavdrné na dne$nim ndmésti u tanku ®

Tuto vzpominku Jan doplnil pfi osobnim setkani:

Dédecek z otcovy strany byl soudce, pracoval na soudu v Karmelitské uli-
ci. Bydlel na Malé Strané v Josefské. Vzpominam si, jak jsme §li s tatou
po Janském vrs$ku — obchodnici vybihali a zdravili, na mé se smali a fikali
»A, maly pan soudce...

Nas otec po vystudovani prav odjel na dva roky do Uzhorodu, aby
nemusel na vojnu. Umisténku tam dostala i nase matka po dokonceni udi-
telské skoly. Mluvila o tom, Ze tam déti ucila mluvit Cesky, pocitat, Cist
a myt siruce.

Kdyz Pavel s kamarady nékde popijeli a hospody uz zaviraly, pokaz-
dé mluvil o tom, %e pojedou do Uzhorodu. Vlak odjizdél o ptilnoci. Slo
o to, ze mél jidelni vliz a oni by mohli dal pit. — Nikdy do toho vlaku
nenasedli...

Vlastni vzpominky Pavel Hartl v hojné mife zakomponoval do svého
dila. Jeho slova navic do puntiku potvrzuji fotografie z rodinného alba,
laskyplné zaloZeného jeho maminkou. V¥ely vztah s ni byl klicovy, ostat-
né stejné jako ten podstatné chladnéjsi s tatinkem. Vypovidaji o tom dva
fejetony: Kdy? se dité courd a Lelkovdni. Mnohé napovi také povidka Caj
o0 paté.

Kdyz se dité courd’

Maminku jsem mél moc rad. Jako malé dité jsem s ni ¢asto chodil naku-
povat. Jestli rad nebo nerad, to uz si nepamatuji. Pamatuji si vsak dobte
na krdsné chvile na Kampé, kam jsme chodili pro hrn¢itské zboZi a na
podzim nakupovat jablka. Byla uskladnéna na fi¢nich Sifech a vzduch
byl jejich vani tak plny, Ze i Zloutnouci listi se zde zddlo padat k zemi
pomaleji nez v jinych prazskych sadech. Myslim, Ze vytky za moje cou-
rdni byly to jediné, co obé&as zkalilo pohodu téch chvil.

5  Kvéten 2013.
6  Rozhovor Heleny Hartlové a Jana Hartla, 1. listopadu 2022.
7 Ahoj na sobotu, piiloha Svobodného slova, 1986, ¢. 49.
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A vida, neddvno jsem se docetl v odborném ¢asopise, Ze se psycholo-
gové pustili do zkoumdni détské loudavosti. Sli na to elegantné. O&islo-
vali si dlazdice v haldch obchodnich domu, v atriich mezi domy i jinde
a mérili vysku déti a vzddlenost mezi ditétem a dospélym. Kdyz k tomu
nakonec zméfili jesté vysku dospélych, zjistili prostou zdvislost. Cim je
dité mladsi a mensi a dospély vyssi, tim je i mezera mezi nimi vétsi.

Vzpomindm si jesté na jinou ptfihodu z détstvi. Svadili jsme v restau-
raci. Naproti mné sedél stryc. Pfed nim na talitku lezely ve staniolu za-
balené trojuhelnicky taveného syra. Na jednom byl obrdzek alpské pro-
téze, vedlejsi jsem nemohl rozeznat. Byl ke mné obrdcen vzhiaru nohama.
Ze zvédavosti jsem po ném vztdhl ruku. Ozvalo se plesknuti a vytky, ze
je neslusné brdt si bez dovoleni dalsi syr. V slzdach jsem vysvétloval,
ze jsem chtél jen vidét na obrdzek. Dodnes si ho pamatuji: byl na ném
alpsky horolezec s cepinem. Ctyii ndlepky, které stryc sundal z troj-
uhelni¢kd a vénoval mi je, se staly zdkladem mé détské sbirky ndlepek.

O mnoho let pozdéji se z maminky stala babic¢ka. Jednou, pfed od-
jezdem na dovolenou, jsme k ni pfivezli syna. Tésila se, ze ho bude mit
&trndct dni jen pro sebe. Ze k ni syn rdd jezdi a pfedem se na to vidy
tési, jsme védéli vsichni. Jaké bylo tedy nase prekvapeni, kdyz se vecer
z koupelny ozval rumraj a ve dvefich kuchyné stdla zdrcend babicka.
Oznamovala, Ze syn nechce, aby ho ulozila do postylky, nechce, aby mu
svlékla kosilku, snad ji nemad rdd.

Trvalo dost dlouho, nez ndm vzlykajici syn vysvétlil, Ze se ji chtél
pochlubit: umél si uz rozepnout knofliky a docela sdm se svléknout.
Jeho predchozi vykiiky: ,J& sdm, nesahej na mne!” dostaly jiny smysl.

Nékteré véci se vysvétli hned, na objasnéni jinych si ¢lovék pockd
témér cely zivot. A tak teprve dnes vim, ze kdyz dité stoji u dospélého
blizko, mtZe si ho snadno splést. Uhel jeho pohledu je pi#ili§ ostry a vidi
jenom ¢dst trupu, nohu nebo ruku. Kdyz jsem se tehdy pti prochdzkdach
coural, délal jsem to tedy proto, Ze jsem chtél mit maminku na ocich
a nechtél jsem ji ztratit. Skoda, Ze ji to uz nemohu fict.

Lelkovani’

Jedna z vét, které jsem slychdval v détstvi, mné uvizla v mozku jako

1

tfiska. Znéla: ,Podivej” a to bylo uréeno mamince, aby si uvédomila,

8 Fejeton z roku 1991 pro Cesky rozhlas.
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S maminkou na Vdclavském ndmeésti
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|4

koho to vlastné pfivedla na svét, ,ten kluk uz zase koukd, kde co litd
Ndsledovaly varianty ,misto toho, aby se uéil,” to nejc¢astéji, byl to mo-
Sel vyklepat koberce.” Myj otec byl toho ndzoru, Ze pozorovat svét kolem,
zvldasté poslouchat, co si povidaji dospéli, je zavrzenihodné lelkovdni.

Byl sectély a védél, ze lelek, lidové kozodoj, je v noci bystre létajici
ptdk, zato ve dne, na zemi, s dlouhymi kfidly, na slabych nozkdch, des-
organizovany az hraza.

Jak by se zaradoval, Ze dnes je u nds s lelkovdnim konec.

Caj o paté’

Byla nedéle, mné bylo Sest a mél jsem na sobé svdateéni Saty. Nendvidél
jsem je stejné jako nedélni odpoledni ndvstévy u soudce Kowalského.
Zil s manzelkou, neméli déti, psa ani kodku, pravdépodobné ani ténice
nebo blechy, prosté nic, co by aspon sebemin mohlo zajimat kluka, jako
jsem byl ja. Muj otec byl pravnik a j& védél, ze budou s Kowalskym ro-
zebirat posledni soudni kauzy z domova i ze svéta a vsichni kromé mé
se pfi tom budou ndramné bavit. Tahle navstéva vSak probéhla jinak.
Za domem soudce Kowalského byl maly, tmavy a venkoncem nevlidny
dvorek. Byl ze vSech ¢ty stran obehndn zdmi okolnich domui. Na dvote
stdla dfevénd kilna. Byla oteviend a pred ni stdl muz v Sedivém mun-
duru. Stipal drivi. Otocil ke mné dohola ostfihanou hlavu a fekl: ,Nazdar
mladej, nemds néco k snédku?”

.Ne, nemdm, pane,” dostal jsem ze sebe. ,Ale néco bych moh' prinést.”
Sel jsem dovnitt a pozddal pani Kowalskou o pofdadny kus koldée. Méla
radost. Dal jsem ho muzi na dvorku. Pak jsem to je$té zopakoval. Pani
Kowalskd byla rada, jak mné chutnd.

Vy jste vézen, pane?” zeptal jsem se ho a dival se stranou na hro-
madu nas$tipanych polinek, aby nemél pocit, Ze ho pozoruji, jak hltavé
ji a mlaskd pfi tom.

,Ne, nejsem,” fekl a vzal do ruky sekeru, kterou pfedtim zatal do
mohutného Spalku. ,Nejsem vézern}, jsem hrdina.”

,Hrdina? A co jste dokdzal?”

,Dal jsem facku Némci*

~Skutecné?”

9  Nepublikovand povidka z devadesatych let.
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