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Vénovani

Tato kniha je s laskou vénovana vSem milovnikiim barev — t€ém,
ktefi v kazdém odstinu vidi piibéh, v kazdé kombinaci harmonii a
v kazdé paleté nekone¢né moZznosti.

Je pro ty, ktefi véfi, Ze barvy maji moc inspirovat, 1éCit a spojovat.
Pro snilky, tvlirce, stratégy a kazdého, kdo se neboji obarvit svét

kolem sebe a vnést do né€j vice radosti a smyslu.

At tato kniha prohloubi vasi ldsku k barvam a pomiiZe vam je
ovladnout k dosazeni vaSich nejvétsich cilu.

Pavel Hrejsemnou - Kutna Hora 2025
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Prolog

Vitejte ve svété barev! Sveté, ktery nds obklopuje na kazdém
kroku, formuje nase emoce, ovliviiuje nase rozhodnuti a Septd ndm
do ucha pribéhy, anizZ bychom si to vZdy uvédomovali. Piedstavte
si na okamzik, zZe by svét ztratil vS§echny barvy. Byl by Sedivy,
jednotvérny, zbaveny Zivota. Pravé barvy vnéseji do nasi reality
energii, hloubku a smysl.

Tato kniha vds vezme na fascinujici cestu do psychologie barev —
do védy o tom, jak barvy ovliviiuji naSe vniméni, emoce a chovéni.
Nejde jen o to, kterd barva se vam libi, ale o to, jak kazda
jednotlivd barva komunikuje, co fikd o znacce a jak dokdze
promluvit k vaSemu cilovému publiku. At uz jste podnikatel,
marketingovy specialista, designér, nebo jen zvidavy Clovék, ktery
chce 1épe porozumét svétu kolem sebe, tato kniha vam otevte oci.

Prozkoumame hluboké vyznamy za ¢ervenou vasni, modrou
divérou, zelenou harmonii, Zlutym optimismem a mnoha
dalSimi odstiny, které tvori paletu naseho vizudlniho svéta.
Podivdme se na to, jak ikonické znaCky vyuZivaji silu barev k
budovani své identity a pro¢ nékteré kombinace funguji 1épe nez
jiné.

Ptipravte se na to, Ze po precteni této knihy uz se na barvy nikdy
nebudete divat stejné€. Uvidite je jako strategické nastroje, které
muZete ovladat, abyste posilili své sdéleni, zaujali své publikum a
doséhli svych cilti. Pojd'me se spole¢né ponofit do barev a odhalit
jejich skrytou moc!

Psychologie barev v marketingu 5 Pavel Hrejsemnou



Uvod: Sila barev ve svété
marketingu

Vitejte ve svét€, kde barvy nejsou jen vizudlni vjem, ale mocny
ndstroj ovliviiujici nase emoce, rozhodnuti a dokonce i ndkupni
chovéni. V dneSnim presyceném marketingovém prostredi je
klicové vyniknout a oslovit zdkaznika nejen logicky, ale 1
emociondlné. A pravé zde vstupuje do hry psychologie barev.

Tato kniha vds provede fascinujici cestou do nitra lidské mysli a
odhali, jak giganti jako Coca-Cola, Apple, McDonald's nebo
Tiffany & Co. mistrné vyuZivaji silu barev k budovani svych
znacek a ovliviiovani miliard zdkazniki po celém svété. Nebudeme
se zabyvat jen teorif; cilem je poskytnout vim praktické nastroje,
inspirativni priklady a konkrétni ukoly, které vim pomohou
implementovat poznatky do vlastniho podnikani.

Chceme, aby tato kniha byla vasim prtivodcem, inspiraci a
pracovnim seSitem zdroven. Je navrZena tak, aby vés krok za
krokem provedla svétem barev a ukdzala, jak s nimi efektivné
pracovat. Kazda kapitola se zaméfi na konkrétni aspekt
psychologie barev a nabidne vam:

*  Detailni rozbor vyznamu a vlivu konkrétnich barev.
*  Priklady z praxe od svétovych znacek, které ilustruji
Uspésné vyuziti barev.
*  Napady a tipy pro aplikaci poznatki do vaseho
marketingu.
e Praktické tkoly, které vas donuti premyslet a aplikovat
ziskané znalosti.
Pripravte se na to, Ze po pfecteni této knihy se na barvy uZ nikdy
nebudete divat stejnyma ocima. Uvidite je jako strategicky prvek,
ktery mé potencidl posunout vase podnikdni na novou droven.
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Pro koho je tato kniha urcena?

Tato kniha je urcena pro:

*  Majitele firem a podnikatele, ktef{ chtéji optimalizovat
své marketingové strategie.

*  Marketingové specialisty, ktefi hledaji nové zplsoby, jak
zaujmout a ovlivnit zdkazniky.

e Grafické designéry, kteri chtéji hloub&ji porozumét
psychologickému dopadu barev.

. Studenti marketingu a psychologie, ktefi se zajimaji o
praktické aplikace obou disciplin.

*  Kohokoli, kdo je zvédavy, jak barvy ovliviiuji nase
kaZdodenni Zivoty a rozhodovéni.

Jak s knihou pracovat?

Doporucujeme vam, abyste k této knize pfistupovali aktivng.
Nebojte se podtrhavat, délat si poznamky a hlavné — plnit dkoly.
Pravé praktickd aplikace je klicem k tomu, abyste ziskané
informace skute¢né internalizovali a mohli je vyuZit ve svij
prospéch.

Pojd'me se tedy ponofit do fascinujiciho svéta barev a odhalit jejich
skrytou silu!
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Kapitola 1: Zaklady psychologie
barev — proc na barvach zalezi?

Nez se pustime do rozboru jednotlivych barev a jejich
marketingového potencialu, je dtlezité pochopit zdkladni principy,
proc¢ barvy viibec maji takovy vliv na lidskou psychiku. Neni to
ndhoda ani magie; jednd se o kombinaci evolucnich, kulturnich a
psychologickych faktort.

Historicky a evolu¢ni kontext

Lidé vnimaji barvy od pocatku své existence. NaSi davni predci se
naucili spojovat urcité barvy s konkrétnimi vyznamy pro preZziti.
Napriklad:

«  Cervena: Barva krve a ohn&, signalizujici nebezpedi, ale
také teplo a energii.
*  Zelena: Barva vegetace, spojena s jidlem, bezpe¢im a
ristem.
*  Modra: Barva oblohy a vody, asociovana s klidem,
chladem a stabilitou.
Tyto prvotni asociace se v prubéhu evoluce zakorenily hluboko v
nasi podvédomé mysli a dodnes ovliviiuji nase vnimani.

Kulturni vlivy

Zatimco nékteré barevné asociace jsou univerzalni, mnoho z nich
je kulturné podminénych. To, co v jedné kultufe symbolizuje
Stésti, miZe v jiné znamenat smutek.

e Priklad: V zapadnich kulturach je bila barva spojovana s
cistotou, svatbami a nevinnosti. V mnoha asijskych
kulturéch je vSak bild barva truchleni a pohtbu.
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«  Priklad: V Ciné je Eervena barva symbolem $t&sti a
prosperity, zatimco na Zapadé mize byt spojena s vasni
nebo varovanim.

Proto je pro marketingové specialisty klicové znat kulturni kontext
cilového publika, aby se vyhnuli neimyslnym chybidm a

maximalizovali dopad svych kampani.

Psychologické a emocionalni reakce

Nejzasadnéjsi je vSak psychologicky dopad barev. Kazda barva
vyvolava specifické emocionalni reakce a asociace. Tyto reakce
jsou Casto podvédomé a mohou ovlivnit:

e Naladu: Barvy mohou lidi povzbudit, uklidnit, rozrusit
nebo dokonce deprimovat.
*  Rozhodovani: Vyzkumy ukazuji, Ze barvy mohou ovlivnit
rychlost a typ rozhodnuti.
*  Vnimani znacky: Barvy hraji kliCovou roli pfi vytvareni
osobnosti znac¢ky a jejtho vniméani spotiebiteli.
e  Zapamatovatelnost: Spravna barevna paleta miZe znacku
ucinit nezapomenutelnou.
Priklad: Vsimli jste si nékdy, jak se citite v restauraci s rychlym
obcerstvenim (Casto s ¢ervenymi a zZlutymi prvky) oproti luxusni
restauraci (s tlumenymi, elegantnimi barvami)? To neni nédhoda.
Barvy jsou peclivé vybirdny tak, aby vyvolaly pozadovanou
emociondlni reakci a ovlivnily chovani zdkaznika.

Co si z toho odnést?

Zakladem uspésného vyuziti psychologie barev v marketingu je
pochopenti, Ze barvy nejsou jen esteticka volba. Jsou to strategické
nastroje, které komunikuji na hluboké, podvédomé trovni.
Ignorovani jejich sily je jako ignorovani poloviny marketingového
potencialu vasi znacky.
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Ukol 1.1: Barvy ve vasem okoli

Projdéte se po svém okoli (doma, v kancelafi, v obchod¢) a
védomé si vSimejte barev, které vas obklopuji.

1.  Zvolte si pét riznych predméti nebo mist a zapiste si
jejich dominantni barvy.

2. Zamyslete se: Jaké pocity ve vés tyto barvy vyvolavaji?
Proc si myslite, Ze byly zvoleny pravé tyto barvy pro dany
prfedmét/misto?

3. Hledejte logické vysvétleni: Je to barva produktu, barva
loga, barva stény? Jaky je jeji icel?

Tento jednoduchy tikol vam pomtize zacit vnimat barvy jako
aktivni prvek, nikoliv jen jako pasivni pozadi.
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