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Kde jsme byli, než jsme se narodili?

Když se pro odpověď obracíš na tuto knížku,
říkám ti jasně: přece v maminčině bříšku!

Tatínek i maminka se o to postarali,
aby vám, dětem, život darovali.

V bříšku nosí maminka děťátko 270 dní.
A když přijde ten den poslední,

z maminčina přirození pod pupíkem
hlásí se na svět s velkým křikem.

Prý tento okamžik u některých dětí
vryje se někdy do paměti –

octnout se venku tak najednou z teploučka
není nic příjemného pro děvčátko či kloučka.
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Proč jsou dvě pohlaví?

Přece proto, aby se mohla narodit miminka!
K tomu musí být ovšem tatínek a maminka.

Dítě se narodí u těch dvou z lásky;
tatínek má v sobě spermie, co svými ocásky

do maminčina vajíčka, co v bříšku má, vniknou –
a už může celý ten zázrak vzniknout!

Vajíčko se pak zvětšuje a bují,
jak se v něm buňky rozmnožují

a maminčino bříško roste.
Chtělo by se říct – jak prosté!

Je to však děj, který můžeme snad
jen k dokonalému zázraku přirovnat.

Za měsíc už tento tvoreček maličký
hlavičku má, nožky i ručičky

a potom už malý človíček je tu.
Za devět měsíců se má čile k světu

a s křikem pak na světlo denní
vyklouzne z maminčina přirození.
Ještě nedávno podobal se hrášku –

a už tu máš sestřičku nebo taky brášku,

a když trochu vyroste, budeš si s ním hrát.
Proto to miminko měj hodně rád!
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Proč existují děvčata a chlapci?

Protože na této Zemi je to tak zařízené.
Nebo si snad myslíte, že ne?

Vaši tatínkové a maminky byli také napřed malí,
než vyrostli a pak vám život dali.

To se tak obyčejně stává,
že z malého telátka vyroste velká kráva,

kuřátko se vyklube z vajíčka
a z kuřátka vyroste slepička.

Děvčátka rostou a dospívají
a uvnitř svého těla vajíčka mají.

Aby se mohl narodit človíček,
semínko musí vniknout do těchto vajíček.

Taková semínka v sobě zas chlapci mají –
ta, co se odborně spermie nazývají.

Vajíčka uvnitř čekají den po dni,
až do nich spermie vnikne a oplodní.

V ní už je všechno dopředu dané –
říkáme, že je to zakódované.

Jestli bude dítě chytré, nebo hlupáček,
či bude bázlivý a vždycky se rozpláče,

jestli se dožije vysokého věku,
jestli i maličkosti přivedou ho k vzteku,

zda bude lenoch, nebo naopak pilný,
zda udrží jazyk za zuby, nebo bude sdílný

a jenom náhoda sama dobře ví,
jaké to dítě bude mít pohlaví.
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Tatínek se proto zbytečně rozčiluje,
když místo synka malá dcerka tu je.

Aby lidstvo na této Zemi úplně nevymřelo,
ještě více lásky by to mezi lidmi chtělo.

K tomu jsou důležití stejnou měrou: zkrátka –
na jedné straně chlapci a na druhé děvčátka.
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Jak maminka pozná, že čeká miminko?

Že maminka čeká v bříšku děťátko,
pozná to většinou sama a zakrátko
podle příznaků, co dopředu jí hlásí,

že chystat výbavičku pro děťátko má asi.

Její chuti a čich se výrazně změní,
často má pocit na zvracení,
prsa se jí zpevňují a zvětší,

také hlad má o poznání větší.

Stěžuje si na bolesti hlavy,
často je slabá od únavy,

těžko se jí dýchá a bolí ji záda
a přesto všechno je velice ráda.

Když si není jistá svým těhotenstvím maminka
přes všechna tato znamínka,

tak těhotenský test jí poví,
že miminko si v jejím bříšku hoví.
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Jak se maminka dozví, jestli čeká kluka nebo holku?

Zprvu je to všechno vlastně prosté –
ví, že jí v bříšku miminko roste,

a jestli budeš mít sestřičku anebo brášku.
Zatím se podobá spíš hrášku,

jehož úkolem každodenním
je neustále se nějak měnit;

z hrášku je náznak hlavičky,
dál ručičky a nožičky,

a všechno se pak zvětšuje –
a malý človíček tu je!

Roste do délky i na šířku,
což poznat je mamince na bříšku.

Všichni jsou jistě zvědaví,
jaké má miminko pohlaví.

I v mamince roste ta zvědavost
a jednoho dne si řekne: „Dost!“

Zajde si k panu doktorovi
a on jí samozřejmě poví,

jestli to bude holka nebo kluk
na přístroji zvaném ultrazvuk.


