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UvoD

V ruce drzite knihu, ve které bychom chtéli priblizit ctendii svét sukulentd a predat mu
nase nadseni do jejich péstovdni. Jednd se o Uchvatné rostliny, které vydrzi i horsi za-
chdzeni, ale ¢lovek si s nimi mdze skveéle vyhrat a ziskat na nich péstitelsky cit i pro dalsi
sféry zahradni¢eni. Snazime se sukulenty priblizit ze vdech smérd: poukdzat na moznd
Uskali pti p&stovani sukulentd v Cesku, alespor trochu osvétlit rozdily mezi jednotlivgmi
rody, seznamit ctendre s rOzngmi zajimavostmi & novinkami nebo ukdzat, jak takovy
zdravy sukulent vypadd.

V celé knize se snazime nezachdzet do zatézujicich a pro nékoho nezdzivnych detaild,
ale poskytnout prehled hlavné pro zacinajici a mirné pokrocilé péstitele. Vérime vsak,
Ze nékteré zajimavosti moznd prekvapi i zkusené fanousky sukulentd, ktefi sbiraji tyto
rostliny cely Zivot. Nejednd se o encyklopedii, zabyvame se véemi sukulenty z nadhledu,
a i kdyz se ob¢as zamérime vice na néjaky konkrétni druh, sdhodlouhé seznamy v této
knize nenajdete.

Pokud byste b&hem ¢teni narazili na pojem, ktery nezndte, vérime, Ze jej naleznete v ka-
pitole Slovnic¢ek pojmdU. Odbornd slova se snazime nepouzivat, avsak nékteré péstitelské
pojmy se pouzit musi.

Chtéli bychom, aby kniha poslouzila nejen béhem cteni, ale i pozdé&ji pri péstovani.
Sekce Péstovani a Praktickd prirucka jsme proto vénovali feseni zdkladnich problém
a ukoly, se kterymi se pti péstovani mizeme setkat. Pokud si po néjaké dobé nebudete
pfi péstovani nécim jisti, staci si podle obsahu nalistovat prislusnou kapitolu a dohledat
potrebné informace.

Doufame, Ze pro vds bude kniha prinosnd, pom0Ze vdm zorientovat se mezi sukulenty,
ukdze krasu a odhali tajemstvi jejich péstovani. Prejeme vém, at vds knizka bavi a hlavné
at vds tési péstovdni (nejen) sukulentd...






SUKULENTY
V KONTEXTU
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CO TO JE SUKULENT?

Béhem poslednich nékolika desitek let se sukulenty dostaly do obecného povédomi
Siroké verejnosti. Za svou oblibenost vdéci jedine¢nym vlastnostem, které si prindseji ze
své domoviny. Velké lakadlo predstavuje jejich schopnost bojovat se suchem a dalsi-
mi nepfiznivymi podminkami. Oblibu ziskavaji také diky své exotické podobé, kterd se
vymuyka klasickgm tvardm a ristu béznych pokojovych rostlin.

Jak ale takovy sukulent pozndme?

Pojem sukulent nebyl nikdy presné védecky definovdn. Obecné se vsak péstitelé ridi
pouckou, Ze se jednd o rostliny s vgbornou schopnosti boje proti suchu. Diky staletému
vyvoji se u nich vyvinuly ztloustlé listy, stonky anebo kofeny, ve kterych rostlina za-
drzuje vodu na horsi ¢asy. Ve svém pUvodnim prostiedi sukulenty dennodenné bojuji
o kazdou kapku, a vydrzi tak bez zaliti i delsi dobu. Suchym krajindm, odkud pochd-
zeji, tak vdéc¢ime za moznost nechat rostlinu i delSi dobu bez dozoru a v klidu si odjet
na dovolenou.

Mnoho z nich nalezneme i v nasi prirodé, na skalce ¢i parapetu a casto nemdme ani
ponéti, Ze celd léta takovy sukulent péstujeme.

Rdj sukulent( - Zdpadnfi
Kapsko, Jizni Afrika



KAKTUSY, MRAZUVZDORNE
A POKOJOVE

Co je kaktus?
Se slovem sukulenty se mnohdy poji o néco pouzivanéjsi slovo kaktusy. Jednd se
vlastné o skupinu sukulentd, které se odlisuji tim, Ze maji aeroly (specifické oblasti, kde
mohou vyrdstat trny a podobné vyrUstky) a fadi se do ¢eledi kaktusovité (Cactaceag).
MUOZeme a nemusime u nich objevit trny, podle toho v3ak v ur¢ovdni daleko nedojdeme,
protoZe je nalezneme i u nékterych nekaktusovych sukulentd.

Plati tedy, ze kazdy kaktus patii mezi sukulenty, ale ne kazdy sukulent mezi kaktusy.

Zaméreni knizky
Sukulenty bychom si mohli orienta¢né rozdélit hlavné na kaktusy, mrazuvzdorné
a pokojové.
Mrazuvzdorné sukulenty vydrzi venku bez problému celou zimu.
Pokojové sukulenty snesou kratky lehky mraz, ale celou Ceskou zimu by venku nepreZily.

V této knize se prevdzné zamérime na pokojové sukulenty.

Vlevo:
Kaktus v Americe

Vpravo:
Sukulenty na Kandr-
skych ostrovech
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EVOLUCE

PFi boji o vodu a Sanci prezit se sukulenty po celé generace vyvijely a ménily svou podo-
bu az do té dnesni. RUzné druhy tak ziskaly velmi odlidné vlastnosti a specifické rysy.

Jednou z typickych strategif sukulentd, jak uchranit své listy pred sluncem a ziskat vice
vody, se stala pokryvka povrchu listd. U nékterych druhd nalezneme jemné chloupky
nebo i delsi chlupy, které zabranuji odparovdni vody ¢i spdlenti listd, stini a zadrzuji jem-
né kapicky ranni rosy. Pokud konkrétni druh pfirozené roste v mistech, kde se sttidd tep-
lo a zima, mohou chloupky slouZit i k ochrané pred chladem. Na dotyk takovéto rostliny
pUsobi jako sukulentni plysdci. U nékterych druh vyrUstaji chloupky nejen na listech, ale
i na stoncich, ¢i dokonce kvétech.

Podobné muZe fungovat i voskovitd vrstva nékterych druhl, kterd zabranuje nadbytec-
nému odparovdni. Pomdhd také proti prehrati téla rostliny, tlumfi ostré slunec¢ni paprsky
¢i zabranuje tvorbé houbovych chorob. Povrch listu pdsobi matngm vzhledem, obcasné
se na ném vytvorf i zajimavé vzory. Na dotek pfipomind nékteré protiskluzové materidly
nebo kanceldarskou gumu na gumovdani. U jednotlivych druh0 se vsak voskovity povrch
pomeérné odlisuje, nékde nalezneme pouze jemné ojinéni, jinde tvrdou voskovitou krustu.



Sukulenty si postupem ¢asu upravily svij cyklus fotosyntézy, oznac¢ovany jako CAM
cyklus. Atypicky béhem noci ptijimaji oxid uhli¢itgy a béhem dne zatahuji priduchy.
Minimalizuji tak opé&t mnoZstvi vody, kterd se pres uzaviené péry vyparuje mnohem
meéne.

Veledulezitou strategii, jak prezivat v drsnych podminkdch, se stala osvédcend taktika
Utéku a skryvdni se pred sluncem. Rostliny, které se nemohou volné pohybovat, maji

v této kategorii zna¢nou nevyhodu, ale povedlo se jim ji prekonat. Neutikaji totiz nikterak
daleko, pouze vyristaji hloubé&ji v zemi, az z nich Ize vidét pouze horni ¢dsti listd, ¢i vyris-
taji na pristinénych stanovistich.

Beéhem vegetacniho klidu, ktery ptichdzi s dlouhym obdobim sucha, se rostliny zatahujf
do sebe. Zmensuji objemy svych listd a snazi se jimi prekryt stfedy svych rzic.

Pro ochranu proti zvitatdm vsak rostliny potfebovaly U¢innéjsi zbrané, nez je jemny vos-
kovity povlak. Proto nékdy obsahuji jedovaté Iatky ¢i preménily nékteré své listy na trny,
vytvorily ostré vyristky nebo zoubky po okrajich listd. Tyto vyrdstky zaroven vyuzivajf
pro lamani svétla, ¢imz si uméle vytvari trochu stinu.

Protilehld strana Vlevo:
Cotyledon s povoskova-
nymi listy i kvéty

Protilehld strana vpravo:
Echeveria s jemngmi
chloupky

Vlevo:

Euphorbia s trny

a vysokym vzrustem
se obdvat nemusi

Vpravo:
Miniaturni Frithia se
schovdvd mezi kaminky
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OBLASTI VYSKYTU

Sukulenty se az na pdr mist, které pokryvd véeny led, nachdzeji prakticky po celém svété.

| kdyz se miZe zddat, Ze se jednd o Cisté exotické rostliny, jisté je nalezneme plané rostouct

i na chodniku pred nasim domem. Zamérme se ale hlavné na rostliny z cizich krajd. Ty Ziji

v nadmorskych vyskdach od hladiny more az po vysoké hory. Velmi ¢asto se setkdvdme

s mytem, Ze sukulenty nalezneme zejména na velkych pisecnych poustich. Ve skutecnosti

je véak paradoxné na piscitych dundch prakticky nenajdeme, vyhleddvaiji spise nehostin-

nd mista, jako vysokeé hory &i suché svahy.

Nejvetsi rdj sukulentd bezpochyby predsta-

vuje jih Afriky, zejména Jihoafrickd republika,

kde nalezneme okolo 4 000 volné rostoucich
druhg, coz predstavuje asi tretinu zdstupcd
celého svéta. V Mexiku a obecné Americe
objevime kromé spousty dalsich exempldid
mistni specialitu, tedy kaktusy. | kdyz se né-
které sukulenty postupné rozsitily do celého

Rekordmani

Nékteré zdstupce rodu Rosularia
najdeme dokonce v nejvyssich
hordch svéta - Himdlaji.

svéta, mnoho druhd zOstdva endemity - druhy vyskytujicimi se pouze v jedné lokalité.

Prikladem nadm mUzZe byt ostrov Madagaskar. Exotické sukulenty bézné potkdvame

i v oblibenych destinacich nasich dovolenych. Kandrské ostrovy jimi doslova pretékajf

a i ve Stfedomoti rostou ve volné prirodé. Jih Spanélska zaujme mistnimi smrdutkami

a spousta druhU se naucila, jak prezit nehostinnou zimu i ve zbytku Evropy.

Mexické kaktusy

Baobaby na Madagaskaru



Mrazuvzdorné sukulenty rostouci v Cesku
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1. Netresk stresnfi
(Sempervivum tectorum)

2. Rozchodnik bily
(Sedum album)

3. Rozchodnik ostry
(Sedum acre)

4. Rozchodnik Sestirfady
(Sedum sexangulare)

5. Rozchodnik Spanélsky
(Sedum hispanicum)

6. Rozchodnik suchomilny
(Sedum rupestre)
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HISTORICKE OKENKO

Prvni historické zminky o kaktusech a sukulentech se datuji do poloviny 16. stoleti. Do Evropy
byly dovezeny jako ukdazka zajimavosti z daingch krajd a jako materidl pro alchymisty.
Na dvore Rudolfa . se pak zkoumaly a vyuzivaly k véemozngm pokustm a experimentim.

Ponékud seridznéjsi pristup k sukulentdm se v Evropé objevuje az v poloviné 19. stoleti. V této
dobé se zakladaji shirky a sukulenty se zacinaji odbornéji popisovat.

Na pocdatku 20. stoleti se na ceské scéné objevuje botanik a cestovatel Alberto Vojtéch
Fri¢. B€hem svého Zivota stravil mnoho let mezi pOvodnimi obyvateli Severni Ameriky,
procestoval Jizni Ameriku, popsal a dovezl do Evropy mnoho sukulentd. Bylo po ném
dokonce nékolik exempldird pojmenovdno. Mezi né patii naptiklad Lophophora fricii.

Po druhé svétové vdlce zacaly mezi ceskou verejnosti vznikat kaktusarske kluby. Zacaly se
vydavat ¢asopisy a zvysil se zdjem o péstovdni obecné. Diky uzavienym hranicim a omeze-
nygm zdrojOm se Cesti kaktusdri dostali svgmi péstitelskymi schopnostmi na evropskou $pic-
ku. Po sametové revoluci zdjem o kluby mirné opadl. Mimo to se od revoluce do stdle vétsi
obliby dostavaji nekaktusové sukulenty, které v minulosti staly vzdy ve stinu sldvy kaktusg.

Botanickd zahrada
v Praze, Na Slupi

Protilehld strana Vievo:
Rostliny z velkopéstiren

Protilehld strana vpravo:
Vystavy v Itdlii



BURZY, TRHY, VYSTAVY

Diky kaktusdrskym nadsencOm se v Ceské republice jiz pres 100 let drzi tradice vy-
stavovani sukulentd ¢i jejich prodej na burzdch a vystavach. Jedna z prvnich velkych
vystav se konala v roce 1923 v Praze. Postupem ¢asu se pridavaly a odpadaly vie-
mozné koncepty prezentace sukulentd. Dnes mUzeme navstivit napiiklad odemykdni
sezény ve Dvore Krdlové. Pokud chcete zaZit asi nejvetsi kaktusdrskou a sukulentni Sou

U nds, jisté si nenechte ujit i zamykdni sezény, které tradi¢né probihd v Chrudimi nebo
nejbliz§im okoli.

Stdt se vystavovatelem na podobné akci mdze kazdy péstitel. Spousta laikd z Siroké
verejnosti si pronajimd misto k vystavovdni a proddvaji své domdci vypéstky. Staci si
vybrat vystavu, v€as kontaktovat poradatele a dorazit na misto. Vystavovat a proddvat
Ize velké rostliny, stejné jako zakotenéné Fizky.

Kromeé klasickych vystav se pordadaji také tzv. swapy. Ty spocivaji ve vgmeéneé rostlin
mezi péstiteli. Kazdy, kdo néjakou rostlinu prinese, si ji mdze vymeénit za jinou, kterd mu
tfeba chybi ve sbirce, nebo se mu jen libi vice nez ta jeho.
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