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UVOD PREKLADATELE

K prekladu byl pouzit zdrojovy text Spiritual Instructions Of
Swami Muktananda, The Down Horse Press, 1974.

Primé zkusSenosti mistra z praxe stezky jsou vzdy poucné a
inspirativni. O to vice, jedna-li se o primé vedeni zakl mistry.
Napriklad rozhovory s Ramanou MahdariSim jsou neprekonatelnou
studnici praktickych poznatkl. Nésledujici preklad je pravé o
zkuSenostech zakl mistru, ktefi se nakonec sami stali mistry.
Jedna se ve skutecnosti o dva dopisy, jeden se zkusenostmi zdka
ze semindare s mistrem a nasledné pouceni o praxi. Proto jsem toto
kratké pojednani prelozil.



