
 
 
 
 
 
 
 
 

 



STRANA 1 

 
 
 

 

Není to kniha. 

Je to vnímání. 

Není to návod, metoda ani 

technika. 

Je to možnost. 

Monika Svatá 



STRANA 2 

Úvod 

 

Jmenuji se Monika Svatá 

(roz.Spalová). 

Od r. 1992 navrhuji a šiji převážně 

dámské oblečení. 

To, co tady budeš číst, o šití není. 

,, Jedno malé doporučení: čti pomalu.“ 

Úvod máme za sebou. 

Tak jdeme na to. 

 

Chceš? 

 

 

 


