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UVOD PREKLADATELE

Bohuzel existuje pouze malo autentickych zdroji o uceni a zivoté
jednoho z nejvétsich duchovnich mistri minulého stoleti, kterym
nepochybné Bhagavan Nitjananda byl. Jak vstoupil do mého
duchovniho Zivota, popisuji ve své duchovni autobiografii JA JSEM
hledal JA JSEM, O své mystické cesté k Bohu, kterou mame
pripravenou ke kniznimu vydani, a v jinych pojednanich. Jeho
duchovni vliv, ktery stale pocituji, je mi nejen duchovni inspiraci,
ale zejména zivym pozndnim, které je mi nevycCerpatelnym zdrojem
blazenosti a uspokojeni. Je jednim z mych mistru, ktefi mé
provazeji na stezce, kterému vdeécim za vse, o€ ma cenu usilovat.

Kdyz jsem se zacal seznamovat s dostupnymi zdroji o uceni a
zivoté Nitjanandy, ukdzal mi Jirka Vacek malou knizecku s jeho
ucenim v anglic¢tiné Thus Spake Bhagavan Nityananda, kterou
vydali v roce 1982 v Indii. Byla jedinym v té dobé dostupnym
zdrojem o Nitjanandovi, ktery se podarilo Jirkovi sehnat. Autor
kniZky Sri Murthi uvadi, Ze se jednd o vytah z ptivodniho zdroje
Ciddkésa Gity na zdkladé jeho pamétnik{i. Osobné mi podanim i
obsahem prijde tento text dost rozdilny od existujicich anglickych
verzi Ciddkasa Gity. Abych zpiistupnil tento text hledajicim u nés,
prelozil jsem jej volné v podobé tohoto xeroxu. Je dalSim stripkem
uceni tohoto velkého siddhy, ktery jinak po sobé nezanechal zadny
systematicky rdmec praxe ani uceni, ale ucil vyhradné vnitrnim
vyzarovanim a primym vedenim svych zaku.

Dalsi zdroje o zivoté a u¢eni bhagavana nitjanandy v ¢eském jazyce

e Nejvyssi Skutecnost - vedomi Srdce, Moudrost Bhagavana
Nitjdnandy, preklad a vyklad Jiri Krutina, 2007

o Cid4kasa Gita, xerox A4, Jiti Krutina, 2007

e Zivota uéeni Bhagavana Nitjdnandy, Jiti Krutina -
pripravuje se

Doporuéené zdroje v angli¢tiné

e The Sky of The Heart, Jewels of Wisdom from



Nityananda, swami Chetanananda, M.U. Hatengdi, Rudra
Press;

Nityananda: In Divine Presence, swami Chetanananda,
M.U. Hatengdi, Rudra Press;

Bhagavan Nityananda of Ganeshpuri, swami Muktananda
Paramahamsa, SYDA Foundation;

The Endless One, Dr. Gopalkrishna Shenoy, Acharya Kedar
Baba Muktananda, A biography, swami

Prakashananda, Saraswati production

Thus Spake Bhagavan Nityananda, Sri Murthy, Praja
printers Private;

www zdroje
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http://www.nityanandatradition.org/lineage/krutina.html
http://www.bhagawannityananda.org/
http://www.nityanand.org/
http://www.sadgurunityananda.com/



DOBRORECENI

Pokorneé se sklanim u lotosovych nohou satgurua Nitjanandy,
jehoz prirozenou podstatou je vécnd duchovni blazenost, jenz je
ddrce nejvyssiho stésti, ktery je nedvojnym Absolutnem, vtélenim
duchovniho pozndni nad vsemi pdry protikladi (duchem a hmotou,
pozndnim a nevédomosti, Stéstim a utrpenim), sjednocen s
vsepronikajicim prostorem sebe si vedomého védomi, ktery je
cilem uceni Upanisad vyjadreném vyrokem , TY jsi TO”, jeden bez
druhého, vécnym sebe si véedomym Pozorovatelem, ktery
prostupuje a osvécuje vSechny aktivity vSech bytosti od nejvyssiho
stvoritele Brahmy po nejnizZsi tvory, prekracujici vsechny koncepty
a pocity, jenz je neovlivnén kvalitami projevu jako sattva, radzas a
tamas.

Om namah Nitjdnanda



STRUCNY ZIVOTOPIS BHAGAVANA SRi
NITJANANDY

Lidsti rodice, kteri dali fyzickou podobu Bhagavanu Nitjanandovi,
ani jeho bozsky rodi¢ = guru, ktery mu umoznil duchovni zrozeni,
nejsou zndmi. Zbozny a ctnostny ISwara Iyer, prominentni pravnik
v Kerale, se stal otcem a péstounem Nitjdnandy, kterého dostal asi
v jeho 8 letech do péce. Chlapec se stal jeho mildckem ,Ram
Kutti“.

ISwara Iyer byl velkym uctivatelem slunec¢niho Boha Surja
Narajany. Byl zbéhly v jogickych pismech a denné praktikoval.
Intuitivné rozpoznal v malém chlapci velky duchovni potencial a
prirozené nadprirozené sily, které se v mladém Ramovi
projevovaly. Choval svého chovance ve velké ucté a vzal jej na
pout po svatych mistech Indie. Podle autentickych zdznamu se
mlady Ram od svého doprovodu oddélil a odesel do Himal4ji, kde
setrval Sest let usilovnou duchovni praxi a vratil se zpét ke svému
péstounovi, kdyz umiral. Kdyz rozpoznal jeho duchovni dosazeni,
dal mu jeho jméno, které vystihovalo jeho duchovni stav. Tak se z
Rama stal Nitjdnanda.

Po smrti svého otce navstivil mnohd svata mista a vroce 1912 se
vratil do Udipi ve stdté Mangalore. Bylo mu asi 18 let. Prebyval
neustdle v samadhi, nebyl si védom stavu svého téla ani okoli a
Casto upadal do naprostych transu. Jen se potuloval, ¢asto uplné
nahy, a jedl jen to, co mu kdo dal. Mnoho lidi jej povazovalo za
bldzna. Pouze jeden doktor a jeden moudry ¢lovék rozpoznali jeho
duchovni stav, bravali jej domu a obsluhovali s nejvét$i zboznosti,
uctou a oddanosti.

Nespocetné ruznych zazraku je spojeno s jeho pusobenim a
pritomnosti, zejména kdyz pobyval v Kanhangadu. Byl zrejmeée
jednim z poslednich avadhutu. DZridna siddhi, J6ga siddhi a Astha
siddhi v ném byly prirozené inkarnovany. Uctivatelé Cistého srdce
a jemného ocisténého intelektu pocitovali v jeho pritomnosti
intenzivni vysoké duchovni vibrace a vliv. Mluvil jen zridka. Jeho



hluboké ticho bylo vysoce vymluvnou plisobivou ,reéi“. Pouze ve
vyjimecnych pripadech pronesl par slov, casto na prvni pohled
nesrozumitelnych, ale zato plnych duchovniho vyznamu v dané
situaci pro daného uctivatele. Casto je varoval pred budoucimi
udélostmi nebo jim zehnal v raznych zalezitostech.

Uctivatelé ze svéta obchodu naplnovali své Zadosti skrz svou viru
v Bhagavana, kterého uctivali jako samotného Boha. Uctivatelé se
strasnym utrpenim a zivotnimi nesndzemi obdrzeli ilevu od svych
trapeni diky své oddanosti Bhagavanovi, nebot jej uctivali jako
Devaru (Boha). Duchovni aspiranti ¢istého srdce a Cistého
jemného intelektu dosahovali vlivem jeho pritomnosti osviceni,
poznani a klid. Bhagavan Nitjananda, ktery bez preruseni
setrvaval ve své neomezené duchovni podstate, byl ztélesnénim
»,Bozského stromu plniciho vSechna prani“, véetné prani po
vysvobozeni od vSech zadosti a nevédomosti, kterd je jejich
zdrojem.

Egoisticti politici s moci nebo pysni intelektualové se v jeho
pritomnosti proménovali v pokorené lidi bez ega. Jeho pritomnost
rozpoustéla ego a tlumila vSechny jeho vasné a projevy. Takovy byl
vliv pritomnosti tohoto duchovniho giganta.

Své zaky vedl velmi mysteriéznim, ryze vnitinim zpisobem. Mezi
jeho predni nejzndméjsi zaky patri swami Muktananda a swami
Dznananda. Po jeho odchodu prvni z nich zalozil velmi velky
asSram nedaleko GaneSpuri s mnoha pobockami po celém svéteé.
Svuj vyklad nauky nazval siddha jégou.

Swami Dznananada vedl asram v Kanhangadu a na zakladé prani
svého mistra zalozil dal$i asSrdm v Guruvanu nedaleko
Kanhangadu.



BOZSKY ZPEV CIDAKASI /VSEPROSTUPUJICIHO
RYZIHO VEDOMI/

Ryzi svobodné blazené védomi je pravou podstatou kazdého z nés
i kazdé zivé i nezivé bytosti od mondady po stvoritele Brahmu.
Neuvédomovani si sebe sama v tomto védomi, tedy nevédomost o
této duchovni pravdé a nas samych, je pric¢inou veskeré
nevédomosti, kterd prameni z nespravného ztotoznovani s
dusevnimi a télesnymi projevy a svetem. Uvédomeéni sebe si
védomého védomi = JA je jedinou spolehlivou ndpravou této
straslivé nemoci - nevédomosti.

Joga, poznani sebe sama, je nejlepSim a jedinym lékem, ktery
bozsky doktor satguru predepsal pro tuto univerzalni chronickou
nemoc, nasi nevedomost. Jdga oddanosti a odevzdanosti a
kundalini jéga jsou nejdulezitéjSimi praxemi z mnoha pomocnych
prostredku, které nas Gspésné vedou k nejdulezitéjsi a pfimé joze
sebepoznéni. Podstatu téchto trech dulezitych jogickych praxi,
které odstranuji nekonecné utrpeni zroda a smrti, ndm predklada
satguru Nitjananda v uceni v této knizce,. Toto bozské poznani a
znalost slouzi pripravenému duchovnimu aspirantovi jako
pomiicka k uvédoméni si svého pravého JA. PoZehnany uctivatel si
ma moznost uvédomit, Ze jeho pravou podstatou je vécné blazené
a svobodné ryzi sebe si védomé védomi - Nitjananda!



