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Úvod

Zfiejmû kaÏd˘ zná své sluneãní znamení a asi kaÏd˘ si obãas
pfieãte svÛj horoskop ãi charakteristiku svého znamení. Nûco sedí,
nûco ne. Nûkteré informace jsou univerzální, takÏe se mohou
hodit na kohokoli. Z toho, co nám horoskop napoví, se v nûãem
stoprocentnû poznáme, ale nûkteré informace jsou pro nás jen
tûÏko pfiijatelné.

Lze tedy vûfiit horoskopÛm a odvíjet z nich nûco pro svÛj Ïivot? 
Pokud má horoskop ve svém názvu „zábavn˘“, zfiejmû nám pfií-

li‰ seriózní informace nepfiedá. Respektive pfiedá vû‰tby typu „ne-
bude-li pr‰et, nezmoknem“. Tyto horoskopy také zcela urãitû
neaspirují na pfiedání hlubok˘ch a moudr˘ch vûdûní. Pokud se
budeme chtít zab˘vat sami sebou, sv˘m Ïivotem a jeho moÏnostmi
tímto zpÛsobem, tedy pomocí horoskopu, bude nutné vypracovat
ná‰ individuální horoskop.

Pfii jeho rozboru pak zjistíme, Ïe nejsme pouze Raci nebo Ko-
zorozi, ale Ïe jsme souborem v‰ech dvanácti znamení. 

V okamÏiku na‰eho narození, na‰eho prvního nadechnutí na
Zemi, jsou u na‰í kolébky pfiítomné v‰echny planety pohybující
se v jednotliv˘ch znameních zvûrokruhu. Respektive jejich energie,
která je urãující pro to, jací jsme a jak˘mi se máme stát.

Horoskop tedy mÛÏeme vnímat jako mapu na‰í multistruktu-
rální bytosti. Mapu dynamiky a potenciálu, mapu na‰ich talentÛ,
schopností, stinn˘ch stránek i hlubok˘ch zranûní, na‰ich moÏností,
které se nám buì podafií zpracovat a zvládnout ãi nikoli. 

Urãitû by byla zajímavá polemika nad tím, co pfiedurãilo, Ïe
jsme se narodili právû v tuto chvíli, a tak si vytáhli los se souborem
energií, které nám budou pomáhat naplÀovat ná‰ osud.

Pokraãujeme na pouti nekoneãnem v Ïivotech navazujících na
sebe a proÏíváme nepfieberné mnoÏství variant energií? Nebo jsme
souborem sv˘ch pfiedkÛ, jejich schopností, které máme dále rozví-



jet, i jejich bolestí a tragédií, které potfiebujeme sv˘m Ïivotem uzdra-
vit? Îivot je mystérium, které ãeká na objevování sv˘ch v˘‰in
i hloubek, sv˘ch krás i hrÛz. 

Pojìme si teì sami sebe pfiedstavit jako krajinu, území, které
je stejnû rozsáhlé jako vnûj‰í svût. Tato krajina na‰eho Já je pro-
mûnlivá jako svût venku. Zufií zde mnohé boufie, které nemají po-
dobu venkovních vichfiic, ale jsou stejnû razantní a niãivé. Jindy
je na‰e vnitfiní poãasí hfiejivé a klidné. Na‰e emoce v krajinû na-
‰eho Já tvofií dûj, kter˘ vnímáme prostfiednictvím sv˘ch dojmÛ
a pocitÛ.

Na‰e vnitfiní území je rozmanité jako pfiíroda venku. Jsou zde
úhory, které je nutno zúrodnit, jsou zde krásnû zu‰lechtûná
a vzrostlá místa na‰ich talentÛ. MÛÏeme tedy svÛj vnitfiní prostor
vnímat jako místo, které dlouhodobû kultivujeme. Kdybychom pfii-
pustili hypotézu minul˘ch ÏivotÛ, dává nám pak na‰e pozemské
bytí hlubok˘ smysl. Pfiicházíme sem do pozemské reality s pro-
gramem, kter˘ sv˘m Ïitím postupnû rozvíjíme a promûÀujeme ve
skuteãnost – zu‰lechÈujeme svÛj vnitfiní svût. 

Jak jiÏ bylo v˘‰e zmínûno, jsme multistrukturální a kaÏdou na‰i
ãást symbolizuje v na‰em horoskopu jedno znamení zvûrokruhu. 

Pro ná‰ osobní horoskop je dÛleÏit˘ pfiesn˘ ãas narození. Ten
je urãující pro to, v jakém znamení se bude nacházet ná‰ ascen-
dent, tedy místo, kde se cítíme nejautentiãtûj‰í, místo, které je nám
nejvlastnûj‰í. Tento bod horoskopu je zároveÀ tzv. hrotem prvního
domu, za kter˘m následuje dal‰ích jedenáct domÛ.

KaÏd˘ dÛm má svÛj dan˘ zámûr. Dalo by se fiíci, Ïe v‰ech dva-
náct domÛ zvûrokruhu obsahuje v‰e, co je potfieba k Ïivotu. 

Velmi zjednodu‰enû fieãeno – první dÛm je prostor pro na‰i iden-
titu, druh˘ dÛm vypovídá o na‰í schopnosti se zabezpeãit, tfietí dÛm
pak o komunikaci a schopnosti domluvit se s druh˘mi. âtvrt˘ dÛm
je sídlem emocí, pát˘ vypovídá o na‰í kreativitû, ‰est˘ dÛm je vo-
dítkem pro na‰i práci a uplatnûní, v sedmém domû sídlí schopnosti
b˘t s druh˘mi, osm˘ dÛm je místem, kde si osvojujeme schopnost
nemuset spoléhat na protiváhu domu druhého, tedy domu zabez-
peãení. Devát˘ dÛm nás vede k moudrosti, desát˘ k úspûchu, je-
denáct˘ pak ke schopnosti tvofiit s druh˘mi. Závûreãn˘ dvanáct˘
dÛm nám odkr˘vá hluboká vûdûní a chápání jednoty.
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Rozsah jednotliv˘ch domÛ je rÛzn˘ a mÛÏe se rozprostírat pfies
jedno, ale i více znamení. Planety, tak jak stály v den na‰eho zrodu
v jednotliv˘ch znameních, pak figurují v konkrétních domech a vy-
tváfiejí mezi sebou napûÈové, pfiíznivé, neutrální aspekty.

VÛãi tomuto energetickému vkladu na‰í osobnosti zaujímají
tranzitní planety urãité úhly, které vytváfiejí dispozici pro dûj. Dalo
by se fiíci, Ïe aktivují to, co je v nás obsaÏeno a má se v urãitém
ãase reálnû projevit.

Mnozí lidé mají obavy ze své budoucnosti: „Jak v‰echno bude?“ 
Tváfií v tváfi zji‰tûní, Ïe se nemÛÏe stát nic navíc neÏ to, s ãím

jsme sem pfii‰li, se mÛÏeme buì uklidnit a lehce zvûdavû oãekávat,
co pfiinese ãas budoucí, ãi znejistût sami nad sebou. „Co ve mnû
ãíhá na svÛj pfiíhodn˘ ãas, aby se to pak projevilo nûjakou de-
strukcí stávajících jistot?“

Na‰e mysl je dÛmysln˘m nástrojem, ale zároveÀ i nûãím, co
mÛÏe v˘raznû pfiehlu‰ovat na‰e dal‰í sloÏky. Mysl se neztotoÏní
s nepfiijateln˘m, a tudíÏ nám pfiedkládá o nás jen ty nejlep‰í refe-
rence. V dÛsledku toho se o sobû domníváme, Ïe jsme hodní, pfiá-
tel‰tí, pfiíjemní, spravedliví, inteligentní, zkrátka, Ïe na‰e Já je
v pofiádku. 

Pfiitom je pro nás ale velmi nepochopitelné, proã zrovna my
máme tak zlé a nepfiející okolí plné pomluv, intrik a zá‰tí.

KdyÏ si dokáÏeme pfiipustit my‰lenku, Ïe na‰e okolí je urãit˘m
odrazem nás sam˘ch, najednou máme pohled na sebe v dal‰í di-
menzi a daleko komplexnûj‰í neÏ ten pÛvodní, pfiíli‰ plo‰n˘ ná-
hled na sebe sama. 

Díky tomuto pohledu se Ïivot stává podstatnû logiãtûj‰í
a v rámci moÏností námi ovlivnitelnûj‰í. Vidíme si na pfiední ãást
svého tûla, ale kdyÏ se budeme chtít podívat na jeho zadní ãást,
budeme si muset stoupnout pfied zrcadlo. V pfieneseném slova
smyslu je okolí zrcadlem na‰í zadní ãasti povahy, tedy v‰eho toho,
co jsme v sobû kdy potlaãili nebo co bylo spoutáno v˘chovou
v pÛvodní rodinû. Je tady uloÏeno v‰e, co o sobû netu‰íme ãi si
nehodláme pfiipustit, Ïe bychom takoví vÛbec mohli b˘t. 

V‰echny na‰e zá‰ti, zrady, zklamání, agrese, celá ‰kála negativ-
ních lidsk˘ch rysÛ zde mÛÏe pospávat a ãas od ãasu na sebe upo-
zorní prostfiednictvím sloÏit˘ch vnûj‰ích situací. 
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Poté máme dvû moÏnosti. Buì mÛÏeme donekoneãna spílat
tûÏkému osudu a v‰em, ktefií nám podle nás tuto situaci pfiivodili,
nebo si mÛÏeme poloÏit nûkolik zásadních otázek: „Co ve mnû si
Ïádá tuto situaci a proã? K ãemu mû to má pfiivést? Jaké zmûny se
ode mne oãekávají? Na správnou stopu by nás mûla pfiivést ná-
sledná anal˘za pomocí tarotu, horoskopu ãi jin˘ch technik, které
mapují jak svût vûdomí, tedy to, co vnímáme myslí, tak i svût ne-
vûdomí, na‰i stejnû rozsáhlou ãást, která k nám hovofií prostfied-
nictvím snÛ a intuice. Pátrání b˘vá nelehké tím, Ïe jakmile jsme
dlouhodobû souãástí urãitého problému, zvykneme si a jako pro -
blém to tfieba vÛbec nevnímáme.

âím více prohlubujeme schopnost komplexního vidûní sebe
sama, tím ménû nás atakují situace, ve kter˘ch se nevyznáme, a ab-
solutnû nechápeme, co s nimi máme spoleãného.

Své protivníky pak mÛÏeme vnímat v novém svûtle. Slovo pro-
tivník pfiesnû vyjadfiuje jeho v˘znam. Nûkdo, kdo stojí proti nám.
Jsou to ti, ktefií mají pro nás dÛleÏit˘ klíã – klíã k oblasti, ve které
jsme se doposud neorientovali ãi jsme o její existenci nemûli tu-
‰ení. Jejich prostfiednictvím se dostáváme do vnitfiních emoãních
boufií, trápíme se, závidíme, Ïárlíme, nenávidíme, aã jsme se pÛ-
vodnû domnívali, Ïe tyto emoce vÛbec nemáme v repertoáru. 

A opût máme k dispozici dvû cesty, ostatnû jako vÏdy v systému
duality, ve kterém Ïijeme. Buì se mÛÏeme trápit, pfietûÏovat svou
mysl celodenní anal˘zou toho, co cítíme, a to po dobu libovolnû
dlouhou, respektive dokud nás na‰e fyzické tûlo sv˘mi zdravot-
ními potíÏemi nedonutí koneãnû zastavit mysl pelá‰ící skrze ne-
gativní emoce. 

Nûkdy nepomÛÏe ani tûÏká nemoc a ãlovûk se pln trpkosti ode-
bere tam, odkud kdysi pfii‰el. 

Druhá cesta, druhá moÏnost je zklidnit se, zanalyzovat situaci,
dobrat se k závûru, kter˘ by mohl b˘t fie‰ením, a vyrazit na cestu
zmûn. 

Ze slova „musím“, kdy jsem osudem tvrdû donucen, se stává
slÛvko „mohu“, tedy pfiipou‰tím moÏnost zmûny, aÏ ke slovu chci,
tedy jsem opravdu rozhodnut se sv˘m Ïivotem vûdomû pracovat.

Podmínkou je, Ïe vnitfiní zmûna, ke které jsme se odhodlali pod
tlakem sloÏité situace, musí b˘t opravdová. Zrcadlo odráÏí pouze
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skuteãnost, která je pfied ním. Pokud tuto skuteãnost v sobû zmû-
níme ãi odstraníme, pak zrcadlo odráÏí novou skuteãnost. KdyÏ se
nám podafií opravdu zmûnit dÛvod, kter˘ máme v sobû, na‰e okolí
– zrcadlo – jiÏ nemá co zrcadlit, nemÛÏe odráÏet to, co tam jiÏ není.

KdyÏ si udûláme mal˘ v˘let zpût do minulosti, tfieba tím, Ïe si
prohlédneme fotky sv˘ch b˘val˘ch partnerÛ, pfiátel, milencÛ, ãasto
si fiíkáme: „Kam se podûla ta posedlost, ten Ïár, ta láska, ta vá‰eÀ?
Byl ãi nebyl ten ãi onen vztah zbyteãn˘?“ 

Nic, co se v na‰em Ïivotû odehrává, není zbyteãné. Naãasování
je perfektní. 

Zrcadlo se odkryje teprve tehdy, kdyÏ jsme pfiipraveni pochopit
dal‰í pravdu a skuteãnost o ãásti na‰í bytosti. 

To, Ïe v souãasnosti je nám ten ãi ta z na‰í minulosti „jedno“,
hovofií sv˘m zpÛsobem o dofie‰ení potíÏe, kterou kdysi mûla
zrcadlit. Není v nás jiÏ rozporuplnost, není v nás vych˘lení a dis-
harmonie. Jedno rovná se jednota, neutralita, klid, vyrovnání.

Pojìme se teì spoleãnû vydat na pouÈ na‰í vnitfiní krajinou, ve
které je zastoupeno kaÏdé znamení zvûrokruhu. Pomûry zastou-
pení se u kaÏdého rÛzní. Také v˘vojová stadia, ve kter˘ch se na-
cházejí jednotlivé ãásti bytosti ve znameních, se rÛzní. Proto jsme
kaÏd˘ neopakovatelnou skuteãností a individualitou. Dûti se
mohou narodit ve stejnou chvíli na stejném místû, a pfiesto se
budou odli‰ovat, a to právû rÛzn˘mi stupni v˘voje jednotliv˘ch
ãástí jejich osobnosti.

Tyto stupnû bychom mohli rozdûlit do tfií ãástí. Zrod – zrání –
zralost. âi jinak dûtství – dospívání – dospûlost. UãeÀ – tovary‰ –
mistr.

KaÏdá ãást na‰í bytosti je na nûkterém z tûchto stupÀÛ. V nû-
kter˘ch situacích se chováme po‰etile, bez ohledu na vûk. V jin˘ch
objevujeme stále nové a nové a pofiád se máme co uãit. Jsou sku-
teãnosti, kde jsme moudr˘mi a pomáháme druh˘m na jejich cestû. 

KaÏd˘ ãlovûk je smûsicí tûchto energií, které nepfietrÏitû usilují
o ná‰ dal‰í rozvoj. KaÏdá situace je stavûna na míru pro nûkoho
v nás, kdo tím vyzrává a mûní se. Prostfiednictvím toho získává
celá na‰e osobnost. Ale tak úplnû jednoduché to není. Urãité na‰e
ãásti usilují o rozvoj, jiné jim hází klacky pod nohy a jak˘koli po-
krok blokují. 
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V reálném Ïivotû se to projevuje nejrozmanitûj‰ími vnitfiními
stavy. Kdosi v nás by kupfiíkladu rád studoval, ale línûj‰í ãásti mu
to rozmluví s tím, Ïe na to není ãas, peníze, Ïe má mnoho jiné
práce apod. KdyÏ mu to nerozmluví jeho vnitfiní ãásti, urãitû se
najde nûkdo zvenãí, kter˘ tyto argumenty pronese a tím posílí líné
ãásti v jistotû, Ïe mají pravdu.

Soumûrn˘ v˘voj sebe sama je sloÏit˘m a zfiejmû nikdy nekon-
ãícím procesem, kter˘ se nám obãas mÛÏe jevit beznadûjn˘ tváfií
v tváfi stále stejn˘m situacím – tûÏk˘m situacím a nejistotám. Pro-
toÏe jednou zvládnuto neznamená vÛbec nic. Tisíckrát zvládnuto
– moÏná jsme právû koneãnû odmaturovali z dané situace a urãitá
na‰e ãást se z uãnû stala tovary‰em.
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BERAN – bojovník v nás 
21. 3.–20. 4.

Zvûrokruh zaãíná znamením Berana (21. bfiezna) a Beranem se
také poãíná nov˘ astrologick˘ rok, zaãíná jaro. Ov‰em nov˘ Ïivot
se nevyskytne jen tak, z niãehoÏ nic. Nov˘ Ïivot musí b˘t poãat.

Îivot na této planetû se zrodil ve vodû a povstal z vody. Voda
symbolizuje jednotu, ze které pfiicházíme a do které se opût jednou
vrátíme, je zdrojem, od kterého se jen zdánlivû oddûlíme, ale pfie-
sto s ním zÛstáváme po celou dobu ve spojení. 

Pro pobyt v pozemské rovinû získáváme fyzické tûlo, které –
propojeno s dal‰ími ãástmi na‰í bytosti – slouÏí jako ochrana, jako
vykonavatel v‰eho, co jsme si sem pfii‰li odÏít. Vstupem do fyzické
roviny jako kdyby nám cosi zamlÏilo ná‰ vnitfiní zrak, a zaãíná ce-
loÏivotní pátrací akce – kdo jsem a co zde mám vykonat.

Intuitivnûj‰í lidé, vnímající svÛj vnitfiní hlas, se mohou lépe ori-
entovat v tom, za ãím jít, co rozvíjet, co prohlubovat, ale chybí jim
síla a odvaha na expanzi. Instinktivní lidé smûfiují více k v˘kon-
nosti, ale ãasto jim mÛÏe unikat hlub‰í smysl celého vlastního po-
ãínání.

Byli jsme tedy poãati a zatím si plaveme v hlubinách plodové
vody. Vnûj‰í svût se nás dot˘ká pouze prostfiednictvím emocí,
které proÏívá na‰e matka. Ty dávají první pfiedpoklad k tomu, jak
jednou budeme svût a sebe v nûm vnímat. Zda to bude místo plné
ohroÏení, místo, kde Já je neustále atakováno druh˘mi, ãi místo,
kde skrze sdílení se s druh˘mi ãlovûk integruje to, co potfiebuje
pro znovuobjevení své vlastní celistvosti.

Vynofiením se z vody nastává fáze zrodu a zde pfiichází ke slovu
znamení Berana. Beran je znamení odvahy. Odvahy k tomu, od-
dûlit se od jednoty a nastoupit cestu rozvoje individuálního Já. 

Nov˘ Ïivot je expanzivní do v‰ech sv˘ch reáln˘ch a nûkdy i ne-
reáln˘ch moÏností. Plod vyvíjející se v matãinû lÛnû si bere z jejího
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tûla to nejlep‰í, co zaruãí jeho pfieÏití. To je právo nového Ïivota.
Podobnû se mÛÏe chovat i znamení Berana. Beran se neptá, zdali
mu nûkdo dal nûjaké právo, on prostû jde a bere si to, o ãem se
domnívá, Ïe mu náleÏí. 

Z vody jsme se dostali do krajiny, která nemusí b˘t úplnû bez-
peãná. Je tolik nástrah, které ohroÏují nov˘ Ïivot, novû vzniklé Já. 

Beran je odvaha, kterou musí prokázat na cestách doposud ne -
znám˘m územím. Beran je také schopnost bezprostfiednû reagovat
tváfií v tváfi ohroÏení a chránit tak své území, Beran je i nesmyslné
riskování pro chab˘ nebo Ïádn˘ v˘sledek.

Beran v nás je na‰e schopnost objevovat, riskovat, bránit se, ti-
síckrát b˘t poraÏen, a pfiesto stateãnû hledat dál. Beran je dítû,
které si jde sáhnout na horká kamna. Buì jej bolest pouãí, nebo
si tento moment bude muset je‰tû párkrát zopakovat. Beran ne-
analyzuje a hluboce neprom˘‰lí své postupy realitou. Pud mu velí
jít, tak jde. Nárazy na hmotn˘ svût bolí, ale Beran pfiesto o svou
odvahu nepfiichází. 

Svût mal˘ch dûtí nám odkr˘vá, s ãím Beran pracuje. KdyÏ po-
zorujeme batolátka, kolikrát za den se snaÏí postavit na je‰tû vratké
noÏky, kolikrát za den spadnou, kolikrát se o nûco bouchnou,
kolik pro na‰e dospûlé oãi udûlají nemotorn˘ch i nesmysln˘ch po-
hybÛ, to je pfiesnû to, co musí Beran v nás zvládnout. Je totiÏ dru-
h˘mi nepouãiteln˘. Stejnû jako dítû volá „já sám, já sám“, tak
i Beran musí opravdu v‰echno vyzkou‰et sám.

Okolní svût mÛÏe hledût na Berana v nás s urãit˘m pohrdáním.
Beran nad‰enû objevuje to, co ostatní jiÏ dávno objevili. Nevidí
jeho odvahu, i kdyÏ mnohdy slepou, a tak jej sniÏují a vyvolávají
v nûm komplexy. To ve svém dÛsledku probouzí v Beranu jednak
nevraÏivost, jednak soutûÏivost. Tak schválnû – „kdo tam tedy
bude dfiív“! Beran soutûÏí s cel˘m svûtem. A kdyÏ nemá náhodou
po ruce nûkoho, s k˘m by se popasoval, vytvofií si uvnitfi sebe fik-
tivní postavu, nad kterou permanentnû vyhrává. 

Beran v nás je ná‰ boj, kter˘ vedeme sami proti sobû samému
tím, Ïe se pomûfiujeme s ostatními. Na jedné stranû je pomûfiování
se s druh˘mi rozhodnû impulsem k práci na sobû samém, k po-
sunu ve v˘voji ãi rozhoupání se ze stagnace. Na stranû druhé by
srovnávání se s okolím rozhodnû nemûlo vyvolávat negativní
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emoce. Závist nebo Ïárlivost na to, Ïe druzí nûco mají a to nûco
v nich vyvolává pocit ‰tûstí, Beran v nás zase tak ãasto nezaÏívá. 

Beran jen velice sloÏitû Ïije pfiítomn˘m okamÏikem. Neustále
hledí dopfiedu, aby mu neutekla nûjaká pfiíleÏitost, ‰ance. Mnohdy
sv˘m spûchem tuto ‰anci stejnû nepromûní, protoÏe je‰tû nebyla
pfiipravena kvalita ãasu na její rozvoj.

Beran má pocit, Ïe mu neustále nûco uniká. Svût je Ïiv˘ orga-
nismus, kter˘ nepfietrÏitû nûco vytváfií. Nûco se rodí, nûco získává
formy a nûco zaniká. To je neustál˘ kolobûh Ïivota. Beran by chtûl
b˘t u v‰eho, ale to, co získá, ãi to, co má, ho vlastnû uÏ ani moc
nezajímá. Pro nûj je podstatn˘ moment lovu, b˘t u ‰ance, objevit
ji, dosáhnout jako první vrcholu. 

Je to vûãn˘ objevovatel Ameriky, kter˘ si navíc nedá moc radit
od druh˘ch. Koneãnû – Beran nevydrÏí u toho, co získal, a ne-
soustfiedí se na rozvoj a péãi. 

Beran ãasto Ïije tím, co nemá ãi mít nemÛÏe. Tomu vûnuje
mnoho sv˘ch my‰lenek, i kdyÏ spfiádání strategií není jeho silnou
stránkou. Jeho rozhodnutí je dílem okamÏiku.

Beran je bublající, pfiekypující energie, která v interakci s ostat-
ními znameními v nás mÛÏe b˘t velmi podnûtná. KdyÏ dokáÏeme
tento nekontrolovateln˘, valící se proud nasmûrovat smyslupln˘m
koridorem vnû sebe, mÛÏeme tuto v˘raznou sílu transformovat do
velmi uÏiteãn˘ch poãinÛ.

Pfiíkladem mÛÏe b˘t klientka Hanka. 
Hanka má Slunce v Beranu a je nesmírnû pracovitá a nápaditá.

BohuÏel ve svém osobním Ïivotû se jí v minulosti pfiíli‰ nevedlo.
ManÏel, se kter˘m mûla tfii dûti, si na‰el jinou partnerku a ze dne
na den zmizel z jejího Ïivota. Bolest ze ztráty partnera, rozpadu ro-
diny a v‰ech spoleãn˘ch plánÛ byla natolik veliká, Ïe Hanka zaãala
mít znaãné deprese. Beran v ní ji ale nenechal dlouho se topit v po-
citech kfiivdy a zrazení. Jednoho dne Hanka vstala s rozhodnutím,
Ïe si splní svÛj dávn˘ sen. Tím snem byl mal˘, útuln˘ domek se za-
hrádkou. Známí i rodina si Èukali na ãelo, ale Hanka moc dobfie vû-
dûla, Ïe jestliÏe tuto bolest nedokáÏe nûjakou formou ze sebe dostat,
nakonec ji udolá. Pustila se tedy do práce a dûlala a dûlala. 

PÛjãila si peníze a nechala si postavit krásn˘ nov˘ domov. Ten
si sama zafiídila. PouÏila své v˘tvarné nadání, ve‰kerou svou krea-
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tivitu. A z veliké bolesti se zrodila veliká krása. Pfiíbûh Hanky mûl
i svÛj ‰Èastn˘ konec. ManÏel se vrátil a Hanka mu dokázala od-
pustit. Ale to je jiÏ jin˘ pfiíbûh jiného znamení v nás.

Beraní energie v nás se samozfiejmû projevuje v rámci moÏností,
které jí dává ná‰ horoskop. Velmi záleÏí na tom, jaké planety figu-
rují ve znamení Berana. Vodítko, kde tuto sílu budeme nejvíce vy-
uÏívat, dává i dÛm, kter˘ pfiíslu‰í tomuto znamení.

Jestli je Beran v nás nûjak˘m zpÛsobem blokován a brzdûn, coÏ
mÛÏe b˘t dáno vzájemn˘m sloÏitûj‰ím vztahem planet mezi sebou,
mÛÏeme mít problém se rozhodnout, zda jít do akce, nebo zjistit,
co ve svém Ïivotû máme objevit. V rámci pfiíleÏitostí, které pfiiná‰í
Ïivot a ve kter˘ch se mÛÏeme vyvíjet a posunovat dál, pak neroz-
hodnû pfie‰lapujeme na místû s mnoha vnitfiními odÛvodnûními,
proã to ãi ono právû teì nemÛÏeme udûlat. 

Îádná pfiíleÏitost není k dispozici dlouho, a pokud ji Beran v nás
nedokáÏe uchopit pro zrod nûãeho nového v na‰em Ïivotû, nestane
se nic. 

Vyskytují-li se v horoskopu sloÏité a napûÈové vzájemné vazby,
coÏ vût‰inou v men‰í ãi vût‰í mífie b˘vá, nemûla by to b˘t omlu-
venka pro zdÛvodnûní na‰eho chování ãi na‰ich reakcí. 

Právû tam, kde je v horoskopu napûtí, je potfieba pochopit pfií-
ãiny a snaÏit se postupnû mûnit své chybné návyky, a to na v‰ech
na‰ich úrovních – fyzické, mentální, emoãní i duchovní. Uvûdo-
mûní a zpracování napûÈov˘ch vazeb horoskopu je opût v˘razn˘m
posunem ke komplexnûj‰ímu pohledu na sebe a ke zmírnûní tûÏ-
k˘ch situací na‰eho Ïivota.

Beran v nás se promítá do v‰ech na‰ich úrovní, tedy fyzické,
mentální, emoãní i duchovní, a v nûjaké kvalitû tam pÛsobí. 

Fyzická vitalita hovofií hodnû o tom, v jaké kondici se ná‰ Beran
nachází. Jsme energiãtí? Vitální? Lákají nás sporty, kde je potfieba
síla, rychlost, bystré reakce, zápas, soutûÏivost s druh˘mi?

Na úrovni mentální se Beran v nás projevuje impulzivními roz-
hodnutími, nadchnutím se pro náhle vytanuv‰í nápad. V komuni-
kaci s druh˘mi Beran obãas pfiekypuje pfiívalem slov a nelze jej
zastavit.

ManÏel jedné mé klientky, kter˘ mûl silnû obsazeného Berana,
dohánûl svou rodinu k lehkému ‰ílenství tím, Ïe jim kaÏd˘ veãer
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zpestfioval sv˘mi plány. Jednou stavûl haly, pak ubytovny, jindy
otevíral síÈ prodejen ãi se vûnoval chovu ãinãil.

Drobn˘ nedostatek spoãíval v tom, Ïe v‰echny tyto velkolepé
poãiny se odehrávaly pouze v jeho fantazii. On sám reálnû nikdy
nic nedodûlal, byl samá exekuce a dluh a rodina Ïila na dne‰ní
pomûry v dost katastrofálních podmínkách.

Takto se na mentální úrovni projevuje Beran ve své dûtské 
podobû, je to dítû, které se rozhlíÏí v Ïivotû a má pocit, Ïe mÛÏe
cokoli. AÏ poté pfiichází zji‰tûní, Ïe za kaÏdou my‰lenkou odchází
energie. âím v˘‰e mífiíme, tím více musíme vydat. Obãas se 
staneme obûtí sv˘ch plánÛ, které nás pak zcela pohltí a vezmou
nám v˘razn˘ prostor v na‰em Ïivotû. Udûlají z nás ‰tvance 
Ïivotem.

Jiná klientka Beran se sloÏitou a konfliktní povahou si komplexy
ménûcennosti kompenzovala tak, Ïe vyvolávala sváry, ve kter˘ch
pak uplatÀovala celou svou agresivní sílu. Pofiádnû se pohádat pro
ni bylo elixírem, Ïivou vodou. A logicky se do konfliktÛ dostávala
velmi ãasto. Respektive Ïila v permanentním vnitfiním konfliktu
a vnûj‰í svût jí tuto skuteãnost odráÏel. Ona sama si to ale nikdy
nepfiipustila. Naopak se domnívala, Ïe je nesmírnû hodná a laskavá.
Její velkou vá‰ní bylo nakupování, a tak tûm, co v rodinû nactiutr-
hala, ãas od ãasu nûco koupila a tím posílila pocit, jak je pro druhé
potfiebná a jak jim pomáhá.

Na emoãní úrovni se Beran ve své nevyzrálé podobû mÛÏe pro-
jevovat negativními pocity vznikajícími z toho, Ïe mu jin˘ ãlovûk
oponuje ãi odporuje. OkamÏitû jej zaãne vnímat jako nepfiítele
a cesta zpût pro nûj jiÏ nevede. Tento ãlovûk se do beraní du‰e
zapsal jako dlouhodob˘ terã pro v‰echny negativní pocity, které
jsou právû pfiítomny. Beran bere v‰e, co pfiichází z vnûj‰ího svûta,
velmi osobnû. 

Vyzrálá emoãní úroveÀ Berana jiÏ nevypovídá jen o Já proti
v‰emu a v‰em, ale o vnitfiní rovnováze pramenící ze sebejistoty.
Beran jiÏ nebojuje se sv˘mi pocity ani je nevyuÏívá jako zbranû
vÛãi druh˘m. Pfiestal se porovnávat, soutûÏit s druh˘mi. 

Duchovní úroveÀ se u nevyzrálého Berana mÛÏe projevovat ab-
solutním popíráním. „Jsem pouze Já a v‰e, co dûlám, je mé roz-
hodnutí.“

Medunka

15



Jedna klientka mi vyprávûla o své pfiíbuzné, vysoce konfliktním
Beranovi, která jednou v záchvatu vzteku vyfikla: „Já chci jen je-
diné, aby ostatní dûlali to, co chci já!“ V˘stiÏnû tak vyjádfiila po-
tfiebu Berana dûlat si, co chce, a to obãas i s druh˘mi. 

Beran vûfií ve svou sílu i v to, Ïe díky ní se mu jednou podafií
prolomit nepfiízniv˘ osud. Pokud si neuvûdomí, Ïe je pouze spo-
lutvÛrcem dûje svého Ïivota, mÛÏe dûj nabrat aÏ groteskní zabar-
vení. Beran se stále rozbíhá proti zdi, pfiiãemÏ kousek vedle jsou
otevfiené dvefie, kter˘mi se mÛÏe dostat dále. Otevfiené dvefie jsou
symbolem nov˘ch otevfien˘ch moÏností, které Beran potfiebuje
pfiipustit, aby se mohl ve svém v˘voji posunout dále.

Duchovnû vyzrál˘ Beran je vÛdcem stáda. Je to hledaã otevfie-
n˘ch dvefií, kter˘mi jiÏ kdysi pro‰el, a teì pomáhá druh˘m nalézat
cestu. Odvaha najít svou pravdu, svÛj vnitfiní zdroj, je zde pfie -
dávána druh˘m. Ne v nûjak˘ch demagogiích, ale právû jen tím
„podívej, otevfiené dvefie, chce‰-li a mÛÏe‰-li, vejdi“. 

I. dÛm
Beran vládne prvnímu domu a tam také mÛÏeme zaãít pátrat

po kvalitách na‰eho Já. 
Zde se uãíme chápat a rozvíjet své Já, tedy na‰i nejautentiãtûj‰í

formu. Objevování sebe sama je pro nûkoho velkou neznámou,
jin˘ se domnívá, Ïe se vnímá tak automaticky, Ïe vlastnû není co
objevovat. Pro tento typ ãlovûka jsou pak v Ïivotû ãasto nachys-
tány obzvlá‰tû nestandardní situace, aby mu pomohly rozpoznat
jím netu‰ené konãiny své bytosti. 

Nalézání na‰eho Já se nûkdy podobá hodnû nároãné túfie, jejíÏ
zdolávání závisí na tom, do jaké míry jsme sami pro sebe ãitelní,
do jaké míry se rozpoznáváme a vnímáme skrze zpûtnou vazbu
od okolí. I tu je ale potfieba správnû uchopit. Okolí rozhodnû není
tak laskavé, Ïe by nám o nás otevfienû fiíkalo pravdu. Pravda okolí
o nás mÛÏe b˘t zabarvena závistí, Ïárlivostí, nenávistí, zlobou, po-
citem ménûcennosti. Proto je dobré rozpoznávat, do jaké míry
na‰e okolí ãi nûktefií lidé v nûm jsou zrcadlem na‰í vlastní krutosti,
niãení sebe sam˘ch a podceÀování se.

ZáleÏí na tom, jak máme I. dÛm obsazen planetami i nakolik
jsou jejich vzájemné vazby sloÏité a vytváfiející napûtí. 
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Nalézání sebe sama ve zmûti informací, které na nás chrlí vnûj‰í
i vnitfiní svût, tedy oblast nám vûdomá, ale i oblast nevûdomá,
v nás mÛÏe vyvolávat neodbytn˘ pocit, Ïe jsme se vydali pû‰ky
skrze horské masivy, jeÏ pfiedstavují materiál, kter˘ se nakupil za
celé vûky.

âím více se poznáváme, tím zfietelnûji se mûní ráz na‰í vnitfiní
krajiny. Horské masivy se mûní v hory, pak v mírnû zvlnûn˘ terén,
kter˘ nás vede do úrodn˘ch níÏin a zpût do oceánu, ze kterého
jsme kdysi vy‰li. âím lépe se chápeme, tím se nám jde snadnûji.
âím zodpovûdnûji se chováme vÛãi svému Já, tím ménû se ne-
cháme ovlivnit ãi stáhnout druh˘mi. 

Síla pro ná‰ Ïivot potfiebuje b˘t rozkryta a uvolnûna zevnitfi, aby
pak mohla pronikat ven. Ten, kdo pro svÛj Ïivot potfiebuje v˘ra-
znou podporu a pomoc od okolí, je nejen snadnûji ovlivniteln˘,
ale i manipulovateln˘ ãi zneuÏiteln˘. 

Nûkdo má svou hodnotu jiÏ velmi brzy pevnû ukotvenou. 
Na dûtském tábofie byla dívka, která nebyla nijak v˘razná, na

první pohled ani pfiíli‰ zajímavá, ani zvlá‰tû krásná. Zatímco ostatní,
i mnohem pohlednûj‰í dûvãata se na sebe snaÏila upozornit afek-
tovan˘m ãi kfiiklav˘m chováním, tato dívka nedûlala vÛbec nic,
a pfiesto kolem ní krouÏilo znaãné mnoÏství ctitelÛ. Její podstata
vyzafiovala klid, rozvíjející se odu‰evnûlost a vûdomí si sebe samé. 

V prvním domû tedy tvarujeme své Já. Situace, do kter˘ch se
dostáváme, jsou zrcadlením toho, jak si na tomto poli vedeme.
To ov‰em nemusí znamenat, Ïe ãím více jsme si vûdomi sebe
sama, tím snadnûj‰í bude ná‰ Ïivot. Usnadnûní na‰í cesty spoãívá
v na‰ich vnitfiních postojích. Budeme vyrovnanûj‰í s tím, co se nám
dûje, budeme mnohem lépe chápat, proã se nám to dûje, pfiípadnû
co s tím dûlat.

První dÛm je dÛm nov˘ch poãinÛ, zaãátkÛ. Hovofií ale i o na‰em
vzhledu a o tom, jak nás vidí druzí. V prvním domû dostáváme
jako vklad pro tento Ïivot svou vitální energii, zdraví a Ïivotas-
chopnost. 

Vládce Berana – planeta Mars
Mars vládne znamení Berana a tak pfiedává svému svûfienci v‰e,

ãím sám opl˘vá. Disponuje v˘raznou a expanzivní silou, díky níÏ
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jsme schopni rozvinout nûjak˘ proces a dovést jej do konce. Tato
energie nemotivuje k prom˘‰lení strategií, postupÛ ãi diplomatic-
k˘ch vyjednávání, je náhl˘m impulzem, aktivitou i agresivitou
v nás. Ne nadarmo je Mars bohem války. 

Pod tuto planetu spadají na‰e pudy jako sebeobrana, sebezá-
chova, rozmnoÏovací pud atd. Mars v na‰em individuálním horo-
skopu hovofií o na‰í akceschopnosti, o na‰í sexualitû, soutûÏivosti,
bojovnosti, prosazení se. KaÏdá mince má ale dvû strany, a tak
i Mars v nás svou energií aktivuje stávající obsahy, které mohou
b˘t nejen pozitivní, ale i negativní a nízké, ãekající na transformaci.
Usilování o prosazení se dûje podl˘m a zákefin˘m zpÛsobem. Hos-
podská rvaãka pak rozhodnû není ãestn˘m zápasem, ale jen pri-
mitivním vybitím nízk˘ch pudÛ. Dynamická debata vedoucí ke
konstruktivním v˘sledkÛm a cílÛm je v negativním projevu kfiikla-
vou hádkou, jeÏ má toho druhého co nejvíce urazit a zranit. 

Ani marsovská sexualita rozhodnû není vysok˘m stupnûm
zvládnuté Kámasútry, ale spí‰e pudovou, primitivní sexualitou za
úãelem vybití energie a pfiedání nového Ïivota.

Marsovské téma spoãívá v˘raznû v síle pfieÏití. Kofieny stromÛ
nadzdvihující asfaltovou silnici, spermie, která dokázala zdolat
cestu plnou nástrah a pronikla do vajíãka, stéblo trávy, které celé
léto Ïivofiilo pod stanem, a pfiesto se dokáÏe narovnat a rÛst dál. 

Expanze Ïivota, jeho bujení a nepfietrÏité plození, to v‰e je pro-
jevem této síly. PfieÏívá jen nejsilnûj‰í, nejodolnûj‰í, ale i nejdrzej‰í.
To, Ïe za to jednou bude muset zaplatit, je víceménû jasné, ale
málokdo se mu to odváÏí fiíci do tváfie, pokud nechce zaÏít mar-
sovskou energii v pfiímém pfienosu. 

Marsovská energie je v˘raznû pfiímá. Lidé s v˘razn˘m Marsem
vyzafiují odvahu, ale i kdyby se nûkdo snaÏil je ohrozit, bez trestu
rozhodnû nevyvázne. Tito lidé jsou pro druhé obãas jejich tûÏ‰í
zku‰eností. Mnohdy totiÏ slouÏí k tomu, aby tzv. dotáhli jejich v˘-
chovu tam, kde jsou nûjaké zásadní mezery. V praktickém Ïivotû
to vypadá asi tak, Ïe kdosi se chová bezohlednû, drze. Osud má
lehce povytaÏené oboãí, ale stále je‰tû dává neurvalci ‰anci uvû-
domit si, co lze a nelze ve spoleãenství druh˘ch. KdyÏ nepomáhá
sebereflexe, postaví mu do cesty Mars v lidské podobû. A pak se
mÛÏe stát, Ïe dotyãn˘ jako obvykle odhodí nedopalek cigarety na
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zem a rovnou dostane dobfie cílen˘ch pár facek. Îádné okolky,
Ïádné strategie. Udûlá‰ – dostane‰. Mars jedná rychle.

Co Berani umoÏÀují druh˘m
Beran v nás pfiedstavuje na‰i aktivní, expandující, dynamickou

sloÏku. A jak na nás pÛsobí Beran v druh˘ch? MÛÏe nás hodnû
povzbudit k rozhodnutí, zvlá‰tû kdyÏ máme sklon k váhavosti.
Beran nás dokáÏe nadchnout se pro nûco, poznat znovu pramen
dûtské radosti v nás, kter˘ uÏ dávno zmizel nûkde v podzemí 
na‰eho Já. Beran umí b˘t krásnû dûtsk˘, ale také dûtinsk˘. S do-
spûl˘m, kter˘ odmítá pfiijmout svou dospûlost s ve‰kerou zodpo-
vûdností, je vÏdycky potíÏ a je v˘raznou zátûÏí pro okolí. 

Beran vná‰í dûj do ustrnul˘ch energií. Povzbuzuje nás k soutû-
Ïení a v˘konnosti.

Sebejistá nula má vÏdy údernûj‰í razanci v realitû neÏ moÏ-
nostmi naplnûn˘ ãlovûk, kter˘ v sobû nemá potfiebnou sílu se pro-
sadit. 

Ov‰em sebejistá nula nevychází z vnitfiní síly získané tvrdou
prací na sobû, n˘brÏ pouÏívá právû povrchní sílu a agresivitu Be-
rana pro získání vût‰ího prostoru. 

Berani umoÏÀují druh˘m rozpoznat v sobû, nakolik se umí brá-
nit a chránit si svÛj prostor. Beran se obãas umí chovat zpÛsobem
„bude to tak, jak chci já, jiná varianta mû nezajímá“.

Na nás pak je, do jaké míry dokáÏeme vyvinout protitlak, kter˘
vytvofií prostor pro na‰i variantu. S Beranem to mÛÏe b˘t i tuhé
popasování se. KaÏdá situace, v níÏ cítíme protitlak, je dÛleÏitou
‰ancí ke zmûnû a pfiehodnocením dosavadních postojÛ.

Beran nás uãí Ïít v pfiítomnosti. Stejnû jako dûti, které Ïijí pfiiro-
zenû hlavnû pfiítomností, je‰tû neznají strach z budoucnosti a pfiíli‰
neanalyzují minulost, tak také Beran je tím, kdo se málokdy ohlíÏí
zpátky a zcela bezelstnû hledí vstfiíc budoucnosti.

OhlíÏení by mu mnohdy kazilo radost z pfiítomného momen-
tálního nad‰ení. Pohled zpût do minulosti by mohl b˘t v mnoha
pfiípadech nepûkn˘. Dobytá území druh˘ch, to je sice Marsovo ví-
tûzství, ale kolik to stálo vztahÛ a bolesti jin˘ch lidí! Tam se Beran
ohlíÏet nechce a u nevyzrál˘ch typÛ svûdomí v tomto smyslu
stejnû nepromlouvá. 
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A budoucnost? Nové moÏnosti, nové zku‰enosti, nové bitvy!
Beran hledí do své budoucnosti vût‰inou optimisticky.

Na co si Beran potfiebuje dávat pozor
Urãitû je to zbrklost. Îivot nûkter˘ch BeranÛ pfii dlouhodobûj‰ím

pozorování pfiipomíná pohádku o dûdeãkovi, kter˘ zaãínal
s kusem zlata a smûÀoval jej tak dlouho, aÏ mu ve v˘sledku zÛstala
jen jehla. I tu v‰ak ztratil, kdyÏ pfielézal plot.

Mnozí Berani na své Ïivotní cestû pfiijdou o hodnotné lidské
vztahy, protoÏe nejsou s to Ïít dlouhodobû kaÏdodenností ãi v‰ed-
ností. Potfieba radosti z objevování a dob˘vání nového je nutí k ne-
ustál˘m zmûnám. 

Berana jako Ïivotního partnera si lze uchovat pouze za pfied-
pokladu, Ïe se mu celoÏivotnû umoÏní jeho potfieba lovit, nacházet
nová území, objevovat tajemství. Partner Berana tedy rozhodnû
nemÛÏe dát k dispozici cel˘ svÛj prostor, to Beran sice primárnû
pokládá za samozfiejmost, ale velmi brzy ho to zaãne nudit. ZÛstat
ãásteãnû uzavfien˘, tajemn˘ a záhadn˘ znamená, Ïe Beran se-
trvává, dokud tomu nepfiijde na kloub. 

Partner klientky Marie je Beran kaÏd˘m coulem a do jejich
vztahu vná‰í cosi, co pfii bûÏném pohledu mÛÏe vypadat velmi
zvlá‰tnû. On má Marii zcela urãitû velmi rád a nechtûl by o ni pfiijít,
ale bojí se zev‰ednûní, a tak vytváfií nestandardní situace, které
ov‰em Marii uvádûjí do emoãního rozpoloÏení, které by v sobû za
bûÏn˘ch okolností nikdy nehledala. 

Milan napfiíklad pozve Marii na dovolenou, kam jedou i jeho
dlouholetí známí. Pfied nimi ov‰em pfiedstírá, Ïe k Marii nepatfií.
V noci se pak plíÏí do jejího pokoje a za úsvitu zpût, aby ráno
pfied ostatními opût dûlal, jako Ïe nic. Milan zkrátka vytváfií záhady
a napûtí, které, jak sám fiíká, ve vztahu potfiebuje. Díky tomu má
pro nûj vztah vzru‰ující náboj. V tomto pfiípadû je ale moÏné, Ïe
Marie se tohoto typu vzru‰ení záhy nasytí a vztah opustí.

Dal‰í problematickou stránkou Berana je jiÏ v˘‰e zmiÀované
pfiijetí sebe sama. Beran bere v‰e nadmíru osobnû a jak˘koli ne-
souhlas ãi oponování zvenãí se jej bytostnû dot˘kají. Jeho vnitfiní
a posléze vnûj‰í reakce pak mÛÏe b˘t velmi prudká. To ãasto pfie-
kvapí domnûlé protivníky. PÛvodnû konstruktivní debata se mÛÏe
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