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UvoD

Prectete li si tuto knihu, otevie se vim moZznost piesnéji
pozorovat sebe samé, své okoli i své ¢tyfnohé prdtele.

S troskou cviku se naucite vcitit se do sebe i do svého
zvifeciho spole¢nika, at uz malého ¢i velkého. Zacnete
chdpat prostiednictvim emoci a pociti, coz mlZe byt
velmi napinavé a zdbavné.

Az dosud vézel vas ,zviteci blizni“ ve slepé ulic¢ce. Pro-
dukoval symptom za symptomem a cekal na néjakou
zménu u svého lidského pritele. A co jste délali vy?

Nechdbvali jste ho stdle znovu léc¢it, protoze 1écba byla
vétS§inou dspésnd jen na chvili. Zacnete li vSak pracovat
na sobé, zjistite, Ze vas kun, pes ¢i kocka se takto mohou
zbavit potiZi a uzdravit se. DokdZou pak plnit svoji misi
lasky — totiZ uvést ¢lovéka na jeho cestu vyvoje a doprovd-

zet ho na ni.

Prejeme vam vSem hodné radosti pii zkoumdni ener-
getickych souvislosti mezi vami a va$im domdcim mildc-
kem. Daivérujte mu!

Muzete se od né¢j hodné naucit!

Na4s Zivot se od doby, kdy jsme se zacali zabyvat oblasti
citéni a nové si ji pro sebe objevili, dikladné zménil.

Pamatujte vsak: Citéni funguje pouze v myslenkovém
tichu, daleko od vravy svéta.
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Doprejte si tedy chvili klidu a vydejte se na tuto napi-
navou cestu.

Doufdme, Ze budete mit stejné tichvatné zazitky, jako
jsme méli a stdle mame my. Uvidite, Ze se to vyplati.

Prejeme vam hodné dspéchu!

Gisa Genneperovd a Rolf Kamphausen



i KAPITOLA |
USTREDNI 0BJEV

Pfibéh koné jménem High Noon — aneb co mél milovnik
koni spoleéného s nemoci svého zvirete.

Pfipad High Noon
Pinto valach High Noon trpi chronickym schvdcenim
kopyt (laminitidou).'

1 Koné postiZzeni timto problémem jsou témér neschopni
pohybu, nebot pocituji zejména v kopytech prednich nohou
takovou bolest, jako by jim do nich nékdo busil kladivem.

Po nékolikerém uZivani vhodnych homeopatickych
pripravkt projevuje High Noon dobrou reakci, nemoc
se viak stdle vraci a vykazuje stejné priznaky.

Existuje néjaké vysvétleni?

Z rozhovoru s jeho chovatelem vyplyva:

Uz delsi dobu touzi zménit zaméstndni, ale neni scho-
pen se k tomuto kroku odhodlat. Stagnuje a citi se v této
situaci uvéznén (neschopnost pohybu).

Vysvétlent:

Po odhaleni souvislosti mezi schvdcenim kopyt koné
a prdnim chovatele zménit pracovisté, podstoupil muz
homeopatickou terapii, jez ho vytrhla z jeho stagnace.
Nato se kupodivu uzdravili ¢lovék i zvife soucasné, aniz
by se kun podrobil néjaké 1écbé.

1 Koné postiZeni timto problémem jsou témér neschopni pohybu,
nebot pocituji zejména v kopytech prednich nohou takovou
bolest, jako by jim do nich nékdo busil kladivem.
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Tento piipad a dalsi podobné zkuSenosti z mé praxe
vyvoldvaji ndsledujici otdzky:

e Co md milovnik zvitat spole¢ného s nemoci svého
¢tyfnohého piitele?

o Cim muze ptispét k jeho uzdraveni?

o Cim muiZe zvite piispét k uzdraveni svého majitele?

Vyznam nadani naSich zvifecich spoleéniku

Domaci zvifata pro nds piedstavuji idedlni hodnotu. Vy-
znacujf se tim, Ze jsou obezndmena s lidmi, a také cito-
vou blizkosti. Stavaji se postupné stdle inteligentnéjsimi,
ale také ndchylnéjsimi k civilizacnim chorobdm, jaké dii-
ve postihovaly jenom ¢lovéka. Jejich inteligen¢ni droveri
se nyni rovnd zhruba trovni dvaaptilro¢niho ditéte.

Psi

Psi jsou mezi domdcimi zvifaty opravdovymi znalci lidi.
Dokadzou odhadnout, co v nejblizsi chvili udélame, a po-
dle toho se zachovat. Chytry pes md matematické naddni
a ovlddd zakladni aritmetické tikony. Gestu vybizejicimu
k hleddni ukryté potravy nerozuméji ani vlci, ani Simpan-
zi — to chdpou jenom psi. Psi mysleni daleko prekracu-
je rozumovou schopnost, kterou jsme dosud zvifatim
pripisovali. Pes ihned odhali i tu nejmensi nepozornost
svého pdna a za¢ne nadSené¢ délat to, co md pod jeho
dohledem zakdzdno.

Koné

Jednim z nejslavnéjsich ¢tendit myslenek mezi korimi
byl chytry Hans, ktery pry meél i matematické vlohy. Do-
stal li pocetni priklad, sd¢lil spravny vysledek udery ko-
pytem. Spi§ ale reagoval na témér nepostfehnutelnd ges-



ta cvicitele a podle nich ve spravnou chvili prosté prestal
hrabat nohou. Komunikoval tedy s ¢lovékem v roviné
myslenkovych forem a gest, kterd se naucil cist. Slouzil
mu jako velky, silny partner, na néhoz je spolehnuti, kte-
ry mu naslouchd a dodavd pocit blizkosti a spiiznénosti.

Kocky

Koc¢ky kolisaji ve vztahu k ¢lovéku mezi nazlobenosti
a obdivem. Uc¢ime se milovat jejich nezptlisoby a sndSet
je. Potrava, kterou pro koc¢ku vybirdme, ma pro ni spiSe
akademicky nez prakticky vyznam. Md li chut na humra,
nevSimne si ani ¢erstvého tundka. Chcete li s ni zachdzet
jako se psem, popadnout ji za kiiZi na krku a prevalit na
zada, ned4d si to libit.2

vy s

Vy$$i tikol domacich zvifat z naSeho hlediska

Od té doby, co jsme nalezli energetickou zdkladnu a ro-
vinu pro vztah mezi domdcim zvitfetem a ¢lovékem, chd-
peme misi zvitecich spolec¢niki, jiz vladne ldska.

Jejich poslanim je primét lidi prostiednictvim nemoci
¢i ndpadnym chovdnim k nezbytné schiizce ,mezi Sesti
oc¢ima®, aby jejich majitelé mohli poznat, Ze existuje sou-
vislost mezi nemoci zvitete a jimi samymi. Tak mohou
pozndvat sebe samé a tim i moznost vlastniho vyvoje léci-
vym ptisobenim zviieciho systému.

Na druhé strané profituje skupinovd duse domdcich
zvifat ze souziti s ¢lovékem tim, Ze se rozifuje jeji védo-
mi a nékterd zvitata se stdle vice priblizuji ¢lovéku. Pro
¢lovéka, ktery Zije s néjakym zvifetem a rezonuje s nim
stejnymi vibracemi, je ziskem to, Ze miiZe jeho prostred-

2 Isabella Lauerova: Katzenprobleme — Problemkatzen, Cham 1998,
str. 16.
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nictvim projevit své pocity. Chovatelé a majitelé zvirat tak
maji moznost sledovat své nevédomé emoce a jejich téles-
né ucinky z bezprostiedni blizkosti a uvédomovat si je.

VysSi tikol domacich zvifat z jinych hledisek

V dokumentdrnim filmu Clemense Kubyho se rikd: , Pes
spati‘uje svij tikol v tom, Ze milované osobé¢ ulehcuje Zivot
a prebird jeji problémy. Jde to tak daleko, Ze za ni trpf
i chorobnymi symptomy. Md li mu veterind pomoci, musi
predevsim jeho majiteli vyloZit, jakou sluzbu mu jeho pes
prokazuje, jaky problém c¢i konflikt za ného proziva.

Pokud to majitel psa ¢i jiného stejné postiZeného
zvitete do té doby netusil, ¢ekd ho tézkd prdce. Muze
svému zvitecimu druhovi pomoci jen tim, Ze vyresi svij
problém v lidské roviné, jinak se zviie neuzdravi.

Bez prispéni nasich zvirecich spole¢nikitit bychom méli
o dost horsi a bolestivéjsi potize, takZe jim musime byt
vdéc¢ni za mnohem vétsi sluzby, nez jaké bychom od nich
¢ekali.”?

Eckhart Tolle ma na mysli totéZ, kdyZ odpovidd na
otdzku ze stejného soudku: ,,...proto véiim, Ze psi maji
absolutné vysostnou funkci, a to udrzet lidstvo zdravé

v pfechodném obdobi mezi dvéma stavy védomi.“*

Specialni tkol skupinové duSe kotek

Kocky predstavuji zvld$tni vyzvu a vyjimecny jev mezi
domadcimi zvifaty, protoZe maji androgynni podstatu.
Spojuji v sobé muzsky a Zensky princip. Jejich tkolem je

3 Kuby, Clemens: Heilung — das Wunder in uns,.Mnichov 2005,
s. 251 a dalsi.

4  www,jdlejeune.com/wp/guardians-of-being/
(Odpovéd na otdzku Rolfa Kamphausena

14



prijimat energie, jeZ jsou pro nds netnosné, a odvadét
je pryc.

Dejme tomu, Ze mdte zlost na svého partnera a vyvine
se z toho poc¢inajici zinét mandli. Vezmete li ale v¢as do
ndruce kocku a priloZite si ji na krk, pocitite rychlou tle-
vu!

Kromé toho kocky vykazuji schopnosti duchovnich
mistri: nezdvislost a svobodomyslnost. Ziji v nejpiihod-
néjsim okamziku piritomnosti zvaném kairos, v neustdlém
nyni, a proto jsou vidy v¢as po ruce!

Eckhart Tolle: ,Zil jsem mezi mnohymi zenovymi mis-
try — byly to samé kocky.*

Isabella Lauerovd na otdzku ,Pro¢ kocky slysi ano,
kdyz vy rikdte ne® dodavd: ,Dtive neZ ve zlosti a zoufal-
stvi popadnete kocku za krkem jako psa a zatfesete ji,
uvédomte si, Ze vim definitivné vypovi pratelstvi.®

Pes a kocka jako nositelé symptomii v riiznych sférach

Pes jako nositel symptomii

pro svého pana ve sféire chovani

Jeden z manzela, kterf zili v ic¢elovém svazku, se marné
snazil dusit v sobé¢ zlost na toho druhého. Koupil si jagd-
teriéra jménem Armstrong, ktery se postupem casu za-
¢al chovat stdle agresivnéji. KdyZ jeho agresivita dosdhla
vrcholu, vySel najevo davod jeho chovani.

Armstrong ddval najevo, Ze své pdny nebude napadat
pouze v tom piipadé¢, Ze spolu budou trdvit dny v harmo-
nii a miru. Vidél tedy sviij tikol v pdrové terapii. Manzelé
ho viak bohuzel dali utratit, protoZe jeho poslani nechd-
pali.

5 Tolle, Eckhart: Jetzt! — Die Kraft der Gegenwart, Bielefeld, str. 197
6 Isabella Lauerova: Katzenprobleme — Problemkatzen, Cham 1998,
str. 16
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Mainska myvali kocka jako nositelka symptomii

v télesné sfére

Jistd Zena s alergii na kocici srst Zije spolu se svym manze-
lem a mainskou myvali kockou Mausi. Nemd déti, proto-
zZe se nechce vzddt kariéry. O spravnosti svého rozhodnu-
ti vSak casto pochybuje, a dostdvd se proto do konflikta,
jez usti v nesnesitelné myslenkové konstrukce. Mausi je
vyslovené piitulnd kocka, silné fixovand na svou majitel-
ku a jeji matku.

Ta vidycky, kdyZ dcera s manZelem jeli na dovole-
nou, pobyvala v jejich byté a Mausi na ni byla zvykld.
Tentokrdt v§ak odjela s nimi a jeji dcera svétila kocku
pritelkyni. Kamarddka se o ni dobie starala a trdvila s ni
hodné ¢asu. Presto se u Mausi objevila alergickd koZni
vyrdzka tdhnouci se od levého oka k levému uchu, kte-
rou si kocka rozskrabdvala. Kromé toho neustdle kycha-
la. Ve srovnatelné situaci uz takovouto reakci jednou
zazila.

Co za tim vézi?

Mausi nedokdze poznat, zda se obé Zeny, jeZ jsou jeji-
mi tzv. referen¢nimi osobami, vrdti, nebo jestli zemrely
a uz je neuvidi. Jinymi slovy: Mausi trpi ztrdtou obou re-
feren¢nich osob — své pant a ,babicky*.

7. rozhovoru s majitelkou zvifete vyplynulo, Ze ona
zase trpi sennou rymou a astmatickymi zdchvaty. Ve sku-
tecnosti méla strach, Ze ji manzel opusti a Ze se dostane
do finan¢nf tisné.

Komunikaéni sféra zvirat s lidmi
Jestlize domact zvitata dokdZou diky souZiti s ndmi zrca-
dlit zna¢nou ¢dst naseho fyzického a psychického stavu,



musi sféra, v niZ komunikuji, obsahovat néco vic nez rec,
mimiku ¢i gesta.

Intenzivni zdjem o toto téma ndm pfinesl poznatky,
jak vlastné komunikace mezi zvifetem a ¢lovékem fun-

guje.

Nas predpoklad, Ze vztah mezi naSimi zvifaty a nami
ma energeticky charakter, zietelné potvrzuje biolog Ru-
pert Sheldrake. Zacali jsme proto studovat energeticka
pole domdcich zvifat a jejich majitelti a vztahy mezi vol-
né Zijicimi zviraty.
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KaPITOLA [l

ENERGETICKA POLE DOMACICH ZVIRAT,
VOLNE ZIJICICH ZVIRAT A LIDI

Pro vyjadreni souvislosti tykajicich se energetickych poli
domdcich zvitat a lidf a jejich rezonan¢ni komunikace se
nejvice hodi sedmistupriova struktura lidské bytosti od
Rudolfa Steinera, jeZ se projevuje ve ¢tyfech rovindch: fy-
zické, éterické, astrdlni a duchovni, pfipadné v roviné ega.

Energetické pole (aura) nasich zvifat
Prvni vrstvu energetického pole domdcich zvirat tvorf té-
lo éterické ¢ili vitdlni. Vitdlni télo je u domdciho zvitete
podstatné vyraznéjsi nez u clovéka.

Druhou vrstvu aury tvoii télo emociondlni, dusSevni,
pocitové ¢ili astrdlni. Emociondlni télo je vyrazné mensi
nez u clovéka.

Lidské energetické pole

SloZeni: Fyzické télo

1. vrstva = vitdlni télo = dynamika
(jemnéjsi a tenci vrstva nez u domadciho zvifete)

2. vrstva = emocionalni télo, duSevni télo
(podstatné vyraznéjsi nez u domadciho zviiete)

3. vrstva = existencidlni télo, bytostnd organizace,
spiritudlni télo (u domdciho zvifete se vyskytuji
vyjimecné)

Lidské energetické pole zvenci a zevniti

Uvédomme si:
Energetické télo md vnitini i vné&jsi vrstvy. Vrstva bytost-
ného téla je v srdci.



Rezonance ve vztahu domaciho zvifete a ¢lovéka

Rezonance

Rupert Sheldrake prokdzal, Ze zejména psi a kocky do-
kdZou poznat zdiméry lidi vzddlenych nékolik kilometra.
Tim se vysvétluje, Ze tzv. morficky rezonan¢ni prenos
mezi lidmi a domdcimi zvitaty je mozZny.

Ze vSech zprav o ,telekomunika¢nim® (telepatickém)
chovdni zvifat vyplyvd, Ze mimorddné silné reaguji na
lidi, s nimiZ jsou spojeni ldskyplnym citem. Ze psiho
chovdni je patrné, Ze ihned vyciti, kdy se jejich pdn vraci
domu, a stejné rychle poznaji, Ze ho néco zdrZelo. Vni-
maji to ¢asto na vzddlenost nékolika kilometri.”

V jednom rozhovoru se Sheldrake k tomuto tématu
vyjadril jesté komplexnéji:

»Ve skutecnosti morfogenetické pole nejvice odpovi-
dd tomu, co v zdpadni tradici nazyvame dusi.“®

Také on dospél k zavéru, Ze komunikace mezi domdcim
zvifetem a ¢lovékem i rezonan¢ni jevy probihaji v dusev-
ni roviné a maji energeticky charakter. Emociondlni pole
lidského emociondlniho téla tvoif energie, jeZ prostupuje
fyzické té€lo a interaguje s nim. Kazdy cloveék dokdze ve
svém téle citit emoce, které maji primy vliv jak na fyzické
télo, tak na jedince, ktefi s nim rezonuji.

Emociondlni télo ¢lovéka je energetickym polem, kte-
ré zahrnuje celé spektrum emoci vlastni frekvence. V té-
to roviné muZe byt bud vysilacem, nebo prijimacem.

7 Srv. Rupert Sheldrake: Dogs That Know When Their Owners Are
Coming Home (v ném. piekl. Der siebte Sinn der Tiere, Ffm. 1999,
str. 71 a dalsi)

8  Natur & Heilen 3/2002 — rozhovor s Rupertem Sheldrakem:
Duse a morficka pole.
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