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UvoD

Svét prochdzi proménou. Svétlo si razi cestu a my sami
muZeme v tomto razantnim prechodovém obdobi ziskat
schopnost ldskyplného vyzarovdni. Pozndanim hluboké
pravdy skryté za zddnlivé zfejmymi vécmi jsme schopni
védomé vnimat energetické procesy, jeZ jsou s tim spja-
té. Nejsme Zadnou hrackou temnych sil, nybrz mazZeme
uvést vlastni osobnost na ,drdahu svételnych vin®. Tato
cesta nds bezpecné povede a provede bludistém etapy
promény Zemé.

Co lidskd pamét sahd, pokousime se poznat silu mys-
lenek. Proc¢ viibec myslime? Proc jsme tady? Pro¢ nékteri
lidé mysli pozitivné, a nékteif naopak negativné? Co za
tim vézi? Jak lze vysvétlit vlastni kolisdni pii volbé mys-
lenek? Myslime samostatné, nebo podle danych vzora?
Nejsme jen ndstrojem myslenek, které vyprodukovali
jini? Nedochdzi v kazdé vyvojové epose lidstva prosté jen
k opakovani myslenkovych poli? Nebylo uz viechno ob-
jeveno, takzZe to pfi spravném smysleni miiZeme pouze
uchopit a pouzit? Kde ziistavd svobodnd vule?

Vsechny tyto otdzky se probiraly jiZ v antickych $koldch
moudrosti, a pfece jsou dnes stejné aktudlni jako tehdy.
I kdyzZ si myslime, Ze jsme uZ tu ¢i onu pravdu objevili,
méli bychom presto ztstat bdéli a vSechny procesy bed-
livé sledovat. NaSe svévole nebo né&jaky hluboko skryty
cizi vzor nds prili§ rychle dokdZou svést na falesnou sto-
pu a poplést naseho ducha. Podléhdme pak manipulaci
a nevédomky vyjadiujeme pouze cizi nazory. Cim je ten-
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vlastnich nejasnych a podvédomych vrstev nebo podléha
néjakému cizimu vlivu.

MuzZe tak vzniknout dojem, Ze téméf nejsme schopni
rozeznat jasné rozdily. Ale tak tomu neni. Zpocdtku se sice
pri snaze o jasného ducha ta ¢i ona nedostate¢nd schop-
nost muze ukdzat, ale ¢asem se bude stdle jasnéji projevo-
vat vlastni védomi i pomoc duchovniho svéta. Na prahu
duchovniho usili mohou byt vjemy z¢dsti nezretelné, dalsi
kroky v§ak budou jasnéjsi. Kazdd nase snaha posiluje vni-
mavost i pocit blizkosti a podpory duchovniho svéta.

Pravé v soucasné fazi promény se moznosti zvétSuji.
Je na kazdém z nds, aby si to uvédomil. Od jisté doby je
mozné vyrazné posileni myslenkovych sil. Pokud se drive
naSe pozitivni, ale i negativni prdni prosazovala ¢i ustu-
povala pomérné dlouho, nyni md takové déni podstatné
rychlejsi prubéh. Proto je tieba velké opatrnosti a bdé-
lého sledovdni vlastnich myslenek a pociti, které se vidy
tésné vdZou na niternou podstatu bytosti.

Dilezité je jasné vlastni nitro a bdélé sledovani du-
chovni cesty!

Ceho chcete opravdu dosdhnout? Na jakou energii se
chcete napojit? ProtoZe vSak drZzite v rukou tuto knihu,
citite jiZz ve svém nitru vibraci nové doby a prosvétleni
duse. Vite, Ze nejde o piendSeni podnéti zvnéjsku nebo
nejasné motivovanych drobnych tuzeb. Jde o blizky pii-
stup k duchovnimu svétu, o absolutni duchovni jasnost,
o védomy vyvoj jedince, jakoZ i o kolektivni obrodu celé-
ho lidstva. Kazdicky ¢lovék miize mit vliv na myslenkové
bohatstvi viech bytosti. VSechno je vzdjemné protkano
a vzdjemné propojeno. Vse, co se odehravd v jednotlivci,
se prendsi do kolektivu, muZe se v ném uchytit a prispét



k obrodé. V opacném sméru se piirozené kolektivni pa-
mét napliiuje negativni energif a destruktivnimi myslen-
kami jedinct ¢i celych skupin.

V této souvislosti musime predevSim sledovat téma
strachu. Pfremdhdni obav md o mnoho vétsi vyznam, nez
se mu vieobecné prisuzuje. Nejsou-li obavy prekondny,
provdzeji dusi i do nejjemnéjsich rovin a tam se bolestné
projevuji. Strach je opakem diivéry a zakladnou ¢etnych
negativnich pocitti. Cestou k odstraniovdni obav je zno-
vunalezeni BoZ duvéry a akceptovdni toho, co se musi
stat. Uplatnovani samolibych tuzeb a nechut odpous-
tét jsou castou pricinou strachu. Ten tak byvd nadiazen
emoci, ale probouzi v nds prudké negativni myslenky
a energetické deformace, které nds mohou totdlné osla-
bit a spoutat. Je zatokou a rezonancni oblasti, v niZ kotvi
nizsi aspekty. Ty nds mohou ochromit natolik, Ze se ne-
chdame manipulovat cizimi myslenkovymi formami.

Cim vice rozpousStime negativni staré zdatéZe, tim vice
se otevirame myslenkové tvorbé z vyssich 1181, a mizeme
proto védoméji a dukladnéji vndset svétlo z duchovniho
svéta do pozemského Zivota. To znamend odpovédnost,
ale i velké mozZnosti. NejdiileZitéjsi je ovSem stdld prd-
ce na sobé, a tim i na vlastnim védomi. To automaticky
dovoluje prijimdni vy$sich myslenek a pozitivni podporu
kolektivniho lidského pole.

Je velkou vyhodou, pozndme-li co nejlépe strukturu
myslenkovych sil a jejich tucinek, abychom pochopili
vlastni pocitové podnéty ve spojeni s mySlenkami. Tyto
vazby se daji védomé a s pomoci duchovniho svéta upev-
novat, ale i uvoliovat.

Bylo by ovSem fatdlni chybou podcenovat zpusoby
pocindni a uplatiiovdni vlivu temnych sil, ale i ptisobeni
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vlastniho ega a nevédomych oblasti své bytosti. Nizsi pudy
¢i vytésnéné stinové oblasti nasi duse dokdzou s velkou
rafinovanosti usilovat o svou realizaci nebo o prosazeni
kolektivnich poli vytvorenych lidmi. Jsou protielé a uméji
nds tisicerym zpusobem obelstit. Kazdy z nds by mél byt,
pokud mozno beze stresu, avSak bdéle a pozorné, scho-
pen stdle lépe pozndvat cizi vlivy ve svém nitru a odstrario-

Ny o

vat je. Aura se tak projasni a prostoupi ji vyssi energie.

Nejsme tak slabi a bezmocni, jak se ndm po staleti pred-
klddalo k vérent, ale obnovené vnimdni a plisobeni téchto
sil by se vZdy mélo uskuteciiovat v harmonii s bozstvim.
Jen tak bude opravdu pozehnané a trvale podporované
svételnymi bytostmi. Jinak bychom si pocinali svévolné
a naSe cesta by skoncila bud ve slepé uli¢ce, nebo, coz je
jesté horsi, bychom se zritili do strze samolibosti.

Je stdle zretelnégjsi, Ze vSechny svévolné zptisoby jednad-
ni, at uz jednotlivcti nebo celych skupin, odhali vibrace
prechodné fdze. VeSkerd maskovani, viechny utajované
pociny a viechny nizké a samolibé formy kondni vyjdou
na svétlo. Nic se nepodari ,zamést pod koberec®. Toto
déni je ndrocny a pro vyssi svételné sily velmi vysilujici po-
stup, ale pro ocistu nasi planety nezbytny. Stdle vice lidi se

dokdZe oteviit vy$§im emociondlnim a mentdlnim poky-
ntim a lépe poznat pravdivou podstatu vlastni bytosti.

Stejnym zptisobem se daji uvolnit zkostnatéld kolektiv-
ni pole a my se od nich poznanim pravdy miizeme odpou-
tat. To je ¢asto provdzeno velkou bolesti, a tak nds pozna-
tek, Ze jsme dlouho slouzili né€jaké cizi sile, muze velice
zneklidnit. Toto uvédoméni a obrozeni je vsak neseno
laskou. Laskou k lidem, jeZ jim pomdha zbavit se nevédo-
mych struktur, aby jimi temné sily nemohly manipulovat.
Negativni pusobeni a manipulaci umoziuji jednak nizké
a temné cizi aspekty nahromadéné predevsim v podvédo-



mi, jednak kolektivni pole. Tim, Ze se zbavime smeti skla-
dovaného v podvédomi, zabranime témto sildm vyuZivat
nezpracovanych struktur naSich piedku. Z toho je zfejmé,
jak je dulezité nevédomé vjemy pozvednout do védomi,
akceptovat potlacené ¢i opovrZzenihodné aspekty vlastni
osobnosti a pristupovat k nim s ldskou. Viechny tyto sily
nebudou pak naddle pusobit z hloubky, nybrz bude moz-
né je zpracovat a uvést na cestu ldsky a svétla.

Duchovnf svét nechdvd v posledni dobé v mimorddné
mife proudit do naSeho energetického pole podptirné
sily, abychom mohli poznat, prosvétlit a piijmout své pod-
védomi. Umoznit ndm duchovni ocistu a usnadnit cely
proces je duleZitym projevem milosti svételného svéta.
Stdle vice dokdZeme pozndvat i takzvand morfickd pole,
a to diky jejich akumulaci a vlivu. Ne vSechna pole vy-
tvofend lidmi maji negativni povahu, vzdy vSak obsahuji
predstavy a znaky, které na nds ptisobf a zdsobuji nds mys-
lenkovymi tkoly. V minulosti bylo nutné doddvat ndm
duchovni impulsy a ukazovat smér, ted se vSak nachazi-
me na cesté k vétsi duchovni svobodé a uvédomélejsimu
rozhodovdni. Je proto tfeba stard pole nejen zdsobovat
novymi informacemi a vytvdiet novd, ale také odstrarovat
staré prekdzky a smeti, abychom se skutec¢né osvobodili
a nenahrazovali pouze staré predstavy novymi, které se
daji kdykoli vyménit. Jen naprostd svoboda ducha umoz-
nuje jasné a spolehlivé piijimat vy$si informace. Jinak
bude pohdr porad plny a nebude mozné jej dolévat.

Teprve od urcitého vyvojového stupné jsme schopni sku-
te¢né samostatné rozhodovat. Do té doby nds formuji nizst
emoce a potieby a myslenkovd pole odpovidajici tomu, jak
daleko jsme pokrocili na cesté dalsiho rozvoje. Pokud jsme
dosud zpracovali jen mdlo vyssich idedlt a ,svétla lasky®,
budou ndami proudit a ovliviiovat nds jen odpovidajici mys-
lenky. Jakmile vSak pozndme pravou cestu, ujmou se nds
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vy$si bytosti a povedou nds po ni. Pak budeme také schop-
ni zapracovat do svého systému svétlejsi myslenky, jejichz
vibrace umoziuji duchovni pokyny a inspirace odpovidaji-
cf naSemu aktudlnimu stavu a stupni zralosti.

U7 vds nékdy pfi jizdé autem napadlo, kdo je vlastné
ridi ve chvili, kdy jste se nad néc¢im zamysleli? Nebo jste
si polozili otdzku, jak jste se dostali k cili, kdyZ jste mys-
leli na néco docela jiného nez na rizeni auta? Bezpro-
stfedné po ziskani ridi¢ského priikazu jste urcité museli
velmi pozorné sledovat provoz na silnici a soustredit se
na vSechny svoje tikony pfi f'izeni, ale pozdéji jste si vytvo-
rili vlastni myslenkovy vzor a zvyklostni pole, abyste ridili
bezpecné i bezdécné, myslite-li na néco jiného. Tento
proces jasné ukazuje, jak se do né€j zapojuji pomocné sily
a pomocna pole potrebnd ke zvldddni béZnych vSednich
tikonti. Znamend to samoziejmé i to, Ze kdyZ chceme
zménit nékteré svoje chovdni, musime opustit staré nd-

vyky, nebo je zredukovat.

Rozhlédnéte se kolem sebe. Sledujete, co se déjer? Ve
se odkryvd! Nejen mimo nds — daleko od nasi bytosti se
sice objevuji moZnosti objasnéni a vykladu negativnich
vzorcu, ale i ve svém nitru byvame upozornéni na zbytky
zatéZ1 a chybnych orientaci. VZdy plati: Jak venku, tak
uvniti'. Jak ve velkém, tak v malém. Zde zacind nase pra-
ce a uvédomovani. Neméli bychom odsuzovat jiné lidi,
ale pracovat na sobé, sledovat vné&jsi i vnitfni svét, aby-
chom chdpali procesy duchovniho svéta. Vlastni podvé-
domé oblasti vstoupi do sféry védomého vnimadni a zde
se daji zménit ¢i nové nasmérovat.

Budeme tak moci stdle hloubéji pocitovat lasku, jez
se pro nds otevird a starostlivé nds vede, coZ umoznuje
stdle jasné&jsi prijimdani pokyn vyssiho svéta. Naplni nds
myslenky vy$si povahy a opravdové city.



01
MYSLENKY Jsou SvoBODNE! SKUTECNE?

Diive neZ se budeme zabyvat pozadim této otdzky, je ne-
smirné¢ duleZité ujasnit si povahu a podstatu myslenek.

Existuji riizné druhy myslenek a moznosti vybéru vysi-
lace/prijimace. Podle stavu svého pozndni a vyvoje jsme
bud manipulovdni a pouZivani jako ndstroj, nebo jsme
uZ schopni v harmonii s vy$§im svétem prijimat ¢i produ-
kovat myslenky, které svét prosvétluji a obrozuji. Zdlezi
na urovni nasi vibrace, na nasi svételné frekvenci, tedy
na tom, co urcuje kvalitu nasich myslenek. Kromé toho
existuje nékolik variaci nizstho tddu ¢i frekven¢nich pd-
sem, nebot kazdy z nds miiZe byt ze své cesty za svétlem
na urcitou dobu sveden, nebo upozornén na pietrvavaji-

ci chyby.

Lidsky rozum je sice schopen produkovat vlastni mys-
lenky, ale jen v mezich své vyvojové drovné. Pokud je
napiiklad dosud piili§ silné orientovdn na egoismus ¢i
hamiZnost, bude zvenc¢i piitahovat myslenky uz stokrat
opakované nékym jinym a sdm také bude takové plodit.
Tim bude sytit a posilovat morfické ¢i kolektivni pole,
coz samoziejmé lidskému vyvoji neprospiva.

Kvalita myslenek zdvisi na naSem vnitinim usili.

Cloveék piilis chtivy penéz se nebude zabyvat myslen-
kami na ldsku k bliznim, nybrz se bude koncentrovat na
rozmnozovani svého majetku, a prijimat proto odpovi-
dajici podnéty z niZsich rovin. Takovy jedinec pritahu-
je na zdkladé vlastni vibra¢ni drovné myslenky stejného
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druhu. Zadnym zptisobem neni svobodny tak, jak si to
bezpochyby predstavuje i ndrokuje. Kazdy z nds na této
Zemi dostal urcity prostor svobody. Smi se v jistych mys-
lenkovych oblastech nevdzané vyzivat, dokud jeho osob-
nost nepochopi, Ze si poc¢ind chybné a nezvoli spravnou
cestu.

Lidsky rozum se musi nejprve vyporddat s informac-
nim bohatstvim, které zdédil pro stdvajici pozemsky Zi-
vot. Dovednosti, kterym se nenaucil, nejsou obsazeny
ani v jeho zdsobniku. Teprve od urcitého stupné osvice-
ni, od jisté frekvence vyssi ldsky, jsme schopni pfijimat
informace z takzvané akdsi, vesmirné kroniky, zdsobarny
poznatki, jeZ se nachdzi v jemnohmotném svété. Tepr-
ve kdyZ dosdhneme jistého stupné védomi, zjistime, Ze
jsme cast vy$stho celku a vse, co existuje, predstavuje
i urc¢ity dil nds samych a je svdzano spojujici silou ldsky.
Pak pozndme i morfickd pole, kterd v§ak uz na nds ne-
maji zddny vliv. Povznesli jsme se nad né a naSe vibrace
se piiblizily vy§8im sféram. To v§e oviem musime vnimat
védomé. Védomi je vSechno!

® Vse, co pozname, mUZeme zménit.
* Vse, co si uvédomujeme, mazZeme povysit.

Viechno potlacené, viechno zavrzené ¢i nezddouci,
viechno nevédomé a to, co nechceme ptijmout, akcep-
tovat nebo odpustit, nemd Zddnou Sanci na povySeni,
a my tak nemdme mozZnost se od toho osvobodit. Je zdko-
nité, Ze k tomu ztstdvime piipoutdni tak dlouho, dokud
vSe, co se nds tykd, neprojasnime a nesplnime svoje tikoly
pro kolektivni pole.

Zustanime ted u moZnosti rozumu v pifpadé, Ze se po-
vaZuje za ojedinély a domnivd se, Ze musi sam ,myslet®.
Vétsinou ale sim nemysli, nybrz prijima myslenky, které



pritahuje na podkladé své emociondlni orientace. Uz
z toho je zfejmé, Ze myslenky nejsou hnaci silou na cesté
»zpétdo rodného domu®, ale tim, co urcuje nase vibrace
a znac¢l ndm cestu, jsou vnitini postoje a usilovani, jakoz
i mira dosaZené lasky. Myslenky jsou duleZitymi poznd-
vacimi ndstroji, jsou cestami védomi a pokyny z vys§ich
svétt, ale nikoli jedinou pravdou a vyhradni hnacf silou.

Rozum md presto bdje¢nou moznost prozkoumat vse,
co je mu dané. MuzZe ovsem své znalosti pouZit jen k tako-
vému vnimadni, které dostal do vinku. NemtiZe napiiklad
vyuzivat poznatky kvantové fyziky nebo duchovnich mis-
tra, kdyZ o nich nikdy neslysel. V tomto Zivoté se s nimi
dosud nesezndmil, a nemuzZe jimi tedy naplnit zdsobnik
pozemskych védomosti. JestliZe néjaky pekai nevi, jak se
vyrabi kvdsek, sotva bude jeho chléb k jidlu. Kamenik,
ktery poklepem nepoznd jemnost kamene, jej pii prdci
nejspis rozbije.

Preje-li si rozum pomoc duchovniho svéta, mtze pro
feSeni svych problému vidy nechat proudit myslenky
z vysSich rovin. MySlenky pak nevyrdbi nd$ védomy ro-
zum, jsou to ddrky, které uz byly predem vyprodukovany
a zamysleny jako reSeni. Rozum vSak muZe byt oriento-
van i na rtzné mrzké aspekty byti, a dostdvd pak podlé
pokyny z temnych oblasti, které se od nds chtéji nechat
Zivit, ziskdvat z nds negativni energii, kterou Spatnymi
myslenkami a emocemi produkujeme. M¢li bychom si
byt neustdle védomi toho, Ze diky tvorivé sile, jeZ v nds
prebyvd, jsme producenty myslenek a emoci. Ty pak
slouzi bud duchovnim idedltim, nebo nizkym egoistic-
kym motiviim. Vytvdiime-li je s ldskou a oddanosti, po-
vySuji nade byti, je-li vak tato sila pouZivdna pro uspoko-
jeni samolibych a nizkych potieb, musime je jako jejich
puvodce jednou prijmout zpét a zlikvidovat.
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Kdo se vydal cestou k dokonalému byti, ten bude
z hloubi duse touZit po tom, aby za sebou nenechaval
Zddné negativni vytvory, ale podporoval kolektivni pole.

Ale i védci nebo vyndlezci se mohou nechat inspirovat
z vy$Sich rovin a pripadné prijit soucasné na stejné reSent
jako néktery kolega na druhé strané zemékoule. Pozem-
sky rozum miiZze pracovat pouze s témi znalostmi a ma-
teridly, které ma k dispozici. Je-li otevieny, coZ piedpo-
kldda rozsitené védomi, miiZze pak vyuZzit i mysSlenkovych
procesu a inspiraci, jeZ maji tésnou vazbu na vyssi svéty.
Je-li nase nitro na vyssi pouti, dokdZe rozum piijimat
i vy38i myslenky. Je to zdroven vyvojovy proces. Pak uz ne-
hraje Zddnou roli, zda néjakd svételnd bytost pro néj uz
predem problém zpracovala, nebo jeho vyssi jd nalezlo
reSeni ve vyssich sférdach mysli. Jde o informacni rovinu,
jez je pristupnd jen tomu, kdo dosdhl urcitého stupné
vyvoje. Jsme-li vS§ichni spojeni ldskou, nemusi jedinec usi-
lovat o to, aby ucinil néjaky individudlni objev.

Méli bychom si uvédomit, Ze v hmotném svété neexis-
tuje nic, co by uz predtim nevymyslela néjakd duchovni
bytost. Nikdy by nemohly vzniknout §ip a luk, kdyby jim
nepiedchdzela prislusnd myslenka. A pied myslenkou je
snaha o feseni, cilené usili, které rozviji lidské schopnos-
ti. Jsou to emoce a je to potieba vyvoje, co ddvd ostruhy
myslenkovym sildm. VétSinou jde o néjaky nedostatek,
ktery nds nutf vyrobit nezbytné predméty. Je to téz do-
statecné zdtvodnéni, proc¢ existuji strazné a potreby
hrajici v naSem Zivoté roli. Kdyby nds nepohdnély néjaké
potieby, neméli bychom asi duvod je naplitovat. Kdyby
nase nitro netouzilo po dokonalosti a vy$si ldsce, vydavali
bychom se zfejmé na svou cestu jen vdhavé, anebo na
ni rezignovali tdplné. Kdyby nebylo hladu, zimy, hledd-
ni bezpeci a ochrany, sotva bychom vynaklddali takové
usilf, abychom si technickym pokrokem usnadnili Zivot.



Kdyby nas systém nebyl vystaven pusobeni nedostatku
a vnitini prazdnoty, byli bychom lenivi a vlazni. Jsou to
tézZké casy, které nds nechavaji opravdu rust a vytrhuji
nds z osidel nizkych myslenek a emoci.

Teprve od urcitého dosazeného stupné ldsky v nitru
a odpovidajictho duchovniho vedeni muzZeme uniknout
svétu utrpeni. Touha po poznané pravdé a védomi Bozi
cesty nds plné prostoupi a nebudeme uz potiebovat zad-
né pobidky ke zdoldvani nesndzi. Piesné tohoto stavu
muZeme za pomoci vibraci nové doby dosdhnout. Ves-
kerd karma se zrusi a my prestaneme poti‘ebovat dalsi
strastiplné putovdni, nebot vlaznou existenci vystiidd
opravdové usili po dokonalém byti.

V nitru své bytosti vime o pozemské nedokonalosti
a upirame pozornost k vy§§im hodnotdm. Zpocatku moz-
nd volime temnou cestu a zkousime uspokojit své mo-
censké a sobecké sklony, ale brzy nastane c¢as, v némz
i my pozndme, oc¢ v Zivoté skute¢né jde. Bude nds sice
jesté ¢ekat uklid stiept z likvidovanych piekdzek, ale pak
se ndm stane duchovni svét laskyplnym pravodcem.

Je dulezité védét, Ze vétSina myslenek je spjata s emoce-
mi, a to vice ¢i méné podle nasi zralosti. Intenzivni emoce
plisobi jako pevné lepidlo v myslenkovych strukturach.
Mohou motivovat, ale i brzdit. Objasnéme si krdtce rozdil
mezi emocemi a pravymi pocity, abychom lépe pochopili
zdzemi obou pojmii.

Vyrazem pocity budeme v této knize naddle oznacovat
vyssi aspekty. Pocity jako ldska k bliznimu, pokora nebo
divéra v pokyny vysSich bytosti jsou vyrazem pozndvani
a vnimdni vys§iho svéta. Tyto pocity jsou klidné, nejsou nd-
tlakové, invazni ani odsuzujici. Jsou vnitinim poselstvim
avyrazem dosaZené cesty. V podstaté definuji nds pravdivy
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vyvojovy stav. Vyjadi‘uji také vyskyt vy$sich myslenek. Vibra-
ce nizkych myslenkovych ttvara nds od jisté frekvence ne-
mohou zasdhnout, zpracovany ,,ohen lasky roztavi vSech-
ny temné myslenky a zamezi jejich proudéni do aury.

Z2a emoce budeme povaZovat vjemy a vnitini pokyny,
s nimiZ pracujeme a diky nimz se rozvijime. Proudi z niz-
Sich astrdlnich rovin a pokouseji se proniknout do na-
Sich poli vnimdni.

Na pocdtku lidského vyvoje se objevujeme se viemi
svymi myslenkami na nékterém z niz§ich stupnua. Jsme
prodchnuti emocemi, jako jsou lakomstvi, zdvist, chtice,
touha po moci a vlivném postaventi, faleSnd pycha, zlost,
sebeldska, lenost, necitelnost a predpojatost, abychom
jmenovali asporl nékteré. Nase ego dychti po nizké ener-
gii a nechdpe dosud cestu lasky. Nevi ani, ze kterého pra-
mene energie by se mélo posiliiovat, a ddvd prednost
zndmym sildm. Béhem vyvoje se viak stdle vice uplatriuje
vnimdni pravé cesty. Zprvu jesté bez pozndni opravdové
sily, jeZ umoZziiuje cestu zménit, ale ta se s vnimanim vys-
Sich pokynti a vys83i ldsky stdle zvétSuje. Zdaleka to jesté
neznamend, Ze jsme uZ schopni néco zménit, ale nase
védomi se jiZ miZe orientovat na cestu svétla.

Pravou cestou je tplné osvobozeni od vSech emo-
ci a potlacenych myslenkovych forem. Tim se stavime
nenapadnutelni emociondlnimi vlivy nebo instrukcemi
egoistického svéta. Projevuje se jiz pravd ochrana, pra-
vé vedeni a absolutni svoboda ducha a mysli. Mohli by-
chom tedy usoudit, Ze se Zivot stdvd nudnym, chudym na
emoce, prazdnym a pustym, ale pravdou je pravy opak.
Nezavisle na vnéjsich vlivech se muzZeme oteviit energii,
jez nds oblazuje v takové hloubce naseho pocitového
svéta, Ze si to jen téZko umime piedstavit. Trvalé Stésti
a intenzivni pocit blizkosti Boziho svéta pak mohou std-



le vibrovat v nasf aute. Pri kazdém pozorovdni néjakého
¢lovéka, zvitete nebo piedmétu tusime hlubokou lasku
anékdy se ndm zdd, jako bychom sami byli jejich soucds-
tl a dokdzali své protéjsky timto citem naplnit. Neprozi-
vame uZ osamélost, nybrZ pocitujeme vnitini reakci na
opétovanou ldsku jako ldskyplné védomi jednoty. Jakd-
koli manipulace se tim znemozni a nizké aspekty naseho
ega se kompletné proméni.

Jevi se ndm to jako velmi Zddouci a v kazdém pripadé
dosazitelny cil. Dokud vsak naSe inkarnace probiha v po-
zemském vibra¢nim pdsmu a nase téla mohou podléhat
silnym zdtéZzim naSich predki, méli bychom byt maxi-
madlné opatrni a navzdory dosazenym ciliim se nedomni-
vat, Ze uZ jsme na té pravé cesté. Nizké sily naSeho ega
¢ekaji na to, aby pri nejmensim ndznaku domyslivosti
zasdhly a znovu nds polapily do 1é¢ky emoci.

BohuZel existuje stdle mnoho lidi, ktefT si svoji cestu
neuvédomuji ani trochu. NejenzZe se nechdvaji postrko-
vat tlaky a pozadavky svého ega a podvédomi, ale jsou
i hrackou nizkych aspektii a orientaci z vnéjsiho svéta.
Podléhaji manipulaci a svymi emocemi pomdhaji ko-
lektivnim polim k tomu, aby udrZovala jejich orientaci
a vyuzivala ji pro svoje cile. Takovi lidé jsou ochotnymi
pifjemci nizkych myslenkovych struktur, ¢imz podporu-
ji ddvno piekonand kolektivni pole. Svymi negativnimi
myslenkami a emocemi zamofuji auru Zemé a zasobujf ji
niz§imi energiemi, které slouzi pouze prospéchu malych
osobnosti ¢i poti'ebé temnych poli a bytosti.

Kazdé byti je v podstaté vyrazem energie. Kazdy nedo-
statek chce byt vyrovndn a odstranén, ale lidé, ktefi do-
sud neobjevili a nepoznali pravy pramen, se stdle znovu
pokouseji udrzet se nad vodou nizkou energii z vnéj-
$ku. Takové energetické napdjeni vSak miva kratké trvani
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