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Predmluva

Narodil jsem se v rodiné 1ékate, jehoz otec byl také 1ékatem. Abych
nemusel byt od péti mésict v jeslich, stravil jsem détstvi u dédecka
a babicky. Zde jsem podrobné vyslechl rodinnou historii — kde vzali
dédeckovi rodice penize na jeho medicinska studia za Rakousko-
-Uherska, jak probihala praxe praktického lékate za prvni republiky,
jak dédecek s babickou jen zazrakem piezili valku a co je ¢ekalo
po ni. Ve $kolnim véku, v dobé socialismu, jsem zil s tatinkem,
primafem interniho oddéleni nemocnice, a mohl vnimat tehdejsi
pomeéry ve zdravotnictvi i ve spolecnosti.

Od pravnika zaméfeného na problematiku medicinského prava
by se asi o¢ekavalo, ze se spi§ bude zabyvat lékaiskymi procesy
a soudnimi spory mezi lékafi a pacienty za prvni republiky a za so-
cialismu. Nezazil jsem takové pfipady, ani jsem o nich neslySel.
Byl jsem jen svédkem tcty a vdécnosti dédeckovych i tatinkovych
pacientd. Podle toho, co vim od dédecka, pokud nékdo za prvni
republiky podal na lékaie zalobu, zadal soud o expertni posouze-
ni ptipadu lékafskou komoru. Jeji zavéry si pak nikdo nedovolil
zpochybnit. Kone¢né ve vzpominkach slavného éeského psychi-
atra profesora Vladimira Vondracka je pravu v mediciné a prav-
nim sporim tykajicim se lékafstvi vénovana samostatnd kapitola
a nenajdeme v ni zminku o tom, Ze by néktery lékat byl postaven
pred trestni soud. Snad jen s vyjimkou kriminalnich potratt. Lékar
byl uctivan, jeho slovo bylo skoro ,,svaté®. Za prvni republiky byli
ovSem lékafi s lepsi ¢i horsi povésti a podle toho se jim i dafilo.
Lékarte si svobodné volil pacient, a pokud nebyl spokojen, zvolil
si pristé jiného. Smlouvy soukromych 1ékatd se zdravotnimi po-
jistovnami neexistovaly, navstéva pojisténce znamenala pro jeho
pojistovnu povinnost poskytnuté lékat'ské sluzby zvolenému lékati
uhradit. Tak je tomu i nyni v fadé evropskych zemi, bohuzel nikoliv
u nas. Lékat se tedy nemusel domahat ptizné afednikt nebo ¢lenti
spravnich rad zdravotnich pojistoven, ale musel o to vice usilovat
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o ptizen a spokojenost svych pacientd. Jisté lepsi systém pro paci-
enty i l1ékafe, nez je ten nas soucasny.

Pratelé, kterym jsem historky ze svého détstvi o dédeckovi a ta-
tinkovi i o sobé vypravél, mé vyzvali, abych je sepsal. Po dlouhém
vahéni jsem tak uéinil. Nejde vSak o pfesny ,historicky“ popis ro-
dinnych udélosti, leckde jsem néco pozménil, pridal ¢i ubral, ale
popisované piibéhy maji svtj realny pravdivy zaklad.



Dedecek



Studium mediciny

Otec mého dédecka Karla byl dilovedoucim a soucasné strojnikem
v beneSovské kozeluzné. Byla to mensi tovarna na kraji mésta.
Jeji majitel, tovarnik Hefman, se celkem staral, aby zaméstnanci
méli dobré pracovni podminky a sikovné lidi dobte platil. M3j
pradédecek byl pry Sikovny, proto zastaval vlastné dvé funkce — di-
lovedouciho a strojnika. Kromé syna Karla mél pradédecek jesté dvé
déti, Josefa a Marii. Josef v dobé mezi valkami pracoval jako slévac
v USA a pak do smrti dostaval v tuzexovych bonech dtichod. Marie
se provdala za prazského notafe JUDr. Josefa Zelenku. Vynikala
schopnosti cokoliv zafidit a pfiznivé vyfidit. Za druhé svétové valky
diky tomu patrné zachranila zivot Karlovi i jeho Zené. Pradédecek
zil s rodinou v jednopatrovém rodinném domku s malym dvoreckem
v blizkosti kozeluzny. Prababicka byla v domacnosti, jak bylo tehdy
obvyklé. Pradédecek mél sice slusny plat, ktery stacil k tomu, aby
jeho syn Karel — mtij dédecek — studoval na benesovském gymnaziu,
rozhodné ale nestacil k tomu, aby se mohl zapsat na medicinu, jak
si velmi pral.

M) dédecek studoval na stejném gymnaziu jako jeho pozdéjsi
manzelka Otylie, coz bylo za Rakousko-Uherska néco velmi neob-
vyklého: divky chodily zpravidla do div¢ich skol. Babicce ke studiu
benesovského gymnazia musel dat souhlas c.k. rakousko-uhersky
ministr $kolstvi. Nebyla vyvolavana a prubézné zkousena, ale jed-
nou za pil roku musela délat zvlastni zkousku, jakou studenti-
-chlapci nedélali. Byla vzornou a ptikladnou studentkou, vazila si
toho, ze miize studovat, a pfi vyuce nespustila o¢i z prednésejiciho
profesora. Dédeckovi se jiz tehdy libila, ale své sympatie daval na-
jevo podivnym zptisobem. Uprostied hodiny se tieba najednou
ptihlasil:

»Prosim, pane profesore, Holzerova si tady ¢te pod lavici a ja
se nemohu sousttedit.“

Studentka Holzerova by si nikdy nedovolila ¢ist pod lavici.

Pan profesor védél, Ze tato studentka je jaksi ,externi®, nema
byt kromé pravidelnych pololetnich oficidlnich pfezkouseni vyvo-
lavana a je vlastné jeji véci, zda dava pozor, nebo si ¢te pod lavici.
Dédeckovu stiznost proto nijak nevysetioval a piijal jako fakt, ze
studentka Holzerova si pii vyucovani ¢te pod lavici.

Zdvotile oslovil babicku: ,,Sle¢no, prosim vas, nectéte si pod tou
lavici, ono to budi pohor$eni.“ Napomenuta se mohla propadnout
hanbou, tfida fvala smichy a nebyl ¢as vysvétlit, ze si pod lavici
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necte; pan profesor tim povazoval véc za vytizenou a pokracoval
ve vykladu. Jesté po Sedesati letech, kdyz mi babicka tuto historku
vypravéla, bylo vidét, Ze ma na dédu zlost.

Dédecek maturoval s vyznamenanim, ale na splnéni jeho zi-
votniho snu, vystudovat medicinu a stat se lékafem, nebylo ani
pomysleni. Studium bylo spojeno s vydaji, které si dilovedouci
a strojnik kozeluzny dovolit nemohl. A prece. Pradédeéek se zminil
o synové¢ piani studovat medicinu panu tovarnikovi Hefmanovi
a ten se zachoval velkoryse: ,Ten mtj holomek nic studovat nechce
a zajima se jen o ty své holuby, ja bych ho nejradsi... Tak at Karel
studuje tu medicinu, ja mu to budu platit. Tfeba mé jednou bude
1é¢it, ha, ha, ha.“

Pan tovarnik se tomu upfimné smal, protoze si mohl dovolit
kdykoliv povolat nejlepsi lékafe, tfeba i profesora z Prahy — pan
profesor rad pfijel, kdyz pan tovarnik dobfte zaplatil. Netusil vsak,
za jakych okolnosti jednou na jeho slova dojde.

Atak dédecek studoval medicinu. Pres tyden bydlel na privaté v ma-
1ém pokojiku, pfivydélaval si tim, Ze daval ,,.kondice®, tedy doucoval
studenty gymnazia z bohatsich rodin, ktefi nezvladali latku; v so-
botu odpoledne jezdil domti do Benesova a v nedéli vpodvecer se
opét vracel do Prahy. V té dobé platilo nafizeni, Ze pokud n¢kdo pii-
jel z venkova a vezl do Prahy néjaké potraviny, tfeba vajicka, maslo
nebo maso, musel za né zaplatit zvlastni dan. Na prazském Hlavnim
nadrazi, kde vystupoval kazdou nedéli z vlaku, byl pokazdé osloven
zpravidla stdle stejnym pfisnym star§im bernim ufednikem:

»Mate prosim néco ke zdanéni, mlady muzi? No, tak ukazte,
co mate v té tasce.”

Byl to staly boj, kdy se dédecek snazil ukryt potraviny od ma-
minky a proklouznout tfednikovi, nékdy tspésné, jindy musel
dan zaplatit. Pfemyslel, jak by se pomstil tomu ,,panu Dilezitému*
a udélal si z néj legraci. Az piiSel na napad.

»Dobry den, mlady muzi, mate néco ke zdanéni?“

,Hovno.“

»Coze?! Co si to dovolujete?!“

»Rikdm vam to podruhé — mam hovno!“

»No, mlady muzi, to je tedy drzost, pijdete ihned se mnou, ja
vam ukazu.“

»No, dovolte, vzdyt vam iikdm jen pravdu — podivejte se sdm.“

»No, teda fuj, Ze se nestydite mlady muzi, on tam ma opravdu
zabaleny...“



»No, dovolte, pane, to bych si vyprosil. Ja jsem studujici me-
diciny, zde je mtj index, ja si zde tu stolici pfivazim k védeckym
ucéeltim. Ale nevim, jestli se z ni plati dan, tak vam to radéji hlasim.“

»Opravdu, vy jste student mediciny. K védeckym ticeltim, rikate?
Tak to promirte. Ne, z toho se neplati...“

Jeden profesor anatomie na lékatské fakulté byl obzvlast nepii-
jemny. Studenti se ho bali, kficel, od zkousky nemilosrdné vyha-
zoval.

»Karle, vymysli na néj néco,“ hecovali ho ostatni studenti.

Ten se nenechal dlouho pobizet. Jen upozornil, jak se maji pii
ptisti pitvé rozestavit u stolu.

»Prosim, pane profesore, ja jsem se chtél néco zeptat, kdybych
takto provedl fez.“

Profesor vyvalil o¢i, kdyz dédecek ptistoupil k pitvanému a ptes-
n¢ zaméiuje, napichl jeho zluénik tak, Ze smradlavy obsah postiikal
profesora od hlavy k paté. Pan profesor si i na pitevné potrpél
na skvély oblek s motylkem, jen ¢aste¢né kryty plastém.

»Fuj, ¢uné jedno nesikovny! Podivejte se, jak vypaddm!“

»J¢é, promirite, ja bych vam to tfeba trochu utfel...“

»Nechte toho, nesiko nesikovnej, a vypadnéte, pockejte u zkous-
ky!“

Kolegové jen stézi zadrzovali smich.

Le¢ u zkousky prospél vytecné. Kdo umél, umél, to uznaval
i ptisny profesor.

M1j dédecek Karel tedy vystudoval medicinu, stal se 1ékafem, zalo-
zil si ispé$nou soukromou praxi v BeneSové, nejprve v domé svého
tchana, pozdéji v krasné vile, kterou koupil, a kromé veobecné
praxe zalozil i zubni ordinaci a protetiku a zaméstnal nékolik zub-
nich technikt. Lékafska ,,zivnost* vzkvétala i v dobé velké hospo-
darské krize. Vse prerusila valka, kdy ho Némci zatkli za podporu
odboje a rodinu z vily vystéhovali.

Oba s babic¢kou pak pfezili jen zdzrakem. Po valce rychle obnovil
své 1ékatské i zubaiské podnikani, ale ne nadlouho. Vytvéfrelo se
nové statni zdravotnictvi a soukromé 1ékaiské praxe kon¢ily. Déde-
¢ek to ptijal s pokorou a vykonaval tedy praci tzv. obvodniho lékare.
Bydlel nadale ve své vile a ordinaci mél v beneSovské poliklinice,
jako vSichni ostatni, jesté nedavno soukromi 1ékafi.

Horsi osud postihl tovarnika Hefmana, toho, ktery umoznil
mému dédeckovi studovat. Kozeluznu znarodnili, dim pana Hei-
mana také. Byvaly tovarnik a milionat dostal minimalni diichod
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a byl mu pfidélen podnajemni byt sestavajici z kuchynky a jedné
mistnosti v pfizemnim domku. Na zdravi to starému panovi nepfi-
dalo. Mél problémy se srdcem, plicemi, zazivinim. Dédecek sice
nebyl jeho obvodnim lékatfem, ale o svého dobrodince a sponzora
se az do smrti skvéle staral. Pamatuji si, jak jednou pribéhla babicka
a vydésené fikala:

»Hefmana asi ranila mrtvice a chtéji ho pfevést do Prcic. Vola
stard Hefmanov4, zZe to urcité nedovoli§ a zatidis, aby ztstal v Be-
nesové. Copak to muzes zafidit, vzdyt nejsi ani jeho doktor, Ze jo? “

»Samoziejmé, ze to zafidim, mam mu co vracet. Ja jim dam
do Pr¢ic!“

Nemocnice v Préicich tehdy slouzila jako oddéleni, kam se posi-
lali pacienti, ktefi by dnes byli patrné umisténi do tzv. LDN — Léceb-
ny dlouhodobé nemocnych. A mezi lidmi prevladalo pfesvédceni,
ze koho poslali do Préic, toho poslali na smrt. Pan Hefman byl
tehdy jiz hodné stary, $lo o mozkovou pfihodu s ¢astecnym ome-
zenim hybnosti, kdo by se s nim v okresni nemocnici zlobil, kdyz
na to jsou prece zafizeni v téch Préicich. Dédecek ovSem jednal
velmi rozhodné a kategoricky. Zavolal fediteli okresniho tstavu
narodniho zdravi, ktery mu byl pfiznivé naklonén a sam byl velmi
dobrym lékafem radiologem. Vynutil si nejen, Ze pfelozeni pana
Hefmana do nemocnice v Prcicich bylo okamzité zruseno, ale i to,
ze ho prelozili z interniho oddéleni na neurologické, kde se stal
pacientem pana primare. Lehdi iktus tehdy skute¢né prekonal a zil
pak jesté nékolik let.

»A to jsem si tehdy délal srandu, kdyz jsem fikal, Ze mé tfeba
jednou budes 1é¢it, Karle. Jo, ¢lovék nikdy nevi, co ho ¢ekd,” ko-
mentoval sviij davny dobry skutek. Tehdy asi opravdu netusil, ze
mu jej osud jednou vrati.
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Prvni roky praxe

Dédecek jesté jako medik v poslednim ro¢niku pozadal o ruku sle¢-
ny Holzerové jejiho otce pana Holzera. Pradédec¢ek Motic Holzer
provozoval obuvnickou dilnu a zaméstnaval nékolik Sevct z okoli,
ktefi pro ného $ili backory a jinou domaci obuv. S tou pradédecek
uspésné obchodoval. M¢l velky diim blizko benesovského namés-
ti, v piizemi byla dilna a obchod. Jeho hlavnim cilem bylo predat
obchod svému potomkovi, proto si velmi pfal mit syna. Postupné
se mu narodily dcery Klara, Rtizena, Elsa a Otylie — moje babicka.
Nevzdal to a na paty pokus se narodil kone¢né vytouzeny syn, ktery
dostal jméno Rudolf. Byl to viak spiSe tak trochu bohém, vyte¢né
hral na housle, hudba ho velmi zajimala. Co ho viibec nezajimalo,
byl pradédeckiiv obchod - k obchodovani nemél naprosto zadné
vlohy. To byla pro pradédecka tézka rana.

Dédeckova budouci nevésta méla tii sestry, a kdyz el pozadat
o jeji ruku, sestry se chichotaly u dveii otcovy pracovny. Dédecek
panu Holzerovi slibil, Ze do roka bude lékafem a ze by chtél ,,chodit
s Otylkou®.

»Ale ja jsem myslel, Ze uz s ni chodite, nebo ne?“

»No, to jo, ale ja myslim jako jinak, nejen chodit...
dédecek.

Babicciny sestry nedokazaly zadrzet za dvefmi smich.

»Jak jinak?“

»No, ja bych si ji jako chtél...vzit.“

»Jo tak. No tak to se budete muset zeptat maminky.“

A nestastny dédecek kracel ptes ptil domu, do pokoje své bu-
douci tchyné.

»No, to se musite zeptat tatinka,“ reagovala pani Holzerova
a za dvefmi se ozvala dalsi salva smichu.

Nakonec se rodice shodli, Ze to nechaji na dcefi, a svatba se
konala dfive nez dédec¢kova promoce.

«

* zalykal se

Za necely rok si mlady lékar oteviel soukromou lékarskou ordi-
naci v domé svého tchana. Zpocatku lidé nevédéli, zda mohou tak
mladému doktorovi diivéfovat. Nepomohl ani knirek a vazna tvar
mladého lékare. Ale dédecek mél to, cemu 1ékafi fikaji ,,diagnosticky
Y 43 z b4 v v /7 v A 7z 7z z 413 :

¢ich®. Na zakladé bézného vysetteni a ,,vyzpovidani® pacienta zpra-
vidla ur¢il spravnou diagnézu a 1é¢bu. Bez ,,cétécek’ a magnetickych
rezonanci, nékdy s pomoci rozboru krve a mo¢i, jindy jen na zakladé
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