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Uvod

Psychologie ditéte ! studuje dusevni riist, nebo - jinak fec¢eno - vyvoj jednani
(tzn. chovani i védomi), a to az po fazi dospivani, kterd predstavuje vstup je-
dince do spole¢nosti dospélych. Dusevni rust, probihajici asi do Sestnactého
roku, je neoddélitelny od télesného riistu, zvlasté od zrani nervové a endokrin-
ni soustavy. Chceme-li porozumét tomuto dusevnimu rustu, nestai zabyvat
se jedincem az od narozeni. Embryologie studuje uz u plodu reflexni pohyby
(Minkowski) a popsala predvjemové chovani plodu, napf. v oblasti vnimani
dotykové kinestetické kauzality (Michotte)>. Z toho dtivodu musime také teo-
reticky pripustit, Ze psychologie ditéte zkouma zvlastni tsek celkové embryo-
geneze, ktera probihd dale po narozeni jedince a zahrnuje veskery jeho télesny
a dusevni riist aZ do doby, kdy dosahne stavu pomérné rovnovahy, charakteri-
zujici dospélost.

Od narozeni v$ak nabyvaji vlivy prostfedi stale vétsiho vyznamu, a to jak
pro organismus, tak i pro dusevni zivot. Psychologie ditéte by se neméla omezit
jen na faktory biologického zrani; musi ji zajimat i faktory, které se tykaji uceni,
ziskané zku$enosti nebo viibec spole¢enského Zivota.

Psychologie ditéte studuje dité v jeho dusevnim vyvoji pro né samo. Musime
ji odlidovat od ,vyvojové psychologie® (psychologie génétique), i kdyz je jejim
podstatnym nastrojem. Abychom vylouc¢ili terminologickou nejasnost je tfeba
uvést, ze slovo ,vyvojovy", které se vyskytuje ve vyrazu ,vyvojové psychologie®,
bylo zavedeno psychology jiz ve druhé poloviné 19. stol., tedy dfive, nez ho
biologové uzili v uzsim slova smyslu. V soucasném jazyce biologt se ,,geneti-
ka“ vztahuje vylu¢né na mechanismy dédi¢nosti, nikoliv na vyvoj embrya nebo
jedince. Termin ,vyvojova psychologie® oznacuje naopak vyvoj jedince (onto-
genezi). Vyrazy ,,psychologie ditéte“ a “vyvojova psychologie® by bylo mozné
povazovat za synonyma jen tehdy, kdybychom nebrali v avahu dtilezity vyzna-
movy odstin. Psychologie ditéte totiz studuje dité pro né samo, kdezto ,vyvo-
jovou psychologii“ se dnes obvykle nazyva psychologie obecna (studium inte-
ligence, vnimani atd.), pokud se snazi vysvétlovat dusevni funkce ze zptisobu
jejich utvareni, tedy z jejich vyvoje u déti. Napt. studium usuzovani, operaci
a logickych struktur u dospélych, tedy ve stavu dokonc¢eném, statickém, vedlo
nékteré autory (némecka Denkpsychologie) k tomu, Ze vidéli v mysleni ,,zrca-

1 Toto dilo je syntézou riiznych praci z psychologie ditéte, véetné nasich (nevyuziva
jich ovSem ve stejném rozsahu). Od nasich predeslych praci se lisi v tom, Ze podava
stru¢ny a jednoduchy vyklad jeva. Nés§ dik patti nakladatelstvi Presses Universitaires
de France, které nas primélo, abychom napsali tento souhrn. Sami bychom na to
nikdy nepomyslili.

2 Michotte, La perception de la causalité, Publications universitaires de Louvain, 2e
éd., 1954.



dlo logiky“. Tak se doslo k otdzce, zda je logika vrozena, nebo zda je vysledkem
postupného konstruovani. Aby psychologové mohli fesit takovéto problémy,
obratili se ke zkoumani ditéte, a tim psychologii povysili na ,,vyvojovou psy-
chologii® Ta se stala dtilezitym nastrojem vykladové analyzy a m4 za ukol fesit
problémy obecné psychologické.

Ontogenetickd metoda nabyva v soucasnosti vyznamu ve vSech oborech
psychologie (napf. psychoanalyza pri¢ita détstvi rozhodujici roli). Tim také
psychologie ditéte zac¢ind ziskavat klicové postaveni v rozmanitych oblastech.
Také v této praci uplatiujeme predevsim hledisko vyvojové psychologie. Dité
uz samo o sobé je velmi zajimavym predmétem studia, av§ak kromé toho do-
voluje chapat dospélého clovéka pravé tak, ba casto podstatnéji, nez je mozné
vykladat jednani ditéte z chovani a prozivani dospélého. Dospély sice vychova-
va dité, pfedavd mu spolecenskou zkusenost, ale kazdy dospély - i tvar¢éi pra-
covnik - byl také ditétem, v prehistorii stejné jako dnes.



KAPITOLA |

SENZOMOTORICKA UROVEN

Jestlize dité caste¢né vysvétluje dospélého, mlizeme také fici, Ze kazdé vyvojové
obdobi ¢aste¢né vyklada obdobi nasledujici. Je to zvlast jasné vidét na obdo-
bi, které predchazi vzniku fe¢i. MiliZeme je nazyvat obdobim ,,senzomotoric-
kym®, protoZe si v ném kojenec je$té neosvojil symbolickou funkci. Chybi mu
tedy myg$leni i citovy Zivot vazany na predstavy, které by umoznovaly zpfitom-
nit pfedméty nebo osoby za jejich nepfitomnosti. Pfes tyto mezery je viak vy-
voj dusevniho Zivota béhem prvnich osmnacti mésici Zivota® obzvlasté rychly
a dilezity. Na této urovni si totiz dité vypracovava soubor poznavacich pod-
struktur, které se stanou vychodiskem pozdéjsich vjemovych a intelektualnich
konstrukci. Podobné si vypracovava i jisty pocet elementarnich citovych reak-
ci, které ¢aste¢né urci jeho budouci citovy zivot.

I. SENZOMOTORICKA INTELIGENCE

I kdyz si psychologové voli rtizna kritéria inteligence (fizené tapani podle Cla-
pareda, nahlé porozuméni neboli insight podle W. Kohlera nebo K. Biihlera ¢i
koordinaci prostfedk a cilti atp.), vSichni se shoduji v tom, Ze inteligence exis-
tuje jiz pred fedi. Je to inteligence v zasadé praktickd, tzn. jde ji o Gspéch, niko-
liv o pravdu, ale presto je nakonec s to vyresit nékteré problémy ¢innosti (napft.
dosdhnout vzdalenych nebo skrytych predméttr). Dafi se ji to vytvarenim slo-
zité soustavy asimila¢nich schémat a organizovanim skute¢nosti podle mno-
ziny ¢asoprostorovych a pri¢innych struktur. Tyto konstrukce — protoze chybi
fe¢ a symbolickd funkce - vychazeji vyluéné z vjemt a z pohybi, tj. uzivaji sen-
zomotorické koordinace ¢innosti bez zdsahu predstav nebo mysleni.

1. PODNET - REAKCE A ASIMILACE

Existuje-li skute¢né senzomotoricka inteligence, je velmi nesnadné stanovit
okamzik jejiho zrodu. Pfesnéji fec¢eno, tato otdzka ani nema smysl, protoze
odpovéd na ni vzdy zavisi na libovolném vybéru kritéria. Nesporny je
pozoruhodné plynuly sled stadii, z nichz kazdé pfinasi novy dil¢i pokrok, a to
az do chvile, kdy jednani ma takovou povahu, Ze je ten ¢i onen psycholog nazve
Jinteligentnim® (V3ichni autofi se shoduji v tom, ze k tomu dojde nejpozdéji
v poslednim stadiu, mezi dvanactym a osmndctym mésicem.) Sponténni

3 Kazdy vék oznaceny v této préci je vzdy jen primérny a piiblizny.



pohyby a reflexy prechazeji postupné a plynule v naucené zvyky a ty pak
vinteligentni jednani. Je vak problém postihnout mechanismus tohoto vyvoje.

Mnoho psychologli se domnivd, ze timto mechanismem je asociace,
kterd dovoluje postupné pfipojovat podminéné reflexy k nepodminénym,
a k podminénym reflexdm dalsi vysledky uceni. Kazdy vysledek uceni -
od nejjednodussiho k nejslozitéjsimu — by se tak dal chapat jako odpovéd
na vnéjsi podnéty, odpovéd, jejiz asociativni charakter vyjadfuje pfimou
a jednoduchou podfazenost ziskanych spojd spojlim vnéjsim. Jeden z nés *
naopak predpokladal, Ze tento mechanismus spociva v asimilaci (podobajici se
biologické asimilaci v ir§im slova smyslu), tzn. Ze kazdy novy spoj je integrovan
do drivéjsiho schématu &i struktury. Organizujici ¢innost subjektu je tedy nutno
pokladat za stejné dulezitou, jako jsou spoje mezi vnéjsimi podnéty. Subjekt
se totiz stava citlivym k témto vnéjsim podnétim jen do té miry, jak je dovede
asimilovat do pfedem vytvorenych struktur. Tyto podnéty pak budou uvedené
struktury ménit a obohacovat a povedou k novym asimilacim. Jinymi slovy:
asocianismus chdpe schéma,podnét-reakce” jen v jednom sméru S —R, kdezto
hledisko asimila¢ni pfedpoklada reciproky vztah S —— R, neboli — cozZ z toho
vyplyva — pfedpoklada zasah subjektu nebo organismu Og®, napt. S — (Og) —R.

2. STADIUM I.

Vychozi bod vyvoje jedince neni mozné hledat v reflexech, pokud je chdpeme
jako jednoduché, izolované odezvy na podnéty, ale ve spontannich a celostnich
¢innostech organismu (studoval je von Holst aj.) a déle v reflexu, ktery jednak
diferencuje spontanni ¢innosti, jednak je schopen v nékterych pripadech (jsou
to ty reflexy, které neodumiraji ani neztistavaji neménné, ale rozvijeji se uce-
nim) projevit funk¢ni aktivitu a vytvaret asimila¢ni schémata.

Jak studiem chovani zvirat, tak i sledovanim elektrickych vin nervového
systému bylo prokézano, Ze organismus nikdy nezlstava pasivni, ale projevuje
celostni a spontanni rytmickou ¢innost. Také embryologickym rozborem reflext
(Coghill aj.) bylo zjisténo, ze se reflexy vytvéreji diferenciaci globalnéjsich
aktivit. Napf. pfi lokomoc¢nich reflexech obojzivelnikd prechazi celkovy rytmus
ve sled diferencovanych a koordinovanych reflexd; nikdy tomu neni naopak.
Pokud jde o reflexy novorozencd, vyplyva z téchto zjisténi, Ze ty z nich,
které maji zvlastni vyznam pro budoucnost (saci reflexy nebo palmarni reflex,
ktery bude integrovén do pozdéjsiho zdmérného uchopovani), umoziuji to, co
jsme nazvali,reflexnim cvicenim’ tj. zpevnovani reflexniho chovéni funkénim

4 . Piaget, La naissance de intelligence, Delachaux et Niestlé, 1936.

5 Organismus Og zasahuje do reakce jiz u Hulla jako zprostfedkujici proménna.
U né¢ho ovéem znamend jednoduchou redukei potieb a neméd vyznam organizujici
struktury Og.



cvicenim. Tak napf. po nékolika dnech novorozenec jistéji saje a snadnéji
nachdzi prs, kdyz ho ztrati, nez pfi prvnich pokusech®. Reprodukéni neboli
funk¢ni asimilace, ktera zajistuje toto uceni, pfechazi pozdéji v zobecnujici
asimilaci (dité saje naprdzdno mezi jidlem nebo cucd nové predméty)
a v rozpoznavaci asimilaci (dité rozlisuje prsni bradavku od jinych predméta).

Ackoliv nemlizeme v tomto pfipadé mluvit o uceni v pravém slova
smyslu, protoze asimilacni cviceni dosud nepfesahlo dany rdmec dédi¢nych
mechanism{, pfesto zde hraje asimilace zékladni roli. Nedovoluje nam,
abychom povazovali reflex za pouhy automatismus, a naopak naznacuje, ze
se reflexni schéma bude pozdéji rozsifovat a ze se na jeho zékladé vytvofii
prvni zvyky. V pfipadé sani jsme casto jiz u dvoumési¢niho ditéte svédky
zcela bézného a pfitom poucného jevu cucéani palce. Dité necucd palec
ndhodné a pfilezitostné, jak to déla nékdy jiz v prvnich dnech Zivota, ale
¢ini to soustavné, pficemz koordinuje pohyby paze, ruky a ust. V tomto jevu
vidi asocianisté pouhy vysledek opakovéani (ale odkud se tu bere opakovani,
kdyz neni vyvolano spoji v okolnim svété?). Psychoanalytici v ném spatfuji
symbolické jednani, ve kterém se palec pfipodobriuje k prsu (ale odkud by se
vzala tato schopnost vytvafet symboly nebo vyvolat pfedstavy daleko dfive,
nez je dité s to vytvofit prvni obrazné predstavy?). My se pokousime vylozit
tento nauceny zvyk jednoduchym rozsifenim senzomotorické asimilace, ktera
se objevuje uz na reflexni Grovni. Jde jiz o u¢eni v pravém slova smyslu, protoze
dité nema ani reflex cucani palce, ani instinkt (toto jednani se totiz u rlznych
déti projevuje v rlizné dobé a rlizné silné). Neni to libovolné uceni. Cucani
palce se zacleriuje do hotového reflexniho schématu a toto schéma se pouze
rozSituje tim, jak se do ného integruji senzomotorické elementy az dosud na
ném nezavislé. Tato integrace jiz charakterizuje druhé stadium.

3. STADIUMIII.

Podle této predlohy se vytvareji prvni zvyky, které jsou bud pfimym vysled-
kem ¢innosti subjektu, jak tomu bylo v predchozim ptipadé, nebo se zdaji byt
vyvolany zvnéjsku, jak je tomu v ptipadé ,,podminovani® Podminény reflex
se nikdy nevytvari souhrou pouhych asociaci. Stava se stalym jen tehdy, kdyz
vznikne asimila¢ni schéma, to znamena, kdyz dosazeny vysledek je s to uspo-
kojit pottebu odpovidajici prislusné asimilaci (Pavloviv pes napt. slinil, kdyz
slySel zvuk zvonku, ale jen pokud ho asimiloval se signdlem potravy. Prestal
slinit, jestlize potrava po signalu nikdy nendsledovala).

6 Takové reflexni uceni lze pozorovat i u zivo¢ichd, napt. v tapani, které charakterizuje
prvni pokusy o kopulaci skeble rybni¢né.



Ale i kdyz osvojované chovani i nau¢ené chovani v automatizované podobé
nazveme ,zvykem?®, pfesto zvyk nenf jesté inteligenci. Elementarni zvyk se
zaklada na celostnim senzomotorickém schématu’, v némz z hlediska subjektu
nejsou dosud rozliseny prostiedky a cile. Cile je zpo¢atku dosahovéno jen
zavaznym sledem pohybd, aniz by byl subjekt schopen nejprve rozlisit cil, ktery
bude ve svém jednani sledovat, a teprve potom vybirat prostfedky z riznych
moznych schémat.V inteligentnim jedndni si naopak subjekt nejprve vytkne cil
a potom hleda vhodné prostredky. Tyto prostiedky ¢erpa ze svych poznavacich
schémat (nebo ze ,zvykovych” schémat), kterd jsou vsak jiz odliSena od
pocatecniho schématu, jez dalo smér jeho ¢innosti.

4.STADIUM 1II.

Vyvoj senzomotorické ¢innosti ditéte béhem prvniho roku je velmi zajimavy;
vede totiz nejen k elementarnimu uceni - zdroji jednoduchych zvykl na
urovni, kdy se jesté neprojevuje inteligence ve vlastnim slova smyslu - ale
poskytuje také souvislou fadu zprostredkujicich ¢lankd mezi témito dvéma
druhy reakci. Po stadiu reflext (I.) a prvnich zvykd (11.) predstavuje treti stadium
obdobi pfechodu, a to od chvile (okolo ¢tyf a pil mésice), kdy se objevuje
koordinace mezi vidénim a uchopovanim (dité bere do rukou vse, na co
dosahne, a manipuluje vsim, co vidi okolo sebe). Dité tohoto véku chytne napf.
snlrku, ktera visi nad postylkou, a tim se vSechna chrastitka pfipojena na sitirce
roztfesou. Hned nékolikrat po sobé opakuje gesto, které mélo tak necekany
vysledek. Tak se vytvafi,kruhova reakce” ve smyslu J. M. Baldwina, tedy zvyk ve
stavu zrodu. Dité jesté pfedem neodlisuje cil od pouzitych prostiedkd. Pozdéji
staci, kdyz zavésime novou hracku nad postylkou, a dité uz hleda $ndrku. Zac¢ina
rozlisovat cil od prostfedku. V dalSich dnech, kdyz se napf. rozhoupe néjaky
pfedmét zavéseny na tyci i ve vzdalenosti 2 m od postylky, nebo kdyz dité uslysi
za zasténou néjaké nezndmé, mechanické zvuky, a kdyz potom tato podivana
nebo zvuky prestanou, bude dité znovu hledat srtrku nebo za ni bude tahat.
Tehdy je uz na prahu inteligence, i kdyz je zvlastni, jak chape kauzalitu, v niz
pfi¢ina a nasledek nejsou prostorové spojeny.

5.STADIUMIV.A V.

Ve ¢tvrtém stadiu (IV.) 1ze pozorovat jiz aplnéjsi vykony praktické inteligence.
Dité si napted vybira cil, a to nezavisle na prostredcich, kterych pouzije: napt.
chce ziskat predmét prili§ vzdaleny nebo ten, ktery jsme pred jeho o¢ima ukryli
pod pokryvku nebo pod polstar. Teprve potom zkousi a hleda rtizné zpusoby,

7 Schéma je strukturou nebo organizaci ¢innosti, takze se ¢innost mtiZe pfenaset nebo
zobectiovat jiz pti prvnim opakovani za podobnych nebo analogickych okolnosti.

10



