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1. DIL

Na dalsi planeté bydlil pijan. Navstéva u ného byla velice kratka, ale malého
prince hodné rozesmutnila.

,Co tady délas?“ rekl pijanovi, ktery sedél mlcky pred radou prazdnych lahvi.
,Piji“, odpovédél pochmurné pijan.

»A proc€ pijes?“ zeptal se maly princ.

,2Abych zapomnél“ ekl pijan.

»,Nac abys zapomnél?“ vyzvidal maly princ a uzuz ho zacinal litovat.

,Abych zapomnél, Ze se stydim, “ priznal se pijan a sklonil hlavu.

»A zac se stydis? vyptaval se dale maly princ, protoZe by mu byl rad pomohl.
,Stydim se, Ze piji!“ dodal pijan a nadobro se odmlcel.

A maly princ zmaten odesel.

Dospéli jsou rozhodné moc a moc zvlastni, rikal si v duchu cestou.

Antoine de Saint-Exupéry

Maly princ




Za devaterem vypelichanych hor a devaterem stok, v 1tiné Sudet, lezi méstys,
jehoZ obyvatelstvo je natolik zdecimovano alkoholem, Ze zridilo sobé ku
prospéchu Drtiltiv odvykaci tabor. Tento ustav je takticky umistén v blizkosti
zoologické zahrady, aby v fevu exotickych zvitat zaniklo natrikavé volani opilca
po alkoholu. Ve vile, ktera pripomina spiSe pribytek hrabéte Draculy ci
Hitchcockovu predstavu o straSidelném zamku, prebyva Sileny primar Drtil,
obklopen kohortou jemu vérnych a podobné zhovadilych psychoterapeutd.
Vybaveni lécebny sestava hlavné z mohutnych Kkleci, v kterych ilvi z blizké
Z00 dostali by koprivku. Z bohaté plejady donucovacich prostredki proti tém
opilcim, ktefi nemini dodrzovat domaci rad, jmenujme Siroky sortiment
svéracich kazajek nejriznéjsich fazon, nékolik druhii Spanélskych botek vsech
velikosti a jako dédictvi po markyzovi de Sade bohatou sbirku jezdeckych
bicikl. Nevedou-li ani tyto prostredky ke kyzenému cili pirevychovy, nastupuje
chemie. Personal potom nasadi chovanciim psychofarmaka takové razance, Ze
i ti nejdivocejsi i kverulanti si po nich ¢tou romanky proslulé ¢ervené knihovny
a Strikuji pro primare papuce a sestram chnapky na hrnce. Takova je tedy
predstava laické verejnosti o ¢innosti tstavu AT v jejich mésté. Vlezme si proto
do propité hlavy jednoho pravé pribyvsiho alkoholika a absolvujme snim
oblibené tfinactitydenni kolecko, a bychom zjistili, nakolik se lisi (¢i nikoli)
tato predstava od skutec¢nosti.




DEN PRVNI

Tak v 8. 00. zas kone¢né mezi kamarady. JeSté Ze mne sem Petr Zahradnik, téz
absolvent tohoto ustavu, hodil autem, tudiZ mne ta moje vasen nevcucla do
Zadné hospody a prijel jsem strizliv. Tedy relativné strizliv, protoZe mi jisté
v obéhu jesté koluje konak, ktery mél tchan dostat pod stromecek a ja ho nacal
vCera vecer, aby se mi podarilo usnout. Nevim, jestli jsem vic rozklepany
abstinen¢nimi priznaky, nebo strachem z toho, co mne tady ¢eka. Prijimal mne
pan doktor Zadérka, nestor libereckého OUNZU. Bujate mi klepal do kolen a
vyzkouSel mne z latiny. Moc pékné jsme si popovidali. Na pokoji ¢islo 4, kde
jsem se stal c¢tvrtym do poctu, mi bylo poskytnuto Zahotovo loZe-
vikslajvantové vySetrovaci 1izko, z kterého jsem celou noc padal na hubu.

DEN DRUHY

Dnes je nedéle a tady se skute¢né nic nedéje. Venku slunecno a v dusi
posSmourno. Jedinym vytrZenim ze zdejsi hniloby byl telefonat z domova, zda
néco nepotiebuji. Inu potieboval bych - tak jenom ranu z milosti. Vecer
vibruju obavami z pondéli - jaké asi prevychovné metody mne Cekaji.

DEN TRETI

Tento den pry byva Kkriticky, tady to spiS vypad3, Ze si za¢indm zvykat. Kuraci
vSech zemi spojte se - v izké nudli je stale koufmo a dusivo a zni tu radostny
opilecky smich. Drepi tu takova ordinérni hlu¢na Zenstina a vzhledem k tomu,
Ze si velmi rozumi s amnestovanym Valikem, bude to bud’ také muklyné, nebo
prokuratorka. Valik sem dorazil z nddrazi - leZel v kolejisti a uZ ani nemél silu
volat o pomoc. Ve mné vytusil mékkou povahu, a hned mne pumpnul o bundu,
v které vyrazil do Prahy, kde pry ma v ischovné na nadrazi néjaké véci. Primar
mu ani nebranil, protoZe ma udajné rakovinu jater a stejné se uchlasta.
Znamou tvari je tu pro mne pan Tvid, zaméstnanec tiskarny. Jeho opilecké
zazitky mi ptipadaji jako moje vlastni. Taky kdyZ prvnim pivem nastartoval tu
opileckou masinu, nedokazal ji pak uz ubrzdit. Resili jsme na kuiarné otazku
voleb- zda viibec budeme pripusténi, a pokud se tak stane, zda bychom neméli
zaloZit SCA (Stranu ¢eskych alkoholiki). JenZe bohuZel jsme nep¥isli na Zadny
pozitivni program - sebedestrukce alkoholem asi nebude to pravé orechové.
Dnes jsem se téZ prestéhoval na regulérni postel a dostal diazepam, tak snad
budu spat jak nemluvné. Starenka (ona je totiz o dva mésice starsi) mi piinesla
papuce a noviny a holeni a je tak trochu otravena ztoho, Ze ma doma ted
spoustu prace. Tak jsem se vduchu tetelil ze své nepostradatelnosti, ale




navenek jsem se tvaril prepadle, aby si snad nemyslela, Ze tu mam néjaky
veget.

DEN CTVRTY

Dnes poprvé na vychazce, rozporuplné pocity-sice na svobodé, ale pod
dozorem. Navic obava z nahodného setkani se znamymi. Jednoho byvalého
spoluzaka jsem sice pozdravil, ale pred dalSi znamou jsem se radsi otocil do
vylohy. A to jsem pritom zrovna vcera tvrdil, Ze se nestydim za to, Ze jsem
alkoholik. LeZ ma opravdu kratké nozicky. Dal$i zdhada-doma jsem Zehral na
ten hrozny Zivotni stereotyp a tady se mi po ném styska. Zdalipak se mi zas
doma bude styskat po Drtilové kolobéhu? Clovék si ziejmé zacne vazit
svobody teprve a Z ji ztrati. Ze svych spolubydlicich si asi nejvic budu rozumét
s Pepikem KamasSem, on je téZ velikym knihomolem. Olda N., takovy mistni
Knazko, je na miij vkus az moc sebevédomej. Valik se pochopitelné uz z Prahy
nevratil, zfejmé vyrazil na sviij posledni opileckej vandr. Nahradil ho Zdenék
Hurej, dusSe upiimna, s kterym jsme si hned padli do oka. SeSel se zde se svym
bratrem, a nebyt to jeho nevlastni, tak si myslim cosi o dédi¢né zatézi.

DEN PATY

KdyZ jsem se rano vratil z roentgenu, dychal jsem poprvé v Zivoté do balénku.
Inu dtvéruj, ale provéruj. A zvlast alkoholikim nelze vérit nikdy. Zato
odpoledni biblioterapie byla veskrze prijemnym zazitkem. Takové milé
dlouhovlasé stvoreni mne nejprve vyzpovidalo, jaké knizky bych si s sebou
vzal na pusty ostrov, a pak jsme hrali jakousi rozpustilou hru. Tleskali jsme,
placali se do stehen a radili slova do nekonetného fetézce piibuznych
vyznami. To je, panecCku, poctivej blazinec! Tady mi jisté zmétej i1Q. Ale
alkoholickd minulost se jesté hlasi o slovo -volala stafenka, kam jsem dal listky
na Asanaci. TakZe strach, zda jsem je nepropil.

DEN SESTY

Dnes rano pii uklidu rajond jsem konecné poznal mistni zachytku. Vypada
docela utulné, ale noc bych v ni stravit nechtél. Ja vlastné poznal uz zachytku
karlovarskou. To jsme jeli se spoluzakem z cestaku Tomasem na Mezinarodni
filmovy festival. Film jsme bohuZel neshlédli ani jeden, zato jsme se divérné
sezndmili s tamni zachytkou. Pana ing. Richtiga, ktery zde funguje jako laicky
terapeut a je jiz desitku let abstinujicim alkoholikem, jsem znal jiz z KLUSu, coz
je klub lidi usilujicich o strizlivost, ktery se schazi kazdy mésic u zviratek
vZ0O (,Kazdy mésic klusej do KLUSu!“) Tehdy se mi jevil jako fanaticky
vérozveést abstinence, tady si budu muset o ném asi sviij isudek opravit. Pokud
se undas obnovi ¢innost Armady spasy, myslim, Ze by mu jejich uniforma
opravdu slusela.




