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12 OfSetrovatelstvi v intenzivni péci

Seznam zkratek

a. arterie

AAI jednodutinova sifiova kardiostimulace
ABR acidobazickd rovnovdha

A/C (assist/control) ventilaéni rezim

ACT aktivovany srdZeci ¢as

AIDS acquired immunodeficiency syndrom
AIM akutni infarkt myokardu

ALT alaninamino transferdza

Ambuvak  samorozpinaci vak s ventilem proti zpétnému vdechovani
amp. ampule

AMS amyldzy v séru

AP angina pektoris

APP abdominal perfusion pressure

APTT aktivovany protrombinovy cas

ARDS syndrom akutnf{ respiracni tisné
ArgHCI arginin chlorid

ARO anesteziologicko-resuscitacni oddéleni
AST aspartat-aminotransferdza

ASV ventila¢ni reZim (podpurnd ventilace)
ATB antibiotika

atm atmosféra

AV arteriovendzni zkrat

AV arterioventrikuldrn{ uzel

BE base excess

BMI (body mass index) vypocet stavu vyZivy z télesné vysky a vdhy
BWR laboratorn{ test na lues

C cervikalni, kréni

Ca kalcium

cca priblizné

CD compact disc

CI (cardiac index) srde¢ni index

CK kreatinkindza

CK-MB izoenzym kreatinkindzy

Cr chloridy

CMP cévni mozkova piihoda

CMV (controlled mechanical ventilation) fizend ventilace
CNS centrdlni nervovy systém

CO (cardiac out put) srde¢ni vydej

CO oxid uhelnaty

CO2 oxid uhlicity

COHb karbonylhemoglobin

CPAP (continuous possitive airway pressure) ventila¢ni reZim
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CPP
CT
CVP
CZK
DCD
DIC
DDD
DK
DM
DNR
EEG
ECHO
EKG
ETI

FiO2
FR1/1

GCS
GIT
GGT
gtt
HBO
HbsAg
HBV
HCD
HCl
HCO3
HCV
HIV
HK
HME
HR

Ch
CHOPN
IA
IAP
ICD
ICPp
IgE
ICHDK
ICHS
1.m.

mozkovy perfuzni tlak

(computer tomography) pocitacovd tomografie
(central venous pressure) centrdlni Zilnf{ tlak
centrdlni Ziln{ katétr

dolnf cesty dychaci

diseminovana intravaskuldrni koagulopatie
dvoudutinova kardiostimulace

dolni koncetina

diabetes mellitus

do not resuscitate

elektroencefalograf

echokardiografie

elektrokardiograf

endotrachedlni intubace

stupnice French

dechovd frekvence

inspiraéni frakce kysliku

fyziologicky roztok

glukdza

méfitko katétrti (Gauge)

Glascow coma scale

gastrointestindlni trakt

gamaglutamil transferdza

kapky

hyperbarickd oxygenace

australsky antigen

virus vyvoldvajici hepatitidu typu B
horni cesty dychaci

kyselina chlorovodikova
hydrogenuhlicitan — kyselina uhlicitd
virus vyvoldvajici hepatitidu typu C
human immunodeficiency virus

horni koncetina

(heat and moisture exchanger) vyménik tepla a vlhkosti
srdecni frekvence

stupnice Charriér

chronickd obstrukéni plicni nemoc
(inspiratory assistance) ventilaéni reZim
intraabdominal pressure

implantable cardioverter defibrillator
intracranial pressure

imunoglobulin E

ischemickd choroba dolnich koncetin
ischemickd choroba srde¢ni
intramuskuldrné
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M
INR
102
1.V.
j-
JIP
JT

kcal

KClI

kGy

kJ

KJ

KO

KPR

L

MAP
MDI

Mg
MgSO4
MPAP
MR
MRSA
MV

n.

N>2O

Na

NaCl
NaHCOs3
NGS
NHC
NNH
NO
non-REM
NIMV
OCHRIP
ORL

P

PaCOy
PAD
PaO7
PAP

PC

PCV
PCV-IRV

infarkt myokardu

international ratio

index oxygenace

intraven6zné

jednotka

jednotka intenzivni péce

jatern{ testy

(kalium) draslik

kilokalorie

chlorid draselny

kilogray

kilojoule

korondrni jednotka

krevni obraz

kardiopulmondlni resuscitace

lumbadlni, bederni

(mean arterial pressure) stiedni arteridlni tlak
(meter dose inhaler) ddvkovaci aerosoly
(magnesium) hor¢ik

magnesium sulfuricum

stiedni tlak v plicnici

magnetickd rezonance

meticilin-rezistentni Staphylococcus aureus
minutovy objem

nervus

oxid dusny

(natrium) sodik

natrium chlorid

natrium hydrogen carbonicum
nazogastrickd sonda

natrium hydrogenkarbondt

Nemocnice Na Homolce

oxid dusnaty

spankova fdze

neinvazivni mechanickd ventilace

oddéleni chronické resuscitace a intenzivni péce
otorinolaryngologie

pulz, tep

parcidlni tlak CO2 v arteridlni krvi
perordlni antidiabetika

parcidlni tlak O2 v arterialni krvi

tlak v plicnici

(pressure control) prepinaci tlak

(pressure control ventilation) tlakové fizend ventilace
(pressure control ventilation — inversed ratio ventilation) ventilaéni reZim
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PCWP
pCO2
PEEP
PEG
pH
Phe
PID
PMK
PNO
pO2
ppm
PPS
PS
PSIMV

PSV
PTCA
PVC
PVR
Qs/Qt
R1/1
REM
RHB
RTG, rtg
RTG S+P
RZP
S

SBT
SIMV
SIP
SKG
SpO2
SV
SVI
SvO2
SVR
SVRI
TBC
tbl.

Th
TK
TRF
TSK
TT
TU

tlak v zaklinéni v plicnici

parcidlni tlak oxidu uhlic¢itého

(possitive end-expiratory pressure) pretlak na konci vydechu
perkutdnni endoskopickd gastrostomie

zdporny dekadicky logaritmus aktivity vodikovych iontl
fenylalanin

Stitek se jménem a ¢drovym kédem pacienta
permanentni mocovy katétr

pneumotorax

parcidlni tlak kysliku

(particles per milion) ddvkovaci jednotky NO

(possitive pressure support) ventilaéni rezim

(pressure support) tlakova podpora

(pressure synchronized intermittent mandatory ventilation) ventilacni

reZim

(positive pressure support) ventila¢ni reZzim
perkutdnni translumindlni korondrni angioplastika
polyvinylchlorid

plicni cévni rezistence

plicni zkraty

Ringeriv roztok

spankovd fdze

rehabilitace

rentgen, rentgenovy

rentgen srdce a plic

rychld zachrannd pomoc

sakralni, kiiZova

test spontdnni ventilace

(synchronized intermittent mandatory ventilation) ventilacni reZim
semiintenzivni/intermedidlni péce
selektivni koronarografie

saturace krve kyslikem

tepovy objem

tepovy index

saturace smiSené krve

(systemic vascular rezistance) systémovd cévni resistence
index systémové cévni rezistence
tuberkuléza

tableta

thorakalni, hrudni

krevni tlak

transfuze

tracheostomickd kanyla

télesna teplota

tranfusion unit
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UK Univerzita Karlova

ung. mast

UPV uméld plicni ventilace

uv ultrafialové

V.j. vyménné jednotky

Vt (tidal volume) dechovy objem

VVI jednodutinova komorova kardiostimulace
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Uvod

Jak jiz bylo mnohokrdt zminéno, pokrok v mediciné jde neuvéfitelnou silou dopredu.
Roc¢né vychazi desitky tisic odbornych ¢lank a mnoho odbornych knih, které se vénuji
nejruznéjsi medicinské problematice.

V roce 2004 bylo v Ceské republice 56 694 1aizek uréenych pro intenzivni medici-
nu, kterd byla vyuzita ze 78 %, ato 2 185 781 pacienty. [ 77] Uvedend ¢isla nevypovidaji
jen o potfebnosti zfizovani a mife vyuZitelnosti intenzivnich oddé€lenti, ale i o nutnosti
specifického vzdélani sester pracujicich na téchto typech oddéleni.

Tato kniha je vénovdna oSetfovatelské péci v intenzivni mediciné. Je tfeba si
uvédomit, Ze intenzivni péce poskytuje pacientovi vZdy komplexni a individudlni péci,
protoZe je poskytovdana danému pacientovi v dané chvili v co nejvétsi mozné mite. Ze
stejného diivodu se neustdle méni i vyznam pojmu komplexni péce. Komplexni oset-
fovatelskd péce poskytovand nemocnému s intrakranidlnim krvdcenim se bude rozhod-
né lisit od komplexni oSetfovatelské péce u pacienta s krvdcenim do stfev a presto bude
v obou pripadech zahrnovat maximdlni oSetfovatelskou péci.

Intenzivni péci vyzaduji pacienti s riznymi chorobami a obtiZemi, ktefi vyZaduji
rizny rozsah oSetfovatelské i 1é¢ebné péce. Proto tato kniha neni popisem jednotlivych
stavll nebo diagnéz, ale je fazena do urcitych Cdsti, které by sestra pracujici na inten-
zivni péci méla rozhodné znat.

Kniha by neméla byt urena pouze jako ucebnice pro rizné typy specializacnich
studii, ale méla by také slouzit jako dobry radce a pomocnik sestrdm, které se bud
chystaji nastoupit na oddéleni intenzivni mediciny, anebo tam jiZ pracuji a chtéjf si
ucelit a zdokonalit svoje znalosti.

Vérim, Ze kniha bude pfinosem vSem studentiim i sestrdm pracujicim v intenzivni
mediciné.

Autorka






