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Motto

Nejbéznéjsi problém: Matka stale strani ditéti proti otci a protestuje, kdyz
je na dité pfisny. Otec protestuje, ze ona je pfilis mékka. Kazdy z obou ro-
di¢l usiluje zachovat si dité pro sebe a obétuje je v této hie. Existuji viceré
jednoho rodice, obyCejné matku, jako pfehnané angazovanou ve vztahu
k ditéti. Otec je v tomto pfipadé perifernéjSi: kdyz chce pomoci, matka
ho atakuje a on se stahne. Nechava potom pasivné matku samotnou,
neschopnou se Uc¢inné zabyvat ditétem. Neuspésny vzorec se opakuje do
nekonecna. Zabranuje ditéti dospivat a brani také matce zacit vést viastni
profesiondlni i zajmovy produktivni Zivot. Dité se stdvéa prostfednikem ko-
munikace o vécech, o nichz rodi¢e nekomunikuji pfimo — spornym bodem
je napfiklad otcova muzska role a matka se na ni skryté pta otazkou, zda
syn neni zzenstily. Dité pfitom kooperuje femininnim chovanim s matkou
a maskulinnim chovanim s otcem. Nevystupuje jako vyhranény zastupce
urcitého pohlavi. Vystupuje jako metafora v trojuhelniku. Kdyz opousti
rodinu, vzorec je ohrozen. Symptomy uc¢astnikll signalizuji obtize této
faze. Rozvod nemusi znamenat konec tohoto trojuhelniku. Bdély terapeut
problematického ditéte pfivedeného matkou v této situaci patra po uméle
separovaném, ale presto na ditéti zaangazovaném otci.

V rodin&ch s jednim rodi¢em je typickym strukturalnim problémem to-
hoto stadia babiCka stranici ditéti proti matce. Je-li matka mlada, babicka
s ni jedna jako se sourozencem vnuka. Dité je zavle¢eno do boje mezi
matkou a babickou, do boje pfes generaéni linii.

Jay Douglas Haley (1923-2007)
patfi mezi ,otce zakladatele” rodinné terapie






UVODEM

Toto je kniha o otcich. Nejen o nich, nebot neni otce bez matky. Tudiz i ji
vénuje pozornost. VSimneme si také problém( bezdétnosti. Ty jsou do
jisté miry kfivym zrcadlem rodi¢ovstvi. Zajimavé jsou problémy nékterych
znalcl a znalkyn lidské duSe s jejich tatou a jejich vliv na védecké dilo
potomkd.

Knizka pojedna o historii otcovské role. Popi$e vyznam otce pro déti
riizného véku a rizika souvisejici s tzv. paternalni deprivaci, tedy stra-
danim pfi nedostatku otcovské péce. Vliv otce bude ilustrovan na jeho
dasledcich, na pfikladech nejen bezprostfednich, ale i u dalSich generaci.

Text sméruje k popisu konceptu moderniho ,nového otce”. Je skute¢né
»NOVYy“, nebo je to jen ,inovovany“ seridzni tata v kabaté moderniho stfihu?

Knizka chce jit dal nez jiz v Gradé vydané publikace Otec a syn a Otec
a dcera. PfinejmenSim blizko by méla mit i ke knihdm Matka a dcera
a Matka a syn. Rodina totiz neni jen soucet jednotlivcu, ale propojeny
celek.

Otcova cesta k patficnym metam napliujicim jeho poslani ma slozity
vyvoj. Nejprve to byl pfedevSim Séf, nejvy3Si v rodiné. Pak spiSe Zivitel
a ochrance. Casto reprezentoval dobovou muzskou roli se véemi jejimi
ctnostmi a nectnostmi. V sou¢asné dobé ,novy otec” mlze prejimat leda-
co z toho, co je vySe uvedeno. Mél by ovsem pfidat jeSté mnohé navic.

Pfinejmensim kombinuje role (Caste¢ného) Zivitele, peCovatele, pomoc-
nika, ucitele, vzoru, kamaradskeé autority... Vycet nem(ze byt nikdy uplny,
nebot ,roste s ukoly“. Zahrani¢ni autofi navic hovofi o ,disciplinatorovi*.
To je vic nez pouhy ,ukaziiovatel“. Obé slova zni straSné. Jednani z nich
vyplyvajici tak hrozné neni. Zdaleka nejde o ur€eni toho, kdo zasahne,
kdyz matka, prarodi¢e nebo ucitelé na nezvedence nestaci. Je tim zfejmé
minén ten, kdo zajisti, aby dité pfijalo disciplinu ve smyslu fadu, pofadku
a platnych hodnot vztazné skupiny a poté je v dospélosti v socialné pfija-
telné, ponékud modifikované podobé neslo dal. Stale plati, Zze ,v détech
je zivot vécény*.

Matefstvi ma a bude v dohledné dobé stale mit v mnohém tradi¢ni
podobu. Hodna mama se pfizplsobila pozadavkim nového tisicileti,
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Uvodem

emancipovala se, je vzdélanéjsi, nezavislejsi, ma méné déti nez dfiv...
Laska a péce se oproti minulosti zase tolik nezménily.

Zakladni, tradi¢ni role otce jako ,zivitele a autority” je, jak jiz uvedeno,
alespon po urcitou dobu podstatna i dnes. Jenze otec dneSka ma prevzit
i tzv. ,mékké" dovednosti a postoje. Namatkou schopnost vcitit se, davat
najevo kladné emoce, naslouchat jak ditéti, tak i Zené, byt demokratem
u rodinného krbu. Pfitom samozfejmé ¢lendm rodiny imponovat. Dfiv,
v dobé doméacich porodu kupfikladu bud zajistoval velké mnozstvi horké
vody, nebo ji sam vafil. Experimentujici vyzkumnici dneska zjistili, ze
oné horké vody byvalo mnohem vice, nez bylo potfeba. Smyslem onoho
vafeni zfejmé bylo otce zabavit a dopfat mu pocit diilezitosti. Matka méla
obvykle mnohem del&i ,t&Zkou hodinku®. Tata se ale také nadfel. Bez vody
by nebylo (nového) zivota. Dnesni otec ma byt pfitomen porodu, plny
optimismu, lasky, zklidrujiciho fluida, pohody, néznosti i peclivé davko-
vaného konstruktivniho dojeti. Zaroven necht patfi mezi asertivni, bdélé
kontrolni organy partnerce poskytované péce. Jeho Zzena by zbyte¢né
dlouho nomen omen ,hekarny” naplfiovat neméla.

Muzi pry na rozdil od Zen nedokézi délat nékolik véci soucasné. Jen
»kdo nic nedéla, nic nepokazi“. Pokud se snazite udélat mnoho a jesté
k tomu pomérné rlznorodého, chybicka se vloudi.

Neni lehké byt novym otcem. Jesté ke véemu si mate obhdjit svij pfistup
k rodiné pfed kamarady a leckdy i pfed vlastnimi rodici, o zaméstnavateli
ani nemluve.

Zminénym tématim je v Ceské literatufe vénovana zna¢na pozornost.

Dostupné publikace mi bud pfipadaji az nadmérné piné samych ,zla-
tych slov®, jakoz i pravd, jez si zaslouzi byt tesany do kamene. Pro samé
»esani“ nékdy opomijeji to, co je realné. Nad v§im se lehce vznasi viiné
kadidla. Tolik se hodi ke strikiné pozadovanym i popisovanym, papirem
Susticim svétcim muzského rodu.

Jindy naopak pfi ¢teni vnimam jisty ,muzsky (nékdy Zensky) protest®
ve smyslu obrany s pfimési zatrpklosti. Najit tam |ze i Spetku deprese
z vlastnich $patnych zku$enosti. Lépe, nebo (Castéji) hife maskovana
z toho vSeho vykukuje blizka pfibuzna deprese — agresivita.

Tato knizka by se méla od uvedeného odlisit realistickym pfistupem,
vlidnosti. Ani mezi fadky nema byt genderové agresivni ¢i vycitava.
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Osobni angazovanost a nefalSovany zajem otce obohacuje dité a matce
pomaha prezit stresy, jimz se nemGze vyhnout. Myslite si ,jaképak stresy,
dité je pfece radost“? Jako jinde i zde zalezi na uhlu pohledu.

Ostatné psychoterapeuticky smér ,strategicka terapie”, mezi jehoz ¢elné
pfedstavitele patfi autor motta této knihy, vychazi z pfedpokladu: ,Nase
vhimani skute¢nosti a nasledné chovani je vysledkem uhlu pohledu, po-
uzitych nastroju a jazyka.”

Jistot je v zivoté pramalo, ale patfi mezi né napfiklad konstatovani —
s détmi se nelze rozvadét.

Rodicovstvi se neda pfedem natrénovat. Naucite se sice nékteré doved-
nosti a ziskate poznatky jinych. Pronikavou zménu zivotniho stylu, hodnot
a perspektiv nejde cvicit nanecisto. Z poradenské praxe se mi vybavuje
Uspésny au pair. Muz, kterého kv(li vybornym vysledkim v péci o malé
nezvedence nechtéla americka rodina ani pustit dom(. Presto odjel, oZenil
se, stal se otcem a zcela pohorel. Byt ,prorokem“ doma je nékdy tézsi
nez uspét v dalekeé ciziné.

Dosti chmur. Otcovstvi neni jen potvrzeni muzské identity, ale pfede-
vS8im (alespori ob&as) zalezZitost pozitivni, optimisticka a veseld. Jisté,
stane se, ze Clovék nevi, zda se smat, nebo plakat. | tehdy jde s Gsmév-
nym nadhledem vSe Iépe.

Miroslav Plzak nesnasel Spenat. Karen Horneyova pavouky. J& nesna-
§im ideologicky podbarvené mentorovani o roli a vyznamu otce. Ideologie
muze byt prava, stfedni, leva, ,feministicka“ ¢i ,maskulinisticka“ ,-isticka“.
Takova ¢&i onaka, vzdy pfesvédcena o své jediné, ba pfimo svaté pravdé.
Obc¢as se mi nad podobnymi projevy vybavi vzpominka na klienta porad-
ny, ktery nad ¢lankem jistého spiritualné orientovaného autora pronesil:
»10 bylo tak mravné dokonalé, ze jsem si mimodék zkontroloval, zda mam
dobfe zapnuty knoflik na kalhotach.”

Pro pofadek dodavam, ze v zadném pfipadé neslo o exhibicionistu Ci
ctitele jinych nemravnosti. Takhle opravdu ne!

Chci, aby tahle kniha nepozadovala striktné idealni chovani, aby ne-
vnucovala predstavy autora. Alespor ob&as by méla byt v souladu s vy$e
uvedenou charakteristikou rodi¢ovstvi, tedy méla by byt pozitivni, opti-
misticka a vesela, v chmurach usmév podporujici. Samoziejmé je psana
vazné. V nékolika malo pasazich pfevazné nevazne.
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hém i rozpornéjsi, nez je dnesni. Jiz dnes ma mlady ¢loveék pfed sebou
moznost a nutnost volby mezi mnoha alternativami, pokud jde o povolani
a o v8echny aktivity zajmové a hodnotové.

Budoucnost urgité slozitosti svéta jesté prohloubi — jak tedy mame pfi-
tak se nam zda mnohdy plny strest a rozpor(... Svét bude ,rozsahlejsi ...
kazdé dité bude zit Zivotem individualné podstatné odliSnym — objektivné
i subjektivné (zazitkove)...”

Citace je prevzata z knihy Vyvojovd psychologie pro détské Iékare jiz
zesnulého profesora Josefa Langmeiera. V Avicenu vySla roku 1983.
Teprve Sest let poté padla Zzelezna opona a nastaly podstatné demogra-
fické zmény. TehdejSi novorozenci dnes na svét privadéji déti. Prorocka
vize pro né plati v plném rozsahu. Zfejmé takovy evergreen, bude platit
i v budoucnu.

Nevime, co z novych rysl role matky bude nezbytné a bez ¢eho se
déti v dospélosti obejdou. S jistotou Ize vsadit na staro-nové, ovéfené
hodnoty. Materska laska, ale i klid, nadhled, pfijimani ditéte ne ,za to,
jaké (hodné a uspésné) je“, ale ,takové, jaké je". Uméni zafidit véci
tak, aby je dité udélalo dobfe, a pak je pochvalit. Podstatné dale je
najit potomkdm dobrého tatinka. ,Novy“ by mél byt svym pfistupem, ne
pouhym poradim.

PredloZzeny text se zatim obraci spiSe na Zeny. K nezbytné genderové
vyrovnanosti pfispéji:

Nazory moudrych muzi:
»,10 nejlepsi, co mize otec udélat pro své dité, je ucinit jeho matku
Stastnou.”
Zdenék Matéjcek, psycholog
~Hnuti za osvobozeni Zeny osvobodilo muze.”
Ivo Mozny, sociolog
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»--. Byt samcem rypouse je zkratka velmi tézky udél. Ale néco podob-
ného vidime i v biologii ¢lovéka. Muzi starnou rychleji nez zeny, vice
umiraji pfi rznych nehodach a nestéstich. Treba blesk zabije tfikrat
vice muzl nez zZen... Imunitni systém muzud je mnohem méné vykonny
kv(li testosteronu, muzskému pohlavnimu hormonu. Simona de Beau-
voir napsala v Sedesatych letech knihu Druhé pohlavi. Je o Zenach, jez
jsou diskriminovany, utlatovany a citi se mizerné. Mél jsem chut nazvat
svou knihu stejné, ale tykala by se muz{.”

Steve Jones, britsky genetik a evoluéni biolog
,Krizi muzud si vymyslely Zeny.“
Ladislav Pechacek, lékaf

~Historie, ucitelka Zivota“ pfipomene citaci z druhdy tak ¢asto sborove a po-
vinné zpivané hymny délnického hnuti, Internacionaly: ,,.... ted duni pravo
v jicnu temné a vybuch zazni naposled. Jiz chvi se svéta zaklad vratky ...“

Empatii tu nenajdeme, zato rozhofena agrese je zjevna. Ostatné text
vznikl v dobé krvavého potladeni Pafizské komuny.

Nékolik generaci u nas (jakoz i jinde v ,tabofe miru“) bylo vedeno spise
k bdélosti a ostrazitosti nez ke kosmopolitnim, takzvané mékkym komuni-
ka¢nim dovednostem. Pfipoustim — generace jsou tvofeny muzi i Zenami.
LFiltr matefstvi“ byval vétSinou u zen alespor ¢astec¢né uspésny. Navic
napfiklad Gusta Fugikova, Marie Kabrhelova nebo chcete-li Jifina Svor-
cova a jim podobné damy byly v porovnani s partajnimi lidry-muzi pfece
jen na druhé koleji. Muzi mohli spiSe nez se vénovat svym potomk{m
organizovat shirky pro (korejské, ¢inské, kubanské, nikaragujské a kdo vi
jesté jaké) déti. Ba i spilani valeénym stvac¢tiim, mandelince bramborové
a jinym agresordm bylo vice podporovano nez tehdy uzivané souslovi
~Soukromé cite¢ky”. Hodni tatkové z Lidovych milici 1. &ervna a v jinych
vyznamnych dnech ukazali détem néjaky ten samopal. Pfidali historku
o boji s reakéni Skodnou a ,bylo vymalovano®. Nic ovSem neni zcela
jednoznacné. Paradoxy jsou v této sfére Casté.
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Rezim napfiklad ostentativné podporoval rist populace. Novomanzel-
ské pujcky byly dnesnim pohledem az dojemné vyhodné. S byty to bylo
horsi, ne-li tragické. Byvaly ale mnohem levnéjsi a o vySi najmu snad ani
netfeba hovofit. Mnohé bylo jinak, nez je dnes.

Obraz ,nového otce” byl tehdy po Certech ,stary”, byt kontaminovany
jedinou povolenou ideologii.

Pfi tom v8em péanové jsou (bez ohledu na politické turbulence) tvory
jemného ducha a kfehkého zdravi. Pravdépodobnost doziti je u muzd
o Sest let menSi nez u zen. V zadné vékové skupiné neni vétsi umrtnost
muzl v procentudlnim srovnani se Zenami.

Rozvod je realitou zhruba u 40 % v sou€asnosti uzavienych manzelstvi.
Pomér navrhd na zminéné Ufedni ukonéeni manzelstvi je 80 : 20. Snad
ani neni tfeba dodavat, ze prvni Cislo odpovida podanim zen. Pocet déti
po rozvodu svéfenych otclim je naopak tradi¢né v poméru 1 : 9. Hadejte,
kdo je ,jedni¢ka“! Obraceny pomér je v poctu nasilnych trestnych ¢inl. Na
devét muzskych pfipada jeden zensky. Ve vyrazné nadpolovi¢ni vétsiné
patfi mezi jejich obéti muzi. Ti téz velmi vyrazné dominuji co do poctu
vykazani z bytu pro domaci nasili.

Divky maji vyrazné lepsi studijni vysledky od zakladni $koly az do
maturity. Vysokoskolacek je vic nez vysokoskolakl. Mozna to souvisi
i s vyraznou pfevahou dyslektik(i a vSech moznych ,dys-“ u chlapcu. Vice
nez 85 % zakll s vyukovymi problémy ... je genderové korektni vyjadfeni.
Muzsky rod je tu zcela namisté.

Chorobou AIDS trpi nejen u nas, ale i jinde ve svété vice muzll nez
zen. Naopak neni popsan ani jeden jediny pfipad, kdy by Zena trpéla
zbytnénim prostaty.

Jedna ku ¢tyfem neni jen vysledek Ceské fotbalové reprezentace po
udajné vyrovnaném zapase s Ruskem na mistrovstvi Evropy 2012. Je
to také pomér poctu bezdomovkyn ku bezdomovcum. V poctu obyvatel
véznic zato muzi vitézi bezkonkurenéné v poméru 9 : 1.

Vice muzi ma pro kazdé své dité jinou maminku. To ve srovnani se
zenami, jez podobné vybraly pro kazdé své ditko jiného tatinka. S tvr-
zenim fimského prava ,jen matka je jistd“ Ize souhlasit. Dle rozsahlého,
na sklonku totality dokonce tajného vyzkumu méa 10 % déti jiného bio-
logického nez matrikového otce. Osvojeni se sem nezapocitava. Nejde

14 @&



+ Uvodem

o vystfelek moderni doby. Halacha, pradavny soubor moudrych knih
judaismu, takto vysvétluje nezbytnost odvozovat ,koSer” zidovstvi pouze
od matky.

V rdmci moznych ,smutnych koncud*; ztraci-li autoritu, respekt a uznani
ditéte matka, nezastupitelny vyznam matefstvi ji pfesto zdstava. Bez ni,
zajistujici specificky rozvoj po zhruba devét mésicu téhotenstvi, by to na
svét prosté neslo.

Jestlize se ,ztrata dlivéry a autority“ pfihodi otci, mnoho nezlstane.
Predana geneticka informace je podcefiovana, nebo dokonce negovana.
Par minut ,smésnych pohyb(“ je ¢innost, v niz obvykle nabidka pfekracéuje
poptavku.

Manzel jedné mé klientky, pin patného svédomi vyvolaného mimo-
manzelskym vztahem, rozpoutal doma velké furore. Nic se mu nelibilo.
V8echny tam pobyvajici (mimo sebe) zaskatulkoval mezi flakace, hlupaky,
parazity a rizna hospodarska zvifata. Dcera, Uspésna vysokoskolacka, se
pfitom obratila na matku s dotazem: ,Mami, jsi si opravdu jista, Ze tamto
je muj otec?“ Razna odpovéd ,Ano, naprosto!” na jejim znechuceni nic
nezménila.

,Dobfe se oZenit a vdat je lepsi nez mit maturitu,” prohlasil pred pul
stoletim Zdenék Matéjéek. Od té doby znaéné pfibylo ob&anli s matu-
ritou a zvySila se rozvodovost. Kdoz vi, zda se nakonec na internetu
nedockame inzeratl typu: ,Vyménim maturitu za spokojené manzelstvi.
Zn.: Mozno i nesezdané souziti.”






1. KAPITOLA

LETEM SVETEM | HISTORII

Seridzni ¢eské noviny nedavno uvefejnily ¢lanek, jehoz autor Ikal dle
klasického vzoru: ,O &asy, 6 mravy!“ Popisoval, jak je$té nedavno pa-
noval na svété uréity fad. Intelektualni rist Sel ruku v ruce s ristem
fyzickym. Ctén byl tisiciletimi provéreny rytmus vyvadéni mladat. Stafi
ucili mladé, jaky je svét a zivot v ném. Kdyz to mlada generace zvladla,
nastal jeji ¢as, v némz posunula vyvoj o kousek dal. Otec védél vzdy
vic nez jeho ditka.

Le¢ béda. PocitaCova generace zbofila takovy pofadek. Nema zadné
autority. Pro¢ také, kdyz vic nez kterykoliv mudrc vi pocita¢. Staéi kliknout.
Neni dlivod ztracet ¢as dusevnim cviéenim k patfiéné odpovédnosti. | ve
tfinacti mohu prece pocitaCem paralyzovat politickou stranu, vliadu, banku
nebo armadu. Tata to obvykle nedokaze. Tak co mi mlze povidat?

.Povidat®, zvlasté o novinkach v pocitadich, nem(ze asi nic. Leg¢ jiz
citovany Zdenék Matéjcek vzdy tvrdil, ze ,nejvice vychovavame, kdyz
nevychovavame®. Jisté je, Ze klik po&itaCovou mysi je v psychickém vyvoiji
Clovéka jen pouhy blik.

Pravéka matka musela vnimat matefstvi tak jako tak. O rozumovou
analyzu jevu u ni ne8lo. Otec, ma-li se otcovsky chovat, musi se k tomu
rozhodnout. Rozhodnuti tohoto typu vyzaduje urcitou intelektudlni drover.
V letech totality se jako kanon muselo opakovat: ,Prace polidstila opici.”
Pro¢ by v zasadé nemohl primitivni, zvifeci vztahy polidstit pocit otcovstvi?
Pokud odpovime kladné, Ize se (pod vlivem mnoha soudobych udaj()
s nadsazkou ptat, zda je jiz ,polidsténi“ ukonéeno.

Pocatky lidské parové rodiny, charakteristické péci a genderovou spo-
lupraci pfi ochrané déti, se datuji do doby zhruba pUl milionu let pred
nasim letopo¢tem. Jiz tehdy mél pra-otec pro potomky vyznam. Otcovstvi
se proménovalo, ale vyznam neztracelo.

Zhruba 8000 let pt. n. . vznikaji slozité pfibuzenské systémy s preva-
Zujici autoritou muze. Je tu jiz tabu incestu.

Asi 3000 let pf. n. I. v Egypté a v Mezopotamii a asi 600 let pf. n. I.
v Ciné a v Recku zaginaji dominovat statni Gtvary nad rodinnymi vazbami.
Misto rodovych sytému tu jsou domacnosti, kterym viadnou muzi. Pod
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jejich vladu nepattfi jen rodina, ale i sluzebnictvo a jakasi domobrana, tedy
ozbrojena Celed. Po staleti byl otec jednozna¢nym $éfem, autoritafskym
garantem moralky (tu s&m mnohdy nedodrzoval) a patficného nabozenstvi.

Pfedstava o otcovstvi byla inspirovana feckou mytologii s jejimi pfibéhy
a hrdiny a ¢erpala z dodnes inspirujiciho fimského prava. V antice byval
otec v podstaté ,majitelem* svych déti. Rozhodoval o jejich byti a nebyti.
Syna legitimoval tim, Ze jej k sobé pozvedIl. DneSni terminologii mu tak
v zastoupeni v§ech ostatnich autorit (pfe)dal, a tim zajistil lidska prava.
Do jisté miry Slo o akt nevédomé pfipominajici pozdé&jsi krest, bézny
zhruba od 6. stoleti.

Otcovsky post byl pfirovnavan k ,,Otci na nebesich” a k ,panovnikovi
na zemi“. S jistym nadhledem lze v tomto sméru najit paradox i v bibli.
Jezis hovofi se svym Otcem na nebesich. Nejasné je postaveni Josefovo.
Jaka je vlastné charakteristika jeho otcovstvi? Slo, nebo neslo o otcovstvi
nahradni?

Stfedovék akceptoval formalni vedouci postaveni otce v rodiné. V té
dobé méli jiz nékolik stoleti otcové povinnost zabezpecit obzivu svych
déti. Mezi jejich ukoly (u urozenych Slo o statnické poslani) patfilo do-
mlouvani snatk( déti. Moudra a racionalni ,shatkova politika“ pomohla
nejedné dynastii. Svét zachranila i pfed nejednou valkou. Napfiklad nam
a Polakim, ale pfedevsim Litevedm a také Madar(m blizci Jagellonci byli
evropskou dynastii v letech 1350-1572 i diky zminéné siatkové politice.
Ta je mirové spojovala s fiSskymi rody, napfiklad s Habsburky, Wettiny,
Wittelsbachy, ale i s Hohenzollerny z Braniborska. Internetovéa Wikipedie
glosuje: ,Jagellonci mivali déti v pozdnim véku, coz oslabovalo jejich
dynasticky potencidl ve srovnani s jinymi rody té doby. Sam Vladislav
Jahelko (1351-1434) se narodil zfejmé az po otcové Sedesatce. Dynastie
v muzskeé linii vymrela béhem &tyf generaci od svého zakladatele Jagella.
Tyto Ctyfi generace ovSem vydrzely viadnout po dvé staleti. Nova genera-
ce se objevovala asi po padesati letech. Jagellovo prvni dité se narodilo
v otcovych osmadtyficeti letech, prvni dité, jez prezilo, se mu narodilo
az v sedmapadesati... Také Zeny jagellonského rodu se nékdy vdavaly
relativné staré. Katefina Jagellonsk&, manzelka Jana lll. Svédského, byla
o jedenact let starSi nez jeji manzel a nevdala se pfed svou tficitkou. Své
déti porodila ve véku 38, 40 a 42 let.”
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Dnesni terminologii Ize hovofit o preferenci racionalni volby partnerd,
o sfatcich v dobé zralosti snoubencll pochazejicich z onoho rodu. Jeho
otcové se zkratka starali a v otcovském zapalu neumdiévali.

Cas leti. Protestantské zemé roli otce nezpochybriuiji, ale jeho posta-
veni neni natolik absolutizovano jako v konzervativnéjSim ,katolickém*
pojeti. Voltaire a nakonec i Rousseau méli se svymi otci problémy. Kdoz
vi, jak je to ovlivnilo a jak by se osvicenstvi vyvijelo, kdyby tomu tak
nebylo. Roku 1781 bylo zruSeno Josefem Il. nevolnictvi. Otcové diky
tomu mohli vice pobyvat a hospodafit na dohled svych déti, a tudiz je
i vice ovlivnit.

Vyvoj pokracuje. Je zde konec 17. a poté 18. stoleti s kapitalismem.
Po tisicileti muzi absolutni moc ¢astecné a spiSe nenapadné ztraceji.
Jsou stale povazovani za formalni hlavu rodiny. Snad jen v zemédélstvi
a v malovyrobé je otec stale pro své syny neochvéjnym vzorem. Pracuje
totiz doma, déti mu dle svych moznosti pomahaji. Tim se od né&j také ugi.

V typické nuklearni rodiné té doby muz své nejbliz§i materialné zajistuje
a zena se o né i o domécnost stara. Nicméné ,Strajchpudlici”, coz bylo
ponékud hanlivé oznaceni déinikd, tiskafl v kartounkach, a i dalsi profese
mivali pfed rokem 1848 pracovni dobu dvanact az ¢trnact hodin, a to Sest
dni v tydnu. Mohlo to byt i vic, kdyz tak rozhodl zaméstnavatel. Doma se
tudiz pfili§ nezdrzeli. Déti je bud vnimaly jako ,vzdalené otce®, nebo byly
za nepatrnou mzdu jejich pomocniky. Az predpis z roku 1859 prosadil pro
déti ,jen” osmihodinovou pracovni dobu.

Nejen ,stary Magdon v harendé vecer se stavil“. Proletarizace otcu
vedla u mnohych k alkoholismu. Maly vydélek se snadno rozkutalel. To
mélo tragicky dopad na vyzivu rodiny — pokud ji finanéné nezabezpedila
matka, dejme tomu pracovita pradlena.

»Prvni a nejvyssi osobou v rodiné jest otec. On jako hlava rodiny zastu-
puje ji navenek, uruje jeji pomér k jinym rodinam, doma v8ak neprovozuje
nadvladu kruté a libovolné anobrz privétivé... Je to on, ktery veskery po-
fadek v rodiné fidi, jeho rozkazim se vsichni domaci podrobuji, z éehoz
se ani matka nevyjima. Jest bezohledné pfisnym an dobfe vi, Zze bez
poddanosti by ani rodinny, tim méné statni svazek byt nemohl... Bih na
nebesich, cisaf na zemi a muz v rodiné.” Tolik Vaclav Gabriel v knize
Vychova rodinna, ndkladem Matice v Praze 1896.
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