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UVEDENI DO TEMATU

Tématem této publikace je pocdtek skolni dochdzky. Jde o vyznamnou
uddlost v Zivoté ditéte a jeho rodiny. Je to vyjadieno pojmem zlomovd uddlost.
Zivot prechdzi do etapy, kterd ptinasi mnoho nového. Vyvstavaji nové vyvojové
moznosti, spojené s plnénim povinnosti a tkold, se soustavnym hodnocenim
a utvdfenim pospolitosti zikii skolni tiidy a vzdjemného vztahu mezi zikem
a ucitelem. Také mimoskolni okoli ditéti riznymi cestami pfipomind, Ze ,uz je
skoldkem® a Ze ,,to pfece néco znamend“. Naznacené komplexy uddlosti, ndroki
a o¢ekdvani mohou v ditéti navozovat pocity radosti a radostné vyhlizeni toho,
co pfijde, co mu dod4 jesté vétsi dulezitost, jesté vice uzndni podporujici jeho
sebevédomi. .. To v kladném pripadé. Miize ale také nastat opak. Ve Skole muze
dojit k hromadéni zétéZovych situaci, navozovani pocitt selhdni, zklamdni,
nedostadivosti, ménécennosti, strachu a tzkosti... Prevlddne-li to prvé, nebo
druhé, ovliviiuje rozpolozeni ditéte a jeho celkovou kondici, dokonce i jeho
dalsi $kolni kariéru, postoje ke vzdélévani, osobnostni vyvoj.

Mnohé z naznacenych problému unikaji pozornosti ucitelt, ktefi je nevni-
maji, bagatelizuji, pfechdzeji, nebo si s nimi prosté nevi rady. Toto jsou davody,
pro¢ je tfeba poddtek skolni dochdzky chdpat jako problém, kterym je nutno se
zabyvat, v neposledni fad¢ také vytvafet opatfeni, mezi nimiz zaujima ptedni
misto piiprava ulitela tak, aby disponovali odpovidajicimi poznatky, doved-
nostmi, kompetencemi. Problematika poéatku skolni dochézky je vyzvou
pro uditelovu profesionalitu. (Viz napt. Spilkovd, 2001, 2004; Spilkovd, Va-
Sutovd a kol., 2008.) V této publikaci chci na takové problémy upozornovat,
analyzovat je a hledat jejich pozitivni feSeni, véetné doporuéeni pro praci uci-
telt, eventudlné jejich piipravu.

Cilem této publikace je ¢elit zjednodusujicimu pohledu na vyuku, kterému
ucitelé snadno propadaji, pohlceni kazdodenni rutinou svého pedagogického
pusobeni. Timto zjednodusujicim pohledem myslim omezeni (redukci) vyu-
ky de facto jen na vedeni déti k osvojeni urcitych znalosti a dovednosti. Aniz
hodldm vyznam takového osvojovdni v nejmensim podcenovat, soudim, Ze
smysl vyuky spo¢ivd v jejim rozvijejicim posldni. Rozvijejici poslani vyuky
je realizovano zabezpecovdnim jejich Ctyt zdkladnich dimenzi, kterym je tato
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préce z vét$i Cdsti vénovdna. Znamend to, Ze Zdci se u¢i pozndvat, jednat, Zit
pospolu a byt (nabyvat osobnostnich zptsobilosti odolnosti, pozitivniho se-
bepojeti apod.). Tyto dimenze jsou ptevzaty z vyznamné publikace UNESCO
Uteni je skryté bohatstvi (1997, s. 49—57). Zde jsou ov$em aplika¢né aktualizo-
vény, pfedev$im pro vyuku na pocdtku skolni dochdzky; v mnohém nabyvaji
vyznamu jdouciho znaéné nad rdimec zminéného vychoziho textu. Osvojovédni
znalosti a dovednosti md probihat v kontextu tohoto rozvijejiciho pléinu a md
v ngj ustit. Na pocdtku skolni dochdzky to plati predevsim.

1. Dimenze ucit se pozndvat je rozpracovina zejména s diirazem na motivaci
k poznévini. Odpovida to ndzoru, ze pfedev$im na pocitku skolni dochdzky
je tieba v détech probouzet a posilovat prozitky pozndvéni, tak jak je roz-
vijeno u¢enim s oporou o uditelovo vyucovini. Pozndvéni je tieba uvadét
ve vztah s potfebami déti. Dulezitou slozkou uditelovych kompetenci musi
byt zpusobilost s motivaci zikt komplexné pracovat. Je tfeba podtrhnout
zejména jeji perspektivni orientaci (pfesahujici bezprostfedni odmény) a jeji
autoregulaéni vyznam.

2. Dimenze udit se jednat je rozpracovdna s diirazem na aktivitu a autoregula-
ci. Tento duraz tésné navazuje na vyse pfipomenuty vyznam motivace. Mo-
tivovany 74k je aktivni a md zpravidla také tendenci svou aktivitu ovlddat,
fidit, aby vedla k vyt¢enym cilim. A¢ je takova zpusobilost détf na poc¢dtku
skolni dochdzky velmi omezend, je tfeba ji pravé proto pozorné sledovat
a podporovat v jejich pocdtcich a vyvoji. DileZitou roli zde hraje hodnoceni.
Hodnoceni na pocdtku skolni dochdzky ma specifické znaky, které je tieba
uplatniovat. Jen takové hodnocent, které je pro zdka povzbuzujici oporou,
ne zdrojem obav a nejistot, umoznuje ditéti rozvijet jeho pozndvaci, ale
i ostatni osobnostni potenciality.

3. Dimenze udit se Zit spolu je rozpracovdna s diirazem na vytvafeni souni-
lezitosti mezi détmi, to znamend na vztahy vzdjemné davéry, ohleduplnos-
ti, opory a spoluprice. Vyvoj soundlezitosti je ovSem soucdsti Sife pojaté
socializace, kterd zdaleka neni vdzdna jen na skolu. Podstatnou mérou se
odehravé v roding, a proto je v této souvislosti zptsobilost ucitele spolu-
pracovat s rodic¢i zaka nanejvy$ dulezitd. Soundlezitost je také tieba vidét
v souvislosti s celou fadou socidlnich potieb ditéte — tedy neni izolovanym
jevem. A koneéné jeji vyvoj ovliviiuje vedle vyuky celd fada mimovyuko-
vych situaci, v nichz se odehravd skolni Zivot ditéte. Kompetentni uéitel
m4 o nich prehled.

4. Dimenze udit se byt je rozpracovdna s dirazem na utvéfeni osobnosti.
V popiedi zde uplatiiovaného zietele k osobnosti ditéte je utvdfeni jeho
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odolnosti vii¢i z4tézim, keeré miize $kola zptisobovat, u mnohych zdkt az na
hranici utrpeni. Odolnost zde znamend, Ze dité tyto zdtéze (netispéch, bez-
radnost, obavy, pocity izolovanosti apod.) chdpe s oporou o ucitele a dalsi
relevantni osoby svého okoli jako vyzvu zdtéz piekonat a vyjit z ni posileno.
Ucitel musi byt v této souvislosti vybaven specifickymi kompetencemi. Je
tieba vyjasnit tlohu uditele jako facilitdtora osobnostniho rozvoje zék.

Préce je ur¢ena budoucim a soucasnym uéitelim, pokousi se dolozit vyznam
a smysl rozvijejici vyuky. V pripadé, Ze tak jiz uditelé postupuji, je smyslem
vybavit je teoretickym rdmcem, argumentaci pro prosazovéni ¢i piipadnou
obhajobu rozvijejici vyuky.

Dile je préce ur¢ena vzdélavateliim budoucich ucitela. Je dalezité, aby studenty
v prubéhu jejich studia vybavili znalostmi a dovednostmi potfebnymi k realizaci
rozvijejici vyuky.

Préce je ur¢ena v neposledni fadé i rodi¢im. Je dilezité, aby pochopili, ze
i chvile, kdy se déti ve skole neuc?, jsou vyznamné a smysluplné, aby i oni sami
mohli dité rozvijet v duchu ¢tyt zminénych dimenzi.

Smyslem této préce je, krom vyse uvedeného, iniciovat pfemysleni ¢tendit
o sobé samych v kontextu uméni pozndvat, jednat, Zit spolu a byt.

Povazuji za dulezité dodat, Ze tato kniha stavi na osmi poznatkovych vycho-
discich. Jsou to:

* literdrni prameny,

e osobni zkuenosti uitelky prvni ttidy ZS,

* osobni zkusenosti psychologa v pedagogicko-psychologické poradné,

* osobni zkusenosti rodic¢e déti prvni tiidy,

* préce se studenty uditelstvi,

* rozhovory s praktikujicimi uéiteli, v rdmci raznych vzdéldvacich akci, ale
i v rdmci osobnich, neformdlnich setkini,

* rozhovory s rodi¢i déti zahajujicich $kolni dochdzku ¢i Skoldka obecné
v rdmci osobnich ¢i profesnich setkdni,

* orienta¢ni vyzkumné sondy.






CAST PRVNI

ZAHAJENI SKOLNI DOCHAZKY
V RAMCI POJETT PRIMARNI SKOLY
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1. ZAHAJENI SKOLNI
DOCHAZKY

1.1 ZAHAJENI SKOLNI DOCHAZKY JAKO
ZLOMOVA UDALOST

Vyznam vstupu do $koly dobte vystihuje oznadent, Ze jde o uddlost zlo-
movou. V biografické perspektivé se dokonce jednd o jeden z nejmarkantnéjsich
Yivotnich zlom vitbec. Podle Ritana (2004) ,ndstup do skoly znamend radi-
kaln{ Zivotni zménu. .. Skolni dochdzka a svét $koly udava réz dalsich let vice
nez cokoliv jiného. Skola otevird ditéti —a to velmi rychle — obzory, o kterych
nemélo ani tuSeni, urychluje rozumovy vyvoj, u¢i myslet novym zptsobem.
Do zivota, jehoz hlavni ndplni byla doposud hra, vstupuje nyni skolni price
a s ni povinnost. To znamen4 rdzem mnohem vyssi narok na kazen, schopnost
odlozit uspokojeni okamzitych potieb, tsili o vykon ive chvili, kdy by dité
rad¢ji delalo néco uplné jiného ... .

V tomto smyslu také plati, ze vstup do $koly patii k ndroénym Zivotnim
zméndm, s nimiz se musi ¢clovék vyrovnat. Vyznamnost této uddlosti Ize dolozit
i skute¢nosti, ze mélokdo zapomene, co se v souvislosti se vstupem do $koly
odehravalo, jak to probihalo.

To, co md mit uditel na mysli a na co by mél byt pfipraven, je, ze vstup do
skoly muiZe odstartovat pozitivni zménu v zZivoté déti z nepodnétnych prostreds,
z nefunkénich ¢ problémovych rodin. Skola mize kompenzovat nedostadivost,
problémovost, nezdjem a chyby rodiny; nékdy jen ¢dste¢né, nékdy ale znacné.
Analyza situace soucasné rodiny a déti v ni ukazuje, Ze se stdle vice do popredi
dostdvaji rtizné varianty problémovosti. V extrémnim pftipadé¢, kdy rodina
neplni své funkce smérem k ditéti, je pro mnoho déti $kola mistem, kde je
jim poddna pomocnd ruka, kde se setkdvaji se vstficnosti a zijmem ze strany
dospélych, kde kompenzuji Zivotni tézkosti z rodiny, kde maji $anci naudit se
strategiim prekondvdni tézkosti, nezdart a netspécha.
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Pro nékteré déti je tedy vstup do skoly velkou $anci. A Ize pfedpoklddat, ze
takovych déti pfibyvd. Vyzkumy zabyvajici se vyvojem resilience — tzn. schop-
nosti vyporddat se ic¢inné se stresem a zdtézi (viz Solcovd, 2009) — poukazuji
na fake, ze $kola, svou moznosti kazdodenniho mnohahodinového pusobeni,
miiZe sehrét velmi pozitivni roli. Skola nemiiZe zcela suplovat rodinu, ale mze
ji vhodné doplnit a pozitivné pfesdhnout tim, Ze poskytne:

* Stabilitu pravidel, povinnosti, vztahi.

* Soudrznost (spole¢né aktivity, pospolitost skolni tiidy, dobrd komunikace
mezi détmi a dospélymi, respekt dospélych k ditéti).

* Stimulujici a podporujici prostredi, oporu.

*  Vzory hodné nésledovéni.

* Socidln{ kontakty.

* Stimulace pro osobnostni rozvoj apod.

Skola miize a m4 navodit a posilit pocity ditéte, Ze je Gsp&sné. Je meznikem ve
vyvoji zdkladnich, vychozich zdZitk{i autonomie, identity, zptsobilosti sebeovl4-
dani, zodpovédnosti, autoregulace. Solcovd (2009) uvadi ndsledujici ¢initele,
kterymi ucitel napoméha konstituovdni osobnosti ditéte:

* Je mu oporou tak, Ze motivuje a posiluje jeho tendence k samostatnosti.

* Davé ditéti piesvéd¢ivym zpisobem zndt, ze ,m4“ na dobré vysledky, ze
veti v jeho potenciality.

*  Vyuvéii situace, kdy si dité¢ uvédomuje, ze je ve tiidé uzitené a ma zde
své postaveni, ze se miiZze na utvdfeni pospolitosti tfidy a dobrych vztaht
spolupodilet, Ze zde md otevieny prostor pro uplatnéni.

1.2 ZAHAJENI SKOLNI DOCHAZKY JAKO VSTUP
DO NOVE ZIVOTNI ETAPY

Néstup do skoly je vyznacen tfemi fdzemi, s dalekosdhlymi vyvojovy-
mi, respektive osobnostné transformac¢nimi dasledky pro dité. Dité, vyznalujici
se charakteristickymi rysy predskoldka, nabyvad postupné charakteristickych
rysti $koldka (viz podrobnéji napiiklad Vignerovd, 2000; Langmeier, Krejéifovd,
2006; Ri¢an, 2004; Oerter, Montada, 1955).
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Prochdzi pfi tom nésledujicimi fdzemi:

* fazi ndstupu do skoly a etablovani se v roli zdka (6-7 let véku): Dité se stdvd
zékem/skoldkem.

* fazi stabilizace (8-10 let): Ditéti se stdva jeho zdkovstvi samoziejmosti,
pohybuje se v ném ,jako ryba ve vodé®.

* fézizavrSeni (11-12 let): Pfechod do dalstho vyvojového obdobi, spojeného
s ndstupem pubescence, dramaticky proménujici zivot ditéte i jeho okoli.

Zde se soustfedim na fazi prvou, aniz odhlizim od jejiho mista v cyklu vyvo-
jovych zmén. Znamend to, ze dité:

1. Vstupuje do etapy, kterd bude trvat prakticky do konce jeho Zivota. Od
nynéjska uz bude jedinec trvale — jako dité, jako dospivajici, jako dospély —
konfrontovén s povinnostmi a tikoly, na jejichz plnéni zdvisi kvalita jeho
soucasného, ale i budouciho zivota.

2. Vstupuje do etapy zédkladniho vzdéldvani. Na jejim konci se ¢lovek roz-
hoduje, jakym smérem se bude ubirat jeho dalsi Zivot, jakou perspektivu
dalsiho profilovani zvoli...

3. Vstupuje do etapy primdrniho vzdéldvani. Na jejim konci by dité:

* mélo mit osvojenou a vnitiné pfijatou roli Zdka; mélo by byt vybaveno
u¢ebnimi strategiemi, aby bylo schopné samostatnéjstho vzdélavdni;
mélo by byt schopné zit $kolni Zivot bez ustavi¢né bezprostiedni , péce”
svého ulitele, kterd na prvnim stupni je nutnd, nepostradatelnd a ne-
nahraditelnd.

* mélo umét odhadnout své schopnosti a od toho odvijet svijj zazitek Gspé-
chu ¢ nedspéchu, s oporou o ucitele by mélo chybu chipat aktiviza¢né,
motivaéné, jako odrazovy mustek pro dalsi vyvoj.

* mélo umét jednat s uditeli, tzn. umét pozddat o pomoc, vysvétleni, od-
povidat na dotazy uditele a na jeho vyzvu vyprévét apod.

* mélo umét jednat a byt pospolu se spoluzdky, tzn. védét, co znamend
patfit do tfidy; respektovat své spoluzdky; mit jasno v tom, jakym
jedndnim podporuje pozitivni klima, jakym jedndnim nékomu ublizuje,
vylucuje ze tiidy, ztéZuje mu zivot.

* mélo disponovat — opét s oporou o uditele — zdkladnimi postupy zvl4-
dani béznych zatézi (konflikty s détmi, horsi vykon, zklamdni apod.).

4. Vstupuje do etapy zahdjeni skolni dochdzky, do prvni tfidy. Jednd se o etapu,
kterou bychom mohli s trochou nadsdzky pfirovnat k prvnimu roku zivota
ditéte. O prvnim roce se fkd, 7e je to nejdel3f rok v zivoté ¢lovéka (Rican,
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2004, s. 75 an.). Béhem tohoto roku dité prodéld az neuvétitelnou zménu.
Z bezmocného novorozence je na konci prvniho roku Zivota ¢lovek, ktery
umi chodit, komunikovat... Na konci prvni tiidy dit¢ uz umi ¢ist, psét, po-
¢itat, zvlddat spoustu véci, keeré byly predtim nad jeho moznosti. Stejné jako
po narozeni i nyni se odehrévaji uddlosti vyznamné pfedznamendvajici jeho
dalsi vyvoj. Mélo by dojit k vytvoteni druhé fize bazalni jistoty, tentokrdt
uz v prostiedi pfesahujicim rdmec rodiny — ve skole. Dulezity je prozitek
bezpeti, bezvyhradného prijeti ze strany nové do jeho Zivota vstupujicich
»dtlezitych lidi, aby si mohlo vytvofit sviij osobni prostor pro uceni se,
pro vzdéldvani, pro rozvoj své osobnosti.

1.3 ZAHAJENI SKOLNI DOCHAZKY JAKO
SOUCAST SOCIALIZACE OSOBNOSTI

Skoln{ vzdéldvani je tieba chdpat jako souddst socializace jedince, to
znamend jeho zaclenovani do spole¢nosti. Jde o celozivotni proces, tak jak se
méni jedinctv vek, jeho postaveni (situovanost) mezi lidmi, nédroky na n¢ho
kladené, vlastni pldny spole¢enského uplatnéni apod. U¢it se Zit ve spolecnos-
ti — socializovat se znamend osvojovat si vzorce chovani odpovidajici raznym
situacim, pfedev$im ale respektovani sdilenych hodnot a norem, v optimdlnim
piipadé jejich vnitini pfijeti — interiorizace. Na tomto zakladé si navzdjem rozu-
mime, spolupracujeme, adekvitné vyuzivime vydobytky spole¢nosti a vlastnim
silim je rozmnozujeme; kultura dané spole¢nosti se ndm stdvéd pfirozenou
okolnosti Zivota a vzorcem naseho vlastniho sprévného jednani. Diky socializaci
jsme socidlné integrovani — socializovani jedinci ¢erpajf ze spole¢nosti podnéty
pro rozvoj svych osobnosti, pro své smysluplné uplatnéni a spole¢nost se rozviji
a uchovivd diky socializovanym jedinctam.

Helus (2007, s. 83—86) uvadi podvojny cil socializace, ¢imz vnasi do tohoto
procesu dal$i rozmér. Vedle socidlniho integrovani hovofi jesté o individualizac-
nim autonomizovani. Individualiza¢n{ autonomizovini stavi do poptedi rozvoj
osobnosti jako jedine¢né, svébytné, origindlni individuality. Ukoly, kterymi
spolec¢nost na jedince ptisobi, nemaji byt pouze jeho podrobenim naléhavostem,
jimiz jej spole¢nost ndrokuje; maji byt také vyzvami, mezi kterymi se jedinec
rozhoduje, které pfijimd nebo odmitd. Osobnosti se nestdvd ¢lovék prostym
ristem, ale aktualizaci rozvojovych potencialit, k niz dochdzi prévé a predevsim
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v dusledku jeho reagovani na vyzvy, které zodpovédné pfijal za své, aniz se vzdal
prdva odstupu, kritiky, protestu.

Socializace probihd s nestejnou intenzitou v rtznych socializa¢nich pro-
stiedich. Pro $kolu je ov§em charakteristickd soustavnost a systemati¢nost so-
cializa¢niho pusobeni, spolu s diirazem na pozndvani, vzdéldvani. Socializace

prechdzi v edukaci. Déje se tak:

* Prezentovdnim uciva — zaddvdnim ucebnich tkolt. Uéivo je vyznamnou
kulturni hodnotou, je vychozim obsahovym zdkladem vzdéldvaci orientace
osobnosti, jako nezbytné slozky jeji socializace. Vychodiskem pro utvareni
uciva je spolecenska zkusenost, tedy to, co se ve spolecnosti vi a umi, ¢im
se lidé ve spole¢nosti Fidi, co jsou jeji hodnoty a normy. Spole¢nost klade
velky diiraz na to, aby uéivo odpovidalo tomu, co je tieba v dané spole¢-
nosti/kultufe védét, umét, zastdvat. Je to vyjddieno v pojmech zikladniho,
kmenového uciva; v nasem ptipadé je to vymezeno rimcovymi vzdélavacimi
programy zdkladniho vzdélédvani.

*  Vyty¢ovinim udebnich/vzdélavacich cili. Ukolem utitele je obecné formu-
lované cile vyuky aktualizovat. Cile domysl{ vzhledem k zdkiim, tak aby je
aktivizoval. Zdci sami se maji na vysledné formulaci cilt podilet a vyvijet
usili cila dosdhnout.

* Aplikovdnim efektivnich metod vyuky, tzn. Vyucovanl a uceni. Duraz md
byt kladen na strategie komplexn{ edukacni péce. Skola komplexm edukaéni
péce, kterd stoji v protikladu ke $kole tzce transmisivni, rozsifuje zodpo-
védnost ucitele za GspéSnost svych zdki. Vyucovdni pojimé jako u¢innou
starost o Vytvarem predpokladu v zicich naudit se i tomu, cemu by se jinak
nenaudili a s ¢im majf potize. Zak nenf ponechan napospas potizim, ale je
vynaloZena snaha na hleddni pfi¢in potizi, na odhalovani cest vedoucich ke
zlepsent, jsou vyvozovina a zavidéna odpovidajici opatfent.

* Hodnocenim dosahovanych vysledkt Vyuky Zakovi se dostévd zpétné vazby,
a sice takovym zptisobem, Ze je motivovan pokracovat, piekondvat selhdni
a prekdzky. Hodnoceni md napomahat rozvoji autoregulovaného udeni.

Vstup do skoly znamend, Ze nad biologickou determinaci vyvoje nabyvé rozho-
dujici pfevahy determinace socidlni — socializa¢ni. ,Vstup do koly predstavuje
pro dité pfedev$im razantni néstup druhé socializace, protoze dité je iniciovino
do novych sektort objektivniho svéta. Odlisnost socializa¢nich prostiedi v ro-
diné¢ a ve $kole ndm dovoluje mluvit dokonce o odlisnosti kulturni, o kultufe
skoly a kultufe rodiny. Dité se v novém prostredl musi uéit a téZ se uéi novym
rolim, z nich jednou je role $koldka, role zdka.* (Stech, Viktorov4, 2001, s. 71)
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1.4 POCATEK SKOLNI DOCHAZKY Z HLEDISKA
PETI ZMEN

Je ziejmé, ze $kola nepfindsi zmény pouze v tom, Ze se dité naudi ¢ist
a pst, ze bude dostdvat zndmky. Zahdjeni $kolni dochdzky s sebou nese fadu
zésadnich zmén, které mazeme dle Heluse (2009) roztiidit do péti oblasti:

1. Dité je vstupem do $koly vystaveno soustavnému vzdéldvacimu pusobent,
zabezpedovanému vyucovdnim. Na toto ptsobeni pak md odpovidat tim,
ze do organizace svého Zivota integruje fzené uceni. Propojenosti ucitelova
vyucovini a svého vlastniho uceni nabyvd dité¢ postupné vzdéldni, jimz zde
myslime orientaci ve svété i sobé samém.

Dité prichdzejici do skoly md uz s uéenim jistou zkusenost. Vétsina déti
se umi podepsat hiilkovym pismem, poznd i nékterd jind pismena nez ta ve
jméné, orientuje se v fad¢ ¢isel do 5, 10... Nékteré dité napoéitd u zdpisu
i do 100. Déti vstupujici do $koly maji pomérné bohaté znalosti ze svéta
lidi, zvifat, ptirody. Vzhledem k této skute¢nosti mizeme uvazovat o tom,
ze se mnohé dit¢ vzdélava jiz pred vstupem do skoly. Ve skole vsak jde
o systematické vzdéldvani, fizené uceni, kdy to, co ucitel vyucuje, nemusi
nutné korespondovat s tim, co by chtélo pozndvat dité, co by se chtélo samo
od sebe naucit; dité se u¢i ne v momenté, kdy zrovna chee, ale kdy probi-
hd vyucovani a ono musi. Nutnost podridit se programu, poddvat vykon,
soustfedit se na vyucovdni v pfesné vymezeném case je ndro¢nd Zivotni
zména. Ueni oviem zasahuje i do trdveni ¢asu doma. Casto se stavd, e
$kolni uceni nahrazuje do té doby bézné spontdnni pozndvani. Dité si po
$kolni vyuce chce hrét. Nechce si prohlizet obrdzkové atlasy a encyklopedie,
nechce predditat rodictim, co je pod obrizkem, a poucit je, anebo nechat
si predéitat a pak si o tom vyprévét. Hra zdaleka nekondi. Vyvstdvaji ale
situace, kdy ucit se je dalezitéjsi.

2. Dité je svym vstupem do $koly uvddéno do novych rytmi strukturovani
casu. Ziskdvd nové zkusenosti s rytmy ¢asovini svého Zivota skytajici mu
nové zpusoby naplnovani dne, tydne, roku. Vyclenuje se ¢as na hru, od-
pocinek, ¢as na skolu. Vy¢lenuji se dny vSedni, svite¢ni, dny dostdvaji sviij
fad a rezim.

Od prvnich dnti $kolni dochdzky je zfejmé, ze probihd néco nového. Prti-
byvd ,,co se musi“ — domdci piiprava na $kolu, procvic¢ovdni, pisemné tkoly,
piiprava pomicek. Dité zjiStuje, Ze chybi ¢as na to, ,co se chce® (na hru,
koukdni na televizi, nezdvazné ,lelkovani® ...). Den musi mit pevny fad,



