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Uvodni slovo autorky

Publikace, kterou pravé otvirate, je urcena vsem, které
zajima jejich okoli a jimz zalezi na tom, v jakém pro-
ménit a dotvaret své domaci ¢i pracovni prostory
a zatim si nejsou jisti, jak na to. Pravé tém chceme
pomoci pfi nahlizeni do dilny interiérového designu.

Predkladame zde nastin aspektd, s nimiz se poty-
kaji nejen interiérovi designéfi. Text vznikal priibézné,
vychdzi z osnov Interier design $koly INTERMEZZO,
potieb a otazek jejich studentll. Nejednd se o uceb-
nici, byt na pocétku jejiho vzniku byly vyukové mate-
ridly této skoly.

Témata jsou fazena tak, aby na sebe logicky nava-
zovala, stejné jako na sebe navazuji jednotlivé ¢innos-
ti pfi ndvrhu i tvorbé nového interiéru. Kazdé z témat
by si jisté zaslouZilo samostatnou knihu, mnoho jich
je skutec¢né jiz k dispozici, nam vsak jde o uceleny
prehled oblasti, s nimiz se interiérovy designér musi
seznamit. Pokud ctendre nékteré téma bude zajimat
hloubéji, mlze sdhnout po detailné zpracované od-
borné publikaci (na trhu jich je skute¢né hodné).

Kazda kapitola je opatfena bohatym doprovod-
nym materidlem, fotografiemi, tabulkami, nacrtky
¢i schématy. Jde ndm i o nazornost, ne pouze o su-
chou teorii. Text je pribézné prokladan fadou cviceni,
na kterych si ¢tenar mize dil¢i dovednosti vyzkouset.

Na vysledné podobé této publikace se podilelo
mnoho odbornikd, ktefi pdsobi v Interier design Sko-
le INTERMEZZO jako lektofi. Jsou to vesmés odborni-
ci s letitou praxi, ktefi védi, co uci, a svym oborem se
skutecné Zivi.

Touto knihou chceme pootevrit dvere do zakulisi
interiérového designu. Nasim cilem je vzbudit ve cte-
néfi zajem o nastinénou problematiku, nadseni krea-
tivné se podilet na budovéni svého Zivotniho prosto-
ru a chut dozvédét se vic.

Nikdy neni pozdé, a jestlize se na prvni ¢i posledni
strdnce rozhodnete stat se interiérovym designérem,
radi vas pfivitdme mezi nasimi studenty.

Jana Hradecka




Vénovdni — mym bdjecnym rodicim
Jana H.






INTERMEZZO

Interier design skola

byla zalozena roku 2008. Jako prvni
$kola v Ceské republice specializovana
na vyuku interiérového designu ziskala
akreditaci Ministerstva Skolstvi. Interier
design Skola Intermezzo je uréena
dospélym, ktefi se zajimaji o design
interiérd, nové trendy v bydleni,
dekorovani a aranzovani, historii

a vyvoj styll, zkratka o v3e, co souvisi

s bydlenim.

Skola je uréena nejen Gplnym laiktim

a zdjemclm o kariéru v interiérovém
designu, ale i aktivnim profesionaltm,
ktefi védi, ze pouze dalsim vzdélavanim
a novymi impulzy se mohou udrzet

na $picce interiérového designu.

Intermezzo porada v Cechach

i v zahranici kurzy a $koleni pro firmy,
jejichz predmétem podnikani jsou
stavebni a interiérové technologie,
prvky ¢i doplriky. Nékolika velmi
vyznamnym c¢eskym i nadnarodnim
firmam Intermezzo poradalo skoleni pro
jejich vedouci pracovniky i zaméstnance
z fad architekt(, designért a prodejcu.

V Intermezzu vyucuje v souc¢asné dobé
18 lektor(. Vétsina z nich se podilela
na pripravé této knihy.

Jana Hradecka

Interiérova designérka, zakladatel-
ka, majitelka, reditelka a manazer-
ka Interier design $koly a Interier
o ) design studia Intermezzo. Spoluza-
(ﬁ é} kladatelka a spolumajitelka obcho-
du Unikosh.
Profesné ji velmi ovlivnily dlouhodobé pobyty v za-
hranici (Anglie, USA, Australie). Jiz pfes 20 let se vénu-
je scénografii, publikuje v ¢asopise Spektra, v publika-
ci Best Office, jeji ¢lanky a rozhovory s ni se pravidelné
objevuji v popularnich ¢eskych médiich.

V Intermezzu kromé jiného vyucuje kresleni, ma-
terialy a styly, vede riizné workshopy, organizuje
Skoleni pro firmy.

Celozivotni vzdélavani je pro Janu samoziejmosti
a zélibou, stejné jako vylety do pfirody a do zajima-
vych mést celého svéta. Rodina, pfiroda, uméni, de-
sign, skauting, divadlo, cestovani, dobré jidlo, sport
a zdravy selsky rozum - to jsou odkazy, ke kterym se
Jana hlasi.

Jana ma tfi dcery, jednoho manzela, dvé morcata,
psa a kocoura.

Pavel Hradecky

Vystudoval inZzenyrskou geodézii,
v roce 1993 zalozil geodetickou
kancelaf Arcus, od r. 2009 se vénu-
je létani a instruktorské cinnosti.
V Intermezzu se kromé IT servisu
a pomoci vseho druhu vénuje
vyuce zamérovani prostoru a tvorbé stavebnich
vykres.

Zivotné i profesné jej ovlivnily dlouhodobé pobyty
v zahranici (Anglie, USA, Australie). Pavel ma kromé
své rodiny a létani rad viechny druhy sportl (zvlasté
ty adrenalinové), cestovani, pfirodu a sv(j klid. Nesna-
i nakupovani.

V soucasné dobé se spolu se svou zenou intenziv-
né vénuje zachrané pamatek - fidi a koordinuje citlivé
rekonstrukce celych budov vcetné interiérd.

Pavel ma tfi dcery, jednu zenu, dvé morcata, psa
a kocoura.

Alzbeta Macikova

Interiérova designérka, lektorka,
spoluzakladatelka a spolumajitelka
obchodu Unikosch. V Intermezzu
vyucuje barvy, koncept a strate-
gii tvorby interiéru, vede kurzy
kreativity a rizné workshopy.
Publikuje v ¢asopise Spektra. Miluje design a véci
s nim souvisejici, ndpady, necekané, vtipné a trochu
vystiedni véci a psy. Rada se vzdélava, zajima ji prak-
tickd psychologie, politika, sport, ,hadfiky” a vlastné
véechno mozné.

Marian Macik

V Intermezzu vyucuje vse o dievé,
jeho vlastnostech a moznostech
pouziti. Ma praxi v dovozu a pro-
deji exotického dieva a dievénych
podlah. Vystudoval na Fakulté ri-
adenia a informatiky na Zilinské
univerzité. M4 rad cestovani, hlavolamy, knihy a psy.



Lenka Cizek Maskova

V Intermezzu prednasi styly inte-
riérd, textilni materialy a deko-
race. Po absolvovani VSUP, obor
textilni tvorba, se zacala vénovat
praci interiérové designérky a ori-
e “ gindlni interiéry navrhuje jak pro
komeréni prostory, tak pro privatni klienty.

Ve svém volném case se kromé realizaci vlastni
umélecké tvorby vénuje typologii osobnosti podle
enneagramu a rozvijeni skrytych schopnosti jedince.
Velmi rada pracuje pro rdzné typy lidi a bavi ji pozoro-
vat, jak se jejich osobnostni charakter prenasi do po-
zadavk( na zafizeni jejich zivotniho prostoru. V nej-
bliz$im dnech pfivede na svét dalsiho Cize¢ka.

Radek Zacal

Architekt, stavebni inzenyr, zakla-
datel a spolumajitel architektonic-
kého a projekéniho ateliéru KUBUS
a stavebni firmy se zamérenim
na architekturu a design nizko-
energetickych a pasivnich domu
navrhovanych na principech udrzitelné vystavby.
V Intermezzu vyucuje planovani prostoru, normy,
pravni predpisy a stavebni materialy v interiéru.

Od mladi se Radek vénoval zdvodnimu plavani.
V soucasnosti preferuje veskeré vodni sporty, kolo,
bézky, sjezdovky, horskou turistiku a cestovani za hra-
nice véednich dnd.

Radek ma se svou Uzasnou zenou dvé skvélé déti.

Tomas Hladina

Vystudoval geodézii a kartografii
na Fakulté stavebni CVUT. S Hra-
deckymi se zna jiz od roku 2002,
kdy jako brigadnik pfi vysokoskol-
ském studiu pozndval krasy i uskali
oboru geodézie ve firmé Arcus
Pavla Hradeckého. Poté se ve firmé Scadin Surveys
v Severnim Irsku vénoval laserovému skenovani his-
torickych budov a zaméfovani interiéri budov mo-
dernimi metodami. V soucasné dobé pracuje na Le-
tisti Vaclava Havla v Praze, kde ma na starosti spravu
a aktualizaci ptdorystd 400 budov a rozvoj webové
letistni GIS aplikace.

V Intermezzu spolec¢né s Pavlem Hradeckym vyu-
cuje zamérovani interiérQ, tvorbu a ¢teni technic-
kych vykres a technické kresleni.

Tomas mé rad piirodu a od détstvi se vénuje béhu
ve vsech podobach od orienta¢niho az po maraton-
sky, lyzovani a cyKklistice. Pfi jeho aktivitdch ho podpo-
ruje manzelka se synem.

lva Bastlova

Vystudovala VOS ve Volyni se spe-
cializaci na tvorbu a navrhovani
interiérd a Technickou univerzitu
ve Zvolenu, obor nébytek a vyrob-
ky ze dfeva. V Intermezzu vyucuje
navrhovani kuchyni, koupelen
a tvorbu nabytku. Jako bytova névrharka se zamé-
fuje na kompletni projekty — od ideového navrhu az
po dozor pfi realizaci. Specializuje se na origindini
interiéry a atypické vybaveni soukromych i vefejnych

prostor pod vlastni znackou LOXO. Praxi v oboru ma
pres 10 let. Pravidelné publikuje v mnoha médiich,

N&s utulny byt a spoluporada odborny seminaf Inte-
riéry 2000. Inspiraci Cerpa pfi cestovani a pfi navsté-
vach zahranicnich veletrht zamérenych na vybaveni
interiérQ.

Joanna Linhartova

V Intermezzu Skoli vyuku pro-
gramu SketchUp - 3D modelaF
pro tvorbu prostorovych na-
vrhi. V oboru prodeje, podpory
a Skoleni potitacovych programu
pro designéry, architekty, stavare,
nabytkare a podobné profese i pracuje. Vlastni firmu
Architecture Design School, ktera se zabyva kromé
SketchUpu i dal$imi programy ur¢enymi k tvorbé pro-
jektové dokumentace, 3D modelu a fotorealistické vi-
zualizaci. Prace je jejim konickem, ale pokud relaxuje,
vénuje se houbareni, cetbé a lusténi sudoku.

'---T_

Radek Pokorny

V Intermezzu skoli kurz fotografie
a jeji zpracovani pro ucely interi-
érového designéra. Aktivné foto-
grafuje 22 let a své vzdélani si nyni
prohlubuje v dvouletém kurzu
na Akademii soucasné fotografie.
Pocitatovym zpracovanim fotografii se zabyva 15 let,
pracuje pro predni ¢eské grafiky a vytvarniky, vénuje
se grafickému designu se zamérenim na tisténa mé-
dia. Skoli vefejnost i profesionaly.
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Eva Mohauptova

PUsobi jako osobni kou¢, tymovy
kou¢, lektor, inspirator zmén pro
jednotlivce a firmy a privodce vé-
domym podnikanim. Pracuje s ma-
nazery, manazerskymi a pracovni-
mi tymy i s jednotlivci. Vénuje se
life koucinku ve firemnim prostredi. Je autorkou mo-
nografie Teambuidling (Portal, 2005) a Tymovy kou-
¢ink (Portél, 2013). Koucink vnima jako pfistup k Zivo-
tu.V Intermezzu vyucuje kurz prace s klientem.

Jejimi konicky je volny tanec a prace s télem, pfiro-
da a jizda na koni. Je spokojenou matkou, manzelkou
a podnikatelkou.

Gabriela Hdmova

Interiérova designérka, zakladatel-
ka a majitelka produkéniho a inte-
riérového studia Ad Hoc design,
zakladajici ¢len Asociace ndvrha-
0 interiérd. Vystudovala scéno-

' grafii, starozitnictvi, pedagogiku
a moderni tanec. Divadlu (scénografii, navrhovani
kostymd i tanci) se také pres 20 let vénuje. Jeji reali-
zace pravidelné vychézeji v casopise N4&s Utulny byt
a nepravidelné i v dalsich designovych a lifestylovych
periodikach.

Jako specialista na interiérovy design spolupracuje
s Asociaci starozitnik(, vénuje se event managemen-
tu, pravidelné pfipravuje kongresy a veletrhy, kde se
zaméfuje na rezii, produkci, dramaturgii, scénografii
a choreografii a také lektorskou ¢innost. Ve skole In-
termezzo vyucuje historicky vyvoj stylid a moderni
designéry.

Mezi jeji hobby patfi cestovani, letni tdbory s dét-
mi, lyzovani, vodactvi, kultura, tanec, vyroba $perkd
a redesign nabytku a hlavné jeji prace. S manzelem
AleSem ma dva syny, Jdchyma a Mikulase.

Lenka Markova

Ve skole Intermezzo vede kurz
osvétleni. V tomto oboru pracuje
od roku 1997, v roce 2001 spole¢né
s manzelem Lubosem zalozili firmu
Profi lighting, kde se zabyva névr-
hy, studiemi, a realizacemi osvétle-
ni interiérQ i exteriérd rodinnych dom, bytd, hoteld,
komer¢nich prostor a vefejnych ploch. Zaroven po-
skytuje technickou podporu architektim, projektan-
tam a designértim pti vlastnich realizacich.

Volny ¢as travi predevsim aktivné s rodinou, rada
¢te odbornou literaturu, kde hledd nové informace
v oboru. Pro spravna feseni pracovnich ukolu se stale
vzdélava v oblasti designu a architektury.

Vitkova 439/21
186 00 Praha 8 — Karlin
tel.: 286 857 148

ILINI

intermezzo

interier- design - $kola

www.interierdesignskola.cz




LeKkce 1

Atmosféra, koncept



Co Je ciLem TéTO LeKce:

Naucime se pozorovat své okoli,jinyma“
ocima, analyzovat detaily, pochopit, ze
tvorba interiéru neni pouze nahodilym
sestavovanim jednotlivych zafizovacich
predmétd.

Uvédomime si, jak bychom méli postupovat
pfi zachyceni prvnich pfedstav o novém
interiéru, a také se dozvime, jak si vytvorit
inspira¢ni panel, ktery bude slouzit jako
koncept pro jednotlivé mistnosti domu (i
bytu.

Naucime se pracovat s atmosférou, vytvorit
koncept jako vizualizaci nasich myslenek
vcetné vzorkovnice navrhu a stanoveni
stylu, z néhoz bude interiér vychazet.

Atmosféra

Na zac¢atku kazdého projektu probihd pochopitelné
rozhovor s klientem. Z tohoto dialogu si odnasime
nejen informace o zakdzce a pranich klienta
(kterd mohou byt dost ¢asto rozporuplnd),
ale predevsim prvni sezndmeni s jeho
osobnosti. Po tomto rozhovoru bychom jiz
méli zacit premyslet o atmosfére a konceptu
prostoru, ktery budeme navrhovat.

Atmosféra ve smyslu prostredi

Atmosféra ve smyslu prostfedi vychazi jiz z urbanis-
tického zaclenéni bytu do méstské lokality ¢i domu
do krajiny. Méloktery designér ma to stésti, aby mohl
pracovat na koncepci interiéru domu hned od prvo-
pocatku. Vétsina realizaci v naSem prostredi probiha
jiz na ptedem danych zakladech. Casto to byva hle-
dani té nejlepsi nezndmé k doplnéni stavajici rovnice.
Je to velké tvlrci dobrodruzstvi, které byste méli mit
stale na paméti, protoze zadny interiér by se nemél
zcela shodovat s jinym.

Designér pfi své praci samoziejmé vychazi ze
svych prozitkQ, nalad a preferenci, tudiz s nejvétsi
pravdépodobnosti bude (a mél by byt) jeho rukopis
rozpoznatelny. V Zddném piipadé by vsak tenden-
ce designéra k sebeprosazeni neméla prevlddnout
nad potiebami a pranimi klienta. Zalezi predevsim

Prirozené ocekdvdme, Ze interiér v prosklené vyskové
budové vypadad jinak, nezZ interiér ve staré chalupé,
zdmecku ¢i ¢inZovnim domé z obdobi prvni republiky.




na profesionalité a erudici designéra, do jaké miry
dokaze klientovi nabidnout a oteviit mu dosud netu-
$ené moznosti v oblasti bydleni.

Na pocatku prace bychom se méli nejprve zamérit
na exteriér, energii domu a prostfedi a méli bychom
se snazit je vnimat. Odtud pak ¢erpame inspiraci pro
dalsi praci na interiéru. Energii obytnému prostoru
dodava samoziejmé i sam klient, a je jen dobfe, Ze
Zijeme v dobé, kdy stdle vice lidi je schopno (nejen)
vybérem interiéru vyjadfit své estetické a niterné pre-
ference.

Atmosféra ve smyslu nalady

Atmosféru ve smyslu nalady chdpeme jako to, co do-
dava lidsky prvek do zdénlivé Zivého prostiedi.

Dobte zafizeny interiér by mél prebirat funkce Zi-
vého organismu propojeného s jeho uzivatelem. Nez
se zaCneme zabyvat jednotlivymi styly, je dllezité,
abychom pochopili vyznam peclivého pozorovani
okolniho prostiedi a vnimani jeho atmosféry.

Kazdy clovék je jedine¢na bytost utvarena zivo-
tem, vztahy a spolecnosti, ve které Zije. Kazdy mame
jinou krevni skupinu, a proto stejné prostiedi mlze
v jednotlivci vyvolavat trochu jiné pocity, i kdyz urcité
vjemy jsou obecné.

Z jednoduchého cvi¢eni na nésledujici strance je
patrné, Zze ukolem dobrého designéra je byt obezna-
men s obecnymi zésadami a zdkonitostmi, které vnima
kazdy ¢lovék stejné, pfestoze nedokdaze vysvétlit proc.

Zaroven musi byt dostate¢né otevieny a pFistup-
ny individualnim pozadavkim klienta. Nehledé
na to, ze pro kazdého designéra je dulezité, aby do-
kazal ¢erpat inspiraci i z téch zdanlivé nejbanalnéjsich
detail(, se kterymi se denné setkava. | k tomu nam
muze dané cviceni pomoci.

Zarostld stavnatd zahrada se starou pumpou
a ohnistém muze byt pro nékoho odzou odpocinku
a pro jiného zase predstavou o nekonecné prdci

a neustdlé neusporddanosti.
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Vyzkousejte si individualitu kazdého z nds. Za¢néte na-
pfiklad krajinnymi motivy. Vyberte jich nékolik a napis-
te si, jaké ve vas vyvolavaji pocity a jaké vas napadaji
pfivlastky. Porovnejte své vjemy s ostatnimi, najdéte
a zapiste si takové, které by vas samotné ani nenapadly.

Predstavte si, jak by asi vypadaly jed-
notlivé interiéry inspirované témito
obrazky. Jaké materidly by se v nich vy-
skytovaly? Jaké by byla barevnost, tva-
roslovi ndbytku, atmosféra...?

Prirodni materidly v zemi-
tych ténech, ,lesni zelend”
ana podlaze se jako proté-
kajici ticka vini modry orna-
ment. Ktery obrdzek byste
priradili k tomuto interiéru?

Pouzity kdmen v interiéru
vyvaZuje drevénd podlaha

v barvé zemé a zdvésné bilé
osvétleni. K dokonalosti chy-
bijiz jen bilé kvétiny na stole.

Zddnlivy chlad tohoto interiéru
zatepluji pouzité prirodni ma-
teridly. Je vice neZ pravdépo-
dobné, ze konceptem k tomuto
interiéru nebude obrdzek

s rozkvetlou slunecnici.

Svézi interiér, prosvétleny
ajasny, s vyraznym oran-
Zovym akcentem, evokujici
slunce a léto.



Vyberte si prostor, ktery vam pfipada nécim zaji-
mavy. Sledujte jednotlivé detaily, tvary nabytku,
dekory, textury, materialy, barvy a zkuste je ana-
lyzovat. Pokuste se v mysli nahradit jednotlivé
detaily jinymi — napt. zménte barevnost ¢i pouzité
materidly, ndbytek dievény nahradte plastovym
atd. Kam se atmosféra a styl interiéru posunuly?
Pak prostor, ktery se vdm nezamlouva, roze-
berte stejnym zplisobem. Cim to je, Ze se ndm
prostor nelibi? A co by na$ dojem zménilo? Je to

barva stén, celkova barevna kompozice? Tvaroslo-
vi ndbytku? Souhra ¢i nesouhra material(? Kolik
jednotlivosti bychom museli zménit, aby prostor
dostal ten spravny Smrnc?

Hrajte si tak s kazdym prostorem, pozorujte,
sledujte i ty nejmensi detaily, protoze nakonec
je i ten nejvétsi prostor tvoren radou drobnych
detaild. Mnohdy i jen nevhodné zvolené elektro-
spinace dokazi zkazit jinak dokonaly dojem z in-
teriéru.

I kdyz se interiér nemusi libit kazdému, je diilezité, aby zrcadlil osobni preference majitele -

tj. aby se libil tém, ktefi jej budou vyuzivat.

Koncept interiéru mizZeme vytvorit na zdkladé oblibeného predmétu, ktery md pro klienty osobni vyznam.
Zde napriklad staré radio (krdsny koncept bud'pro interiér s klasickym a historizujicim ndbytkem nebo pro
retro interiér). Pro prvotni ideu ndm mohou napomoci i fotografie oblibenych destinaci klientd.

Kazdy ¢lovék dokéaze vycitit, ze néktery interiér
na néj pusobi pfijemné, harmonicky ¢i pohodIng, jiny
naopak chladnym, stisnénym a neosobnim dojmem.
Neni to pouze otadzka materidlni, ale jakasi neidenti-
fikovatelna sila atmosféry, jednotici myslenky, stylu
a jejich propojeni s osobnosti obyvatele.

Urcité se vam jiz nékdy stalo, ze jste pfisli k néko-
mu na navstévu a méli jste pocit pohody a harmo-
nie, i kdyz vybaveni interiéru neoplyvalo modernimi
zafizovacimi prvky, designovymi ikonami ¢i atraktiv-
ni polohou. A naopak moderni diim pIny luxusniho
drahého nabytku vas nechava prekvapivé chladnymi.
Mdaze to byt tim, Ze interiér nevypovidd téméf nic
o jeho obyvatelich, postrdda osobitost, ma zkratka
jinou krevni skupinu”.

Co je to koncept?

Konceptem rozumime v podstaté prvotni zpracovani,
predbézny nacrtek nebo plan vypracovany nanecis-
to s jasnou myslenkou.

Faze hledani konceptu, uchopeni myslenky, sty-
lu, ndlady budouciho interiéru muze trvat od bles-
kového vnuknuti béhem prvniho setkani s klientem
¢i prostorem, az po nékolik dni a noci dusevni prace
a premysleni o véem, co ndm klient o sobé, své rodi-
né, zajmech, preferencich a antipatiich fekl, jak na nas
pUlsobil on i dany prostor ¢i okoli, ve kterém se byt Ci
dlm bude nachézet.

V tuto chvili zac¢ina designér psat novy ¢i znovuob-
jeveny ptibéh daného prostoru. V této fazi projektu je
dobré si veskeré myslenky a ndpady zaznamendvat -
at jiz formou hesel, popiskd, nacrtk i fotografii.

Atmosféra, koncept

19



